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2299..  jjúúll::  ssvv..  MMaarrttaa  
Pôvod mena: z aram. Marta – pani domu, starostlivá, 
vládkyňa.  
Sv. Marta pochádzala z Betánie. Bola sestrou Lazára 
a Márie, ktorých Ježiš Kristus obdaroval svojím 
priateľstvom. Mnoho ráz ho hostila vo svojom dome. Sv. 
Lukáš opisuje zvlášť jedno zo stretnutí (porov. Lk 10, 38 – 
42). Martu spomína aj sv. Ján, pričom poznamenáva 
vzkriesenie Lazára. Ona vtedy vyznala vieru v Ježiša ako 
Mesiáša i Božieho Syna. Evanjelista Ján opisuje aj 
návštevu Ježiša u Lazára šesť dní pred veľkonočnou 
večerou. Marta im posluhovala a bola upozornená, že 
„len jedno je potrebné“ (porov. Jn 12, 1 – 11). 
Provensálska legenda hovorí, že po Nanebovstúpení 
Ježiša Židia naložili Lazára, Máriu i Martu na loď 
bez kormidla a tak ich pustili na Stredozemné more. 
Vďaka Prozreteľnosti všetci šťastne pristáli na brehu 
Francúzska, neďaleko Marseille. Lazár mal byť prvým 
biskupom tohto mesta, Marta založila v blízkosti ženský 
kláštor a Mária robila pokánie v neďalekej púšti.  
V ikonografii je zobrazená v skromných šatách so zväzkom 
kľúčov za pásom; niekedy v krásnych šatách s korunou 
na hlave. Sú prezentácie, v ktorých vedie draka 
na opasku, alebo ho kropí kropáčom – nadväzujú 
na legendu, že porazila netvora Taraska. Jej atribútmi sú 
drevená lyžica, príbor, kniha, nádoby, ruženec. 
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Predsavzatie: Pomôžem v kuchyni. 


