
Pracovný list 

99..  mmaarreecc::  ssvv..  FFrraannttiišškkaa  RRíímmsskkaa,,  rreehhooľľnnííččkkaa  
Pôvod mena: ženská podoba mena František, 
odvodené z tal. Francesco – malý Francúz, Francúzik.  
Rím nemá len pamiatky, ale je preniknutý i duchom 
svätcov, ktorí tu žili. Medzi takýchto velikánov ducha 
patrí aj svätá Františka Rímska, manželka, matka a 
rehoľníčka. Nemala ľahký život. Cirkev sa zmietala 
vo veľkej pápežskej schizme a v zlom stave bol i Rím. 
Trikrát ho okupoval a vyplienil neapolský kráľ 
Ladislav. Františkin manžel bojoval medzi obrancami 
Ríma, bol ťažko ranený, už nikdy celkom 
nevyzdravel. Najstaršieho chlapca odvliekli ako 
rukojemníka, dve mladšie deti zomreli v epidémii 
moru. Pre Františku nastali veľmi ťažké časy, ale ona 
sa nedala zlomiť. Jej hlboká nábožnosť ju zachránila 
od zúfalstva a dobročinnosť, ktorú pestovala od malička, obracala jej pohľad a záujem na tých, ktorí boli 
ešte v horšej situácii ako ona. Rozdala chudobným zásoby obilia a vína a sama išla pomáhať chorým. 
Pomáhala a ošetrovala, privádzala chorých k pokániu, modlila sa s nimi a za nich. Rimania si ju ctili už počas 
jej života. Obdivovali jej hlboký duchovný život spojený s mystickými darmi. Ešte viac si ju ľudia vážili pre 
obetavú dobročinnosť. Poznali ju, ako rozdávala svoje rodinné imanie, ako opatrovala chorých. Hneď po 
smrti ju začali uctievať ako sväticu. Vo svojom živote spojila vnútorný život modlitby s tou najživšou 
vonkajšou činnosťou. 
V ikonografii je zobrazená s knihou a vedľa stojacim anjelom; ne skôr znázorňovaná tiež s Jezuliatkom. 
Šifra:  
 
 
 
 

Tajnička: 

,

.

Osemsmerovka s tajničkou: 
DETI, EVANJELIUM, FRANTIŠKA, JEŽIŠ KRISTUS, KLÁŠTOR, 
LÁSKA, MANŽEL, MODLITBA, MYSTIKA, NÁDEJ, OŠETROVAŤ, 
POKOJ, POSLUŠNOSŤ, RÍMSKA, SVÄTÁ, VDOVA, VIERA, 
VOJNA, ŠĽACHTIC, ŽOBRAŤ 
Predsavzatie: Dnes žiadny núdzny bez milodaru! 
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