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A toto je Janovo svedectvo: Ked Zidia z Jeruzalema poslali k nemu kiazov
a levitov, aby sa ho pytali: ,Kto si ty?“, on vyznal a ni¢ nezaprel. Vyznal: ,Ja nie som
Mesiés.“ ,Co teda,” pytali sa ho, ,si Elias?“ Povedal: ,Nie som.“ ,,Si prorok?“ Odpovedal:
,Nie.“ Vraveli mu teda: ,Kto si? Aby sme mohli daf odpoved tym, ¢o nas poslali. Co
hovoris o sebe?“ Povedal: ,Ja som hlas volajaceho na pusti: ,,Vyrovnajte cestu Panovi,“
ako povedal prorok Izaias.“ Ti vyslani boli spomedzi farizejov. A pytali sa ho: ,Preco teda
krstis, ked nie si Mesia$ ani Elias ani prorok?“Jan im odpovedal: ,Ja krstim vodou.
Medzi vami stoji ten, ktorého nepoznate. On prichadza po mne a ja nie som hoden

rozviazat mu remienok na obuvi.”

To sa stalo v Betanii za Jordanom, kde Jan krstil. Ked’ na druhy den videl, ako
k nemu prichadza Jezis, zvolal: ,Hl'a, Bozi Baranok, ktory snima hriech sveta. Toto je ten,
o ktorom som hovoril: Po mne prichadza muz, ktory je predo mnou, lebo bol prv, ako
ja. Ani ja som ho nepoznal, ale preto som priSiel a krstim vodou, aby sa on stal znaAmym
Izraelu.“

Jan vydal svedectvo: ,Videl som Ducha,
ktory ako holubica zostupoval z neba a spocinul
na nom. Ani ja som ho nepoznal, ale ten, o ma
poslal krstit vodou, mi, povedal: ,Na koho
uvidis$ zostupovat Ducha a spoc¢inat na nom, to
je ten, ¢o krsti Duchom Svitym.“ A ja som to
videl a vydavam svedectvo, Ze toto je Bozi Syn.“

V nasledujuci den Jan zasa stal s dvoma
zo svojich ucenikov. Ked videl Jezisa ist okolo,
povedal: ,HTa, Bozi Baranok.“ Ti dvaja ucenici
poculi, ¢o hovori, a isli za JeziSom. Jezi§ sa
obratil a ked videl, ze ida za nim, opytal sa ich:
,Co hladate?” Oni mu povedali: ,Rabbi - ¢o
v preklade znamena: Ucitel -, kde byvas?“
Odpovedal im: ,Podte auvidite!* Sli teda,
videli, kde byva, a zostali v ten den u neho. Boli
asi Styri hodiny popoludni.

(Jn1,19 1 39)
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Mily mlady priatel’, mila mlada priatel’ka!

Je tu znova cas, ked chceme spolu rast a objavovat, k comu velkolepému sme pozvani.
Bude to chciet nasu spolo¢nit O2H-u. Ale nestracajme ¢as a pod'me spolu na to.

Chcem zacat ¢lovekom, ktory mal O2H-u byt inym, prijat to ,viac“, ku ktorému
bol volany. Clovekom, ktory mal odvahu vysttpit z radu priemernosti, pohodlnosti a mal
odvahu byt osobnostou. Tymto nasim dnesnym hostom bude Jan Krstitel’.

Ako si ho pamitas Ty? Muz v tavej srsti, pojedajaci kobylky a lesny med. Mozno ho hned
odmietnes. Amozno nie. Ale kym vlastne bol? Jan Krstitel bol ¢lovekom tazby
a oCakavania, zmeny a novosti. Narodil sa starym I'udom, od ktorych sa uz ni¢ I'udsky
nedalo cakat, ZachariaSovi a Alzbete. Volal sa ina¢ ako bolo zvykom, vystapil z radu —
nie po otcovi - Zacharia, aleJan—-Bo h | e pB d P2, Edjapiejavom novej BoZej
slobody. Jeho otec Zacharia§ Bohu celkom neveril, Ze mu moze dat syna, preto ziadal

d’aliie znamenia: ,;,o d Oa | oho s pozn § mPoroy.ek 518). Jetho maskh, a n e ?

ked ho cakala, skryvala sa, aby ju neohovarali. Potom porodila a dali mu meno Jan.
Azaznelonadnim: ,L 2 m | en bud® toto dieSa?

Ked sa Maria stretla s Alzbetou, obidve boli v pozehnanom stave. Oc¢akavali novy
zivot. Udiala sa nadherna vec. Jan, dieta v AlZbetinom lone, citilo Boha v lone
Marie. Uz tu zavonal Jan zivot, silu, energiu, novost, radost, pozvanie
presahujace kazda chapavost. Zacitil vonu vzkriesenia. Niekoho nevyslo-
vite'ného. Toho, pre koho sa pocal, a na koho ¢akal, Toho, ktory mu moé6ze
dat zivot neskuto¢nych rozmerov a kvality. Mozno si hovoril: , To je Ten, ktory ma
odrazi do nesmiernych rozmerov a vysok, to je 66606666n.“

Dalej stretime nasho Jana ako muZa sebazapierania, ktory sa posti a kona
pokanie, pretoze oc¢akava novy zivot, ktory je tak blizko. Nechce ho ,missnuat“, chce byt
pripraveny prijat ho. Rovnako, do tejto pripravy na radikalnu novost, vovadza i Izrael,
ked krsti, obmyva vodou na odpustenie hriechov a tak v nom pripravuje cestu Panovi.
Ucdi Izraelitov, Ze su slabi, Ze potrebuja premenu. Pricom ohlasuje toho, ktory bude krstit
ohniom a Duchom Sviatym — ktory spali vSetko zlé anecisté ada moc byt novym
stvorenim — nadhernym, ¢istym, plnym skuto¢ného zivota...

Hovoriac: ,HOa Bar § n,oukazujB svdjiinfapostolom cestu, ktorti on sam
prijal, hoci nie vzdy si bol vSetkym na 100% isty. Atak posiela svojich apostolov

k JeziSovi sotazkou: ,Ty s i ten, ktorl m§ pr2sS, Jaik
odpoveda odkazom na skutky premeny a nového zivota. Hovori im: ,S1 ep2 vi d
chodi a, mal omoc n? sY | istz, hl uch? pol

bl ahosl&vyverklito sa na“(lk7,d8iB&pohor §?2

Jan ma neustalu O2H-u hP’adat a byt otvorenym, tazit po novom zivote,
byt v pohybe. Robi veci, o ktorych sa jeho rodicom ani nesnivalo. Hovori s
kralom, ktory je z neho v rozpakoch, ale rad ho poéava, hoci okolie salie.
A ono, uviaznuté v neslobode ho chce, ¢i aZ musi zni¢it. Jan s hlavou na mise
vydava svedectvo o skutoé¢nej slobode a ve¢nom Zivote.

Tento Gi v-ddzi$ ho streta na jeho ceste, pozyva ho a on kladne odpoveda. Takze
mozno povedat: Jan ocakaval Zivot, prijal zivot, odovzdal zivot. JeZis o nom
hovori ako o najvac¢som ¢loveku (porov. Mt 11,11).
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Co ty na to? Citi§ vsebe tizbu po Zivote? Po nesmiernej hlboke;j
radosti, tazis zit nova aroven zivota? Chces byt Bozim darom ako Jan, alebo
chces zit priemernost okolia? Opakovat chyby svojich rodic¢ov, predkov
a spoloc¢nosti? Si spokojny s tym, ako sa unas zije, alebo chces od zZivota
viac? Si neisty vo svojej budiicnosti? Mas z nej strach, ach?

Niekedy mame pocit, Ze sa z veci nevyhrabeme. Ale nastastie je tu novy zZivot —
Kristus. A my skrze zastepenie do neho mézeme byt novym stvorenim, v ktorom neplati,
7Je.otcovia jesynoml SnREPéram2@ uby . i
Starci Zacharias a Alzbeta umoznili tito novost a narodil sa Jan, prekracujuci ich limity,
ktory dovolil Bozej sviezosti prist do neho i jeho okolia. Rovnako aj na oko stara Cirkev
Ta v krste zrodila pre novy Zivot.

Ty si ako mlady ¢lovek pozvany prinasat Boziu svieZzost, novost, Zivota
a vonu vzkriesenia. Chces to? Zriekol si sa zlého (Tvoji rodicia za Teba pri krste, Ty
pri 1. sv. prijimani). V8etkého toho, ¢o Ta zotrocuje. Sam si bol v krste ponoreny do vody,
ktora je na jednej strane symbolom pochovania, obmytia, ocistenia. Boh v nej pochoval a
zmyl z Teba kazda nedoOveru, strach, hriech a egoistické uzavretie sa do vlastného
sebapotesenia. A na strane druhej je ona symbolom daru Zivota a osviezZenia, ktorou Ti
dal zivot, vzkriesil Ta a zavlazil ako (suchy) strom, aby si prinasal vela, vela, vel'a ovocia.
Jednoducho vstal si k novému, plnému, nekone¢nému Zzivotu. To znamena, Ze uz veris
Bohu - ma§ viiom Otca, ktory Ta ochrafiuje aje Ti istotou, brata - Krista, ktory Ta
inSpiruje asprevadza cez svoje Slovo aDucha Svitého napihajiceho Ta silou. Si
zaStepeny do Krista a z neho beries silu a novia DNA. Prijal si nezmazatelny znak —
patris$ navzdy laskavému Bohu. Tohoto znaku sa boja démoni a rozpoznavaja
ho anjeli, azZ tak vel’'mi, Ze prvi pred nim utekaja a druhi ho sprevadzaja ako
priatelia. Bol si pomazany vonavym olejom (krizmou) BoZej blizkosti
a BozZich rozmanitych darov, a teda si, a aj mas byt, vonou Jeho nového
zivota — sviezostou vzkriesenia. Rovnako si prijal Jeho svetlo a bol si, a stale
aj mozes$ byt, posiliiovany Jeho telom. Co je tiplne iZasné! Len mat odvahu vykroéit
anechavat sa tymto tajomstvom premienat. Taz byt Bozim! Nasleduj vonu vecnej
mladosti!

Chces byt sviezostou pre svet? Tak opust svoj gau¢ pohodlnosti, prestan si
tvrdif: neda sa, nepdjde to, naco, nechce sa mi... Nenechaj sa vlacit mainstreamom,
modou, tym, ¢o robia vSetci. Bud’ osobnostou (ako hovoria v Severnej Amerike: Be
Bold. Be Catholic.-BuN odv &8gnym. B. $Witi sk assttededtvdrk who, Ze to
ide. Poznac svet BoZou a svojou vonou.

Ak sa pohnes Ty, pohne sa svet okolo
teba. Verim, ze Boh Ti dal ttzbu po velkych
veciach, tazbu po hlbindch a vysinach, tazbu
lietat ako orly. Nenechajme sa zviazat, sme
stvoreni pre let. Majme odvahu zmenit
sa. Dovol'me Bohu, aby nas zmenil.
Definujme si, ¢o nam brani, z coho mame
strach, ¢o potrebujeme obmyt spolu
sJanom Krstitelom averme s nim
novému zivotu v Jezisovi Kristovi.

Verim, Ze so mnou do toho ides. Ja velmi chcem, lebo nem6zem inac.
NemoZem nezit pre nebo. Majme preto O2H-u!
Tvoj otec Andrej Darmo

~

O2H ZMENIT SA




O Ve % U S

Aktidita1:vzSah s rodi | mi

Ciel’: Vysvetlit, v ¢om spociva prava ucta k rodi¢om. Poskytnut
odpoved’ na otazku, preco si vazit aj rodica, ktory nam ublizuje.
Ponuknut praktické napady, ako rodicom prejavit uctu.

Predpokladana dizka trvania: cca 60 min.
Pomocky:

=A =4 -4 -8 4

papieriky s prisloviami na tivodna hru;

biely vykres s nakreslenym ¢iernym bodom;

Sviaté pismo, pera a papiere pre kazdého ticastnika;
Katechizmus Katolickej cirkvi;

tabul'a alebo vel'ky papier (na brainstorming).

Poznamky pre ucitel’a/animatora:

1)

NN NN

NN NN

2)

ANNNNNNA

Lamanie ladov: Prislova a porekadla -na papi eri ky navm@ag r!zn
porekadl §, ktor® vystiSauj] YDobz sal Omndklilsi z

kl ob%%ka vytiahne jeden papierik a pantomi mi
| asovl I i mi t ma X . 90 sek¥nd). Ostatn? h§
(Upozorni bch®, pgeekhibdk& s¥% mogno menej znS8r

Aka matka, taka Katka.

Jablko nepada d’aleko od stromu.

Otcovia jedli nezrelé hrozno a synom stipli zuby (Jer 31, 29).

Ohybaj ma, mamko, dokial’ som ja Janko. Neohnes ma, mamo, ked’ uz
budem Jano.

Ako ty k rodicom dnes, tak k tebe tvoje deti zajtra.

Nemému dietatu ani vlastna matka nerozumie.

LepSie je, ked’ placa deti, ako rodicia.

Malé deti jedia chlieb, vel’ké srdce.

Vovedeniedotémy—pr el 2t ajte si spolui Xy 8tky Yaryvo
Rozne skupiny 'udi klada Janovi Krstitel'ovi otazku, ¢o maja robit. Rady,

ktoré dava, triafaja do ¢ierneho a poukazuja na slabé miesta tychto

skupin Pudi. Co by podrla vas poradil Jan Krstitel mladym Pud’om, keby sa

ho spytali, co majarobit?Nec haj mi esto na odpovede a uz
neexistyy e totig jeding8 spr8vna. Ak sa nevyskyt
rodi |l mi, nawvweN ich na Ru

Je podl’a vas dolezité hovorit na tému vztahu s rodi¢cmi? Preco?
Akou znamkou by ste ohodnotili svoj momentalny vztah s rodi¢mi?
Co je najviacsim uskalim vasho vztahu?

Co si myslite o hadkach deti s rodi¢mi? Je to normalne? Preco?
Ako si vysvetl'ujete 4. Bozie prikazanie?

Co podrPa vas znamena ctit si rodic¢ov?

~

O2H ZMENIT SA

Co znamena ctit si rodi¢ov? — vztah s rodi¢émi ma v nasom Zivote
Specifické miesto. Je to jediny vztah, ktory nam vybera Boh, ostatné
(priatelia, partner...) si volime sami. A Boh od nas ziada jediné, aby sme
si rodicov ctili. K prikazaniu vsak pridava aj prisl'Gbenie. Najdeme ho v
(Ex 20,12) (prel 2t ajte s Takze Bohsiaml sbubuje,)ze ak si
budeme ctit rodic¢ov, poZzehna nas dlhym zivotom.

AN



S rodi¢mi sme prepojeni zvlastnym sposobom a hlbsie, ako si uvedomu-
jeme. A nejde iba o to, Ze svoju geneticka informaciu mame od nich, ze
sme po nich zdedili niektoré povahové ¢rty, maniere... Kazdy ¢lovek tazi
po dobrom vztahu s rodiémi. Ti, ktori s nimi maji dobry vztah, chca, aby
sa utuzil. Ti, ktorym je niekedy s rodi¢mi dobre a inokedy im lezt na
nervy, by s nimi chceli vychadzat lepsie. A ti, ktori s rodi¢mi prestali
komunikovat, tizia, aby sa ich vztah dal do poriadku.

V ¢om spoé¢iva tctakrodicom? ( nechaj priestor na odpovec

Nech dobr ovoOn? kb5: petaekl rédican spodvE vo ¥Padnosti voci
tym, ktori darovanim zivota, svojou laskou a pracou priviedli svoje deti na svet
aumoznili im rast vo veku, mudrosti a milosti: ,Z celého srdca si cti otca
a nezabudaj na bolesti svojej matky. Pamataj, ze ti dali zivot. Ako im odplatis, ¢o
urobili pre teba?* (Sir 7,29-30).“

Preco si teda mame ctit rodic¢ov? Za ¢o ste rodicom vd’a¢ni? UzZ ste im to
povedali? Jedna vec je rodicov si ctit a druha je ich poslachat. Niekedy sa
vnutorne barime voci rodicom. Aky by sme mali mat postoj voci tomu, ¢o
od nas rodicéia chea?

V ¢om mame rodicov poslachat?( nechaj priestor na
Nechdobrovo On2 k pr el 2Kya didaki@: v @o2nd stajich rodicov, ma
poslichnut kazdt ich ziadost, odovodnent svojim vlastnym dobrom alebo
dobrom celej rodiny. ,Deti, posluchajte rodicov vo vSetkom, lebo je to milé
Panovi“ (Kol 3,20). Deti maja poslichat aj rozumné prikazy svojich
vychovavatelov a vSetkych, ktorym ich rodicia zverili. Ale ak je dieta vo svedomi
presvedcéené, Ze je moralne zlé poslichnut dany rozkaz, nema sa nim riadit.“

V ¢om sa teda mame rodicom podriadit? Preco? Zamysleli ste sa niekedy
nad tym, Ze ucta k rodicom by sa mala prejavit aj tctou k ucitelom a
vychovavatelom? Ako by sa tym zmenil vas postoj k ucitelom? Kedy
mozeme odmietnut poslusnost rodicom alebo ucite’om? Zazili ste uz taka
situaciu?

Nech dobrovo@w¥kK ok KElo221Ta, Ked deti vyrasti, maja si
nadalej ctit svojich rodicov. Maji predchadzat ich zelania, ochotne ich prosit
oradu a prijimat ich opravnené napomenutia. Poslusnost voc¢i rodicom prestava
osamostatnenim sa (emancipaciou) deti, ale neprestava dcta, ktort musia mat
k nim vzdy. T4 ma v skutoénosti svoj koren v bazni vo¢i Bohu, ktora je jednym
z darov Ducha Svitého.(1831)“

Co vyplyva z tychto slov? Dokedy sme povinni poslichat rodi¢ov? Dokedy
sme povinni si ich ctit? Ako sa mame Kk rodicom spravat po
osamostatneni? Ako si vysvetl'ujete slovné spojenie ,,predchadzat Zelania
rodic¢ov*“? Kde koreni ucta k rodicom?

odpove
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4) Ako si vazit rodica, ktory si to ,nezaslizi“? — mozno niekto mate
rodicov, ktori vim nejakym sposobom ublizuja a pri slovach ,ctit si
rodic¢ov“ sa buarite. Ked’ nam niekto ublizi, vznikne mu voc¢i nam dlh a to
casto taky, ktory nedokaze splatit. Nasou tlohou je prestat vymahat tento

dlh a odpustit. Neodpl 8cajte sa zlIm za zI ® ani |
naopak, vy gehnajte, |l eboastededlil mpopmlja:
(1Pt 3,9).

Jezis povedal, Ze ak milujeme iba tych, ktori st nam sympaticki
a robia nam dobre, potom sa nijako neliSime od pohanov. Dobra sprava
je, Ze ta lasku nemusime mat sami zo seba, ale z nadprirodzeného zdroja,
anim je JeziSova laska, ktorou nas on miluje. MoZno si myslis, Ze ak si
budes ctit rodica, ktori hresi, tak tym schval’ujes jeho hriech. To vSak nie
je pravda. Prave tym, Ze odpastame, uznavame, Ze sa stala krivda, ktora
treba odpustit. S neodpustenim je to ako s jedom: vypijeme ho my, ale
myslime si, Ze usmrti toho druhého.

Na bielu A4 wurob fixkou |iernu bodku (
Yl astn2kom a spltaj sa i ch, |l o vidia. Val] g
bielom papieri. Kreat 2 vnglkl akiéphb veidi aynp slau jn

niekoOko odpoved?2, m! g e g Vadsina kvasipevedabay a S n a s
Ze vidi ¢iernu bodku. To je zaujimavé, pretoze tato bodka tvori len mizivé
percento vel’kej bielej plochy. Aj my sa v Zivote niekedy zameriavame viac
na niektoré banality, drobnosti, ktoré nam mozZno vadia, a pritom
prehliadame ovela viaéSie a dolezitejSie pozitiva, ktoré niekedy
povazujeme za samozrejmost. Ano, vietci mame chyby — aj nasi rodicia.
Okrem nich vSak majt mnozZstvo dobrych vlastnosti, ktoré mozZno
povazujeme za samozrejmé, alebo sme si ich doteraz neuvedomili. Ctif si
¢loveka, ktory si to nezaslazi, nebyva I'ahké, ale rodicov si nectime preto,
lebo si to zaslazia, ale preto, lebo to od nas Ziada Boh. Tym, Ze si ctim
rodicov, vzdavam Bohu chvalu a dodrziavam jeho prikazania.

Predstavte si svojich rodicov a pokiiste sa teraz prehliadnut vSetky
ich ,,¢ierne bodky“ a ststred’te sa na ,,biely papier“ — zostavte zoznam c¢o
najviacsieho pocétu dobrych vlastnosti vasSich rodic¢ov (premyslajte nad
situaciami, ked’ ste ich obdivovali, ked’ sa o vas starali, ked’ vam
pomohli... MoZno vam pomoze, ked’ si predstavite, ¢o dobré o nich
hovoriainil'udia.) Rozdaj| Yl astn2ywomchpapabkbyesp?2sali :

5) Ako prakticky prejavit rodicom lasku a tctu? — laska a acta, ktoré sa
neprejavia skutkami, zostavaja iba prazdnym slovom.

Prelétaj t(lcdn 8,88. Ako ma podla apostola Jana vyzerat prava
laska? Nema zostat na arovni slov, ale prejavit sa skutkom.

Vy zvi Vol ast nz2kov, aby naap ds &b ivaviaa j
ng§padov, makhbi byodi | omapmeniaS i Sv &jc.Nppo.:s t
odpustit im vSetko, ¢im mi ublizZili (ako Boh odpustil ndm, aj my sme povinni
odpustat rodicom)
trpezlivo ich poc¢uavat, aj ked ma to nudi;
byt s nimi trpezlivy (v tom, ¢o nevedia, nechapu, nevedia sa naucit — PC, mobil...);
zvestovat im evanjelium, pravidelne sa za nich modlit;
pomaéahat v domacnosti;
byt ochotny travit s nimi zmysluplny c¢as (rozhovor, spolocenska hra, vylet,
zUcastnovat sa na spolo¢nom stolovani, prechadzka...);
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< podakovat im za vSetko, ¢o robia (napisat pohladnicu alebo list pri nejakej
prilezitosti — Den matiek, Den otcov, narodeniny/meniny, Vianoce...);

< len tak im nieco (nejaka drobnost) vyrobit, alebo kupit;

< poprosit o odpustenie za to, ze som bol nevd’a¢ny;

< rozpravat sa s nimi laskavo, slusne, neodvravat;

6) Aplikacia — vy z vi 1/4!<515tn2kov, aby Si z n8padoyv
modlitby, t8 by mal al)lay P o0kaumo i ejsmaosBmudo
stretka/hodiny zrealizova$S. Niosaihidarie, sa port
aletboako zareagod¥.al i rod|!|a

7) Modlitba—-spol o]l ne siVrpyrvwedlk tzajkrei hySirj5i &8&:hovcove

Kt o si ct? mat k u, (pol 2na) S i t aKkt,0 ask o ck et
ot ca, ngjde radosS nyaslsyygnaonclh ak ebNu dsea vbguddye wvr
ct2 otca, bude dl ho ¢gi S, kt KXt poslavublog 20 tP&a,
S i rodilov a bude sl %gi S sv Skutkomislavali | om ak
aso vgetkou trpezlivosSou osinacttie bsav opjohgoe hontac
neho a aby ti jeho pogehnanie ostalo navek
domy synov, no kliatba mat kNemOadaj vywaojawi |
ak tTm potup?2g svojho otca, tepehdbepbBtupy
kagd®mu z toho, ak je otec wuctenT, ale je
Synu, zastaR sa v starobe svojho otca a ne
rozume, ma | strpenie a nepohRdaj n2m, KT m
sotcom nebude Zab WShnykio® t i s mat kou dostane
Za tvoje spravodliv® (pol2nanie) vybuduje :
vieR s%gjenia a ako za jasn®ho slnka Oad, t
povesS m§ takTl, | o sisvojunm#gjsedBoha prekliatg . kt o t r §

Teraz spololne Nakujte Bohu za svojich
ge ste si ich nevs8gili alebo sa k nim spr 8
rodilov taklch, ak? sb.

~
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Abtivila 2: ZMENA

Ciel’: Kazdy z nas ma svoje dobré aj zlé vlastnosti a je dolezité
vediet s nimi pracovat. Nasledujtaca aktivita mé podnietit lepSie
spoznat seba samého a n4jst svoje klady aj zapory.

Predpokladana dizka trvania: cca 30 min.

Pomocky:
1 Ccisté papiere formatu A5 a pera pre kazdého ucastnika;
9 noznice;
1 nadoba/klobuk;

Poznamky pre ucitel’a/animatora:

1) Janovo evanjelium —pr e | 2 tsapjotleu s%r y v b &9)apdtom 1, 19
spololne hOadajte odpovede na tieto ot8zky:
Jan vevanjeliuhovori: ATen | o ma pos!| al mkr poivedaddo . 7

< Prostrednictvom ¢oho/koho ku mne hovori Boh?
< V evanjeliu sa piSe, ze Boha nikto nikdy nevidel...
Ako ho mézem ,vidiet“ ja v mojom zivote?
Jan ked’ videl prichadzat JeziSa, hned’ ho spoznal a povedal:
AToto je ten o ktorormM som v8&m hovoril
< ,Vidim*“ prichadzat Jezisa do méjho Zivota v kazdodennych mali¢kostiach,
problémoch, radostiach, smutkoch, vitazstvach, v 'udoch okolo seba?
Ked’ sa farizeji Jana pytali kto je, vyznal a ni¢ nezaprel.
< Viem si vobec odpovedat na otazku: ,, Kto som“?
< Dari sa mi v rodine, medzi priatelmi, ¢i cudzimi 'ud'mi vyznavat ,kto som“?
< Nehanbim alebo nebojim sa aj vonkajsimi znakmi vyznat moju vieru?
< Nezapieram JeziSa mojimi skutkami?
Jan Krstitel’ nam dava vel’ky priklad pokory a sluzby, ked’ o JeziSovi
hovori:AJaensom hoden rozviazaS mu remienok neg
< Mam aj ja taka bazen pred Bohom akti mal Jan Krstitel?
< Uvedomujem si Boziu velkost v daroch a milostiach ktoré od neho
dostavam?
< Nemyslim si niekedy, ze som mudrejsi ako Boh?
Jan krsti vodou, ale Jezis prisiel krstit Duchom Svitym.
< Co pre mna krst znamen4?
< Uvedomujem si, ze krstom som sa stal Bozim dietatom a dostal som
moznost prist do raja?
< Ak som bol pokrsteny este ako dieta, som vda¢ny svojim rodi¢om za vSetku
ich ndAmahu pri odovzdavani mi viery?
Janpovedal:AJa som hlas volaj%ceho na p%gti: &V
P8novi,¢ ako povedal prorok Il zai 8g.n
< Ako ja pripravujem svoje vntutro na prichod Jezisa v Eucharistii alebo pred
vel'kymi sviatkami?
< Rozmyslam nad tym, ako mozem seba pripravit a ¢o mozem na sebe
zmenit tak , aby som bol pripraveny ako Jan?

~
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2)

3)

| 4

Kto si — kto som? —r oz daj Yl astn2kom per 8 a | ist
Kagdl nech si papi erpoproer oegg’t en ar apzo Inoav i pcoul oan
mu tak papier rozdel enl kngdej4 |rasvtniakme dhas
nap2gu svoprei enzevnios ka . Potom nech papier ro
| astvigea ky oznalen® papieri kyPorladnepapieakydo n §d
premi eRatjam . s i kagdl %%l astn2k vybetizeed4 pa
men §, nie vgrkpado, ege Vsi vyberie papierik
smenom niekoho, koho ug m8, vr 8tviybpagi erii k
Nal g2 . Ak st8le nie je splnen8 podmienka,
pr2de Akdessavzyakiir i kuj %ymé eRag ¥% s amepamipli.er i ky s

Vyzvi Yol astn2kov, aby na druh¥Wop2gsalniu k
podOa mena jednudooht mOKOajsddowue Ktaak % v I as't
vkt orej by sa podOiap ;md wrh¥3nohheopl @idenmedn.i.S

Potom pozbieraj vget ky papieriky od vg
apodOa mien ich por &/Nh&wajt oandir ezs28stkoam. k a ¢ d
zoznam pozit2vnych a negat2vnych vlIastnost

N—l('D

Brat ako zrkadlo-popr ost nalkeosv, aby sa iriodad&®lind it alo,
aby sa dvojica poznal a. Kdgdkegat2spymbdri a:
vyberie t %, kt or 8 ko enaRosuaadsr why&mu hialj &s tan 2
dvojici. PovzbuN ich, aby sa neahlogtuia abysied ®ke r o
posl| Ygil. v p opnreinjoastazn 2 swao0j i ¢ h dobrTch aj t
vl ast noPyrdvé .nas blizny nam moéZe najviac pomoct vzmene

k lepSiemu, pretozZe je ako nase zrkadlo...

Pri diskusii migete poudgiS tieto pomocn® ot
Pri akej charakteristickej situécii sa prejavuju tieto moje dve vlastnosti?

Aky maji dopad na moje okolie?

Aky maja dopad na mna?

Navrhni konkrétny skutok, ako mézem viac vyuzit svoju pozitivnu vlastnost

(napr. som Sikovny v angli¢tine, tak pomo6zem spoluziakovi, o ktorom

viem, Ze potrebuje doucit...)

< Navrhni konkrétny skutok, ako sa da vyvarovat svojej zlej vlastnosti (napr.

AN NN A

naratam do desat, ked’ vybuchnem, aby som vybuchu predisiel...) ;ﬂ}
V tejto aktivite chceme docieli S, ngbyhga ne
na zIlepgenie skutolne realizovali. Pr ¢t o s
Apl §ni, v ktorom by sa navz8§jom povzb@dEdzoyv
Nal gi eho stretka/ hodi nyr osvan akga$h mivipy i &t meth
rekapitulakvwa &,vI|8idla svzor]'1eenip§i“esdasavzatie'ﬁN

o
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AMlivitla3:0dhodl an2 zmeni

Ciel’: naucit sa hl'adiet do zrkadla Bozieho slova a vykrocit
v Gstrety zmene.

Predpokladana dizka trvania: cca 30 min.

Pomocky:

=A =4 =4 -8 -4

zrkadlo;

zrkadlova lepiaca tapeta (d4 sa zohnat v obchodoch s tapetami);

permanentné fixky na popisovanie CD;

noznice;

vytla¢eny zoznam zadani pre kazdého ucastnika(n 8 ) de g ho rekcist r §nke
ANa stiphBhnutiehn

Poznamky pre ucitel’a/animatora:

1)

2)

Zrkadlové intro —pr i prav Y| astn2kdvwona adlktioviptodot
slovami: Kazdy den sa pozerame do zrkadla, aby sme sa ,,dali dokopy*“.
Pozorujeme viom, ako sa menime a zaroven ho vyhladavame, ked’

chceme na sebe niec¢o zmenit. V zrkadle vidime seba a upravujeme svoj

obraz. Ale predsa to, ako vyzerame navonok, ma povod v tom, aké je nase

vnitro. Co z nas vyZzaruje?

Nechaj teraz kol ova$S mepdprosichvdbyasda nd & ki z
pozrelia povedal Rom| vi dvi a, nrebp.akto§lzne vygaru
situ8ciu nadOahhumgrompalcyr n ®h bdeko s i ekt o neut
traumu J .

Potom pokral uj t a k:t ZihPavaa je evihnikajie thap b n e
pripravu c¢ajov na precistenie organizmu. Efekt takejto ocistnej kuary
nasledne vidno aj navonok, pretoze ¢loveku sa zmeni plet a celkovy vyzor
tvare... No c¢o robit, aby takouto ocistnou karou presla nasa dusa, nas
vnutorny ¢lovek? Pozyvam ta zazit oc¢istnua karu trvajacu 21 dni. Tak dlho,
ako sa Daniel postil (porov. Dan 9, 1 i 4), kym nevidel riesSenie svojej
situacie. Tak dlho, ako podla mnohych mentorov a couchov trva vytvorit
sinavyk (t r i t Vygvemsé havyk pozerat sa do zrkadla Bozieho slova
a menit svoj obraz na BozZi obraz. Postupne skladaj svoj obraz a sleduj,
ako sa den po dni menis. Lebo ked’ je premenené tvoje vnitro, vidno to aj
na tvojej tvari.

Zrkadlo Bozieho slova—r o0z d aj Yal kas g kny? k D mmiemade)j tapete |

(oveOkosttmxclcbac mdQ f i xkzygzmmaongni acanz. Kagdl
Ssvoju zrkadlov¥% tapet najreodznsofftrdishvg® ma chl1l sl a
s%r adniw?®t &ho Sp2 s ma, jketdonro® |9 WV imii azaddani ami

aby si svoje zatiaO rozstrkhgd® zilelléad;llﬂoyg/rt
jeden dieli k. nPaopd2Csaa nse%r zmdmviwtyefeﬁ)a ciiiuij Bd i ok |
citsgt, prepé,tajaéabﬁ'd%henagisnzernwalpirziosvla%@hkaj

zadanie. Z

Dieliky zrkadl ovej tapety si zozeame, s i5a Vy
ale nS§Akdsea. im zadanikeusmpdkd arr2k add lovie$, apet
na ni mi ur | \einb&(knihb, cdeeteustena apod). VI sl ednl mtvar
nov ®ho zrkadl av,i ackofieh®hmeng2ch zrkadigelok
fant 8zi i
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Nezabudni Y4l a st nPokas \21 dnbDsi xytverdmeS, novy obraz
seba“. Kasok po kasku bude v naSom vnutri prebiehat zmena, ktora na
konci bude vidno aj navonok. Zrkadlo nadobudne novy tvar a nasa tvar

bude vyzerat inak. Nas zivot sa bude viac podobat na Boha, na ktorého
obraz bol stvoreny.

ML gete si na zaliatok kagdli prwbr aS edv kj er kv
tapety so s¥%radni coiuanbtigbeltiec ks@h on achilta8&t upr el 2t as

na splnenie...
3) Daj o sebe vediet-p o | as priebehu aktivity samozrejnm
fotografie nasoci 81 nycabkk osiseaSaicnh dar 2 pl ni Sowil ohy a

obraz. #odvaha zmenitsa

Zoznam %l oh

< (Jak 5,7 —19) N4jdi si ¢as na spytovanie svedomi a pristip k sviatosti
zmierenia, v ktorej nahlas vyznas svoje hriechy.

< (Hebr 13, 1- 3) Priprav rodinny obed alebo veceru a prejav tak svoju
pohostinnost svojim bliZnym a zaroven Gctu tym, ktory ta vychovavaja
a staraju sa o teba.

< (Mk 6, 14 — 20) N4jdi niekoho, kto ti povie pravdu. Kto je pre teba ako Jan pre
Herodesa a popros ho, aby ti povedal mozno aj neprijemnu pravdu o veciach,
v ktorych by si sa mal zmenit.

< (Mtg4,1—4) Stravdnes 30 minut tym, ze si budes citat Bibliu.
Spytaj sa Boha, ktoru cast citat a citaj. Najedz sa Bozieho Slova.

< (Dt 23, 20 — 23) Dal si Bohu alebo niekomu zo svojich blizkych sl'ub, ale stale si
hovoris, Ze ho splnis az neskér? Neodkladaj jeho naplnenie. Nemeskaj.

< (Mt 7,7 —12) Co chces, aby l'udia robili tebe, rob aj ty im. Napriklad prid dnes
vSade nacas, bud’ activy a mily, Stedro davaj, prekvapivo miluj.

< (Mts5, 38 — 42) Najdi dnes jedného c¢loveka, ktorému budes venovat svoju
plnt pozornost. Budes ho pocavat a ak ta bude prosit, aby si s nim Siel jednu milu,
pojdes dve.

< (Mts5, 43 — 48) Pomoz niekomu, koho nepoznas. Ved zdravit sa tym,
ktorych pozname, to vie kazdy. My sme povolani byt ini.

< (Flp 4, 4 — 9) Dnes maj od kontrolou svoje negativne emécie a nedaj im priestor
vo svojom zivote. Ustavi¢ne sa raduj a nerob si zbytocné starosti! Pan je blizko.

< (Iz 54) Postav sa dnes svojmu strachu. V kazdej situacii, ked’ bude chciet vladnut
strach, prehlasuj Ze ziadna zbran ukovana proti tebe sa nevydari. Toto je tvoje
dediéstvo v Bohu.

~
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(Mk 16, 9 — 16) Najdi dnes jedného c¢loveka, ktorému ohlasis evanjelium.

Si poslany do celého sveta, takze toto mo6ze byt dobry zadiatok.

(Mk 12, 28 — 34) Dnes daj darcek sam sebe. Nieco si kup, pekne to zabal a daruj
sam sebe. Niekedy je I'ahsie byt stedrym k druhym, vsak? Ale mame predsa
milovat blizneho ako seba samého a tak ak ma rast nasa laska k druhym, musi rast
aj nasa laska k sebe samym.

(Lk 4, 1 — 2) Dnes si daj post o chlebe a vode. Je to super sposob, ako sa oddelit
od vsetkého z tohto sveta a byt naozaj zavisly jedine na Bohu.

(Lk 9, 18 — 22) N4jdi si ¢as na modlitbu osamote a strav hodinu svojho dna

v tichosti s Bohom. JeZis sa casto vytracal, aby travil ¢as s Otcom.

Vedel, ze to je dolezité.

(Pris 4) Vyhladavaj mudrost. Pytaj sa starSich na dobri radu a nezabudaj

si pytat madre odportacania od svojich rodi¢ov. Nechaj sa dnes poucit o veciach,
ktoré ti nie sa jasné.

(Z 8) Skiis dnes napisat vlastny Zalm - chvalospev. Ak by sa mal Boha za nie¢o
chvalit, ¢o by to bolo?

(Sir 3, 1-16) Prejav dnes tctu svojim rodicom. Ak si d'aleko, zavolaj im.

Ak si blizko, daj im dnes nejaky dar, priprav prekvapenie, povedz im,

Ze si ich vazis, ze ich Iibis a ze st pre teba doleziti.

(Mk 14, 22 — 25) Prijmi chlieb, v ktorom sa ti Jezi$ sam dava.

Dnes si njdi ¢as a chod’ na sviata omsu.

(Hebr 10, 19 — 25) Dnes bud chodiace povzbudenie. Povzbudzuj svojich
sirodencov, kamoSov, spoluziakov a namiesto toho, aby si I'udi sidil a ohovaral

k nim prid a povzbudzuyj ich, ukaz im, v com st naozaj dobri.

(Ef 6, 10 — 20) Pamitaj dnes na to, Ze mas na sebe Boziu vyzbroj a uvedomuj

si to vzdy, ked’ sa dostanes do situécie, ktora je pre teba tazka. Proti kazdej
prekazke prehlasuj, ze ty mas na sebe Panovu vyzbroj a obstojis.

(Mt 5, 21 — 26) MaS s niekym uz dlho nevyjasnené veci, nedorieseny spor?
Chod za nim a zmier sa s nim. Prines odpustenie, ak ti bolo ublizené

alebo o odpustenie popros, ak vies, ze si ublizil.

I $ 6 < Yapripravili:/ ZuzkaVeng p ET OU : 881 QIOPWEA T AUT T APavolOdnkoA U E U

*AUUET OU-CDHDBABDAT EOI AOA 6 AOOAET OU
Grz,afiAkai%QE,Eé o ET EAEU
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Admm.

Odvahaskuto | ne @i S

Pi esekR or§8 jegchbhndl konBoia a veOkosti,

pol as nej kRaz alebo di akon vyl og?2 Olt8&8rnu svi
Vyvysujem teba Pane / Spievaj Panovi (Taizé) / UZasny je nas Boh

bvod

Pane, chceme si uvedomit, Ze kl'a¢ime pred tebou, ktory si zivym Bohom. Bohom,
ktory nés stvoril a nekoneéne néas miluje. Ten isty Boh — Jezi§ Kristus, ktory prisiel pred
2000 rokmi na zem a zil s apostolmi, ten, ktory je od vecnosti u Otca a ktory nas
sprevadza pocas celych dejin, pritomny v Eucharistii. Dakujem ti BoZe, Ze mdZeme byt
tak blizko pri tebe, Ze m6Zeme s tebou tancovat tanec lasky a hovorit ti o situaciach,
tzbach i starostiach nasho zivota. Vkladame do teba svoju nadej. Chceme spolu s nasim
predchodcom Janom Krstitelom vykroéit k premene nasho zivota. Tizime najst odvahu
na zmenu, dovolit BoZi pohyb v nas. Preto si, Pane, dnes chceme pred tebou obnovit svoje
krstné zasvitenie, zriect sa toho, ¢o nam brani prijat zmenu k BoZiemu Zzivotu, vyznat
vieru v teba a tvoju moc, ako i prosit o posilu na cestu premeny. Tak sa teda najprv
otvarame tvojej pritomnosti a chceme ti dakovat a chvalit ta.

lebo veOk® veci mi urobil ten,é kiklp4®T j e moc

Spolo¢ne volajme -V Naka ti, Pane.
Mocny Boze, dakujem,
< ze ty velky vstupuje$ do dejin ¢loveka i mojich vlastnych dejin. I’: Vd’aka ti,
Pane.
< Ze si Boh, ktory hovoril k prorokom i nasim predchodcom. I’: Vd’aka ti, Pane.
< ze si Boh, ktory pozna moj rodokmen, pozna moju rodinu, jej tazkosti i radosti.
L: Vd’aka ti, Pane.
< ze si Boh, ktory sa dotyka ¢lenov mojej rodiny, mojho naroda, sveta a preto som ta
ija sam mohol spoznat. I’: Vd’aka ti, Pane.
< Ze si Boh, ktory konal viditelnym sp6sobom vo svitych. I’: Vd’aka ti, Pane.
< ze si Boh, ktory vylieva svoju milost, silu, lasku a zZivot vo sviatostiach. I:Vd’aka
Ti Pane
< ze si Boh, ktory stidle uzdravuje, tak ako uzdravil syréana Namana, slepca
Bartimeja, Ze uzdravujes aj dnes. I’: Vd’aka ti, Pane.
< zZe si Boh, ktory vzkriesil z mrtvych Jairovu dcéru, Lazara, a aj nas kriesis k
novému zivotu. I’: Vd’aka ti, Pane.
< Ze si Boh, ktory m4 zaujem o mna osobne a pozyva ma k zivotu. I’: Vd’aka ti,
Pane.
Pod’'akujme Bohu v tichosti za veci, ktoré nam daroval...
(chv20a ticha)

~

MENIT SA

Pies(ekF’hjl/zlceho charakteru, s prosbou o sl &bodu
JeziSova modlitba ( Pane Jegi gu Rr, i sztme,l u§y nsua Broagd o Ernnou
Dotkni sa mojich oéi, Pane / M6j hriech, tvoj kriz =)
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Jezisu, Janov otec Zacharias videl v tvojom pozvani skor prekazky a chcel d’alsie
dokazy: “PodOa | oho to pozn8&§m® V&N VibhsilnSummdesitt ar e ¢ é
mesiacov rec¢, aby menej hovoril a viac vnimal, ¢o konas. My sme pred chvilou vyznali
pred tvojou tvarou tvoju vel'kost
a konanie v naSich Zivotoch. Teraz sa chceme zriect vSetkych ,neda sa“, ,nechce sa mi“,
Lheverim®, jnie je to mozné“. Chceme to napisat na ,ZachariaSovu tabulku® a chceme sa
toho zriect, aby sme mohli prijat Zivot.
Pplne zmy zo mRa moju vinu a olisS ma od hr
av moj om vnYatri obnody B2}, cha pevn®ho

Spoloc¢ne volajme — Zrieckam sa, Pane.
Jezisu zriekam sa
< vsetkej lenivosti a pohodlnosti, ktora mi brani prijat tvoje pozvanie.
I: Zriekam sa, Pane.
< kazdého hriechu, ndklonnosti k nemu. I’: Zriekam sa, Pane.
< kazdej skodlivej a negativnej zavislosti na veciach, osobach a latkach.
I: Zriekam sa, Pane.
< kazdej slepoty, hluchoty a nevS§imavosti voci tvojmu konaniu a tvojmu Slovu.
I: Zriekam sa, Pane.
< kazdého strachu a obav. I: Zriekam sa, Pane.
< kazdej mylnej predstavy, tazby, planu a poteSenia, ktoré mi neprinasaja
skutoény Zivot. I’: Zriekam sa, Pane.
< vSetkého hnevu, neodpustenia, pocitov viny, ktoré mi brania prijat tvoju lasku.
I: Zriekam sa, Pane.
< vsetkych pochybnosti a pocitov, ktoré mi znemoznuja vykrodit na cestu zivota,
ku ktorej ma pozyvas. I’: Zriekam sa, Pane.
< kazdej nerozhodnosti, vahavosti a nevery. I’: Zriekam sa, Pane.
< vSetkych negativnych pat minulosti. I’: Zriekam sa, Pane.

Zachari 8gova tabuOka

Nap2gme na papier (Zachari §govu tabuOku) v
a vykroli S za Bog?m pozvanzm. Pop2san® papiere
(chv20Oa ticha)

Pi es@Radruj %Yca dtveru a odovzdanosS P8novi)
V mojom srdci znie / Moja muadrost (Taizé) / V smelej dovere

Jan zacitil zZivot uz vtedy, ked’ sa stretol s tebou milovany JeziSu — on v lone
Alzbety a ty v lone Marie. Tam zacal pribeh jeho odpovede na tvoje pozvanie. Potom ti
pripravoval cestu, ked’ krstil v Jordane a povedal o tebe, Ze budes krstit Duchom Svatym,
a rovnako aj svojim ucenikom ukazal na teba ako na baranka, ktory dava skutocny zZivot.
Dokonca i sam vydal svedectvo pravde a vzkrieseniu s hlavou na striebornej mise. My

teraz spolu s nim, s apostolmi, s celou Cirkvou i nasimi predkami chceme vyznat
vieru a doveru v teba. Vyznat, Ze ty m6zes$ konat v nasom Zivote. )
Pane, a ku komu by sme igli? Ty m§g

spoznetysiBog 2y S.{JAG 637 69)

n
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Spolo¢ne volajme—-Ver 2 m a dlverujem ti
Boze verim a doverujem ti,

<

<

<

Ze ty si Boh, ktory konal a kona v dejinach, Cirkvi a v zivotoch I'udi, i v tom mojom.
I: Verim a doverujem ti.

Ze si zivym Bohom, ktory ma moc uzdravovat a kriesit, odpustat a davat zivot.
I: Verim a doverujem ti.

Ze si zivym Bohom, ktory je vel'ky a mocny a zaroven i osobny a milujaci

a chces byt mojim najbliz§im priatelom a sprievodcom.

I: Verim a doverujem ti.

Ze ma osobne milujes a prijimas. I’: Verim a doverujem ti.

zZe si Bohom, ktory kona aj ked’ to ja sam nevidim alebo necitim.

I’: Verim a doverujem ti.

ze ty konas v mojej rodine a Ze vSetko méas vo svojich rukach.

I’: Verim a déverujem ti.

Ze mi mo6zes dat nesmiernu plnost Zivota, ku ktorej ma aj osobne pozyvas.

I’: Verim a déverujem ti.

Ze mas pre mna plan lasky, slobody a radosti. I’: Verim a doverujem ti.

Ze mi odpustas a uzdravuje$ ma. I’: Verim a doverujem ti.

Ze ma robi$ schopnym byt svitym a poZehnanim pre druhych.

I’: Verim a déverujem ti.

Ze ma cakas v nebi s tvojou Matkou Mériou a so vSetkymi svatymi.

I’: Verim a doverujem ti.

Vyznajme teraz v tichosti Bohu svoju vieru a déveru v neho...
(chv2z0Oa ticha)

Pi eseRr osby, d*very, odovzdania sa)
Moj Pan, mojou silou je / Prosime ta, BozZe (Taizé) / Dnes chcel by som ti dat

Pane, tak ako si nas obmyl a znovuzrodil vo vode krstu, tak ti dakujeme, Ze nas

teraz obmyvas od vsetkych nasich strachov a prekazok na ceste k tebe a k novému zivotu.
Zaroven nas vodou viery polievas, aby sme boli naddhernymi stromami v tvojej zahrade,
prinasajicimi to najrozmanitejSie ovocie. Preto ta chceme prosit, aby sa odvaha k zmene,
ohlasena Janom Krstitelom, stala v nasom Zivote realitou.

Jasomprigi el , aby mali ¢givotJnd0, @by ho mal

Spolo¢ne volajme —Pr os2 me Sa, Pane.
Pane, prosime ta,

<
<

ANNANNA A

N

aby sme mali odvahu vykroc¢it k novému zZivotu I’: Prosime ta, Pane.

aby sme mali odvahu zanechat vsetko, o nam bréani zit plnost.

I: Prosime ta, Pane.

aby sme, podobne ako Jan, mali odvahu vykrocit z radu a byt takymi, akymi

nas pozyvas byt, a mali odvahu Cerpat silu zo sviatosti. I’: Prosime ta, Pane.
aby sme mali odvahu ¢itaf BoZie Slovo a Zit podl'a neho. I’: Prosime ta, Pane.
aby sme mali odvahu nechat sa inSpirovat zivotmi svatych. I’: Prosime ta, Pane.
aby sme mali odvahu Zif nové ¢isté vztahy. I’: Prosime ta, Pane.

aby sme mali odvahu zit v spoloc¢enstve s inymi a v Cirkvi. I’: Prosime ta, Pane.
aby sme mali odvahu vyznavat vieru Zivotom a skutkami lasky

v kazdodennych situacidch tam, kde sme. I’: Prosime ta, Pane.

aby sme boli vytrvali a verni a nedali sa odradit nepochopenim,

tazkostami, vlastnymi zlyhaniami a zlym prikladom inych. I:: Prosime ta, Pane.

~
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Kazdy teraz moze pridat svoje vlastné spontanne prosby...
(chv2z0Oa ticha)

Gal mi2D3brT pastier

Pan je moj pastier, ni¢ mi nechyba:

pasie ma na zelenych pasienkach.

Vodi ma k tichym vodam, dusu mi osviezuje.

Vodi ma po spravnych chodnikoch, verny svojmu menu.
I keby som mal ist tmavou dolinou,

nebudem sa bat zlého, lebo ty si so mnou.

Tvoj prut a tvoja palica, tie st mi utechou.

Prestieras mi stol pred o¢ami mojich protivnikov.

Leje$ mi olej na hlavu a kalich mi napiiias$ az po okraj.
Dobrota a milost budi ma sprevadzat po vSetky dni méjho Zivota.
A budem byvat vdome Panovom mnoho a mnoho dni.

Slava Otcu i Synu

i Duchu Svitému.

Ako bolo na pociatku, tak nech je i teraz i vzdycky
i na veky vekov. Amen

Pi eseR
Ctime tuato sviatost slavnu

Modl itba pred pogehnan2zm

Milovany Boze, odovzdavame sa ti celi. Davame ti svoje ruky, nohy,
usta, uSi, oci, celé svoje telo, svoju psychiku, svoj rozum i svojho ducha a
d’akujeme ti, Ze nas pozyvas k novému vzkriesenému Zivotu. Dakujeme ti za
tvoju doveru. Prosime ta — na prihovor svatého Jana Krstitel’a — urob nas
schopnymi a odvaznymi zmenit sa, nasledovat ta a vydavat svedectvo
o plnosti Zivota.
O to ta prosime skrze Krista nasho Pana. Amen

Pi eseR
Ty ma nesies sam / Az do konca dni

00A / $6<¥%. 9 2/Andrepiain® OAOEIT d
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Rugeniencod | i

Fulton Sheen — zndmy americky katolicky spisovatel a biskup rozpraval
tato prihodu: ,Mal som raz prednasku. Po nej prislo za mnou dievcéa
a vravi: — Ja sa asi nikdy nestanem katoli¢kou. Na pri¢ine je ruzenec. Vzdy
tam opakujete jedno a to isté. Citim v tom ¢osi netiprimné a falosné! —

S tismevom som sa na nu pozrel a spytal som sa jej, kto je ten chlapec,
ktory ju sprevadza. Odvetila, Ze snubenec. Nato som jej povedal: M4 vés
vas snubenec rad? —Isteze! — Ako to viete? — VZdy mi to predsa vravi. — Co
- vam hovori? — Milujem ta. — Kedy vam to povedal? — I teraz, asi pred
hodinou! — A povedal vam to aj inokedy? — Vzdy, ked sa stretneme! — Slec¢na, povedal som
jej, vycitate nam, Ze nie sme Uprimni, pretoZe vraj pri ruZenci vravime vzdy to isté. Vas
snibenec vadm opakuje tiez vzdy jedno a to isté. Je teda netGprimny? RuZenec je bud
modlitbou lasky alebo nie je ruzencom!*

Svaté pismo

RuZenec je zaroven hlboko biblickou modlitbou. Otéenas je modlitbou
Péna a najdeme ju vo Svitom pisme. Zdravas' , Maria sa sklada z dvoch
versov, ktoré spajaju dve biblické scény. Prva veta je pozdrav anjela (Lk 1,
28): ,Zdravas, Maria, milosti pln4, Pan s tebou.“ Druha veta je pozdravom
Alzbety, ked Panna Maéria prichddza do jej domu. Pévodne modlitba
Zdravas’ pozostavala z tychto dvoch ¢asti. Az kartuziansky mnich Dominik
Prusky pridal meno Jezi§ a k nemu rozne klauzuly zo Zivota Pana JeziSa
a Panny Maérie. ESte ako novic praktizoval v adventne takti formu modlitby. Centrom
Zdravasu je teda meno Jezis. Preto ju méZeme nazvat kristocentrickou modlitbou. Druha éast
modlitby Zdravas, Maria bola pridana v 16. storo¢i papezom Piom V. Tato cast z nej robi
prosebnd modlitbu.

Histéria

Pustni otcovia hl'adali Boziu blizkost, preto sa vela modlili. Modlili sa 150
Davidovych zZalmov este z ¢ias apostolov. Tato formu modlitby prevzali
benediktinski mnisi, stala sa oficidlnou formou modlitby vich reholi.
Nebola to len privatna modlitba, ale bola to zastupnia modlitba v mene
vsetkych l'udi. Tak je to aj s modlitbou ruzenca. Do klastorov vstupovali aj
ludia, ktori nevedeli po latinsky, preto im bolo umoznené modlit sa
namiesto 150 latinskych Zalmov 150 Otéenasov. Napr. u cistercianov sa na
to mnisi stretavali v osobitnej miestnosti. 13. a 14. storocie bolo obdobie Zobravych radov:
frantiskani, dominikani. Tito mnisi neboli cely den v klastore, boli casto na cestach. Prijimali
aj muzov z jednoduchych pomerov, rol'nikov, sedliakov, ktori nemali Ziadne vzdelanie. 150
OtéenaSov sa mohli pomodlif aj celkom bez knih. Vtomto obdobi, v stvislosti so sv.
Dominikom, m&me zmienky o tom, Ze sa popri 150 Otéenasoch modlili aj 150 Zdravas, Méria.

~
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Nazov

UZ v 13. storodi nazvali tito modlitbu ,rosarium“ — ruzenec. Legenda z 13.
storo¢ia s nizvom Mn 2 ¢ h  a , houodi e mledom Studentovi, ktori zil
nezriadenym Zivotom, no mal jeden dobry zvyk: kazdy den prinasal Panne
Marii veniec kvetov, aby nim ozdobil jej obraz. Jedného drna sa mladému
muzovi zunovalo sveta a rozhodol sa vstupit do radu sv. Bernarda k
cistercidnom. Len jedno mu bolo ldto, Ze v buddcnosti nebude mat viac ta
moznost, zbierat na poliach kvety a zdobit nimi Pannu Mariu. A tak mu
jeden stary mnich poradil, aby veniec z kvetov nahradil vencom modlitieb.

Fatima

Vo Fatime sa predstavila Panna Maria trom defom ako Kralovna ruzenca.

Prvé zjavenie sa 13. maija 1917 konéilo vyzvou: ADenne sa modl i
r u g e nSestra Ifucia z Fatimy o ruZenci povedala: AOd k edy dal a Pan

M§ria modlitbe rugenca tak% veOk¥ moc,
ani duchovnl, giaden n8rodnl ani medzin
nedal vyriegn&girmigeokcemami . i

Sviity Ludovit Maria Grignion z Monfortu bol velkym ctitelom

Panny Marie. Jeho Zivotnym krédom bolo: Cez Méariu k JeziSovi. Méria je

najrychlejsia cesta k Jezisovi. Vyzyval l'udi, aby sa denne modlili ruZenec.

AN | neposil Ruj e Bi@B¢i evikarc§ Ceokvost W@z jv2 ma v ¢
rugenca. i

Sviatého Don Bosca raz priSiel navstivit jeho dobry priatel’ a dobrodinec
markiz Roberto d’Azeglio. Slachtic bol nadSeny jeho pdsobenim
a projektami, ale jedno nechépal. Preco straca tol'ko c¢asu tymito dlhymi
modlitbami 50 Zdravas, Maria. Don Bosco laskyplne odpovedal: ANa t ej t o
modl itbe spolzva cel ® moje dielo. R
dokonca d!l egkiethiyc ht ovelwdl. o Anut n® a

adg
1 i v§&g
priateOsitkhdhy, milee modl i tby rugenca. i

Sviity pater Pio mal dar, Ze sa stale modlil ruzenec, pri vSetkom, c¢o

robil. Nikdy nechcel byt bez svojej ,,zbrane“, ako ruzenec nazyval. To bol aj

jeho testament, slova, ktoré adresoval duchovnym detom v predvecer
svojejsmrti: AMi | uj t e P astarajte sM@tro ,.u aby bola milc
St 8l e sa modlite rugenec. i

Pétrovi Piovi raz niekto povedal: APadr e, dnes sa hov @r 2
pregitmmio,hT geh kostol och sa ubBatertPioeg, vib
odpovedal: AUG§ yv bl di abl ov z8&mer znili S5t Yto
ni kdy nepodar2. Keot® modSarbnahde|viget kT
vget kT mi. Ona n8&s ju naulila, tak a%o n §
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Svaty papez Jan Pavol II1.

ARugenec nja¢ om@jshenej gia modlitba. Je t
Ng§dhern8 vo svoj ehObjkesd n ad uRuhgoesnteic ama s p
chv2Oach radosti aj vo chv2Oach sk¥%gol
staroRdam,som vgdy ./finagi el posilu

Vdaka Janovi Pavlovi II. madme vo Sviatom ruzenci aj tajomstva svetla,

ktoré pridal v roku 2002 v apostolskom liste Rosarium Virginis Mariae.

Blahoslaveny Titus Zeman vo vizeni uzko spajal svoje utrpenia
s pomocou Panny Marie. Vytvoril si ruzenec, ktory mal 58 zrniecok.
Vyrobil ich zchleba akazdé zrnko znazornovalo jedno vypoctuvanie
a mucenie.

RuzZenec boxeristu

Pocas druhej svetovej vojny sa slavny americky pastiar Billy Conn viezol
v lietadle s niekol'kymi hercami z Hollywoodu do Eurépy. Ich poslanim
bolo rozveselit americkych vojakov bojujicich na americkych frontoch.
Prave leteli nad kanalom La Manche. Bolo velmi zlé pocasie. Lietadlo sa
odrazu zacalo nebezpecne kyvat a stracat vysku. Pilot stratil kontrolu nad
lietadlom. Cestujticich sa zmocnil strach. Iba Billy Conn pokojne vytiahol
zvrecka ruzenec avyzval spolucestujucich, aby sa spolo¢ne modlili.
Nevedno ako, lietadlo sa dostalo von z nebezpecenstva a stastne pristalo.

Bonus

Modlitba ruZenca okrem toho pozitivne vplyva na naSe zdravie,
predovsetkym na srdce a pl'ica. Vedecky ¢asopis British Medical Journal

uvadza, Ze modlitba ruZenca podporuje pravidelné pokojné dychanie
a optimélne ovplyviiuje kardiovaskuladrny systém. RuZenec je liek pre
dusu i telo, len ho treba ,uzivat™!

~
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OddasNY% ok
Divadelna ra
Mr ege

< Jan — priamy, miestami vybusny, zivelny, kypi v nom spravodlivy hnev, je
zapaleny pre ohlasovanie Bozich veci aj vo vazeni, no vie byt tiez chapavy a citlivy.

< Herodes — vnutri zbabelec, navonok hra formu mocného a hlavne zazobaného
kral'a, ktory si moze dovolit vSetko, jeho svedomie vSak nahlodéava strach z Bozej
spravodlivosti.

< Salome — naivna, roztopasna pubertiacka, taziaca po lacnej zabave a ,lajkoch®
od svojich ,youtuberskych“ fanasikov; rozprava prehnanym tinedzerskym
prizvukom, pouziva mladeznicky slang, slovosled viet je uvolneny.

Sc®na
< préazdny priestor, ktorému dominuju len mreZe, za ktorymi je uvazneny Jan.

Kost | my

< Jan - napr. krafasy, vytahané batikované tielko/tricko v roznych odtienioch
hnedej a telovej farby, méze mat vpredu aj obrazok tavy ako tricka, aké kedysi
nosili turisti zo Svitej zeme, je prepasany vyStichanym opaskom, na nohach ma
sandale ,kristusky“ alebo je bosy;

< Herodes — napr. ¢ierne nohavice, polorozopnuta kosel'a, sine¢né okuliare,
vyrazné hodinky, retiazka — ako zazobanec, ktory si odbehol zo svojho gauca
v obyvacke, prip. priSiel od bazéna zo zahrady — vtedy by mohol mat kratasy,
polorozopnuti hawajski kosel'u s kratkym rukavom a okolo pliec prehodeny
uterak na styl ,,Pavarottiho®

< Salome — napr. leginy s tigrim vzorom a flitrami, cez to prehodena blaza
tunikového strihu — alebo ¢okolvek, ¢o sa momentélne nosi a asporii nie¢im
by to pripominalo rozmaznanti modern ,princeznicku® z palaca;

Rekvizity
< mobil, selfie-ty¢ka, slichadla, vodna pistol’, uterak/vreckovka

Al etrnat?2vy

< 'V pripade vacsieho poctu zaujemcov o hranie sa moze do scénky zakomponovat
pocetnejsi komparz. Skupinovou rolou moze byt dav fantusikov Salome, ktori ju
budt BEZ SLOV ,lajkovat® a komentovat len s tabulkami na palickach so
znamymi ikonkami (palec hore, smajlik, srdiecko a pod.). Ich reakcie na repliky
Salome by mali byt zborové a mali by sa objavit len vo vybranych pasazach — aby
neodputavali pozornost divakov od dialégu Salome s Janom Krstitelom.

< Dal$ou moznostou, ako rozsirit pocet postav, je postavit scénku dramaturgicky
trochu narocnejsie — rolu Salome by hralo naraz viacero hereciek (3-4). Boli by
rovnako, alebo vel'mi podobne oblecené, drzali by sa najcastejsie pri sebe, repliky
by si podelili a niektoré odpovede na otazky Herodesa a Jana Krstitel'a by hovorili
zborovo. Tento pristup si vyZaduje preciznu pripravu a zosynchronizovanie
vSetkych dievcat tak, aby divaci zo zaciatku nevedeli, ale pocas hry mohli prist na
to, Ze je to jedna postava ale akoby ,,vo viacerych telach®...

~
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Salome:
(ako youtuberka, ktor8 filmuje samu seba, P
zadn®ho Wwolsdadou ev dopr edu, nat Stlyal ksea, npao nmeodbzii l
to si upravuj e vl zabyyobredygevaln) pozor na t o,

Jan:

Takze caute, dnes vas vezmem tam, kde ste este urcite nikdy neboli. Do vizenia.

Super, nie? Citite to vzraso? Cely den som sa nudila a potom mi to zrazu napadlo

— Sak hybaj kuknut dolu, spoznaj underground, chéapes... Hned ma to nadchlo.

Inak, Herodes méa celkom premakané vaznice, milion straznikov, vSade mreze...

No st v podzemi, kde je dost chladno, tak si radsej na seba este prehodim svoj

novy kardigan, ktory som kupila vcera vo Vypredajl Dost dobry, nie? Myslim, ze

mi celkom sekne. TakZe ideme do tej viiznice. Caka nas tam jedno brutalne

prekvapko, akoZe fakt ni¢ pre slabé zaladky... Totiz — dnes uvidite, ako jeden

divny chlap dokaze zjest lu¢neho konika zaziva. Alebo mozno aj iné zivoCichy. Ja

neviem, na ¢o presne sa Specializuje, ale hovoria o nom, Ze sa zivi len bio raw

hmyzom. Ja by som to asi nedala... Zozrat nejakého chrobaka, fgj...

(pr2de pred mrege; tl menejg2m hl asom do ka
Vidite ho? To je on. Najprv som si myslela, Ze je nejaky hipster, ale on bude skor

z tych, ¢o nie je celkom l'ahké zaradit... Neviem... Na hipstera mu tu chyba

bicykel... A si vS§imnite tie vlasy! Bradu ma jak Abraham, ale nie az taka siva.

Neviem, ¢i to dobre vidite, lebo je otoceny chrbtom.

(sk¥%si zpktagmadj avydaS nej akdoww ukagz arbryo suP)v.
Hu, ht... S-s... Hal6, Jan, mohol by si sa, prosim, otocit? Héj, Krstitel, pocujes

ma? Chcem, aby si sa na chvil'ku pozrel do kamery... Halo, tak co je?

( ke N n e rMongsa ¢tagi) Dame potom nejakeé to selflcko

(zalne p- zmaang%l is & | ;bery a |l epgie sa na se
Och, to jak vyzeram? Je tu menej svetla, mala som si dat radsej to dymové licenie,

do kelu... Sak to je celé zle...

(upravuje si mej kap, je s¥%wstreden8 na seba,
ozveapr ik egi am)

Co chces, Salome?

Salome:

Jan:

Salome:

(zOakne smmo,bitlyolnkaj essf spadne, rilchlo po nej
odvahu natglaS; mtge spoliatku aj habka$S, h
Ni¢. Len pozeram. A hadam, aky je to styl. ,Kamel® odtiene st totiz davno ,aut.

Teda miniméalne dve sezony sa uz nenosia. A tie retro sandéle...?!

(opatrne, ug vibec pmiveom ak oududiestsk oankio Vst |
kr 8t kej pauze, kedy si J8na bojazlivo preze
Mohla by som si s tebou daf selfie na instagram? Alebo si ta nato¢im, ako jes tie

kobylky... To by vSetci popadali na zadok, keby sa mi toto podarilo natocit...

Bojim sa, Ze tu v podzemi zZiadnu kobylku nenajdes.
Ale lesny med by som si dal, ak by si zohnala.

~
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Poviem matke, t4 vie vybavit totalne vietko. O, vlastne nie...

Na fotku by to bolo prilis sladké.

(po chv2Oke tr8pneho ticha dostane gen
A ¢o pavuky? Alebo blsky? Také tie prirodné, nestriekané.

Tie by si si nedal? Prikdzem straznikom, aby nieco chytili.
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Jan:

Dakujem, uZ som vederal. Vizenska strava je tu celkom vydatna.
Salome:

No tak... Urob to pre mia, prosim...

Jan:

Len ak si das so mnou...
Salome:

(vyst r @of?e(@nechutene)Tak ni¢ teda...

(obzer8&8 sa, rozmlgOa, | o Agokantn®fi by mohl
Jan:

(po kr 8t kPeefo siprisla, Satoe?
Salome:
A Co... ti to vadi?
Jan:
Chodite sa tu na mna s Herodesom pozerat ako na nejaké exotické zviera v klietke.
Herodes ma zrejme vycitky a ty robi§ donasacku svojej mame, v§ak? Preco sa tu ta
neukaze?
Salome:
Neznasa ta.
Jan:
Boji sa pravdy.
Salome:
Preco sa do nej tol'ko navazas?
Jan:
Mam svoje poslanie. Hovorit l'udom, ¢o vidim. Ked vidim hriech, hovorim, Ze tu je
hriech. Ked vidim, Ze niekto prestupuje Bozie zakony a robi si z Boha zZarty,
varujem ho, aby si, chudak, nevyrobil zbyto¢ny fatalny - ...
(chce dopovedaS vetu, no jehoreplikeShlenddn® sl oV
Salome:
(znechutene zagw%Oa ol ami a skol? mu do reli
Si tak strasne vazny. Zivot je predsa o zabave, nie?
Nikdy si nemal chut trochu si uzit?

UZzival som si — v tichu, na puasti. Keby si raz skusila zavriet tista a poc¢uavala hlas,
ktory ti hovori v srdci, stacilo by ti to. Nemusela by si hl'adat trapne nahrady. Ak
chces zazit naozajstnt extazu, pod na puast... Najdi odvahu byt sama so sebou -
v tichu. Tam najdes odpovede na vsetky svoje otazky.
Salome:
( z a g %0a Oadéha. Nepnisla som sem poc¢avat kdzne. Zase len poudujes.
Vypinamta.( d8va si do ug? stlydmbla)dl 8§, berie self
Jan:
(snag?2 saaS phruefkbrigi Is 1 Yachadl §ch)
Mozes utekat pre Bohom, ale nikdy sa pred nim neschovas. Vie o kazdom vlase na
tvojej hlave. No kym nepochopis, Ze bez neho si ni¢, stale budes len prazdnou,
vymalovanou a nestastnou I'udskou atrapou...
Salome:
(urazenesivyberiezucha jedno sl %chadl o)
Vies, ¢o...? Hlavne sa pozri na seba - ¢o si vlastne v zivote dokazal a ako si
skoncil... Si len obycajny lazer, ktory je navyse vel'mi, ale naozaj velmi zle
obleCeny.( ur azene odch&8dza)

~
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Jan:
(pozrie na svoj outfita potichuspust 2, potom prid8va na inten
Som hlas volajaceho na pusti... ,Pripravte cestu Panovi, vyrovnajte mu
chodniky...“ Tomu, ktory pride po mne a ktorému nie som hodny rozviazat ani
remienky na sandaloch... Ktory je vlastne uz tu... Mesiasovi, ktory zostupil z neba,
aby nas spasil...
Herodes:
(pozoroval posl e&a®omepl it ky acdesl heg a aasrv8oljneej vn 8§
prich8dsnaovki, je pobavenT)
Opit ta vyprovokovala? T4 nasa Sibalka... Cela mama, co ti poviem...
Jan:
(mierne ironicky, pomedzi zuby) Vitaj, Herodes. Cit sa tu ako doma.
Herodes:
Ha, ha... Doma som o par poschodi vyssie.
V trochu ligotavejsich sienach, ako je tato.
Jan:
Nezmysel. Vies dobre, Ze tréis vo viazeni uz dlhé roky. A rad by si vedel, ¢o s tym.
Tak si ma sem chodis z ¢asu na ¢as vypocut.
Herodes:
Niekedy by som chcel rozumiet tvojmu humoru, drahy méj prorok.
A niekedy zas nie.
Jan:
Opust Herodiadu a rob pokanie. A okovy z tvojho srdca opadna.
Budes znovu slobodny. A to nie je vtip, ale dobra rada, mily moj kral.
Herodes:
(trochu zamyslene vzdychne, Kr Yat i s priton
Zivot je ovel'a komplikovanejsi, ako si si ho na pasti vysnival. Nerozumie§ dnesne;j
dobe... Ale som rad, Ze kaze$ mojim poddanym, aby boli poslusni. Je to od teba
naozaj vel'mi milé... Inak, kol’ki presne sa ti uz dali pokrstit?
Ratame to v stovkach, ¢i dokonca v tisicoch?
Jan:
Meria sa to vel'kostou odvahy k zmene. Voda z teba neurobi iného cloveka,
ak sa sam nerozhodnes zanechat zlo a obréatit sa k Bohu.
Pri Jordane nasli odvahu mnohi...
Herodes:
(uznanlivo poklva hlavou)
Pekne... Bude to zaiste tvojim talentom, Jan. Vie$ I'udi nadchnut.
Jan:
Vyrusit. Usilujem sa ich vyrusit.
No niektori by ma za to najradsej dali stat, nemam pravdu?
Herodes:
Och, preco beries vsetko tak osobne?
Znovu si sa nechal uniest emoéciami, drahy Jan.
Jan: - >
(na chv2Oku sa odml]|] 2, potom trochu zmen?2 i
tichgie, jemnejgie, so zasnenlim pohOadgm)

On prisiel. Je uz tu. Videl som, ako sa otvorilo nebo a z neba zaznel hlas: ,, Toto je
moj milovany syn, v ktorom mam zaldbenie!“. Ked vystupoval z vody, nad jeho
hlavou sa vzniesla snehobiela holubica. Obéas som takt vidaval na pasti. Vzdy mi
s nou pustny vietor privial aj slova, ktoré som mal hlasat.
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Herodes:
(rozpalito pol Ywmeon potom zvE8gnie
Hovoria o tebe, ze si Bozi muz. Povedz mi, videl si ho? Videl si Boha?

Jan:
Pocujem ho. Ale to mo6zes aj ty. A poznam dobre jeho syna, Jezisa.

Herodes:
Ku mne nehovori. Niekedy stojim pri okne, pozerdm na no¢nt oblohu a ¢akam,
¢i ndhodou nepride nejaky anjel a nepovie mi, co mam robit.

Jan:
Ty ho len nechces pocut, Herodes. Vies predsa dobre vies, ¢o mas robit.
Herodes:
(nerv-rzonzepaal i t o Kkr Yt i prsteRom na ruke, sna
Niektoré veci nejdu len tak. Chcel by som, ale ned4 sa. Prosto sa to neda.
Jan:
Je mi ta I'ato.
Herodes:

(takmer plallivo a bojazlivo)
Ja viem, Ze Boh ma raz bude sudit a Ze v mojom Zivote nie je vSetko celkom koser.
Spolieham sa vsak na jeho dobrotu a milosrdenstvo. Ved snad pri mne trochu
prizmauri o¢i, nie? Obc¢as davam nie¢o chudobnym. A vystaval som nova synagogu.
Urcite sa na mna bude pamétat v dobrom. Musi sa na mna v dobrom pamatat.
Zasluzim si to.
(chyt?2 star aonohlewy 2r amz| %l ene sa nimi snag@g? zatr
Alebo si to podla teba nezaslizim? Ha?
Salome:
(prerug? r ozHerodesom-pJr§mceh 8dza rwadmgpua gmied tso Oo L
m:ge maS aj nielo prehddko®ynaepvbdbpemrkbasti
resp.vestuzl aser ar ®ny, na hl ave gstplibérieckgmn gi | t ov Kk
smiechomstri eka vodu na J8na)
Pozrite, to je zabava, vSak? Myslela som, Ze Janovi chyba voda —
predtym sa celé dni macal v rieke, tak som ho prisla trochu osviezit.

( Nal ej na neho pomedzi mrege strieka, zal 2n
Tu mas, nech sa paci... trosku studenej vodicky...

Herodes:
Ale, no tak, Salome...

Salome:

( Yat o |Jr8en oo imis za moju matku. Odkazuje ti,
aby si uz ¢usal a nepopudzoval kral'a proti nej, lebo ti to raz spocita.

Herodes:
Salome, to by uz stacilo.
Salome:
(veselo sasmeje)
Herodes: ;\:‘)
Pocujes ma? Hovorim ti, dost! i
Salome: =
Ty nie si moj otec, tak co... =
Herodes: =
Som kral. N
an
o
o
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Salome:
( Nal ej dr Chichi.. aceteraz? o)
(keN uvid2z pr2sny kr 8§Oov pohOad, zaraz? sa
Okej, okej. Aj tak mi uz doslo palivo. (zasmeje sa)
Herodes:
( v 8 gChed)za svojou matkou, Salome.
O chvil'u pridem za vami a vymyslim vam nejakt zabavku. Vidim, Ze sa nudite.
Salome:
Mama je nastvani. Kym sa nezbavime tohtotu( u k 8§ g e nmeupdkgjisa )
Herodes:
Tak chod uz. Nie¢o vymyslim. STubujem.
(keN vid2 -pravekhl|twbs8raz Sval ome, dod§)
Urobim vsetko, na ¢o si len spomeniete.
Salome:
To som teda zvedava...
Herodes:
( k J & n o v iChcel byisomlsaditiizaeny ospravedlnit... Je trochu pochaba.
(cez mrege mu pod8va osugku, ktor%¥ m!tge maS
ako 981, alebo aspoR vreckovku z nohav2c, &
Jan
(utiera sa) Viac strachu mi nahnali tvoje slova, Herodes. Zvazuj, ¢o komu sltibis.
Salome:
(vytiahnemobila znovu sa zaliNal gakyBoual8ber skl vstu,
Ma podrzte! Herodes Antipas prave sl'ibil, Ze nAm s mamou vymysli nejaka super
mega zabavu. Dobré, ¢o? Naposledy to sice bol celkom trapas, tak neviem...
Kazdopadne, nebojte sa, urc¢ite budete pritom.
Herodes:
(k J&8novi, vyprovokovanl jeho poslednou poz
A vari si myslis, ze nedokazem dodrzat slovo?
Jan:
Niektoré sluby mozu mat fatalne nasledky. Bud chlap, Herodes!
Herodes:
Co uZ len méze chcief takéto blaznivé dievéa?
Salome:
(na pol uac hdae bpaot|u¥avmu g o v, Chdem tarfccovatlm do t oho)
Herodes:
( k J & rmséus me v Vidi§? Obycajny, nevinny tanec...
(k Salomei c hl §c hol imad ,®mak aDbdbr§ budes tancovat.
Herodias pre mna organizuje narodeninovt party. Asi mi chce pripomentt,
Ze som zas o rok starsi ( %2g k.r n)
Tam budes mat aj dostatok divakov. Parket bude len tvoj.
Salome:
(pol as Herodesovej predposl!l ednej repl i y ro
selfiesn2 mpwowzad?2; teraz po Herodesoeailpoh asl)gv§ch
nasl eduj Y%cich repl2k roztopadgne odch§dEa)
Ou, jeeee!!! Konecne nas ¢aka poriadna zarka! Podme rozmyslat, ¢o si dame =
na seba. Este zakyvame roztomilému divomuzikovi Johnovi the Baptist... =
(posmegne mu pogle vzdugni bozk, Sahs Pa ru
A zacina show! Chceme zabavu, veli¢enstvo, E
tak sa uz vykasli na proroka a pod’ néas bavit...! =)

N
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Herodes:

0 0A

(k odch§gdz a|Chodeppvedst mante,wesi o vas postaram lepsie ako
moj brat. Neboj sa, Herodes zazenie kazda nudu...

( k J & Prep&Cimi, Jan. Viem, Ze ti na tom tak zalezi... Ale my sa nechceme
menit. Budeme stale mladi a krasni alebo aspon bohati. A takto je to fajn. Kto by
tochcel menit?( odch&8dza za Sal ome)

(po i ch odch dalevormsowneotll-eg, vdr §2 sa mrjetg2, udi
mogn®, tak sa aj po nich vygplh8 vyggie, po
ktor® potom najsk8r kepk38,. ppoptavalo)jyoho sa zh

Pripravte cestu Panovi, vyrovnajte mu chodniky!

( h| a s nPeiprayte eestu Panovi, vyrovnajte mu chodniky! Kazda dolina sa
vyplni a kazdy vrch a kopec znizi. (nahlas) Sekera je uz prilozené na korene
stromov. A kazdy strom, ktory neprinasa dobré ovocie vytni a hodia do ohna.
Prinasajte teda ovocie hodno pokania... (najviac nahlas) Pripravte cestu Panovi,
vyrovnajte mu chodniky! Kazda dolina sa vyplni a kazdy vrch a kopec znizi. Co je
krivé, bude priame, a ¢o je hrbol'até, bude cestou hladkou. A kazdé telo uvidi Boziu
spasu...

~
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Bar 8nok

Hudba a text: Sima Martausova

Ked Duch objima ¢loveka
krasou ziari zdaleka —
aby tmy viac nebolo...

Aj les cestu pripravi,
sklonia hlavky pupavy,
ked uz kracas okolo...

Ref.: Ty si ohen, ¢o aj tmu zazne,
presvecujes srdcia vlazné,
rozkazujes kracat horam,
moj hlas na pasti zvola:
Baranok, ¢o hriechy snima,
v zivej vode obmyl si ma.
Ak je mgj svet prilis maly,
unasaj ma ponad skaly.

Sviet a bud mi svetlom v tmach,
napln kalich po kvapkach,
ktorymi sa umyjem...

Boh a predsa jeden z nas,
prostred zZatvy — Cisty klas,

¢o ochuti tato zem...

Ref.:

e QY

~
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