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3. Navstevovat chorych a vdzinov - posiliovat

Motivaény pribeh na uvod (vybrat alternativu A alebo B)

A. Z Knihy Geneazis (39, 13 — 23):

Ked' videla, Ze jej nechal plast v ruke a utiekol von, zavolala domacich a vravela im: ,Pozrite len,

priviedol nam hebrejského muza, aby nas priniesol na posmech! Prisiel ku mne, Ze si so mnou lahne,

ale ja som hlasne volala. Ked' pocul, Ze kri¢im, nechal lezat pri mne svoj plast, dal sa na Utek a vybehol

von.” A nechala plast lezat pri sebe, kym nedosiel jej pan. Potom mu rozpravala to isté a vravela:

,Hebrejsky otrok, ktorého si nam priviedol, prisSiel ku mne dnu, aby si zo mfa urobil posmech. Ale

ked som zacala kricat, nechal pri mne svoj plast a utiekol von.” Ked jeho pan vypocul Zenino

rozpravanie, ktoré zakoncila: ,,Ako ti vravim, tak sa ku mne zachoval tvoj sluha,” velmi sa rozhneval

a dal Jozefa chytit a uvrhnuat
do Zaldra, kde boli uvazneni
kralovski vazni. A tak tam bol
zatvoreny. Ale Pdan bol
s Jozefom, zlutoval sa
nad nim a zveril ho
do priazne sprdvcu Zalara,
takze spravca Zalara
podriadil Jozefovi vsSetkych
vaznov, C¢o boli vzalari.
Cokolvek sa tam robilo,
robilo sa na jeho rozkaz.
Sprdvca Zaldra sa nestaral
oni¢, ¢o jemu podliehalo,
lebo Pan bol s nim;
vo vsetkom, ¢o robil Pan mu
dozicil uspech.

- Sledovat myslienku: Boh nés vidy sprevadza nasim Zivotom. Nikdy nads neopusti. Vidy ndm

preukazuje svoje milosrdenstvo. Aj v tych najkritickejSich situdciach, kedy stratime fyzicku

slobodu.

- Praca s textom: pozorne si prelitajte text — aj niekolko krat; podciarknite slovesa v texte;

vyznacte tie, ktoré sa opakuju; zaznacte si tie, ktoré vas silno oslovili; Specialne si vSimnut, ¢o

robi Boh v nasich kritickych situaciach —tu v Jozefove;j...

- Praca so symbolom: ndjdite symbol, ktory vyjadruje fyzicki neslobodu — vazenie. TieZ sa

pokuste najst symbol slobody, oslobodenia, vytrhnutia z otroctva...

- Vystup: aké pocity ste mali pri hladani, vyjadrovani symbolov? Co to znamena pre moju

konkrétnu Zivotnu situdciu, stav?
- Pokracovanie: ucenie Cirkvi
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B. Pribeh zo Zivota:

Z listu nespravodlivo vazneného knaza:

,Ani neviem ako Ti sprdvne
podakovat, ale vZdy ked pridu nasi
na ndvstevu, tak vidim, ako je
mamka spokojnd, aviem, Ze je to
Tvojou zdsluhou, Ze ju vezmes
so sebou a ona je rada, Ze md niekto
0 nu zdujem — to je azda to najtaZsie
u starsich ludi, ked zistia, Ze zvldst
mladi, uz ich nepotrebuju. Tak Ti
dakujem za obetu casu, ktoru jej —
ale vbébec vsetkym — tak nezistne
darujes. ...

... Iba vtedy, ked' clovek poznd a hlavne pochopi tento zdkladny ciel Zivota — spocinut v Bohu — méze
svoj Zivot urobit naozaj peknym a Stastnym. Vecné stastie ide ruka v ruke s tym pozemskym a tak
kazdy, kto Zije tu na tejto Zemi pekne, dbstojne, radostne a to dopraje aj inym, méZe byt stastny aj vo
vecnosti. Paradoxne chceme byt Stastni iba na chvilu a tak si ludia ubliZuju bez toho, aby pochopili, Ze
rozddvanim rastie nasa radost, naopak nasim sebectvom sa krdti aj nasa radost. To, ¢o piSem je
realitou Zivota aj tu... tak vyprosujem hlavne odvahu v konani dobra a o ostatné sa postard ten, kto je
Dobro sém v sebe — Boh — ktory hovori JA SOM, KTORY SOM. Je tu pre nds, aby sme ho spozndvali a ¢o
najviac sme preZivali svoj Zivot v Jeho blizkosti a v Jeho poZehnani dnes i zajtra. ...”

- Sledovat myslienku: Boh nas vidy sprevadza nasim Zivotom. Nikdy nds neopusti. VZdy nam
preukazuje svoje milosrdenstvo. Aj v tych najkritickejsich situaciach, kedy stratime fyzickd
slobodu.

- Praca s textom: pozorne si precitajte text — aj niekolko krat; podciarknite slovesa v texte;
vyznacte tie, ktoré sa opakuju; zaznacte si tie, ktoré vas silno oslovili; Specialne si vS§imnut, ¢o
robi Boh v nasich kritickych situdcidch — tu v situdcii nespravodlivo odsideného knaza... Ako
preZiva tento konkrétny clovek dusevne svoji fyzicki neslobodu? Aky skutok milosrdenstva
praktizuje v listoch z vazenia?

- Praca so symbolom: najdite symbol, ktory vyjadruje fyzickd neslobodu — vazenie. Aky je
symbol spravodlivost? Ako by ste vyjadrili symbolom vnutorné vlastnosti nespravodlivo
odsudeného knaza? Najdite Co najviac symbolov a nakreslite ich. Urobte (ak sa da
hierarchické usporiadanie symbolov).

- Vystup: aké pocity ste mali pri hladani, vyjadrovani symbolov? Co pomohlo kfiazovi prekonat
¢as straveny vo vizeni? Co sa dozvedame z listu? Co to znamend pre moju konkrétnu Zivotnu
situaciu, stav?

- Pokracovanie: ucenie Cirkvi
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Ucenie Cirkvi a prepojenie do Zivota

»V tejto suvislosti nebude na Skodu,
ked si pripomenieme vztah medzi
spravodlivostou a milosrdenstvom. Nie

su to dve protikladné stranky, ale dva
rozmery jedinej reality, ktorda sa
postupne rozvija az dospeje k svojmu

e — — — —

vrcholu v plnosti lasky. Spravodlivost
je pre obéiansku spoloénost zakladnym
pojmom a beine sa vztahuje
k pravnemu poriadku,
prostrednictvom ktorého sa zakon
aplikuje. Pod spravodlivostou sa

rozumie, Ze kazdy ma dostat to, o mu

patri. V Biblii sa ¢asto spomina BozZia

spravodlivost a Boh ako sudca. Spravodlivost sa tu zvycajne chape ako celkové zachovavanie Zakona
a sprdvanie kazdého dobrého lIzraelitu v sulade s Bozimi prikdzaniami. Tento pohlad vSak neraz
upadol do legalizmu, povodny zmysel spravodlivosti sa mystifikoval a zahmlila sa jej hlbokd hodnota.
Ak chceme prekonat legalistick perspektivu, treba pripomendt, Zze vo Svatom pisme sa spravodlivost
chape v zasade ako doveryplné odovzdanie sa do BoZej vole.

Jezis sam niekolkokrat povedal, Ze viera je doleZitejsSia nez zachovavanie zdkona. A v tomto zmysle
musime chapat aj jeho slova, ktorymi odpovedal, ked ho farizeji pri stolovani s Matisom a dal$imi
mytnikmi a hrieSnikmi skasali: ,Chodte a naucte sa, ¢o to znamena: ,Milosrdenstvo chcem, a nie
obetu.’ Neprisiel som volat spravodlivych, ale hrieSnikov” (Mt 9, 13). Oproti chapaniu spravodlivosti
ako Cistého zachovavania zdkona, na zadklade ktorého su ludia suideni a rozdelovani na spravodlivych
a hriesnikov, chce JeZi§ poukdzat na velky dar milosrdenstva, ktoré vyhladava hriesnikov, aby im
ponuklo odpustenie a spasu. Potom je zrejmé, preco ho pre tento jeho oslobodzujuci a obnovujuci
pohlad farizeji a zakonnici odmietali. Pre vernost zékonu totiz kladli na plecia druhych ludi bremen3,
¢im vsak podkopavali Otcovo milosrdenstvo. Vyzva na dodrziavanie zakona nemoéze branit tomu,
aby sa venovala nalezita pozornost potrebam suvisiacim s fudskou déstojnostou.

Jezi$ sa pritom odvoldva na text proroka Ozedsa — ,Lebo milosrdenstvo chcem, a nie obetu
a poznanie Boha viac ako celopaly” (Oz 6, 6) — ktory je v tejto suvislosti velmi priznacny. Jezis tvrdi,
Ze odteraz ma byt pravidlom Zivota jeho ucenikov primat milosrdenstva, ako o tom sved¢i on sém,
ked' stoluje s hriesnikmi. ESte raz pripominam, Ze milosrdenstvo bolo zjavené ako zakladny rozmer
JeZiSovho poslania. Je to skuto¢na vyzva pre tych, o ho skdsali a trvali na formalnom resSpektovani
zakona. Jezis vsak ide ponad ramec zdkona; jeho stretdvanie sa s tymi, ktorych zakon povaZoval
za hriesnikov, ndm umozriuje pochopit, kam az siaha jeho milosrdenstvo.” (PapeZ FrantiSek:
Misericordieae Vultus, 20)
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Navstivit vo vizeni — Mnohym z nés sa to zdd nemoZné. Mame predsudky a tieZ nds moZno odradza
komplikovanost legislativy. Prave preto nas Pan pozyva vyjst zo seba a zburat predsudky.

Nedavno som si vypocula pani, ktora napriek odmietavému postoju rodiny, isla za biskupom a prosila
si pozehnanie pre pracu s vaziiami. Jej tvrdohlavost podnietila vznik kaplnky a pridelenie vazenského
duchovného do ndpravnovychovného Ustavu.

Posilfiovat

Sila je dar Ducha Svatého. Casto sa citime slabi. Aj svity Pavol sa musel od Pana naucit: ,,Staéi ti moja
milost, lebo sila sa dokonale prejavuje v slabosti”
(2Kor 12,9) a ze utrpenia, ktoré treba znasat, mozu
mat tento zmysel: ,Na vlasthom tele dopfﬁam to,

¢o chyba Kristovmu utrpeniu pre jeho telo, ktorym je

- S
e e Cirkev” (Kol 1,24).

>

© G

Sam si uvedomujem svoje slabosti. Prichadzam denne

&

pred Pana a v spytovani svedomia zistujem ako rychlo
a ¢asto padnem. Dostdvam silu od Pdna cez sviatosti,
Jeho sviatostné odpustenie. Preto nemodZiem
posudzovat inych. Toto ma ma naucit prijat aj ludi,
ktori boli odstdeni — prijat Iudi, nie hriech, zlo¢in. Byt
sprievodcom na ceste, opornou palicou: nemusim

davat mnoistvo finanénych prostriedkov na ich

zachranu, ale venovat ¢as na ich vypocutie a posilnit
ich dobrou radou, spolo¢nou pracou, ktora dava zmysel...

Diskusia (okruhy tém):

- Predsudky???

- Co by sme robili, keby moja mama, mdj otec alebo blizki ¢lovek sa dostal do vizenia?

- Viem sa vcitit do situacie odstideného a vazna?

- Sud, legislativa: uvedomujem si, ze sa mbzem stat aktérom trestného cinu? Napr.
Sikanovanie, nedodrziavanie dopravnych predpisom, pouzivanie alkoholu a inych navykovych
latok aich predaj, kradeZ, poskodzovanie cudzej veci, obchod s ludmi, nelegalna praca,
podvodnici ...

- Prizerdm sa ako ini robia zle? Nahovaram inych na zIé? Poznam devét cudzich hriechov? Ako
Casto sa ich dopustam? Neignorujem ich vo svedomi? Viem uskutoénit ,devat skutkov lasky
k bliznemu“? ...

- Kristov zakon lasky: Co robil JeZi§ s hriegnikmi?

,Nesudte a nebudete sudeni. Neodsudzujte a nebudete odsudeni! Odpustajte a odpusti sa vam.” (Lk
6,37).
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Devit cudzich hriechov:

Lo N R WNPRE

Davat inym radu na hriech
Povzbudzovat inych na hriech
Inym kazat hresit

Suhlasit s hriechom inych
Pomahat pri hriechu inych
MiIéat pri hriechu inych
Zastavat hriechy inych
Netrestat hriechy inych
Chvalit hriechy inych

Naucme sa robit opak. Premerime devat cudzich hriechov na devat skutkov lasky k bliznemu:

Lo N R WNRE

Dévat inym dobrd radu

Povzbudzovat inych k dobru

Viest k dobru inych

Suhlasit s dobrom inych

Pomahat pri dobre inych

Nemlcat pri hriechu inych

Ochrariovat bezbrannych, zastavat sa dobra
Odpustat kajuacnikom

Chvalit dobro inych

Navrhy na konkrétne aktivity:

Zistit moznosti pomoci fudom vo vazeni.

Kontaktovat vazenského duchovného alebo osoby, ktoré maju povoleny vstup do vazenia
a opytat sa na konkrétnu pomoc v Ustave pre vykon trestu.

Tato pomoc mbze spocivat: priprava liturgie sv. omse — spev, kvety akdpa inych veci
na slavenie liturgie; poslanie balika; napisanie listu vaziovi...

Konkrétna pomoc prepustenym vazfiom: neodsudzovat — posiliiovat slovom, vypocut
bez komentara, pomoc pri zaradeni sa do beiného Zivota, pomoc pri hladani prace,
ubytovania...

Pomoc rodine odsudeného, vdzna alebo prepusteného: materidlna pomoc, no hlavne
duchovna pomoc: sprevadzat na ceste odpustenia, zanechania predsudkov, hlavne detom
a adolescentom, ktorych skutoc¢nost, Zze najdrahsia bytost sa dopustila nieCoho zIého vedie
k uzavretiu sa do seba, pripadne k negativnym reakciam a skutkom. Velakrat sa stane, Ze deti

sa stanu horsimi ako rodicia.
Dobrovolnicka pomoc vo vazniciach a v krizovych centrach...

Upevnenie vedomosti — pracovny list ¢. 3



