Pracovny list sr. M. Faustina Zatkovd, FDC

27.august: sv. Monika
28. august: sv. Augustin, biskup a ucitel Cirkvi

Sv. Monika narodila sa v Tagaste v Afrike roku 331 v krestanskej
rodine. ESte celkom mladu ju vydali za Patricia. Jednym z jej synov
bol Augustin, velmi nadany, za obratenie ktorého preliala vela siz
avyslala vela modlitieb k Bohu. Je prikladom vynikajucej matky,
ktora modlitbou Zivila vieru a ¢nostami ju robila viditelnou. Zomrela
v Ostii roku 387.

Sv. Augustin narodil sa v Tagaste v Afrike roku 354; mladost prezil
nepokojne tak v nazoroch, ako aj v mravoch, az v Milane prijal vieru
a biskup Ambréz ho roku 387 pokrstil. Vratil sa do vlasti a viedol
asketicky Zivot. Zvolili ho za biskupa v Hippone a 34 rokov bol vzorom
veriaceho fudu. Svoje biskupstvo zoSlachtoval kdziami a mnohymi

spismi, ktorymi zdroven razne bojoval proti sivekym bludom alebo
mudro objasnoval vieru. Zomrel roku 430.

1. uloha: Osemsmerovka s tajnickou — latinsky nazov Regule sv. Augustina:

MIEIN|[Z|A|K|[P|O|S|T]|Y |H

olala[m[B|R|O]|Zz]|P|M|D|R| AMBROZ, ASKETA, AUGUSTIN, BLUD, CESTA, DUSA, HIPPO,
Nfs|B|O|L|[S|E|K|L|R|R|!I| HORLIVOST, HRIECH, KLASTOR, KRST, KAZNE, MONASTERIUM,
| [K{ZNJU|T[L]AJA|T[T[E] MONIKA, OSLAVA, PLAC, POKOJ, PRIKLAD, POSTY, RECNIK,
K|T|U]A[D|A|Z|V|C[M|S |C| R{MSKA RI3A, SPEV, SRDCE, TIBER, TROJICA, TUZBA, UCITEL CIRKVI,
AIN[TI|S|S|A|VIA]|L|S|O]|H V(A)ILA,ZALMY

UIC|I|TIEfL]|C|IT|R|K [V ]I

GIE[O|E|C|E[S|T[A|JA]I[V| 2. uloha: Naucte sa nejaki piesen vduchu slov
UIRIPIRIPICIO[S|S|RIL]E| sv.Augustina: Spievaja chod!
S|IE(P|]I|OID]JA|L|K]|T|R]|P

T|B|I|[U|K|R|[U[D|E|&|O|s| Odkazsv. Augustina

[[I1|H|IM|[O]|S|E|S|T|A]|H]|I

NITIRIoID T TclalAalt 61V 1.) Vrat sa, vrat sa do srdca, pretoZe srdce je stredom osoby,

avsrdci ¢lovek znova najde v pravde samého seba. Clovek ma
hodnotu pre to, kym je vo vnutri svojho srdca je v kvalite svojej lasky.

2.) Oblecte si Pana JeZisa Krista. Augustin urobil z tejto vety sv. Pavla program pre svoj Zivot. Kto chce
dobre kracat musi sa stretnat s Kristom, stredom dejin, a znovu vykrocit na cestu vdaka jeho milosti.

3.) Milujte tuto Cirkev, budte v tejto Cirkvi, budte touto Cirkvou. Sv. Augustin pracoval mnoho
pre jednotu Cirkvi, lebo pre neho Cirkev je cely Kristus (Christus totus). Nemdze sa milovat Kristus, ak sa
nemiluje Cirkev a ak sa nezucastfiuje na jej poslani a evanjelizacii.

4.) Spievaj a chod! Vo svete poznadenom epochdlnymi zmenami, sviatec nas pozyva dufat, pozerat
dopredu so srdcom otvorenym pre nadej, pretoze Boh je ten, ktory riadi dejiny.
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5.) Nas zivot je gymnastikou tuzby, tuzby po Bohu, ktora nds pohana, aby sme vyprazdnili nase srdce zlymi

Ziadostami a naplnili ho naopak tuzbou po dobre, po najvyssom dobre skrytom pod slovom Boh.

3.

uloha: Spytovanie svedomia:

Som vnimavy/a na BozZie vnuknutia?

Je Boh predmetom moéjho celozivotného hladania?

Je Kristus centrom méjho zaujmu alebo si spomeniem na neho az pri Zivotnych tazkostiach, skuskach?
Viem, ¢o to znamend ,,obliect si Krista“? Dakujem za krst, za sviatosti...?

Bojujem proti hriechu, slabosti?

Je moja modlitba vytrvala? Alebo rezignujem pri najblizSom sklamani, o¢akdvam od Boha vypocutie
,hned a teraz“?

Dokazem prijat napomenutie od rodicov a tych, ktori si za mna zodpovedni (kiaz, uditel, vychovavatel,
Séf...)

Vsimam si potreby druhého — alebo idem , hlava nehlava“ za svojimi chatkami, egoizmom, sebectvom...
Viem sa vzdat svojho pohodlia a posluzit druhym fludom? Cakdm za to odmenu, pochvalu?

Vnimam — som citlivy/a na bolest druhého alebo lahostajne prechadzam s ospravedinenim, Ze ,éo ma
po tom“.

Umaram sa v sebalUtosti, platem iba vtedy, ked mne ubliZzuju a nie je mi [Uto, Ze sp6sobujem bolest
druhym?

Kedy boli moje slzy pre mna odistujuce, uzdravujuce...? Ako ¢asto pristupujem k sviatosti zmierenia?
Ako casto si spytujem svedomie — kazdy vecer alebo iba pred sv. spovedou?

Nemam zalubu v hriechu?
Budujem jednotu alebo rozdelujem svojou nelstupcivostou?
Zalezi mi na spoloéenstve — na rodine, na priateloch, na Cirkvi...?

Modlim sa za Cirkev aza cirkevnd autoritu — pdpeza, biskupov,

kiazov...? W
Aké su moje tuzby?
Viem sa zrieknut dovolenych veci — viem sa postit (od TV, PC, mobil,

jedlo, ...)?

Co robim, aby som zlepsil vztah k Bohu a k druhym ludom?

Moje predsavzatie:

BoZe, utecha zarmutenych, ty si milosrdne vyslysal svitu Moniku, ked' ta so slzami v oliach vytrvalo prosila

za obrdtenie svojho syna Augustina; daj, aby sme aj my na prihovor obidvoch oplakdvali svoje hriechy, a tak

dosiahli milost tvojho odpustenia. Skrze ndsho Pdna JeZisa Krista, tvojho Syna, ktory je Boh a s tebou Zije

a kraluje v jednote s Duchom Svdtym po vsetky veky vekov. Amen.



