Rocnik: 5. zakladnych skol

Nazov vyucovacej hodiny PreZivanie nedele

Ciele vyucovacej hodiny

Kognitivny ciel’: Prehibit porozumenie krestanského slavenia nedele .

Afektivny ciel: Ocenit vyznam a doleZitost slavenia nedele.

Psychomotoricky ciel: Vychovavat k Ucte spravneho preZivania nedele.

Pomaocky: Svdte Pismo, prezentacia v programe PowerPoint na CD, KKC a pracovny list.
Uvod

1. Opakovanie uciva — liturgicky rok, obdobia a vyznamné sviatky.

2. Na uvod ucitel rozda Ziakom harok papiera, aby anonymne odpovedali na otazky:

> Cim je pre mfia nedela?
» Zucastnil som sav nedelu Svatej omse? — Ak nie, napis preco.

3. Ziskané informacie o prezivani nedeli vyuZijeme v dnesnej katechéze.

Podla zistenej percentualnej Ucasti na nedelnej svatej omsi sa vyvija diskusia o vyzname sldvenia nedeli
a ucasti na nedelnej svatej omsi.

Hlavna éast

1. Vysledky diskusie porovnavame s textom:

Starokrestanska literattra dosvedcuje, Ze krestania sa vSade a vidy schadzali k "lamaniu chleba" po
nedeliach. Na ilustraciu Acta martyrum (Zaznamy o mucenikoch). Cisar Dioklecian vydal roku 303 edikt, ktorym sa
zakazovali krestanské bohosluzby. O rok nato, 12. februara 304 v Kartagu postavili pred sud 49 krestanov. Obzaloba
znela: V nedelu sa zhromazdili v dome Octavia Felixa na bohosluzby. Obvineni odpovedali sudcovi: "Krestan nesmie
zanedbavat slavenie vecere Pana. Bez nej nemdze Zit." Vetkych 49 odsudili na smrt a popravili. Po deviatich rokoch
Konstantin Velky vydal edikt, zndmy ako Milansky, ktorym sa krestanstvo stalo statnym naboZenstvom. V roku 321 sa
dalsim Konstantinovym ediktom prvy den v tyZzdni stal nepracovnym, teda sviato¢nym driom. Pracovné volno a
prenesenie bohosluZieb z noci alebo vigilie na predpoludnie podmienili vznik krestanskej nedele. Devétnast storoci
bola pre fiu charakteristicka tato naplf. (http://www.kultura-fb.sk/new/old/stare/hlinka-19.htm)

2. Na zaklade vysledkov diskusie a preéitaného svedectva prvych krestanov, rozpravame sa so Ziakmi na
tému postojov obidvoch skupin fudi: Prvy krestania a sicasni krestania. Snazime sa spolo¢ne zhodnotit
postoje tychto skupin. Rozhovor konc¢ime otdzkou:

» Kto ma krestansky pohlad na nedelu?
» Kto ma pravdu a preco?
» Ako by mala vyzerat krestanska nedela a aké miesto ma v nej Eucharistia?

3. Aby sme skutocne vyriesili otazku slavenia nedela, pri hladani odpovede nam pomaha Svaté pismo a to
najma Skutky apostolov, ktoré poukazuju na Zivot Cirkvi v prvych rokoch po zoslani Ducha Svatého
a jednoznacne nam odkryvaju tajomstvo Cirkvi.



Citanie Sk 20 7-8,11: Ked sme sa v prvy deii tyzdna zisli na ldmanie chleba, Pavol s nimi hovoril,
lebo na druhy den chcel odcestovat’, a pretiahol re¢ az do polnoci. V hornej sieni, kde sme boli
zhromazdeni, bolo mnoho lamp. Potom sa vratil hore, lamal chlieb a jedol, dlho, az do svitania, eSte hovoril
a potom odisiel.

Po precitani textu snazime sa spolocne najst hlavni myslienku Uryvku z Biblie. Rozoberame zakladné pojmy
Eucharistia a nedelny odpocinok.

4. Na zaklade spolocnej diskusie spoloéne zadefinujeme krestansku nedelu. Rozdame Ziakom text KKC
ktory sa tyka sldvenia nedele a spolo¢ne vytvorime jednoduchy zapis do zositov. Doraz kladieme na
nedelny odpocinok a Eucharistiu.

KKC 2177 Nedelna oslava Panovho dna a Eucharistie je stredom Zivota Cirkvi: "Nedela, ked sa podla
apostolskej tradicie slavi velkonoéné tajomstvo, sa musi zachovavat v celej Cirkvi ako hlavny den
prikdzaného sviatku".

KKC 2185 Pocas nediel a dni ostatnych prikdzanych sviatkov sa maju veriaci zdrZiavat takych prdc a
éinnosti, ktoré by im brdnili uctievat Boha, ¢o je najviastnejSou ndplriou Pdnovho dria, konat skutky
milosrdenstva a vhodne si uvolnit telo a ducha. Nevyhnutné domdce prdce alebo velmi uZitoénd ¢innost v
zdujme spolocnosti poskytuju legitimne ospravedinenie voci predpisu o nedelnom odpocinku. Veriaci musia
dbat, aby takéto vynimky neviedli k zvyklostiam, ktoré by boli skodlivé ndboZenstvu, rodinnému Zivotu a
zdraviu.

5. Vratime sa k problému na ktorym sme uvaZovali na zaciatku:

> Preco dnesni krestania prezivajui nedelu zabudajtc na Krista a Eucharistiu? Odpovede Ziakov
pomahaju mi uvedomit si citlivost deti na skutocné problémy prostredia z ktorého pochadzaju
» Ako krestania opravdivo preZivaju nedelu?

6. Pesnicka: , Toto je den”

7. Prezentacia na CD - jednotlivé snimky si zamerané na poukazanie spravneho prezivanie krestanskej
nedele a obsahuju texty na rozjimavu modlitbu.

Zaver
Moja zodpovednost za preZivanie nedele.

Domadca Uloha, pracovny list. (Oriesky, Mgr. Marie Spacekova, Mgr. Jitka Sebkova, RKC Farnost sv. Alzibety.
Kosice, 2011)



Kazdu nedelu slavime JeziSovo zmftvychvstanie. Prichadzame do kostola
na sviti omsu, pretoze sa chceme stretntt s JeziSom a s ostatnymi fudmi
z nasej farnosti. Pri svitej omsi najskor poc¢tivame Bozie slovo. Pri obetovani
prinasame Bohu chlieb a vino - a s nimi aj svoje radosti a starosti. Vo svitom
prijimani dostadvame najvacsi dar - Eucharistiu. Je to saim Jezi§, kto k nam
prichddza vo svitej hostii! Dava nam silu, aby sme prezivali hodnotny zivot
a zaroven ... (dokoncenie vety sa dozvies z tajnicky).
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