Ročník: siedmy
Názov vyučovacej hodiny: Práva človeka
Ciele vyučovacej hodiny:
Kognitívny cieľ: Opísať chápanie slobody človeka podľa predstáv súčasnej spoločnosti deklarovaného vo Všeobecnej deklarácii ľudských práv.
Afektívny cieľ: Vnímať potrebu hraníc slobody človeka pre dobro jednotlivca i spoločnosti. 
Psychomotorický cieľ: Rozvíjať návyk reflexie vlastných rozhodnutí. 
Kľúčové slová: Všeobecná deklarácia ľudských práv,  práva človeka, sloboda človeka. 

Pomôcky: text Všeobecnej deklarácie ľudských práv, text Desatora. 

Metódy: práca s textom, dialóg, výklad. 

Stratégia vyučovacej hodiny: kombinovaná
Obsahový štandard: 

Chápanie slobody

Povolanie k slobode

Otroctvo človeka

Hranice slobody – Desatoro

Výkonový štandard:

Žiak vie: 

· posúdiť potrebu Božieho zákona v živote

· definovať pojem slobody ako vnútorný stav človeka

· vysvetliť, v čom spočíva zneužitie slobody

· rozlišovať rôzne spôsoby slobody, chápať Desatoro ako ich vyjadrenie. 

Kľúčové kompetencie: komunikačné, občianske, sociálne, existenciálne.
Priebeh vyučovacej hodiny:
Modlitba, organizačné úkony (3 min.) 
Úvod (7 min) – psychomotorický cieľ - občianske a komunikačné kompetencie
Na začiatku hodiny porozprávam príbeh od Heleny Polákovej: Milovaná babička.

     Pani Bombelová z druhého je na cigáňov dosť prísna, ale o pani Demeterovej hovorí, že to snáď ani cigánka nie je, taká slušná a pekná. Pani Demeterová skutočne na cigánku veľmi nevyzerá, chodí v kostýmčeku, veľmi vkusne sa líči, má príjemné vystupovanie a je tichá. Má štyri dcéry, všetky ako zo škatuľky, ešte ich nikdy nikto na ulici nevidel neupravené, biele dievčatá sú v porovnaní s nimi niekedy vyložene špindírky. Napriek tomu im ich niekedy dáva pani Demeterová za príklad: „Tuto slečna študuje na vysokej škole!“ hovorí. Dievčatá to ale nezaujíma, majú deti. 

    Pani Demeterová má štyri vnúčatá. Je to vzorná babička. Včera si to ale pokazila, pani Bombelová z druhého jej nemôže prísť na meno: „Taká bola slušná...“
    Pani Demeterová s tou najlepšou povesťou, sa asi nejako pozabudla.. 

Čo asi pani Demeterová urobila? 

Žiaci vo forme brainstormingu hádajú, čo sa mohlo stať a potom dostanú tieto možnosti a vyberú si:

a, Pani Demeterová sa opila, robila veľký hluk a pobudila všetkých susedov.

b, Pani Demeterová so svojimi vnúčatami založila v parku oheň zapálila drevo z lavičiek a zo stromov. 

c, Pani Demeterová vulgárne vynadala pani Bombelovej. 

Ukončenie príbehu: 

Pani Demeterová bola v parku so svojimi vnúčatami a videla, že vandali vytrhali drevo z lavičiek a dolámali ho na kúsky, narobili veľa neporiadku a zničili pár stromov. Nemohla sa na ten neporiadok pozerať a tak sa rozhodla, že so svojimi vnúčatami uprace. Založila oheň a začali upratovať. Keď to pani Bombelová uvidela, zavolala hasičov a políciu. Odvtedy jej pani Bombelová nevedela prísť na meno. 
     Z príbehu sme sa mohli poučiť o tom, že je ľahké niekoho odsúdiť len preto, lebo patrí do skupiny ľudí, s ktorými sme mali zlé skúsenosti, alebo s nimi nesúhlasíme. 
Dnes sa budeme zaoberať ľudskými právami a ich dodržiavaním.
Hlavná časť (25 minút): kognitívny cieľ - existenciálne, komunikačné a sociálne kompetencie.
Diskusia: 

Spýtam sa žiakov. Myslíte si, že má ľudské práva každý človek? Aj človek bez domova, človek na drogách? 

Postupne rozhovorom navediem žiakov na odpoveď, že každý človek má ľudskú dôstojnosť a teda aj ľudské práva. Nikdy nemôžeme niekoho odsudzovať, pretože nevieme čo prežil, akú má povahu, silu atď. Ktosi povedal: Nesúď ma, kým si nechodil v mojich topánkach. Čo to znamená? 

Napriek tomu v histórii existovali skupiny ľudí, ktorí znenávideli skupinu iných ľudí a usúdili, že nemá žiadne práva, alebo len minimálne. 

Dňa 10. 12. 1948 bola prijatá a vyhlásená Všeobecná deklarácia ľudských práv s ktorej skrátenou podobou budeme pracovať na dnešnej hodine. Pozrieme si teraz pár jej článkov. Dajte sa do skupiny po štyroch. Vašou úlohou bude zapamätať, alebo zaznačiť si čo najviac vybraných práv a potom ich použiť na príkladoch konkrétnych ľudí. Zvoľte si v skupine zapisovateľa. Práv bude dvanásť. Prečítam práva a žiaci v skupine ju dostanú aj na papieri. Žiaci budú počúvať príbehy rôznych ľudí a budú sa snažiť pridať ich porušovanie k jednotlivým právam. 
Článok 1. Všetci ľudia sú slobodní a rovní v dôstojnosti a v právach. Sú obdarení rozumom a svedomím a mali sa k sebe správať v duchu bratstva. 
Článok 2. Všetci ľudia sú si rovní, nehľadiac na ich pôvod, farbu kože, pohlavie, náboženstvo, politické presvedčenie alebo jazyk, ktorým hovoria.  
Článok 3. Každý má právo na život, slobodu a osobnú bezpečnosť. 
Článok 4. Nik nemá právo zaobchádzať s tebou ako s otrokom, a ani ty nemáš právo urobiť z iného človeka otroka. 
Článok 5. Nikto nemá právo ubližovať inému človeku a nemá právo mučiť ho.
Článok 6. Každý má právo na rovnosť pred zákonom.
Článok 9. Nikto nesmie byť svojvoľne zatknutý, držaný vo väzbe alebo vyhostený z krajiny. 
Článok 10. Každý má právo na spravodlivý a verejný súd. 
Článok 11. Každý človek sa musí považovať za nevinného, kým mu nebude preukázaná vina. 
Článok 18. Každý má právo na slobodu myslenia, svedomia a náboženstva, toto právo obsahuje aj voľnosť zmeniť náboženstvo alebo vieru, ako i slobodu prejavovať svoje náboženstvo alebo vieru vo výúčbe, praktickom živote, bohoslužbách a obradoch. 
Článok 26. Každý má právo na vzdelanie. Vzdelanie musí byť bezplatné aspoň v začiatočných a základných stupňoch. Základné vzdelanie je povinné. 

Článok 27. Každý má právo slobodne sa zúčastňovať na kultúrnom živote spoločnosti. 
(pustím jednotlivé skrátené životopisy ako prezentáciu)
Otroctvo:  
Sv. Bakhita

Fašizmus: 

sv. Maximilián Kolbe
Komunizmus:

Sr. Zdenka Schelingová

Druhá úloha bude, že žiaci dostanú text Desatora. 
Požiadam žiakov, aby zistili, či vyjadrujú niektoré články Deklarácie ľudských práv podobný obsah ako prikázania Desatoro. Žiaci sa pokúsia priradiť k jednotlivým prikázaniam Desatora /vzhľadom na skutočnosť, že je to starší text ako deklarácia/ zodpovedajúce články Deklarácie ľudských práv.

Položím žiakom otázku:

· Ktoré práva boli porušované pri jednotlivých skupinách ľudí: Bakhita, Maximilián Kolbe a Zdenka Schelingová? 

· Ktoré články Všeobecnej deklarácie ľudských práv ste priradili k jednotlivým prikázaniam Desatora? Číta hovorca skupiny to, čo zapisovateľ napísal. 
Každej dvojici dám dostatok času na vyjadrenie sa. 

Záver (10 minút) – afektívny cieľ, existenciálne a sociálne kompetencie
1. Formovanie postojov
Pomocou prezentácie si zopakujeme hodinu. Identifikujeme práva s článkami Desatora. 
Právo na: 
právo na vieru v Boha, právo na slávenie /náboženské/, právo na oddych, právo na úctu k svojmu vierovyznaniu – Bohu, právo založiť si rodinu, právo na výchovu detí, právo na život a ochranu zdravia a života (právo na lekársku starostlivosť, na dôstojné umieranie), právo na úctu k svojej osobe, svojmu pohlaviu, svojmu telu, právo na manželskú vernosť, právo na ochranu súkromného majetku – právo nadobudnúť majetok a právo vlastniť majetok, právo na ochranu životného prostredia, v ktorom človek žije (ekológia – právo na spoločný majetok, právu na ochranu životného prostredia), právo na česť a dobré meno, právo na dobré medziľudské vzťahy.

2. Modlitba: 

Pane, daj mi silu a odvahu obhájiť princípy slobody človeka a jej hranice aj medzi tými, ktorí odmietajú stále aktuálnu pravdu Desatora. Amen. 
3. Zhrnutie: 

Desatoro je etické minimum, ktoré upozorňuje na prirodzené práva každého človeka. 

4. Domáca úloha: Žiaci urobia projekt, v ktorom uvedú, ako môžu žiaci porušovať ľudské práva svojich spolužiakov na jednu polovicu a na druhú ako ich neporušovať. 
Diagnostika hodiny:

Dosiahla som cieľ? Pochopili žiaci, že Desatoro je „etické minimum“, ktoré sa odzrkadľuje aj v moderných právnych dokumentoch, ktoré chcú rešpektovať a zaručovať práva a slobodu človeka? Pochopili žiaci že Desatoro upozorňuje na prirodzené práva každého človeka? 

Príloha 1: 

Všeobecná deklarácia ľudských práv
Článok 1. Všetci ľudia sú slobodní a rovní v dôstojnosti a v právach. Sú obdarení rozumom a svedomím a mali sa k sebe správať v duchu bratstva. 

Článok 2. Všetci ľudia sú si rovní, nehľadiac na ich pôvod, farbu kože, pohlavie, náboženstvo, politické presvedčenie alebo jazyk, ktorým hovoria.  
Článok 3. Každý má právo na život, slobodu a osobnú bezpečnosť. 
Článok 4. Nik nemá právo zaobchádzať s tebou ako s otrokom, a ani ty nemáš právo urobiť z iného človeka otroka. 

Článok 5. Nikto nemá právo ubližovať inému človeku a nemá právo mučiť ho.

Článok 6. Každý má právo na rovnosť pred zákonom.

Článok 9. Nikto nesmie byť svojvoľne zatknutý, držaný vo väzbe alebo vyhostený z krajiny. 

Článok 10. Každý má právo na spravodlivý a verejný súd. 

Článok 11. Každý človek sa musí považovať za nevinného, kým mu nebude preukázaná vina. 

Článok 18. Každý má právo na slobodu myslenia, svedomia a náboženstva, toto právo obsahuje aj voľnosť zmeniť náboženstvo alebo vieru, ako i slobodu prejavovať svoje náboženstvo alebo vieru vo výúčbe, praktickom živote, bohoslužbách a obradoch. 

Článok 26. Každý má právo na vzdelanie. Vzdelanie musí byť bezplatné aspoň v začiatočných a základných stupňoch. Základné vzdelanie je povinné. 

Článok 27. Každý má právo slobodne sa zúčastňovať na kultúrnom živote spoločnosti. 

Príloha 2: 

Desatoro

1. Ja som Pán, Boh tvoj, nebudeš mať iných bohov okrem mňa, aby si sa im klaňal.

2. Nevezmeš meno Božie nadarmo.

3. Spomeň si, aby si deň sviatočný svätil.

4. Cti otca svojho i matku svoju.

5. Nezabiješ.

6. Nezosmilníš.

7. Nepokradneš.

8. Nepreriekneš krivého svedectva proti blížnemu svojmu.

9. Nepožiadaš manželku blížneho svojho.

10. Nepožiadaš majetku blížneho svojho, ani ničoho čo jeho je. 
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