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iV ZAHRADE ZIVOTA

vyucovaci predmet: IN abozZenska vjchova

ucitel: Ing.,Mgr. Rendta Mikulova



Rocnik: druhy
Nazov: V zahrade zZivota

Ciele:
Kognitivny: Reprodukovat’ pribeh o rajskej zahrade
Spoznat’ §t’astie ¢loveka v blizkosti Boha a v konani dobra
Afektivny: Svet vnimat’ ako prejav BozZej lasky a starostlivosti
RozliSovat’ medzi dobrom a zlom
Spoznat’ krivdu spoésobent nespravnym rozhodnutim
Psychomotoricky: Radost’ a vd’a¢nost’ zo stvoritel’ského diela
Vytvarne vyjadrit’ pribeh o rajskej zahrade

KPucové pojmy: Bozie dielo, radost’, praca,anjeli, strata zahrady
priroda, laska, krasa, poslusnost’, hriech,
zahrada, Stastie, dobro, spokojnost’, zachranca

KPucové kompetencie: Rozvoj kompetencii

1. k uceniu sa:

e tvorivé myslenie

e symbolické vyjadrovanie

¢ udalosti svojho Zivota ako Zivotna skdsenost’
2. Kk rieSeniu problémov:

e pochopit’ a rieSit’ problém

e formulovat’ problém

e robit’ uvazené rozhodnutia

e postoj vzajomnej tolerancie



3. Komunikacné:
- vyjadrit’ myslienky logicky, vystiZzne, suvisle a kultivovane
- zapajat’ sa do diskusie
- objavovat’ a rozumiet’ symbolickému vyjadrovaniu
4. Socialne a interpersonalne:
- utvarat’ dobra atmosféru v triede, upeviovat’ vzt’ahy, poskytnat’pomoc
- uskutociiovat’ humanne principy v duchu solidarity a lasky
* pozitivny obraz o sebe, sebadovera a samostatny rozvoj
- riadi konanie a spravanie tak, aby si vazil sam seba
5. Obcianske:
- uvedomit’ si zakladné humanistické hodnoty, principy demokracie
* chape osobné zaujmy v spojeni so zaujmami SirSej skupiny
- odmieta utlak a hrubé zaobchadzanie
- uvedomuyje si svoje prava a povinnosti
6. Pracovné:
- Praca ako povolanie k spolupraci pre Pudi a pre svet
7. Existencialne:
» pochopenie principu hriechu ako prerusenia vzt'ahu s Bohom
- zmysel pravdy a spravodlivosti
- kriticky pristup k sebe, stanovit’ si nové Zivotné ciele
- uznavat’ dostojnost’ cloveka bez ohPadu vykon
- vysvetlit’ hodnotu individualneho 'udského Zivota
- objavit’ hranice ¢loveka — utrpenie a smrt’
- objavit’ zmysel Zivota
* vytvarat’ si rebricek hodnot
- ocentuje hodnotu priatel’stva, manzelstva, rodiny



Metody

Motivacné:
- motivacny rozhovor (aktivizovanie poznatkov a skdsenosti Ziakov)
- motivacné rozpravanie (priblizovanie obsahu uciva)
- motiva¢ny problém (uputanie pozornosti prostrednictvom nastoleného problému)

Expozi¢né:
- vysvetlovanie (logické systematické sprostredkovanie uciva)
- rozhovor (verbalna komunikacia formou otazok a odpovedi na vyjadrenie faktov)
* demonstracna metoda (demonsStracia obrazov)

Problémové:
* Heuristicka metoda (ucenie sa rieSenim problémov)

Aktivizujuce:
- Diskusia (vzajomna vymena nazorov)
- Dramatizacia (planovany dramatizovany prednes pribehu)

Fixacné:
- Metody opakovania a precviCovania (istne a pisomné, domaca taloha)



Obsahovy Standard
krasa, acelnost’ a vel’kolepost’ prirody
svet — prejav dovery Boha voci ¢loveku
obraz rajskej zahrady
vychova Kk ucte k Zivotu a zodpovednosti za prirodu

Vykonovy Standard
Ziak vie:
porovnat’ ¢loveka BoZimi dielami
uviest’ priklady odliSnosti ¢loveka od ostatnych Zivo¢ichov
vnimat’ stvoreny svet ako prejav BozZej lasky a starostlivosti
prejavit’ radost’ a vd’anost’ za Bozie dielo stvorenia
reprodukovat’ biblicky pribeh o rajskej zahrade
spoznat’ St’astie ¢loveka v blizkosti Boha a v konani dobra
rozlisit’ dobro od zla
vnimat’ krivdu sposobenti nespravnym rozhodnutim

Medzipredmetové vzt’ahy:
Osobnostny a socialny rozvoj — Ziak: rozvija sebareflexiu,
spoznava sam seba, je pripraveny pre rozvoj a vychovu svedomia

Stratégia: Kombinovana
Pomocky:

Interaktivna tabula (IT), pracovné zoSity(PZ), PC, DVD prehravac, dataprojektor,
prilohy z metodickej prirucky, DVD Stary zakon, obrazy Adama a Evy, anjelov



Priebeh vyucovacej hodiny:
zakl modi-postav.doc

Uvod:

Privitanie S I 2. ri&nik Z3 - svetlo
katolicky pozdrav Aleluja

stiSenie — preZehnanie Sabalaba

Otce nas s ukazovanim
Zdravas Maria

(podPa moznosti 1.desiatok sv. ruz.) C'f" m?'Y
spev s ukazovanim: a ci velky...
Ci si maly a ¢&i velky...
Aleluja Sabalaba R
Ked Jezisko bol malicky f:;:;;:l
(Podhradska-Canaky) N
malicky...

zapis do TK (moze byt pri kresleni do PZ
— dokoncenie z minulej hodiny)

Socialne a interpersonalne kompetencie

prijemna atmosféra v triednom time,
ohladuplnost),
upevnovanie medziludskych vztahov




Opakovanie:

Co ma ¢lovek a zvierata spolo¢né? Dudia aj
zvierata maju telo. Cim sa liSime od zvierat?
Dusou. Co méZe robit’ ¢lovek a ¢o nemézu
robit’ zvierata? Rozmysrlat’, chciet’ byt dobry,
ucit’ sa, verit’ Bohu, milovat’ ho, d’akovat’ mu,
prosit’ ho, oslavovat’ ho. Od koho mame dusu?
DuSu mame od Pana Boha. Komu sa podoba
nasSa dusa? Nasa duSa sa podoba Bohu. Aka je
nasa dusa? Dusa je nevidite’'na a nesmrtel’na.
Co robi nasa dusa pre nase telo? Dusa oZivuje

telo. Kompetetencie k u¢eniu sa
Ziak rozumie symbolickému sposobu
vyjadrovania,
pojmy vnima ako Zivotnu skusenost’
komunikacné
zapaja sa do diskusie,
formuluje svoje myslienky
socialne
pozitivny obraz o sebe
existencialne
uznava dostojnost’ ¢cloveka stvoreného
na obraz Bozi




Vysvetlenie symbolov:

dus$a - symbol srdce - duSou milujeme Boha - srdce je symbolom lasky
- duSa nie je srdce - je neviditePna

Boh - symbol trojuholnik - jeden trojuholnik - tri vrcholy, tri strany
- ako jeden Boh v troch osobach

Bozia ruka - symbol Stvoritel’a - Boh nema telo, nema teda ani ruky,
- Boh je Cisty Duch

(5]
Prezentage
e Micreseft®Powe

Stvorenie sveta

Komunika¢né:
e vyjadrit’ mySlienky logicky, vystiZne, suvisle a kultivovane
e zapajat’ sa do diskusie
e objavovat’ a rozumiet’ symbolickému vyjadrovaniu
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milovat’

Komunikacné:

e vyjadrit’ mySlienky logicky, vystiZne,
suvisle a kultivovane

e zapajat’ sa do diskusie

e objavovat’ a rozumiet’ symbolickému
vyjadrovaniu

Sociadlne a interpersonalne:
e pozitivny obraz o sebe, sebadovera
a samostatny rozvoj

= A

vorit’ vztahy

starat’ sa o zvieratka rozpravat’ .
chciet



Téma: V zdhrade Zivota

Hlavna cast’

Boh povedal: Urobme ¢loveka na nas
obraz, aby ma poznal, miloval, slazil mi,
aj ja ho budem vel’mi milovat’, ostane
isty ¢as na zemi a potom ho dam do neba
k anjelom. Pan Boh stvoril ¢loveka zo
zeme (z prvkov zeme) a vdychol do neho
duSu. Adam = muz zo zeme, postavil ho
do peknej zahrady, zveril mu vSetko, €o
stvoril, vSetko mohol pouzivat’, ni¢ mu
nechybalo, v§etko bolo dobré a krasne —
stromy, kvety, lesy, luky, zvierata,
rieky,...vSetko mu patrilo od Boha,
nemusel sa nicoho bat’, vedel ze
nezomrie, Ze nemusi trpiet’, nebol chory.
Poznal Pana Boha a citil, Ze ho Boh
miluje. Boh zakazal Adamovi dotykat’ sa
stromu poznania dobra a zla aby
nezomrel. Ako povie dobra mama:
Nedotykaj sa ohna, popalis sa.... Adam
rad posluchol. Vedel, Ze Boh ho miluje

a chce mu dobre. Pan Boh dal Adamovi
manZelku Evu. Eva = matka zivych.
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Kognitivny ciel’: spoznat’ St’astie ¢loveka
spocCivajuce v blizkosti Boha a v konani dobra




Adam a Eva boli §t’astni,

lebo milovali a poslichali Pana Boha ako anjeli.
Nepoznali bolest’, strach, trapenie, smutok,

praca im bola radost’ou, bola krasna,

robila ich Stastnymi, darilo sa im vSetko Co robili...

Pan Boh bol $t’astny, Ze ma tie dve dobré duSe.
HPadel na Adama a Evu ako otec na svoje
deti. Pan Boh miluje kazdého Cloveka.

Kognitivny ciel’:
reprodukovat’ biblicky pribeh o rajske;j
zahrade
existencialne kompetencie:
e uznavat’ dostojnost’ ¢cloveka
e vysvetlit’ hodnotu individualneho Pudského
Zivota
e objavit’ zmysel Zivota
e vytvarat’ si rebricek hodnot
e ocenuje hodnotu priatel’stva, manzelstva,
rodiny
pracovné kompetencie:
e praca ako dobro a Stastie vlastné i druhych




1. Aktivita:
- éitame a dopifiame spravnymi
obrazkami
- Ziaci sa striedaju,
- spev s ukazovanim

Nato Boh povedal: ,,Urobme c¢loveka na nasS obraz a podla nasej
podoby! Nech vladne nad rybami mora 1 nad vtactvom neba 1 nad
dobytkom a divou zverou a nad vsetkymi plazmi, ¢o sa plazia po
zemi!*

kognitivny ciel’ - spoznat’ St’astie Cloveka v blizkosti Boha
afektivny ciel’ - svet vnimat’ ako prejav Bozej lasky a starostlivosti
psychomotoricky ciel - prejavit’ radost’ a vd’acnost’ zo stvoritel’ského diela
kompetencie uceniu sa:

e tvorivé myslenie
komunikac¢né:

¢ vyjadrit’ mySlienky logicky, vystizne, suvisle a kultivovane

e zapajat’ sa do diskusie

e objavovat’ a rozumiet’ symbolickému vyjadrovaniu
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1. aktivita
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" Anjeli st duchovia, ktori
nemaiju telo, maju um a
slobodnu val'u /

Anjeli

- nemaju telo
- pohybuju sa rychlost’ou myslienky
- davaju Pud’om dobré myslienky

Boh dal kazdému cloveku pri narodeni
ochrancu — anjela. Boh stvoril anjelov,
nevidite’'ne duchovné bytosti, ktoré sluzia
Bohu. Boh riadi svet pomocou anjelov.
VSetci anjeli boli dobri, ked’ ich Boh stvoril.
Mnohi anjeli povedali spolu so svojim
vodcom sv. Michalom Archanjelom: My
chceme posluchat’ Pana Boha, my ho
milujeme, nechceme odist’ od neho, nikto sa
nesmie odlucit’ od Pana Boha.

kognitivny ciel’:
spoznat’ St’astie Cloveka spocCivajuce
v blizkosti Boha a v konani dobra,
porovnat’ cloveka Bozimi dielami
afektivny: Svet vnimat’ ako prejav Bozej
lasky a starostlivosti
komunikac¢né:
objavovat’ a rozumiet’ symbolickému
vyjadrovaniu




Zli anjeli davaju F'udom zlé
myslienky

Niektori ale odmietli sluzit’ Bohu, povedali si:
my sme ako Boh, taki mudri, nebudeme
posluchat’, zhresili pychou, stali sa zlymi
anjelmi. Nastal boj medzi zlymi a dobrymi
anjelmi. Zli museli z neba von aj so svojim
vodcom Luciferom. ZI1i anjeli nemiluju Boha ani
Pudi. Zavidia nam, Ze my sa moZeme dostat’ do
neba. Snazia sa nas oklamat’, aby sme
neposluchli Pana Boha aj my. ZIli anjeli
navadzaju Pudi na zlé.

afektivny ciel’
rozliSit’ dobro od zla, vnimat’ krivdu sposobenu
nespravnym rozhodnutim
kompetencie k uceniu sa:
symbolické vyjadrovanie,
udalosti svojho Zivota vnima ako Zivotnu skusenost’
existencialne kompetencie:
Zziak ma zakladny nahPad k pochopeniu principu hriechu
ako slobodného a dobrovol’'ného prerusenia vz€ahu
s Bohom,
objavuje zmysel pravdy a spravodlivosti, osvoji si
kriticky pristup k vlastnej osobe, prijima sam seba,
je pripraveny na tomto zaklade stanovit’ si nové
Zivotné ciele




2. Aktivita:

Deti pomenuvaju a presuvaju jednotlivé skutky k dobrému alebo
zlému anjelovi — kto nam hovori v dusi,
dobry alebo zly anjel.

afektivny ciel’

schopnost’ rozliSovania medzi dobrom a zlom, kompetencie
kompetencie rieSeniu problémov:

ziak vnima, rozpozna a pochopi problém,

premysli a naplanuje rieSenie problému.




2.aktivita




71y anjel naviedol Adama a Evu,

hovoril im: nezomriete, budete ako Boh.

Posluchli zlého anjela — neposluchli
Pana Boha, zobrali zo stromu

poznania dobra a zla, urobili hriech —

neposlusnosti.

Museli odist’ od Pana Boha. Pri Bohu

nemoZe byt nijaké zlo. Praca sa im
stala tazka, poznali choroby, bolest’,
utrpenie, priroda im neslazila ako

predtym (sucho, neuroda, povodne...)

a nakoniec museli zomriet’.

Zacali sa bat’, vyhovarat’ jeden na
druhého, poznali strach, necitili sa
pri Bohu dobre, citili smutok,
neSt’astie, hanbili sa, tak ako zli
anjeli, museli odist’ z raja.

Adam a Eva chceli dobro ale
poznali aj zlo, boli nespokojni.
Citili, Ze znicili priatel’stvo s Bohom
pre seba i pre svoje deti. Ako bohaty
Clovek ked’ strati svoj majetok
zanecha svoje deti v chudobe.

Hriech je najvacsim nesSt’astim Cloveka,
lebo nemoze byt pri Bohu, strati nebo,
hriech vyhana dobrych anjelov z duSe.

kognitivny:
reprodukovat’ pribeh o rajskej zahrade
afektivny:
rozliSovat’ medzi dobrom a zlom, spoznat’
krivdu sposobenu nespravnym rozhodnutim
Kk rieSeniu problémov:
robit’ uvazené rozhodnutia
existencialne komp.:
pochopenie principu hriechu ako prerusenia
vztahu s Bohom
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Clovek vie pokazit’,
znicit’, ale nedokaze
stvorit’ nové. To vie len
Boh: ozivit’ mrtveho,
stvorit’ nove...

kognitivny ciel’
reprodukovat’ pribeh
o rajskej zahrade
afektivny
spoznat’ krivdu
spOsobenu nespravnym
rozhodnutim.




Boh videl, Ze Adam a Eva
uprimne Putujua hriech
a s’abil Ze on to napravi.

Pan Boh im sPubil zachrancu
od Zla — Vykupitela.

Existencialne kompetencie:

¢ pochopenie principu hriechu
ako preruSenia vzahu s Bohom

e zmysel pravdy
a spravodlivosti

e kriticky pristup k sebe,
stanovit’ si nové Zivotné ciele

e uznavat’ dostojnost’ cloveka
bez ohl’adu vykon

e vysvetlit’ hodnotu
individualneho Pudského zZivota

e objavit’ hranice Cloveka
utrpenie a smrt’

e objavit’ zmysel Zivota

e vytvarat’ si rebricek hodnot

Pan Boh poslal f'udom vykupitela
- zachrancu pred Zlym



Zachrana od zla bude
t’azka, bolestna,
namahava,
to dokazZe len

Bozi Syn — Vykupitel’.
Boh miluje ¢loveka,

da svoj zivot za kazdého.

existencialne kompetencie
- Ziak objavuje a uznava dostojnost’ ¢loveka
bez ohl’adu na jeho schopnost’ podat’ vykon,
- vysvetli hodnotu individualneho Pudského Zivota,
- objavuje hranice ¢loveka — utrpenie a smrt’,
- je otvoreny pre moznosti ich prekonania,
ktoré ponuka krest’anska viera,
- objavuje zmysel Zivota




3. aktivita:

doplnenie pracovnej ulohy ¢.2: p

PL 4/2: Zem bude BoZou
zahradou len vtedy, ked’
budeme milovat’ Boha,
posluchat’ ho, vzajomne si
pomahat’ a mat’ sa radi.
Spev s ukazovanim

a s videozaznamom

spevackeho zboru, vytvarné
vyjadrenie pribehu
o Rajskej zahrade do PZ.

Boh t'a miluje aj Kto je panom
ja ta milujem... dzungle...

Psychomotoricky ciel’
prejavit’ radost’ a vd’acnost’ zo stvoritel’ského diela
vytvarne vyjadrit’ pribeh o rajskej zahrade,
Kompetencie k uceniu sa
Ziak je otvoreny pre tvorivé myslenie
Socialne a interpersonalne kompetencie:
utvarat’ dobru atmosféru v triede,
upeviiovat’ vztahy,
poskytnut’ pomoc
uskutocnovat’ humanne principy v duchu
solidarity a lasky
riadi konanie a spravanie tak, aby si vazil sam seba
Obcianske kompetencie:
uvedomit’ si zakladné humanistické hodnoty
chape osobné zaujmy v spojeni so zaujmami
SirSej skupiny
odmieta utlak a hrubé zaobchadzanie

Pr tage
:e MicreseftPowe



Fixacna cast’ a zhrnutie:
Pan Boh stvoril ¢loveka z prvkov zeme a vdychol do neho duSu. Prvi Pudia sa volali
Adama a Eva. Byvali v raji. Boh dal kazdému cloveku pri narodeni ochrancu — anjela.
Dobri anjeli davaju Pud’om do duSe dobré myslienky.
Dobri anjeli miluju Pana Boha. ZIli anjeli nahovaraju I'udi na zIé. ZIi anjeli klamu I'udi.
Adam a Eva neposluchli Pana Boha. Urobili hriech neposlusnosti. Adam a Eva boli
neSt’astni. Praca im bola azka. Museli vel’a trpiet’ a zomriet’.
Hriech je najva&$im nestastim ¢loveka. Clovek nedokaze zni¢it’ zlo. To dokaZe len Boh.
Boh sl’ubil Adamovi a Eve zachrancu od zla — vykupitel’a. Vykupitel’ musel vSetko zlo
odtrpiet’ za nas. Boh odpust’a svojim det'om, ked’ 'utuju svoj hriech.

Na zopakovanie u€iva mozno pouzit’ DVD SZ 1/2.pribeh — V pote tvare, alebo deti

nacvi¢ime dramatizovany prednes pribehu.

Zadanie domacej ulohy: Dokoncit’ alohu v pracovnom zosite a vyfarbit’.

predsavzatie: Kazdy den z lasky k Bohu poslichnem jeden prikaz od rodicov

alebo ucitel’ov alebo prosbu spoluziaka o pomoc.
Zaver hodiny: Modlitba: Slava Otcu, O, Miria, bez poskvrny pocata..., Sviiti
anjeli ochranujte nas! Poriadok v triede — vyloZenie stoliCiek, upratanie.

metody aktivizujuace

dramatizacia, fixacné metody, opakovanie a domaca uloha,
psychomotoricky ciel’

radost’ a vd’aCnost’ zo stvoritel’ského diela, vytvarne vyjadrit’ pribeh o rajskej zahrade
kompetencie k rieSeniu problémov

Ziak predchadza konfliktom,

postoj vzajomnej tolerancie vnima ako zasadu vlastného konania




PouZité pramene:

Metodicka prirucka pre druhy rocnik — Cesta dovery, obrazova priloha k MP
Kurikulum predmetu nabozenstvo/nabozenska vychova, KPKC
Mons. Viktor Trstensky: Katechizmus pre najmensich, 1993
Sviteé pismo - Stary zakon, Genezis 1,26
DVD Stary zakon — animované pribehy — studio Lux 2010
Prezentacia — Stvorenie sveta, Mgr. Jozef Pikna
Obrazky z prehl’adavaca internetu z oblasti biblie: Adam a Eva, anjeli,
dobré a zlé skutky, Pan Jezis

Dakujem za pozornost’.



