Ro¢énik: treti

Nazov vyvucovacej hodiny: Priebeh sviatosti zmierenia

Ciele vvucovacej hodiny:

Kognitivny ciel’:

1. Vediet reprodukovat’ podobenstvo o marnotratnom synovi.

2. Pochopit krestansky pohl'ad na uznanie viny a odpustenie na podklade tohto podobenstva.
3. Osvojit’ si priebeh sviatosti zmierenia.

Afektivny ciel’:
1. Stotoznit’ sa s marnotratnym synom hl'adajucim cestu navratu k Otcovi.
2. Prijimat’ sviatost’ zmierenia ako dar milosrdného Boha.

Psychomotoricky ciel’:
1. Reflektovat’ vlastné zaobchadzanie s vinou.
2. Pravidelnou osobnou reflexiou formovat’ svoje mravné citenie.

KPluacové pojmy: hriech, spytovanie svedomia, I'itost’, predsavzatie, sviatost’ zmierenia,
pokanie

Obsahovy Standard: hriech, cesta zmierenia medzi ¢lovekom a Bohom, sviatost’ zmierenia

Vvkonovy Standard:

Ziak vie:

- reprodukovat’ podobenstvo o marnotratnom synovi a milosrdnom otcovi

- jednoduchym spdsobom vysvetlit’ krestansky pohl’ad na vinu ako uznanie viny a odpustenie
na zaklade tohto podobenstva

- osvojit’ si priebeh sviatosti zmierenia

- prijimat’ sviatost’ zmierenia ako dar

- ocenit’ sviatostnu formu pokénia

- pravidelnou osobnou reflexiou formovat’ svoje mravné citenie

- podiel’at’ sa na sviatosti zmierenia

Rozvoj kompetencii:

Komunika¢né kompetencie:
Ziak
- chape symbolické vyjadrovanie sviatosti zmierenia a vie ho verbalne komunikovat’

Existencialne kompetencie:

Ziak

- je otvoreny pre krest'ansky pohl'ad na vinu a odpustenie s vedomim skuto¢nosti, ze Bozia
laska je silnejSia, ako 'udské previnenia

- vie popisat’ jednotlivé Casti sviatosti zmierenia

- je pripraveny aktivne sa podielat’ na sviatosti zmierenia



Interpersonalne kompetencie:
- vie vyjadrit’ prejav 'itosti vhodnou formou

Pomocky:
Obrazy Guerrino Pera:

,,Isty otec mal dvoch synov*

,» Mladsi z nich opustil Otca*

,» V d’alekom kraji premarnil dedi¢stvo*

,,Ostal sam*

,,Zatuzil za otcom*

,, Otec mu vysiel v tstrety*

,,Otec, uz nie som hoden sa volat’ tvojim synom*
,,Otec mu vsetko odpustil®

,,Znova v Otcovom dome*

Cisty papier vel’kosti A4 rozdeleny po $irke na tri ¢asti a po diZke na Sest’ ¢asti pre kazdého
ziaka

Pisacie potreby

Metody: expozicia pribehu na obraze, rozhovor, stvarnenie pribehu pomocou zivej tabule,
vyklad

Stratégia vyucovacej hodiny: kombinovana

Forma prace: frontalna

Priebeh vvucéovacej hodiny:

Uvod: (v iivodnej ¢asti hodiny plnime 1. a 2. kognitivny ciel’)

Vzdialenou pripravou na hodinu je téma: ,, Pozvanie na hostinu — obnovenie dovery* , s
ktorou sa deti stretavaju v druhom rocniku. V tejto téme spolocne s Jezisom vstupujeme do
domu milosrdného otca. JeZiS nam prostrednictvom pribehu ponuka stotoznenie sa s
marnotratnym synom, ktorému je odpustené bez zdsluhy. Je mu odpustené skor, ako sa vrati
domov a poprosi otca o odpustenie. Syn - a my spolu s nim - dostdvame novu Sancu.

V tretom rocniku na tuto tému nadvizuje téema ,, Jezis mi odpusta*. V ramci témy si deti
maju uvedomit, Ze vina je sucastou zivota kazdého cloveka. MozZu si  hlbsie uvedomit, ako
bezne reagujeme na pocit viny sprevadzajuci previnenie, hriech. Spolocne hladaju
najcestnejsi sposob, ako by sa k vine mal postavit kazdy clovek. V zavere téemy je vysvetlend
moznost odpustenia hriechu prostrednictvom Cirkvi - ustanovenie sviatosti zmierenia a
osvojenie si priebehu sviatosti zmierenia. Tieto dve doleZité témy su vioZené do jednej
vyucovacej hodiny. Vsimla som si, Ze detom robi vazny problém osvojit' si jednotlivé casti
sviatosti zmierenia. Preto som pripravila osobitnu hodinu s témou ,, Priebeh sviatosti
zmierenia“. Vychadzala som z biblického pribehu o marnotratnom synovi, ktory v sebe skryva
nielen postoj laskavého a milosrdného Otca, ale aj cestu zmierenia hriesnika s Otcom.



Minuly rok sme si rozpravali biblicky pribeh o marnotratnom synovi a milosrdnom otcovi.
Jezi§ porozpraval toto podobenstvo, aby vysvetlil, aky postoj mé na§ nebesky Otec
K hries$nikovi. Verim Ze si podobenstvo dobre pamétate a budete ho vediet’ porozpravat’. Po-
mdzeme si obrazmi.

Obr. ¢. 1 : Guerrino Pera: ,, Isty otec mal dvoch synov*
Co vidite na obraze? ( rozhovor )

Kol'’ko synov mal otec v podobenstve?

Aka bola atmosféra v dome Otca?

Citili sa v dome otca vSetci dobre?

Obr. ¢. 2: Guerrino Pera: ,, Mladsi z nich opustil Otca*
Co vidite na obraze? ( rozhovor )

Preco syn opustil Otca?

Bol Otec rad, ze syn odchadza?

Obr. €. 3: Guerrino Pera: ,,V d’alekom kraji premérnil dediéstvo
Co vidite na obraze? (rozhovor )

Ako zil mladsi syn v meste?

Akym spdsobom minul peniaze, ktoré dostal?

Obr. €. 4: Guerrino Perra: ,,Ostal sam*
Co vidite na obraze? ( rozhovor )

Ako sa citi mladsi syn?

Ako je mozné ze teraz je sam?

Obr. ¢. 5: Guerrino Pera: ,,Zatazil za otcom*
Co vidite na obraze? ( rozhovor )

Akt pracu musel robit’ mladsi syn , aby prezil?
Na ¢o si spomenul vo svojej biede?

Nad ¢im rozmyslal?

Ako sa rozhodol?

Co urobil?

Obr. €. 6: Guerrino Pera: ,,Otec mu vysiel v ustrety*

Co vidite na obraze? ( rozhovor )

Co citil syn, ked’ sa vracal domov?

Ako sa spraval otec, ked’ z dial’ky uvidel prichadzat’ syna?

Obr. ¢.7: Guerrino Pera: ,,0tce, zhresil som proti tebe, uz nie som hoden volat’ sa tvojim
synom*

Co vidite na obraze? ( rozhovor )

Co urobil syn, ked prisiel k otcovi?

Obr. ¢ 8: Guerrino Pera: ,,Otec mu vsetko odpustil*
Co vidite na obraze? ( rozhovor )
Co urobil otec?



Obr. €. 9: Guerrino Pera: ,,Znova v Otcovom dome*

Ako sa citil otec, ked’ sa jeho syn vratil?

Ako dal synovi najavo, Ze mu naozaj odpustil a Ze ma z jeho névratu radost’?
Ako sa zachoval starsi syn?

Ako reagoval otec na postoj starSicho syna?

Hlavna ¢ast’:

Toto podobenstvo je o marnotratnom synovi a milosrdnom otcovi. Pamitate sa, Co je
podobenstvo? Je to vymysleny pribeh, ktory Péan Jezi§ rozpraval I'udom, aby lepSie
pochopili doleziti pravdu. Kto je v tomto podobenstve otec? ( Boh Otec ). Koho v tomto
podobenstve predstavuje marnotratny syn? (Kazdého cloveka, ktory neposlicha Boha,
nedoveruje mu.) Casto sa to stiva aj nam. V podobenstve milosrdny Otec odpusta
marnotratnému synovi, s laskou ho oc¢akéva a tesi sa z jeho navratu. Prvou délezitou pravdou,
ktort chcel odovzdat’ Pan Jezi$ svojim posluchdcom - a teda aj nam - je radostna zvest’ o tom,
ze Boh je pre nas, hrieSnikov milosrdnym a odpustajicim Otcom. V tomto podobenstve je
vSak skrytd aj d’alSia nemenej dolezitd pravda - ako ma vyzerat’ moja cesta zmierenia s
Bohom? Ideme sa u¢it’ od marnotratného syna ako sa treba vracat’ spat’ do domu Otca.

Spolu s detmi opakujeme podobenstvo pomocou zivej tabule. Kazdé dieta dostane papier
rozdeleny po Sirke na tri casti , po dizke na Sest casti. Ucitel si rovnako rozdeli tabulu. Do
prvého stlpca kreslime pribeh mdrnotratného syna a vpisujeme kliicové slovd popisujiice
spravanie syna. Do tretieho stlpca kreslime a vpisujeme kliicové slova popisujiice spravanie
Otca. Do stredného stipca piseme klticové slovd nasej cesty zmierenia. V tejto casti hodiny
dosahujeme 1. a 2. afektivny ciel’ a 3. kognitivny ciel.

Prvy riadok: Syn odchadza z domu otca. Odnésa si peniaze. Mysli si, Ze najde radost’ a
pohodu v d’alekom meste. Otec ho prehovéra, ale syn ho neposlichne, neddveruje mu. ( deti
kreslia jednoduchu postavu syna drziaceho meSec a odmietajuceho otvorené ndrucie otca.) K
postavicke pripisuju slova: odisiel od otca, nepocival ho, vietko minul. Do tretieho stipca
kreslime jednoducht postavu otca s otvorenym naru¢im. Najdolezitejsi je stredny stipec.
Pytame sa deti, kedy sa sprdvame ako syn v pribehu? Ked nepocivame vo svojom svedomi
Boha a spravime nieco zl¢ — pouzijeme svoje ruky, nohy, o¢i, Usta, o€i nespravnym, zlym
spdsobom, rozhodneme sa nepocuvat’ svoje svedomie a neposlichnem to, ¢o nam Boh hovori.
Takéto spravanie nazyvame hriechom. Do stredného stipca kreslime srdce, ktoré je
zatemnené hriechom.

SYN JA OTEC

ODISIEL OD OTTA
NE POCUVAL HO HRIECH

VSETKO MINUL



Druhy riadok: Priatelia ho opustili, musel past prasata, rozmyslal — ¢o som to urobil?
Kreslime sediacu postavu syna s otdznikom. Vpisujeme slova: rozmyslal — ¢o som to urobil?
Co sa nau¢ime od syna? Prvym krokom zmierenia je, Ze rozmy$l'am , kedy som sa nezachoval
ako Bozie dieta, v ¢om som neposliuchol Boha. Takéto premyslanic nazyvame spytovanie
svedomia. Do stredného stipca kreslime srdce s otdznikom. Do tretieho stipca kreslime
postavu otca a vpisujeme slova : otec ¢akal a tuzil, aby sa syn vratil. Syn v podobenstve
nevedel, ze ho otec tizobne o¢akava. My to vSak uz vieme ...

SYN JA OTEC
A1 S PYTOVANIE CAKAL
< AL: ’
i "’:L 8 SVEDOMIA ATt
OM T
e e ABYSA SYN

1 2 /
UROBIL < ‘ VRATIL

Treti riadok: Do prvého stipca vpisujeme slova: Spomenul si, aky je otec dobry a priglo mu
I'ato. Kreslime postavu syna so slzami. Co sa nau¢ime od syna? Uvedomim si, aky je Boh ku
mne dobry a olutujem svoju neposlusnost. Do stredného stipca vpisujeme slovo Piitost’ a
kreslime srdce so slzami. LCutost’ je bolest’ duse nad hriechmi, d’al$i krok na mojej ceste
zmierenia. Do treticho stipca kreslime postavu Gakajuceho otca a vpisujeme slova: otec
vychadzal von a pozeral, ¢i sa syn nevracia.

SYN JA OTEC
SPOMENUL §1, S v DENNE
AKY JE OTEC LUTOST POZERAL
DOBRY A

TO05
PRISLO MU 4 ¢1 SA SYN
YoTo . NEVRACIA

Stvrty riadok: Do prvého stipca vpisujeme slova. Syn sa rozhodol - pojdem za otcom a
odprosim ho. Kreslime kracajucu postavicku s vykriénikom, ktory ma zdoraziovat
rozhodnutie. V tretfom stipci kreslime otca s otvorenym naru¢im a vpisujeme slové: otec
zd’aleka uvidel syna a vysiel mu v ustrety. Co sa nau¢ime od syna? Do stredného stipca
vpisujeme slovo predsavzatie. Rozhodnem sa — nechcem viac hresit. Hl'adam rieSenie — ako
to urobim, aby sa tento hriech neopakoval?



SYN JA OTEC
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" ROZHODoL sA: § ZDALEKA

; PaJDEM ZA PRE DSAVZAT'E UVIDE;SVNA
pICOR 3 .V VYSIEL MU
ODPROSIM HO g . 9 l/JSTRETY

-

Piaty riadok: Sipkou naznagime synovu cestu k otcovi. Syn kl'a&i pred otcom a otec ho s
laskou objima. Do prvého stipca vpisujeme synove slova , ktoré st vyznanim hriechu a
vyjadrenim I'atosti: Otce, zhresil som proti nebu i proti tebe, uz nie som hoden volat' sa tvojim
synom. Do treticho stipca vpisujeme otcovu odpoved: Otec mu odpustil, daroval &isté Saty,
prstefi , obuv a vystrojil hostinu, lebo sa radoval, Ze sa mu vratil strateny syn. Co sa nauéime
od syna? Vstaneme, pdjdeme ku knazovi (ako sme si hovorili minuli hodinu, on
sprostredkuje zmierenie medzi nami a Bohom ), kl'akneme si na kolena a vyzname svoje
hriechy. Knaz ti aj poradi, ako napravit’ to, o si pokazil. Povie ti, aky skutok pokania mas
urobit’ . Mo6ze to byt ndhrada Skody, ndprava vztahov, modlitba. Po vyznani hriechov a
utosti ti dava rozhreSenie. Je to modlitba, v ktorej prosi Boha aby ti daroval ¢isté rucho —
Cisté srdce. Ked’ kinaz robi pred tebou znak kriza, ty sa prezehnaj. V tejto chvili ta Boh objima
a prijima k sebe tak, ako objal a prijal milosrdny otec svojho syna, ked’ sa vratil domov. Boh
pracuje v tvojej dusi — Gisti ju od hriechov. Do stredného stipca vpisujeme slovéa sviatost
zmierenia, vyznanie hriechov s Piitost'ou, rozhresenie. Sipkou zdoraznime, Ze marnotratny
syn prindSa vyznanie hriechov a I'itost’ a Otec dava rozhresenie.

SYN IA OTEC
ZE RE! f;f ““““““““““““ RADOVAL SA
OTLE | ZHRESILSOM oVIATOST ZMIERENIA . ODPUSTIL MU
FRUTJ NEBU:PRM;»Xzf_gQNuE HRIEOHOV :v DAROVAL MU
& A
TEBE,UZNIE S0M Tpo REJENIE - C1sTE SATY
HODE’N VOLAT SA 0BUV
PRSTEN
TVoIiM SYNOM ! O HASTINU

Siesty riadok: Synovo srdce sa po odpusteni naplnilo radostou, uréite sa hned pod’akoval
otcovi a snazil sa napravit’, o pokazil. Co sa od neho nau¢ime? Nase srdce by sa tiez malo
naplnit’ radostou a vdacnostou za odpustenie. Preto si v kostole kl'akneme pred
bohostankom, pod’akujeme JeziSovi za dar odpustenia a Co najskér vykoname skutok
pokania, ktory nam dal kitaz vykonat'. Kreslime syna stojaceho vedl'a otca a v strednom stipci
kreslime Cisté srdce ukryté vo velkom Bozom srdci.



SYN JA OTEC

SYN SA TESIL, SKUTOK POKANIA
BOL VDACNY

Celkovy vzhPad Zivej tabule:

SYN JA OTEC
ODISIEL 0D OTCA
NE POCUVAL HO HRIECH .
VSETKO MINUL
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GYN SA TESIL, SKUTOK POKANIA
BOL VBAENY @

Zaver - Zhrnutie: V podobenstve o marnotratnom synovi a milosrdnom otcovi nam Pan
Jezi§ odovzdava dve pravdy tykajuce sa viny a odpustenia. Prvd je radostna pravda o
laskavom a milosrdnom Bohu, ktory tuzi po navrate kazdého hrieSnika. Druhd ndm hovori o




ceste zmierenia medzi clovekom a Bohom. Podl'a podobenstva musi byt stcastou tejto cesty
spytovanie svedomia, Iitost, predsavzatie, sviatost’” zmierenia ( vyznanie hriechov, Iutost,
rozhresenie) a pokanie — ¢ize vd’acnost’ a snaha o napravu toho, ¢o sa pokazilo.

Domaca tloha: Kazdy vecer sa zamysliet nad prezitym dnom, spomenut’ si, kedy som sa
nezachoval ako Bozie dieta, ol'utovat’ a porozmyslat, ako by som sa mohol vyvarovat
takéhoto spravania. ( domaca uloha je naplnenim 2. psychomotorického ciel’a)

Modlitba: Pane JeziSu, d’akujem Ti za dar sviatosti zmierenia. Osviet moj rozum, aby som
svoje hriechy spoznal. Dotkni sa mdjho srdca, aby som ich uprimne ol'utoval. Daruj mi
odvahu a pokoru, aby som ich vyznal. Posilni moju voI'u, aby som sa naozaj polepsil.

Nasledujucu hodinu za¢neme otazkou, ¢i deti splnili domacu tlohu. Nakreslime na tabul'u len
symboly zo stredného stipca ( zatemnené srdce, srdce s otaznikom, srdce so slzami, srdce s
vykri¢nikom, Cisté srdce a srdce ukryté vo velkom Bozom srdci a vyzveme deti, aby podla
tychto symbolov opisali cestu zmierenia medzi clovekom a Bohom.

MGJA CESTA ZMIERENIA

............

Zoznam priloh:

1. 9 ks farebnych obrazkov (Guerrino Pera)
2. Pamitové médium s distan¢nou pracou a prezentaciou

3. Prezentécia v tlacenej forme
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