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1. DISTANCNA ULOHA
METODICKY MATERIAL NA VYUCOVACIU HODINU

Rocnik : prvy

2.Téma : RODINA - OHNISKO LASKY

Obsahovy Standard:  Modlitba v rodine - rozhovor rodiny s Bohom
(modlitba Otce nds)

Nazov vyucovacej hodiny: KRESTANSKA MODLITBA
Klacové pojmy: komunikacia, modlitba v rodine, Otce nas,
prosba, vdaka, chlieb

Ciele vyucovacej hodiny :

Kognitivny ciel : Jednoduchym spésobom vysvetlit potrebu komunikacie.
Porovnat vztahy rodiCov adeti. Spomocou ucitela
reprodukovat modlitbu Otée nas.

Afektivny ciel:  Uvedomit si doleZitost komunikacie medzi ludmi navzajom.
Ocenit hodnotu chleba. Vnimat jednotlivé prosby modlitby
Otce nas.

Psychomotoricky ciel : Formovat navyk komunikacie s Bohom.

Vyjadrit jednoduchd modlitbu prosby a vdaky / za
chlieb, rodic¢ov, rodinu ) .

Vykonovy Standard:
Ziak vie
e jednoduchym spésobom vysvetlit potrebu komunikacie
e s pomocou ucitela reprodukovat modlitbu Otce nas
e definovat modlitbu ako rozhovor s Bohom
e vyjadrit modlitbu vdaky ( za rodic¢ov, rodinu,) ,modlitbu prosby



Rozvoj kompetencii :
Komunikacné :
Ziak
e voli primerany, kreativny spdsob komunikdacie vzhladom na situdciu
e dokaze kultivovane poprosit
® pouziva ,ja, odkaz

existencidlne :
Ziak
e vie modlitbu Ote nas a jednoduchym spésobom prepoji ¢asti modlitby
SO svojim Zivotom

kultdrne :
Ziak
e vnima doleZitost a hodnotu rodiny

socialne a interpesonalne :
Ziak

e pozna ulohy rodiny — ulohu jednotlivych ¢lenov rodiny
Pomocky : pracovny list , farebna mozaika — tajnicka.

Stratégia vyucovacej hodiny : kombinovana

Metddy : demonstracia, praca s pracovnym listom, piesen Vdaka Jezis,
praca s obrazom, kreslenie, skladacka z obrazkov ,



Priebeh vyucovacej hodiny
uvoD

1. Pribeh o priatel'stve
Motivacné rozprdvanie podla obrazkov, odpovede na motivacné otazky:

a.)Monika a Ema boli kamardtky. Sedia v jednej lavici. Monika dostala na
narodeniny nové pastelky a krdsne pero. Po hodine kreslenia nemohla ndjst
svoje noveé pero. Hlada ho v taske, v lavici, v susednych laviciach, ale pera
niet. Zrazu zbadd v Eminom peracniku prdve také isté pero. Stalo sa, Ze sa
dievéatd pohddali,lebo Monika obvinila Emu ,Ze jej nové pero ukradla.

Po vyucovani ide Ema domov s novou kamardtkou Jankou a na Moniku sa
ani nepozrie. Popoludni Monika ndjde doma svoje pero. Zapadlo do Citanky.

b.) Popisat, porozpravat o zobrazenej situdcii na obrazku tykajuceho sa
medziludskych vztahov.

Aky vztah vedia vypozorovat zo spravania fudi na obrazkoch; Do kltuca
doplnit ¢arovné slovo.

Motivacné otdzky:

Ktory z postojov zo spravania deti na obrazku vedu k zmiereniu, k obnoveniu
priatelstva?

Co vyjadruje zobrazeny postoj postav na obrazku?

Aké prejavy, pocity vyjadruju postoje chlapca, dievéata?

Kognitivny ciel: Jednoduchym sp6sobom vysvetlit potrebu komunikacie
medzi ludmi.

Komunikaéné kompetencie: Ziak voli primerany, kreativny spdsob
komunikacie vzhfadom na situaciu.



2. Rodina - spolocenstvo lasky

Komunikdcia v rodine: Uvazuj! Aky vztah ma dieta k oteckovi? ( k rodi¢om)
mas istotu, Ze otecko a mamicka ta maju radi !? Rad sa s nimi zhovaras,
pocuvas ich ? Vies vyjadrit slovami a skutkami svoju lasku k nim? Vies im
vyjadrit svoju vdacnost?

(odpovede deti)

Tak ako dietatko je Stastné v naruci svojho otca, tak nejako by mal vyzerat aj
nas vztah k Bohu. Rad je, ked' sa snim rozpravame. Odpoveda ticho —
necujne. Cez tvoje srdce a svedomie, aj cez ludi ( tvojich rodicov).

Tak ako sa citi$ a si stastny v kruhu svojej rodiny, tak ta miluje Boh, prave
teba, pozna ta po mene.

Kognitivny ciel: Porovnat vztahy rodicov a deti.
Kultarne kompetencie: Ziak vnima déleZitost a hodnotu rodiny.

3. Modlitba
Rozhovor: Modlitba ja rozhovor s PAnom Bohom. Modlime sa - rozpravame
sa s dobrym Otcom, ktory nas ma rad.
Kde sa modlime? (v prirode, v Skole, v nemocnici, v kostole, v autobuse...).
Kedy sa modlime (prostrednictvom napovednych obrazkov deti rozpravaju,
kedy sa modlime).

Dieta na obrazku sa mu vie prihovarat po cely def. (Ziak vyjadruje
a sformuluje jednoduchu prosbu a vdaku).

Afektivny ciel: Uvedomit si doéleZitost komunikacie medzi Bohom a [udmi
a medzi lud'mi navzajom.

Komunikacné kompetencie: dokaze kultivovane poprosit, poprosit ,ja“
odkaz.



HLAVNA CAST:

1. MGj priatel Jezis:
Co znamend modlit sa? ( Volba odpovede: poluvat, spievat, [utovat, volat,
chvalit, dakovat, prosit, oslavovat).

Komentar: Ziaci spravnou odpovedou zistia odpoved' na otazku.

Pribeh : Clovek v meste (Isty ¢lovek nemohol verit, 7e Boh ho miluje. Pastier
mu dal odpoved: ,SInko je jedno, ale kazdé okno v meste, aj to najmensie,
kazdy den pobozka sInko. Ty si preto zufas, necitis dévernost s Bohom, lebo
mas zatvorené okno®).

Komentar: Krestanska modlitba je laskavy rozhovor syna s Otcom. Rozhovor
spocivajuci v tichom pocuvani a v Uprimnom slove. Hovorit s Bohom nielen
Ustami, ale srdcom. Clovek otvdra okno svojho srdca sinku BoZej Idsky, ked'
sa modli.

Psychomotoricky ciel: Formovat navyk komunikacie s Bohom.
Existencionalne kompetencie: Ziak vie vyjadrit jednoduchu prosbu a vdaku
adresovanu Bohu.

2. Jezis sa modlil
Jezi$ sa sam modlieval a ucil modlit sa druhych.

Jezis vstaval skoro rano, ked bola eSte noc a utiahol sa na pusté miesto
modlit sa. (Mk 1,35)

Jezi$ sa modli v mimoriadne tazkych chvilach: v Getsemanskej zahrade pred
svojim utrpenim a na krizi pred smrtou. (Lk 22,42 a 23,46)



3. Modlitba Pana

Ked' JeZis hovori o Bohu alebo sa obracia k nemu v modlitbe, nazyva ho
, Abba“. Toto slovo zodpovedd nasmu , otecko”. Jezis chce, aby aj jeho
ucenici robili ako on a nazyvali Boha svojim ,,Otcom”.

Citanie z evanjelia (Lk 11,1-4)
Modlitba Pana — je modlitba v ktorej prosime o chlieb.

Chlieb nas kazdodenny daj nam dnes. Touto prosbou si Ziadame, aby zem
produkovala potrebné veci pre vSetkych, aby si kazdy zarobil na chlieb, aby
sa [udia vedeli spravodlivo a s laskou delit o chlieb.

7 vy

4. , Otée nas” modlitba krestanov

Modlitba, ktoru ndas naucil Pan Jeizis (séria obrazkov).

Kognitivny ciel: S pomocou uditela reprodukovat modlitbu Otce nas.
Existencionalne kompetencie: Ziak vie jednoduchym spésobom prepojit
Casti modlitby so svojim Zivotom.

Komentar: Krestanské deti sa modlitbu ,, Otée nas“ naucia pomerne rychlo,
no hned neporozumeju slovam, ktoré hovoria. Pre pochopenie slov, ¢o
hovoria v modlitbe ,,Otéenasa“: aky ma vyznam, priblizZime Ziakom pomocou
série obrazkov. Vzajomnou komunikaciou poukazujeme detom ako su
jednotlivé prosby v modlitbe prepojené so zZivotom cloveka.

Afektivny ciel: Ocenit hodnotu chleba. Vnimat jednotlivé prosby modlitby
Otce nds s porozumenim a aplikdciou na svoj vlastny Zivot, spravanie.
Komunikaéné kompetencie: Ziak dokaze kultivovane poprosit, podakovat
i poziadat o odpustenie, vediet odpustit.



ZAVER:
1. Formovanie postojov

Hovorime spolu
Uvedomovat si potrebu vzajomnej komunikacie medzi sebou, komunikacie
Clenov rodiny. Zisti, kto s kym rozprdva.

Afektivny ciel: Uvedomit si doleZitost komunikacie s Bohom a komunikacie
v rodine.

Existecionalne kompetencie: Ziak vie sformulovat modlitbu vdaky ( za
rodicov, za rodinu, za chlieb...).

2. Farebna mozaika — Modlitba Pana
Ziak spravnou volbou farby pismenkovej tajni¢ky dokaze usporiadat
rozhadzané tehlic¢ky a tak nadjde odpoved na otazku: Kto je autorom

modlitby. ( Tajni¢ka: JEZIS KRISTUS)

Domaca uloha: vyfarbenie pracovného listu a spoloc¢na modlitba rodicov
s detmi.



