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Ciel: Cielom pripravy na sviatost birmovania je

- pomoct birmovancom rast vo viere

- spoznat Boha a nadobudnut' s nim osobnu skusenost

- spoznat seba sameého a svoje poslanie

- zit svoju vieru v kazdodennom Zivote a vydavat’ svedectvo o Bohu
- slavit Kristovo tajomstvo a kontemplovat ho

Pre naplnenie tychto ciefov su ponuknuté témy spracované v metodickych listoch (priloha
€. 1). Tvoria sedem tematickych celkov.

Cieflom prvého tematického celku je umoznit birmovancom spoznat' ,,Kto som“ a ,,Aké je
moje poslanie“. Taktiez poméct knazovi/animatorovi spoznat birmovancov, stav ich
Pudskej zrelosti a viery (priloha €. 2), zistit vychodiska, na ktorych mdze byt postavena
priprava.

Cez témy dalSich tematickych celkov umoznit birmovancom, aby spoznali, ako im viera
pomaha rozvijat a napihat ich poslanie: ,...aby sme Boha poznali, jeho milovali,
jemu slazili a tak prezivali s Bohom vecéné st’astie v nebi“.

Materialy k priprave na birmovku ponukaju 62 tém, z ktorych treba vyskladat pripravu
pozostavajucu minimalne zo Styridsiatich stretnuti, ako je to dané v smerniciach pre
katecheticku pripravu k sviatosti birmovania v Bratislavskej arcidiecéze.

MozZnost vyberu tém ponuka viacero alternativ pripravy. Pri vybere tém je potrebné
zohladnit konkrétne moznosti jednotlivych farnosti, stav viery birmovancov a ich
skutoéné potreby. PredovsSetkym je dblezité venovat sa témam vierouky, mravouky,
sviatostiam a modlitbe. Ostatné témy je mozné pouzit do takej miery, do akej napomahaju
hibsiemu pochopeniu krestanskej nauky a zivota.

Obsah pripravy a rozdelenie tém je v sulade s tradicnym &lenenim podla Styroch pilierov, na
ktorych spocCiva odovzdavanie viery: vyznanie viery, sviatosti, Desatoro a modlitba
Otcenas (priloha €. 3). Tieto Styri piliere su spracované v Styroch tematickych celkoch —
Vierouka, Sviatosti, Mravouka a Modlitba. Pridany je Uvodny tematicky celok s nazvom
Zakladné vychodiska, ktory obsahuje ponuku tém na Uvod pripravy. Zavereény tematicky
celok Bezprostredna priprava obsahuje témy k blizkej priprave na sviatost’ birmovania, a
napokon Cast Ostatné, v ktorej sa nachadzaju témy vyuzitelné v jednotlivych liturgickych
obdobiach.

Metodické listy nie su vypracované katechézy! VSetky metodické listy su koncipované
evanjeliza¢ne (priloha €. 4).

Struktiru metodickych listov tvoria: citaty zo Svatého pisma, pripadne inych zdrojov; podnety
na prehibenie témy najméa pre kfiazov; podnety na diskusiu v skupinkach; modlitba a
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aplikacia do zivota. Na zaver su pridané vychodiskové aj doplnkové materialy, ktoré suvisia
s danou témou.

Nie je potrebné venovat sa vSetkému, €o je uvedené v podnetoch k téme a k diskusii
v skupinke. Odporuca sa vybrat’ tie, ktoré st vhodné (priloha €. 5).

Pre pracu v skupine sa ponika metéda animovaného rozhovoru formou kladenia otazok.
Ak sa tato metdda nedéa uplatnit, je mozné pouzit inG, ktora napina dany ciel.

Nemusime nutne presvedcit, dolezité je priviest’ k uvazovaniu.

Praca v skupine ma vyustit do konkrétnej aplikacie do zivota.

Odporuca sa stretnutie zacat reflexiou nad aplikaciou do zivota predoslej témy.
Je potrebné dohodnut si pravidla fungovania skupiny.

Uzito¢né sa javi rozdelenie birmovancov do skupiniek podla zrelosti.

Velmi sa odporuca, aby mal kilaz po€as birmovnej pripravy aspon jeden osobny rozhovor
s kazdym birmovancom.

TaktieZ sa odporu¢a modlit Deviatnik k Duchu Svatému bezprostredne pred prijatim
sviatosti birmovania.

V priprave sa odporu¢a model, v kitorom katechézu vedie kifiaz pre birmovancov a
animatorov suéasne a potom animatori prehibia dana tému v malych skupinach.

V pripadoch, kedy nie je mozZné viest' katechézu tymto spdsobom kvdli rusivym prvkom ako
nesustredenost, vyruSovanie... khnaz vedie katechézu pre animatorov a animatori
odkomunikuju katechézu birmovancom v skupinkach. Pritom je potrebné dbat na to,
aby kontakt medzi kfazom a birmovancami zostal aktivny, napriklad formou osobnych
rozhovorov, navstevou knaza v jednotlivych skupinkach...

Je potrebné dbat na kvalitny vyber animatorov, velmi dblezita je ich formacia!

Velmi sa odporuca, aby sa kinaz s animatormi pravidelne stretaval, sprevadzal ich a
spologne vyhodnocovali, ako sa dari napifat ciele pripravy.

Na zaver eSte zopar povzbudeni z aktualnej exhortacie Sv. Otca FrantiSka Christus vivit:

Ako zaujat’ a pracovat’ s mladymi? Odovzdat’ im evanjeliovi radost? Odpoveda svaty
Otec FrantiSek v exhortacii Christus vivit (priloha €. 6).
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PRILOHA &. 1
Ako pracovat s metodickymi listami

Metodické listy nie su vypracované katechézy! Sluzia len ako inSpiracia, ponukaju urcitd
obsahovu napln, ktort je mozné dotvarat, dopinat obsahom, vzhlfadom na potreby mladych
ludi, pripadne prostredie, z ktorého pochadzaju.

Ponukame kratke vysvetlenie k jednotlivym €astiam:

Kazdy metodicky list za€ina citaciami z Bozieho slova. ,Katechéza ma vzdy ¢erpat svoj
obsah zo zivého pramefia Bozieho slova, ktoré nam odovzdala tradicia a Svaté pismo,
pretoze posvatna tradicia a Svaté pismo tvoria posvatny poklad Bozieho slova, zvereny
Cirkvi* (CT 27).

.Katechéza sa ma nechat’ preniknut biblickym myslenim, biblickym duchom a biblickymi
postojmi pomocou usilovného kontaktu s tymito textami... Katechizaéna &innost v sebe vzdy
zahffia pouZzivanie Pisma vo viere a v Tradicii Cirkvi, aby tak boli tieto slova vnimané ako
Zivé, ako je aj dnes Kristus Zivy tam, kde sa dvaja alebo traja zhromaZdia v jeho mene*.
(Verbum Domini 74)

Nie su citované vSetky biblické texty k danej téme, ale len niektoré. VVyber je vo vacsine
pripadov bohaty, aby bolo mozné vybrat si tie Uryvky pri priprave katechézy, ktoré najviac
indpiruju katechizujuceho. Pri katechéze sa odporuéa vybrat’ jednu perikopu zo Svéatého
pisma na rozjimanie, pri niektorych témach su dané aj konkrétne navrhy.

Tato ast poskytuje indpiracie na prehibenie témy. Vybrali sme tie, ktoré by mohli poméct
pri priprave katechézy na danu tému. Nie je potrebné venovat’ sa vietkym témam, ale
venovat’ dékladnu pozornost’ len niektorym z nich (menej je niekedy viac). Podnety su
uréené predovsetkym pre kfiazov, ale mézu posluzit i animatorom pri priprave na stretnutie
v skupine. Vychadzaju predovietkym z Katechizmu Katolickej Cirkvi a Kompendia
Katechizmu Katolickej Cirkvi.

Tato Cast obsahuje podnety pre pracu v jednotlivych skupinach. Podnety je mozné
rozSirovat’ podla vlastnej ivahy vzhladom na stav viery birmovancov a ich potreby.



Pravidla
zdielania v
skupinke

Podnety su najéastejSie formulované v podobe otazok, ktoré animator/knaz kladie
birmovancom. Otazky stimuluju vnatorny rast ¢loveka.

Ulohou animatora je sprevadzat birmovancov bludiskom poznatkov, pochybnosti, Gvah a
otazok k objavovaniu pravdy. Nie je vhodné, aby animator vnucoval birmovancom svoje
presvedcenie.

Otazky k spolo¢nému zdielaniu v skupine su aspor také dolezité, ba dokonca mozno i
dolezitejSie ako odpovede. Preto povzbudzujeme k obzretnosti pri ich formulovani. Ak
davame zle postavené otazky, dostaneme nespravne odpovede. Otazky by mali byt
otvorené, nevyzadujuce si len jednoslovnu odpoved (ano/nie).

Mali by sme sa vystrihat' kladeniu otazok so sarkastickym, cynickym ¢i vopred
odmietavym podtéonom. Nemali by sme sa pytat tak, ako keby samotna otazka bola
odpovedou. Mali by sme klast otazky s velkou déverou a zaroven v pokornom oc¢akavani.

Je mozné, ze skupinka birmovancov bude malo aktivha a podnety na zdielanie bude tazké
rozvijat’ v diskusii. V takom pripade odpord€ame danu tému len odprednasat alebo hfadat
iny vhodny didakticky pristup. Kazdy prostriedok, ktory napomaha k napinaniu ciela
birmovnej pripravy je pouzitelny.

Je dblezité obohatit' stretnutie vlastnymi skisenostami v duchu slov sv. Pavla VI.: ,,Dnesny
svet potrebuje radSej svedkov ako ucitelov a ucitelov pociva len vtedy, ak st zaroven
svedkami.” (Sv. Pavol VI., EN ¢&l. 41)

Treba brat ohfad na vek, inteligenciu, zvyky a podmienky katechizovanych, aby ten, kto
vykonava tuto sluzbu bol vSetkym pre vSetkych, aby vSetkych ziskal pre Krista.

Praca v skupinke je vhodnym prostredim na spolo¢né uvazovanie, premyslanie nad danou
témou. Zaujatie osobného postoja k prebratej téme by malo vyustit do konkrétnej
»aplikacie do zivota“, teda k uzivotneniu prebratej témy v osobnom zZivote birmovanca a
aktivnym zapojenim sa do Zivota farnosti.

Pre efektivnu pracu v skupinkach ponukame aj pravidla zdiefania sa v skupine. Tieto
pravidla je dobré dohodnut si spolo¢ne s birmovancami:

idealne je sediet’ v skupinke v kruhu

vSetci maju pravo a moznost povedat’ svoj nazor, postreh, zdielanie k danej téme
citlivo motivovat’ birmovancov, aby vyjadrili svoj nazor, ale reSpektovat aj to, ked sa
vyjadrit nechcu

€asova vyvazenost’ zdielania sa (dbat na to, aby sa kazdy mal mozZnost vyjadrit)

idealne je, ak pri zdielani hovori kazdy sam za seba, teda v prvej osobe j. €. (ja to takto
vnimam; ja si myslim; mne Boh cez toto Bozie slovo hovori...), ale na ufah&enie komunikacie
mdzeme hovorit’ aj v tretej osobe

pri zdiefani v skupinke sa ¢lenovia skupiny navzajom nepouéuju, nekomentuju zdielanie
druhych, nevysmievaju sa a nevynasaju mimo skupiny to, ¢o v nej bolo komunikované
kraz/animator umozni birmovancom slobodne vyjadrovat svoj nazor; komentar,
upresnenie, poucenie pridava na zaver

davat pozor, aby diskusia neskizla len do vyjadrovania svojich vlastnych nézorov;
nezabudat na to, ze ciefom diskusie je spoznat’ a prijat’ pravdy nasej viery
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Treba brat do Gvahy to, ze birmovanci prichadzaju s nazormi, ktoré sa v nich formovali v
prostredi z ktorého vysli, preto ich za tieto nazory neodsudzujeme, nereagujeme
konfrontaéne. Snazime sa v duchu lasky predlozit’ pravdu.

Zmyslom stretnuti nie je birmovanca za kazdu cenu presvedCit, ale priviest ho k
uvazovaniu a hladaniu pravdy.

Odporu¢ame, aby stretnutie koncilo modlitbou. V kazdej téme je navrhnuta urdita
modlitba, samozrejme je mozné vybrat’ si ini podla vlastného uvazenia. Snazili sme
sa vybrat predovSetkym tie modlitby, ktoré by mali birmovanci poznat. Zaroven
povzbudzujeme k vytvoreniu priestoru aj na modlitbu svojimi slovami.

Aplikacia do zivota je velmi dblezita €ast birmovnej pripravy. Birmovancovi ma dat prilezitost
konkrétnymi skutkami uzivothovat' to, ¢o je k danej téme podstatné. Je potrebné aby
aplikacia do zivota bola realna, konkrétna a meratel'na.

V ponuke je viac aplikacii pre moznost vyberu. Je mozné ich dopifiat podla vlastného
uvazenia. Na zaciatku dalSieho stretnutia odpori¢ame reflektovat, ako sa birmovancom
podarilo uskuto¢nit dané predsavzatia alebo ulohy.

V tejto Casti su uvedené odkazy k materialom na birmovku v printovej podobe alebo aj k
materialom na internete. Materialy je mozné pouzit’ pri priprave katechézy alebo i pri jej
realizacii.

Materialy sa budu priebeZne dopifiat, preto ak by ste vedeli o dal$ich in$piraciach, budeme
radi, ak sa o ne s nami i s ostatnymi podelite. M6Zete na to vyuzit kontaktné Udaje na nasej
webovej stranke Diecézneho katechetického uradu, www.dku.abuba.sk.
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PRILOHA €. 2
Zrelost birmovancov

Vychovavatelia, rodiCia i psycholégovia sa zhoduju, Ze velkym problémom dneSnych
mladych ludi je nizka sebaucta. Tento problém nevyrieSime tym, Ze budeme mladez zahfhat
pochvalami. Sebaucta stoji na troch pilieroch: na spravnom konani; na spravhom vzt'ahu
k Bohu, bliznym a k sebe; a na sluzbe. Spravne konanie je lahké alebo tazké natolko,
nakolko dokazeme nacuvat jemnému hlasu svedomia a nakolko mu dovolime viest’ nas.
Spravny vztah k Bohu a ku komukolvek €i ¢omukolvek pod sinkom sa rozvija neustéle
rastucim poznanim toho, €o je dobré, pravdivé a spravne. A zdravé sebavedomie ni¢
nepodpori lepSie ako skusenost, Zze sme prostrednictvom nejakej sluzby uzito&ni inym.

Je nemozné mat zdravé sebavedomie, ak sa aktivne neusilujeme Zzit pravdu, ktori nam Boh
Zjavil.

(Zdroj: Matthew Kelly, Dynamicki katolici)

PRILOHA &. 3
Styri piliere, na ktorych spociva odovzdavanie viery

Tymto tradicnym &lenenim podla Styroch pilierov, na ktorych spociva odovzdavanie viery
(vyznanie viery, sviatosti, Desatoro, Otenas) Katechizmus Katolickej cirkvi chce sluzit ako
naukova orientacia vo vychove k Styrom zakladnym uloham katechézy: pomahat’ poznat’,
slavit, zit’ a kontemplovat’ Kristovo tajomstvo.

Napomahat’ poznanie viery

Ten, €o sa stretol s Kristom, chce ho €o najlepsSie poznat, a takisto chce poznat’ Otcov plan,
ktory on zjavil. Poznanie obsahu viery (fides quae) je poZiadavka primknutia sa k viere (fides
qua). Laska k inej osobe uz v fudskom poriadku znamena chciet’ ju stale viac poznavat.
Katechéza ma preto ,privadzat k pochopeniu celej pravdy o Bozom plane” a uéenikov Jezisa
Krista viest k poznaniu tradicie a Pisma, ktoré je vzneSenostou poznania Krista (Flp 3,8).

Prehibenie poznania viery krestansky osvecuje ludsku existenciu, udrzuje Zivot viery a
takisto robi schopnym zdévodnit' si ju pred svetom. Odovzdanie symbolu, sihrnu Pisma a
viery Cirkvi, vyjadruje splnenie tejto ulohy.

Liturgicka vychova

Vskutku, ,Kristus je stale pritomny vo svojej Cirkvi, najma v liturgickych ukonoch®. Spojenie
s JeziSom Kristom vedie k slaveniu jeho spasonosnej pritomnosti v sviatostiach, najma v
Eucharistii. Cirkev si vrucne praje, aby sa vSetkych veriacich krestanov podarilo priviest k
tejto pinej, vedomej a aktivnej ic¢asti, ako to vyzaduje povaha samej liturgie a dostojnost ich
krstného knazstva. Preto katechéza okrem toho, Ze umoznuje poznat vyznam liturgie a
sviatosti, ma u€enikov JeZi8a Krista vychovavat ,k modlitbe, k vdakyvzdaniu, k pokaniu, k
dbvernej prosbe, k zmyslu pre komunitu a k symbolickej reci“, lebo vSetko toto je potrebné k
opravdivému liturgickému Zivotu.



PRILOHA &. 4
Myslienky
Svatého Otca
Frantiska o
evanjelizacii

Moralna formacia

Obratenie sa k JeziSovi Kristovi v sebe zahffia aj kracanie v jeho Slapajach. Katechéza ma
preto odovzdat u¢enikom postoje vlastné Majstrovi. Oni potom nastupuju na cestu vnutornej
premeny, na ktorej sa zu€astfiuju na Panovom vefkono¢nom tajomstve a ,prechadzaju od
starého Cloveka k novému, dokonalému v Kristovi“. Re¢ na vrchu, v ktorej Jezi§ obnovuje
Desatoro a vtld€a im ducha blahoslavenstiev, je nevyhnutnym vychodiskom pre moralnu
formaciu, dnes tak velmi potrebnu. Evanjelizacia, ktora ,prinasa so sebou aj ohlasovanie aj
mravnu ponuku®, Siri celd svoju interpelujucu silu, ked spolu s ohlasovanym slovom dokaze
ponuknut aj zZité slovo. Takéto moralne svedectvo, ku ktorému katechéza pripravuje, musi
vediet ukazat spoloCenské dbsledky evanjeliovych poziadaviek.

U¢it' modlitbe

Spojenie s JeziSom Kristom privadza u€enikov k tomu, aby zaujali postoj modlitby a
kontemplacie, aky mal Majster. Naucit sa modlit' s JeziSom znamena modlit sa s tymi istymi
citmi, s akymi sa on obracal na Otca: klafianie, chvala, dakovanie, synovska ddvera, prosby,
obdiv jeho slavy. Tieto city sa odrazaju v Ot¢enasi, v modlitbe, ktort Jezi§ naudil u¢enikov a
ktora je vzorom kazdej krestanskej modlitby. ,Odovzdanie Otéenasa“, syntézy celého
evanjelia, je preto opravdivym vyjadrenim spinenia tejto ulohy. Ked je katechéza preniknuta
klimou modlitby, osvojovanie si krestanského Zivota dosiahne patriénu hibku. Takato klima
sa stava osobitne potrebna, ked katechumeni a ti, ¢o prijimaju katechézu, nachadzaju sa
tvarou v tvar najnaroénejSim poziadavkam evanjelia a citia sa byt slabi, alebo ked udiveni
objavia v svojom Zivote BoZie pdsobenie.

(VSeobecné direktérium pre katechizaciu 85)

PRILOHA ¢. 4
Myslienky Svatého Otca Frantiska o evanjelizacii

Myslime na tieto tri momenty evanjelizacie: poslusnost’ evanjelizovaniu; robit to, ¢o chce
Boh, kam nas on posiela, skrze dialég s ludmi — ale v dialégu zacat' odtial, kde su oni — a
po tretie, spoliehat sa na milost, milost, ktora je ovela délezitejSia ako vSetka byrokracia.
,Co este brani?* Pamétajme si to. Mnohokrat sme my v Cirkvi ako firma na vyrobu prekazok,
aby fudia nemohli déjst' k milosti. Nech nam to Pan da pochopit.

(Papez FrantiSek v homilii svatej om$e, ktorej predsedal rdno v Dome sv. Marty 8.
maja 2014)

Evanjelizovat neznamena obracat ludi na vieru. Krestan, ktory chce ohlasovat evanjelium,
musi predovSetkym viest dialég, byt si vedomy toho, ze nikto pravdu nevlastni. Pravdu
prijimame v stretnuti s JeziSom.

(Papez Frantisek v homilii po€as rannej svatej omse v Dome sv. Marty 8. 5. 2013)

Co to znamena ,evanjelizovat“? S radostou a jednoduchostou svedgit o tom, &m sme a v
¢o verime.
(Tvit papeza FrantiS8ka z 5. maja 2014)

Tato spolo¢nost je spolo€nostou sirét! Siroty bez pamati rodiny, pretoZe - napriklad - stari
rodi¢ia su daleko v dome opatrovatelskej sluzby, nepoznaju ich pritomnost, nemaju pamat
rodiny. Siroty bez kazdodennej lasky alebo s nejakym jej prejavom narychlo: otec je unaveny,
mama je unavena, idu spat. A ony zostavaju osirelé! Siroty bez dobroc¢innosti! Potrebujeme
zmysel pre dobrocinnost: v rodinach, vo farnostiach, v celej spolo¢nosti. Ak nie je pocit



nezistnosti v rodine, v $kole, vo farnosti, bude velmi tazké pochopit, ¢o je Bozia milost,
milost, ktora sa nepredava, nemozno ju kupit, Ze je dar, dar od Boha, je to Boh sam.

(Papez FrantiSek na otvoreni vyroéného Pastoraéného stretnutia Rimskej diecézy
2014)

Prichadzaju mi na mysefl predovSetkym slova z MatuSovho evanjelia, kde sa hovori, Ze Jezi§,
«ked' videl zastupy, zfutoval sa nad nimi, lebo boli zmorené a sklesnuté ako ovce bez
pastiera» (9,36). Kolki fudia na mnohych existencialnych perifériach nasej doby su ,zmoreni
a sklesli“ a ¢akaju na Cirkev, ¢akaju na nas! Ako sa k nim priblizit? Ako sa podelit' s nimi o
skusenosti viery, Bozej lasky, stretnutia s JeziSom? A toto je zodpovednost nasich komunit
a nasej pastoracie.

(Papez FrantiSsek ucCastnikom stretnutia organizovaného Papezskou radou na
podporu novej evanjelizacie s témou ,Pastoralny projekt Evangelii gaudium® vo Vatikane v
roku 2014)

Nechodme za hlasmi vabenia sirén, ktoré pozyvaju k tomu, aby sme z pastoracie urobili
sileny rad iniciativ, bez toho, aby sme sa dotkli toho podstatného v evanjelizanej tlohe.
Neraz sa zda, Zze sme viac zaujati mnozenim aktivit, nez pozornostou voci osobam a ich
stretnutiu s Bohom. Taka pastoracia, ktorej chyba tato pozornost, je zakazdym neplodna.
Nezabudajme robit' tak, ako Jezi§ a jeho ucenici: potom, ako sa rozisli do dedin roznasat
evanjeliovu zvest, vracali sa uspokojeni svojimi Uspechmi; ale JeZi$ ich berie bokom, na
osamelé miesto, aby bol chvilu s nimi (porov. Mk 6,31). Pastoracia bez modlitby a
kontemplacie nedokaze zachytit srdcia ludi. Zastavi sa na povrchu a neumozni semenam
Bozieho slova uchytit sa, klicit, rast’ a priniest drodu (porov. Mt 13,1-23)
(Tamze)

Viem, Ze vSetci vela pracujete, a preto vam chcem zanechat posledné dblezité slovo:
trpezlivost. Trpezlivost a vytrvalost. Bozie Slovo vstupilo s trpezlivostou, vo chvili vtelenia,
a tak tomu bolo az po smrt na krizi. Trpezlivost a vytrvalost. Nemame ,Carodejnu palicku“ na
vSetko, ale mame déveru v Pana, Ze nés sprevadza a nikdy nas neopusti. V tazkostiach a
aj v sklamaniach, ktoré su neraz pritomné v na8ej pastoracnej praci, potrebujeme, aby sme
neochabovali v dévere v Pana a v modlitbe, ktora ju podopiera.

(Tamze)

Evanjelizacia nespociva v robeni prozelytizmu: prozelytizmus je karikaturou evanjelizacie!
Ale evanjelizovat znamena pritahovat, vdaka naSmu svedectvu, tych, ktori sa odcudzili,
znamena pokorne sa pribliZit k tym, ktori sa citia vzdialeni od Boha a od Cirkvi, priblizit sa
k tym, ktori sa citia byt sudeni a uz vopred odsudeni tymi, ¢o sa citia dokonalymi a istymi!
Priblizit sa k tym, ktori su ustrachani ¢i lahostajni, aby sme im mohli povedat: «Pan povolava
aj teba, aby si bol su€astou jeho ludu, a robi to s velkou uctou a laskou!» (Ev. gaudium,
113).

(Homilia Svatého Otca FrantiSka, ktoru predniesol v utorok 7. jula 2015 pri slaveni
Eucharistie v ekvadorskom Quite)

Uvedenie Cirkvi do stavu misie od nas vyzaduje obnovenie spoloCenstva, Cize nejde tu iba
0 nejaku Cinnost smerom von... sme misionarmi aj smerom dovnutra, tak ako sme
misionarmi smerom von, prejavujuc sa «ako matka, ktora vychadza v Ustrety, ako dom
viudneho prijatia, ako permanentna Skola misionarskeho spoloenstva» (Dokument z
Aparecidy, 370).

(Tamze)

To, €o od nas Castokrat Ziadaju naSi bratia a sestry, mozno bez toho, aby dokazali polozit
otazku, zodpoveda tym najhlbSim potrebam: milovat’ a byt milovani, byt prijati taki, aki sme,
najst’ pokoj srdca a radost trvacejSiu nez zabavky.“

(Tamze)



PRILOHA &. 5
Z knihy

Spiritualita sv.

Igndca

PRILOHA ¢. 6
Ako zaujaf

a pracovaf
s mladymi?
Odovzdat im
evanjeliovi
radost?

Odovzdavat Boha teda neznamena o nom recnit, neznamena to dokladat’ jeho existenciu.
Aj diabol vie, Zze Boh existuje! Ohlasovat Pana znamena dosvedcCovat tu radost, ze ho
pozname, pomahat zazit krasu stretnutia s nim.
Boh nie je odpovedou na nejaku intelektualnu zvedavost &i Usilie véle, ale skisenostou lasky,
povolanou stat sa pribehom lasky. Pretoze — a to plati predovSetkym pre nas — po tom, ako
sme sa stretli so Zivym Bohom, treba ndm ho nadalej hladat. BoZie tajomstvo sa nikdy
nevyc€erpa, je rovnako nesmierne ako jeho laska.

(Papez FrantiSek ucastnikom medzinarodného stretnutia pre akademické centra a
Skoly novej evanjelizacie 23. septembra 2019)

PRILOHA €. 5
Z knihy Spiritualita sv. Igndaca

,Kto chce niekomu dat’ navrh a vysvetlit postup, ako sa nad sebou zamyslat a pozorovat
seba samého, musi mu priebeh tohto pozorovania €i zamyslenia podat’ verne, jednotlivé
body nech v8ak preberie len kratko a v uhrnom prehlade. Lebo je ovela ucinnejSie a
duchovne plodnejSie, ked ten, kto o sebe uvazuje, sam pochopi pravy zaklad tohto ukonu a
sam ho vykona i premysli. Ked sam nieCo najde, vSetko si lepSie objasni a preciti, ¢i uz
vlastnym premysfanim alebo osvietenim rozumu bozskou silou. Prinesie mu to vacsi
duchovny osoh, ako ked veduci cviCeni vela vysvetluje a prili§ rozvadza zmysel a priebeh
ukonu. Nie mnohé vedomosti sytia a uspokojuju dusu, ale precitenie a vychutnanie veci
zvnutra. Skusenost totiz uci, ze vSetci pocituju vacsiu radost z toho, o sami objavili v sebe
a na nich to aj va&3mi zapdsobi. Staci im preto ukazat prstom na hlavnu Zilu a poklad si z
nej potom sami vykopu." (Z knihy Spiritualita sv. Ignaca)

PRILOHA €. 6
Ako zaujat a pracovat s mladymi? Odovzdat im evanjeliovl radost?

Uprednostnit’ jazyk blizkosti, jazyk velkodusnej, osobnej a zivotodarnej lasky, ktora
sa dotyka srdca, ma dosah na Zivot, prebudza nadej a tuzby. K mladym sa treba pribliZzovat
gramatikou lasky, nie prozelytizmom. Jazyk, ktorému mladi rozumeju je jazykom tych, €o
davaju Zivot.. ESte svac3ou citlivostou musime skumat, ako vtelit kerygmu
evanjeliového hlasania do jazyka dnesnych mladych.

Mladym predkladame ,formacné” stretnutia, ktorych predmetom su vierouéné a mravoucné
otazky, zla suCasného sveta, Cirkev, socialna nduka, dCistota, manzelstvo, kontrola
pbérodnosti a iné témy. Vysledkom je, Ze mnohi mladi sa nudia, stracaju ohen zo stretnutia
s Kristom a radost’ z jeho nasledovania, mnohi opustaju zagatu cestu a inych sa zmociiuje
smutok a stani sa negativnymi. Zmiernime svoju v6Fu odovzdat’ im velké mnozstvo
nauky, a predovsetkym sa usilujme vzbudit’ a upevnit’ v nich velké skusenosti, ktoré
su oporou krest'anského zivota. Ako hovoril Romano Guardini: ,,Ked’ zakisime velku
lasku (...), vSetko, ¢o sa udeje, stava sa jej sucast’'ou.”

Zaiste, kazdy formacny plan, kazda cesta rastu mladych musi zahffiat vierou¢nu
a mravoucénu formaciu. No je rovnako délezité, aby sa sustredovala okolo dvoch hlavnych
osi: jednou je prehibenie kerygmy, zékladnej skUsenosti stretnutia s Bohom
prostrednictvom Krista, ktory zomrel a vstal z mftvych. Druhou je rast bratskej lasky
v zivote spoloc¢enstva a v sluzbe.



Bolo by vaznym omylom mysliet si, Ze kerygmu treba opustit v prospech formacie, o ktorej
sa domnievame, Ze je ,solidnejsia“. Nie je ni€ solidnejSie, hlbSie, bezpec€nejSie, trvalejSie
a mudrejSie ako prvotné ohlasovanie. Celd krestanska formacia je predovsetkym
prehibenim kerygmy. Pastoréacia mladych by mala vzdy zahffiat momenty, ktoré poméahaju
obnovit' a prehibit osobnl skisenost s Bozou laskou a so Zivym JeziSom Kristom. Cez
svedectva, spevy, adoracie, €as na duchovné uvazovanie nad Svatym Pismom alebo rézne
podnety zo socialnych sieti.

(Christus Vivit 211-214)



