6. 1.
DARY DUCHA
SVATEHO

Bozie slovo

Iné pramene

Ciel’: vzbudit tuzbu po daroch Ducha Svéatého

LA spocCinie na riom duch Panov: duch mudrosti a rozumu, duch rady a sily, duch
poznania a bohabojnosti; a napini ho bazefi pred Panom.“ (I1z 11,2-3a)

»,Ovocie Ducha je laska, radost, pokoj, zhovievavost, laskavost, dobrota, vernost,
miernost, zdrzanlivost.“ (Gal 5,22-23)

LA nechcem, bratia, aby ste nevedeli o duchovnych daroch ...“ (1 Kor 12,1)

L,Dary milosti st rozliéné, ale Duch je ten isty ... KaZdy v8ak dostava prejavy Ducha
na vSeobecny uzitok. Jeden dostava skrze Ducha slovo mudrosti, iny podla toho
istého Ducha slovo poznania, iny vieru v tom istom Duchu a iny v tom istom Duchu
dar uzdravovat, iny schopnost robit zazraky, iny prorokovat, iny rozliSovat’ duchov,
iny dar rozlicnych jazykov a iny vysvetlovat’ jazyky. Ale toto v3etko pdsobi jeden a
ten isty Duch, ktory rozdeluje kazdému, ako chce.” (1Kor 12,4-11)

LSUsiluite sa o lasku, dychtite po duchovnych daroch, zvlast aby ste
prorokovali.“ (1Kor 14,1).

»1ak aj vy, kedZe sa horlivo usilujete o duchovné dary, usilujte sa mat’ich v hojnosti
na budovanie Cirkvi“ (1Kor 14,12). Porov. KKC 799-801

,Ducha neuhasajte, proroctvami nepohrdajte! Ale vSetko skumajte a ¢o je dobre,
toho sa drzte” (1 Sol 5,19-21).

LAk Zijeme v Duchu, podla Ducha aj konajme.“ (Gal 5,25)

Lebo ak budete Zit podla tela, zomriete. Ale ak Duchom umrtvujete skutky tela,
budete Zzit. Ved v3etci, ktorych vedie Bozi Duch, st BozZimi synmi. Lebo ste nedostali
ducha oftroctva, aby ste sa museli zasa bat, ale dostali ste Ducha adoptivneho
synovstva, v ktorom volame: ,Abba Otée!“ Sam Duch spolu s naSim duchom
dosvedcuje, Ze sme BoZie deti. (Rim 8,13-16)

Moralny Zivot krestanov posilfiuju dary Ducha Svatého. Su to stale dispozicie, ktoré
robia ¢loveka ochotnym riadit sa vnuknutiami Ducha Svéatého. (KKC 1830)

Sedem darov Ducha Svatého: dar mudrosti, dar rozumu, dar rady, dar sily, dar
poznania, dar naboznosti a dar bazne voci Bohu. V celej svojej plnosti patria
Jezigovi Kristovi, Davidovmu Synovi. Dopifiaju a privadzaju k dokonalosti &nosti
tych, ktori ich prijimaju. Spésobuju, Ze veriaci su ochotni pohotovo posluchat Bozie
vnuknutia. (KKC 1831)

Ovocim Ducha su dokonalosti, ktoré v nas Duch Svaty utvara ako prvotiny vecnej
slavy. (KKC 1832)
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Charizmy, &i uz mimoriadne, alebo jednoduché a skromné, su milosti Ducha
Svatého, ktoré su priamo alebo nepriamo uzito¢né Cirkvi, lebo su zamerané na jej
budovanie, na dobro ludi a na potreby sveta. (KKC 799)

Charizmy ma vdacne prijimat nielen ten, kto ich dostava, ale aj vSetci Clenovia
Cirkvi. Ved su obdivuhodnym bohatstvom milosti pre apostolsku zivotnost’ (vitalitu)
a pre svatost celého Kristovho tela; pravda, ak ide o dary, ktoré skutoCne
pochadzaju od Ducha Svatého a pouzivaju sa spésobom, ktory plne zodpoveda
jeho autentickym podnetom, Cize v duchu lasky, ktora je pravym kritériom chariziem.
(KKC 800)

Zvyc€ajne je krestanska radost sprevadzana zmyslom pre humor... Zla nalada nie je
znakom svatosti... niekedy smutok je spojeny s nevdacnostou, s takym uzavretim
sa do seba samych, Zze sa stdvame neschopnymi spoznat BozZie dary“ Nehovorim
0 konzumnej alebo individualistickej radosti, tak pritomnej v niektorych su€asnych
kultirnych skusenostiach. Pretoze konzumizmus len zatazuje srdce; mbze
ponuknut prilezitostné a prechodné poteSenia, ale nie radost. Mam na mysli skor tu
radost, ktora sa Zije v spoloCenstve, ktora sa zdiela a $iri.“ (CHV 126)

Dary Ducha Svatého posilfiuju moralny Zivot krestanov

birmovka v nas rozmnoZuje dary Ducha Svatého

7 darov Ducha Svatého a ich ucinok

charizmy (dary milosti), duchovné dary (1Kor 12,1-11) a ovocie Ducha Svatého
(Gal 5,22-23) (hovori o nich N2Z)

- podmienky k tomu, aby sa ucinky sviatosti birmovania mohli prejavit. Platnost a
ucinnost sviatosti

aky typ darov si vazi§? Aky dar ta potesi?

poznas ludi, ktori maju nejaké dary? Myslis si, Zze aj ty md6ze$§ mat takéto dary?

¢im si obdarovany ty? Akymi dobrymi vlastnostami?

kde tieto dary najCastejSie vyuzivas? Ako by si ich mohol lepSie vyuzivat?

aky dar by si prijal?

aku schopnost by si rad ziskal?

aky je rozdiel medzi duchovnym a hmotnym darom?

ako sa daju od Boha ziskat dary Ducha Svatého? Treba si ich zasluzit? (1 Kor

12,11)

ktory z darov Ducha Svatého je pre teba zaujimavy?

ako sa mdzes$ pripravit' na prijatie tohto daru? Co v$etko pre to potrebujes urobit?

Duch Svéty dava svoje dary zadarmo v miere, v akej si ich schopny prijat. Co by si

mal pre to urobit? Kedy som na ne pripraveny? (KKC 1310) Ako ich mbzes$

rozvijat?

- na ¢o sluzia dary Ducha Svatého?

- ako zisti$, Ze mas dary Ducha Svatého? Je to len zalezZitost viery? Alebo sa
prejavia nejako konkrétne? Aky dar by si chcel mat? Pre¢o?

- dary Ducha Svatého musia byt v nas zivené, aby rastli a dalej sa rozmnozovali.
Ako mézes Zivit tieto dary v sebe?

- dary Ducha su pre sluzbu Cirkvi a na budovanie Cirkvi (1Kor 9,12). Ako a komu by

si nimi mohol posluzit?



Modlitba

- mdze sa stat, Zze sa po prijati sviatosti birmovania ni¢ nezmeni? Ako je to mozné?

Zlyhal Duch Svaty? Alebo kandidat nebol dostato¢ne pripraveny?

Prid, Duchu Svaty! Prid aj do mdjho srdca. Napld ma svojou radostou, svojim
pokojom, svojou bozskou mocou. Prid a prebyvaj vo mne! Cit sa ako doma. Vyzen
z utrob méjho srdca vSetky zIé myslienky, vSetok nepokoj, vdetok smutok a strach.
Duchu Svaty, bud mi najlepSim priatelom a radcom. Ved ma, aby som sa nikdy
neodklonil od Bozich chodnikov. Vnukni mi do srdca pokoj. Ute§ ma v smutku.
Posilni ma v boji s pokuSeniami. Zohrej ma, ked moja laska chladne. Daj, aby som
bol svetlom a stal sa znakom Bozej lasky pre ostatnych. Veni Sancte Spiritus!
(Youcat, priprava na birmovku)

Modlitba, ktoru sa Jan Pavol Il. modlil cely Zivot

Duchu Svéty, prosim Ta o dar Mudrosti, aby som Teba a Tvoju dokonalost’ lepsie
poznal, o dar Rozumu, aby som lepSie chapal tajomstva svatej viery, o dar Poznania,
aby som sa v Zivote riadil prikazaniami tejto viery, o dar Rady, aby som vzdy vo
vSetkom hladal radu u Teba a vzdy ju nachadzal, o dar Sily, aby ma zZiaden strach
ani fudské ohlady od Teba neodvratili, o dar Naboznosti, aby som vzdy sluzil Tvojmu
majestatu so synovskou laskou, o dar Bazne voci Bohu, aby som sa bal hriechu,
ktory Teba, 6 Boze, uraza. Amen. (Zdroj: Facebook)

Deviatnik k Duchu Svatému

Prosba o sedem darov Ducha Svatého

Prid, Duchu Svaty, a naplfi naSe srdcia darom mudrosti, aby sme spoznali marnost’
pozemskych veci a iba nebeského Otca, jediné a najvysSie dobro, milovali a v fiom
vyhladavali zalubenie. Prid, Duchu Svaty, a napli nase srdcia darom rozumu, aby
sme vzdy viac a viac poznavali tajomstva svatého nabozenstva a vzdy rozoznavali
dobro od zla. Prid, Duchu Svaty, a naplfi naSe srdcia darom rady, aby sme sa v
pochybnostiach vyhli kazdému omylu a vzdy si volili to, ¢o sluzi Bohu k oslave a
nam k spaseniu. Prid, Duchu Svaty, a naplfi naSe srdcia darom sily, aby sme
statoéne premahali vSetky pokuSenia, verne zachovavali BozZie prikazania a
trpezlivo znasali vSetky protivenstva. Prid, Duchu Svaty, a naplfi nasSe srdcia darom
poznania, aby sme vSetky veci pouzivali len na oslavu Boha a k spaseniu seba i
bliznych. Prid, Duchu Svaty, a napli naSe srdcia darom naboznosti, aby sme
milovali modlitbu, boli horlivi v sluzbe Bohu a s dbéverou sa vinuli k Bohu a k
nebeskym veciam. Prid’, Duchu Svaty, a napl nase srdcia darom bazne voci Bohu,
aby sme vzdy pamatali na Neho a z ucty k Nemu chranili sa vSetkého, ¢im by sme
mohli urazit Jeho Bozsku velebnost. Duch Svaty, nas Tesitel, pomahaj mi! Tebe
odporu¢am svoju dusu, svoje telo a vdetko, €o mam. Do Tvojich ruk odovzdavam
cely svoj zivot i jeho koniec. Daj, aby som prezival(a) zivot v sluzbe Tebe a konal(a)
ozajstné pokanie za hriechy skor, ako moja dusa zanecha tento svet. Podrobujem
sa Tvojmu riadeniu a zverujem sa pod Tvoju ochranu. Boze, bran mna biedneho(u)
a zachran ma od vSetkého zla! Osvecuj a poucaj méj rozum, spravuj moju dusu,



moje telo a posilfiuj ma. Daj mi pevnu vieru, istu nadej, Cistu a dokonalu lasku. Daj,
aby som Ta vricne miloval(a) a vzdy a v$ade plnil(a) Tvoju volu. Amen.
(www.modlitba.sk)

Aplikacia do - zameraj svoju pozornost na jeden konkrétny dar Ducha Svatého, ktory ta oslovuje
Zivota a napis$ pre¢o?

Materidly KKC 1831, 1845

k téme Kompendium KKC 268, 357

Youcat, priprava na birmovku - téma &.7

3-minutovy katechizmus - Kto je to Duch Svaty
TV LUX - Ovocie a dary Ducha Svéatého
Dary Ducha (Ale$ Opatrny)



http://www.katechizmus.sk/?action=getp&nazov=Sedem%20darov%20Ducha%20Sv%E4t%E9ho&pstring=1831,1845
https://www.tvlux.sk/archiv/play/11089
https://www.tvlux.sk/archiv/play/427
https://www.pastorace.cz/tematicke-texty/dary-ducha-ales-opatrny

