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Ciel: ponuknut pozitivny pohlad na BoZie zakony

,Potom Boh poZehnal Noema a jeho synov a povedal im: ,Plodfe a mnoZte sa a naplrite
zem! Nech maju pred vami strach a hrézu vSetky zvieraté zeme, vSetko vtactvo neba a
v8etko, ¢o sa hybe na zemi; dostavate do ruk vsetky ryby mora. VSetko, ¢o sa hybe a Zije,
nech je vam za pokrm, vSetko vam davam tak, ako zelené byliny. Iba méso s duSou, ktora
je v krvi, nesmiete jest. Ale krv vasich dusi budem vyhladavat; budem ju vyhladavat’ od
kazdého zvierata a od kazdého Cloveka, aj ked je to brat, budem vyhladavat’ dusu ¢loveka.
Kto preleje ludsku krv, ¢lovek nech preleje jeho krv, lebo na Bozi obraz som stvoril loveka.
Vy sa v8ak plodte a mnozte sa, rozsirte sa na zemi a naplrite ju!* Potom Boh povedal
Noemovi i jeho synom, ¢o boli s nim: ,Ja uzavriem zmluvu s vami a s vasim potomstvom, ¢o
bude po vas, aj s kazdou Zivou bytostou, ¢o je s vami: s vtactvom, s dobytkom a so vSetkou
zverou, ktoré s vami vy$la z koraba, so véetkymi zvieratami, o st na zemi. Ano, uzavriem
s vami zmluvu, Ze uZ nikdy nezahynie vSetko Zivé vo vodach potopy a Ze uz nikdy nebude
potopa, ktora by spustoSila zem.“ A Boh hovoril dalej: ,Toto bude znakom zmluvy, ktoru
uzavieram na vecné pokolenia medzi mnou a vami a v8etkymi Zivymi bytostami, ¢o st s
vami: Svoj oblik umiestriujem v oblakoch, aby bol znakom zmluvy medzi mnou a zemou.
Ked' zastriem zem oblakmi a ked’ sa v oblakoch zjavi moja duha, vtedy si spomeniem na
svoju zmluvu, ktora je medzi mnou a medzi vami i kazdou Zivou bytostou. Uz nikdy nebude
vod potopy, ktora by zahubila vSetky zivé tvory. V oblakoch bude oblik, uvidim ho a
spomeniem si na vec¢nu zmluvu, uzavretu medzi Bohom a kazdou Zivou duSou vSetkych
Zivych tvorov, ¢o su na zemi.“ A Boh povedal Noemovi: ,Toto je znak zmluvy, ktord som
uzavrel medzi sebou a medzi vSetkymi Zivymi tvormi na zemi.” (Gn 9,1-17)

~Potom mu povedal: ,Ja som Pan. Ja som ta vyviedol z Chaldejského Uru, aby som ti dal do
vilastnictva tato krajinu.“ On odpovedal: ,Pane, BozZe, podla ¢oho poznam, Ze ju, budem
vilastnit?*“ Pan mu, odpovedal: ,Vezmi pre mna trojrocnt kravu, trojroénu kozu, trojrocného
barana, hrdlicku a holubicu!” On to vSetko vzal, rozsekol ich na polovice a polovice poloZil
Jjednu oproti druhej, vtaky vSak nerozsekal. Ked' zlietali vtaky na mrtve tela, Abram ich
odoharial. A ked zapadalo sinko, padol na Abrama tvrdy spanok. Prepadla ho hrbza a velka
tma... Ked’ zapadlo sinko a zotmilo sa, zjavila sa dymiaca pec a horiaca fakla, ktora presla
pomedzi tie Ciastky. V ten dert Pan uzavrel s Abramom zmluvu a povedal: ,Tvojmu
potomstvu dam tuto krajinu od Egyptskej rieky aZ po velku rieku Eufrat.” (Gn 15,7-12.17-18)

JA teraz, Izrael, poCuvaj prikdzania a ustanovenia, ktoré ta chcem naucit konat, aby ste Zili
a dosiahli vlastnictvo krajiny, ktorti vam da Péan, Boh vaSich otcov. 2 K slovam, ktoré vam
hovorim, nepridate vobec ni¢, ani z nich ni¢ neuberiete; zachovavajte prikdzania Pana,
svojho Boha, ktoré vam ukladam!“ (Dt 4,1-2)

,Pozri, ucil som vas prikazaniam a ustanoveniam, ako mi nariadil Pan, méj Boh, aby ste ich
plnili aj v krajine, do ktorej tiahnete, aby ste si ju udrzali ako vilastnu. A zachovate a spinite
ich napospol, lebo to bude vasa mudrost a rozumnost pred narodmi, ktoré zvedia o kazdom
tomto prikaze a budu vraviet: ,Naozaj mudry a rozumny je tento velky narod!” Ved’ kdezZe je
narod taky mocny, ktory by mal svojich bohov tak blizko, ako je Pan, na§ Boh, kedykolvek k
nemu volame. A kde je narod taky slavny, ktory by mal (také) spravodlivé prikazania a
ustanovenia, ako je cely tento zakon, ktory vam dnes predkladam?“ (Dt 4,5-8)

,Ked vSak budes$ pocuvat’ hlas Pana, svojho Boha, ked bude$ pinit a zachovavat jeho
prikazy, ktoré ti ja dnes nariadujem, Pan, tvoj Boh, ta povySi nad vSetky narody, ¢o su na
zemi. Na teba sa znesu a k tebe déjdu vsetky tieto poZehnania, ak bude$ pocuvat jeho
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prikazy. Bude$ poZehnany v meste, bude$ poZehnany na poli. PoZzehnany bude plod tvojho
Zivota, plod tvojej zeme a plod tvojho dobytka, stada tvojho dobytka a Criedy tvojich oviec.
Pozehnané budu tvoje humna a tvoje sypky. PoZzehnany budes, ¢i budes vchadzat alebo
vychadzat.” (Dt 29,1-5)

,Potom Pan povedal Mojzisovi: ,Napis si tieto slova, lebo na podklade tychto slov som
uzavrel zmluvu s tebou a Izraelom!” A ostal tam s Panom Styridsat dni a $tyridsat’ noci.
Nejedol chlieb a nepil vodu. Potom Pan napisal na tabule prikazy zmluvy, desatoro
prikazani.”“ (Ex 34,27-28)

~Zakon Panov je dokonaly, osvieZuje dusu. Rozhodnutia Panove su spravne, potesuju srdce.
Prikazania Panove su jasné, osvecuju oci. Vyroky Panove su pravdivé a vetky spravodlivé.
Vzacnejsie su nez zlato, nez velky drahokam, slad$ie su nez med, nez medové kvapky z
plastu. ... Tvoj sluzobnik sa v nich vzdelava; ved kto ich zachovava, dostane hojnu
odmenu.” (Z 19,8.9.10-12)

,Bude§ pocéuvat hlas Pana, svojho Boha a zachovavat' Jeho prikazania a nariadenia, ktoré
su napisané v tomto zakone, ak sa vrati§ opéat’ k Panovi, svojmu Bohu, z celého srdca a celej
svojej duSe. Ved toto prikazanie, ktoré ti dnes davam nie je nad tvoje sily ani daleko od
teba. ... Toto slovo je celkom blizko pri tebe, je v tvojich ustach a v tvojom srdci, a preto ho
mdze§ zachovat.” (Dt 30,10-11.14)

LUCitel, ¢o mam robit, aby som bol dedi¢om vecéného Zivota? ... Milovat bude§ Pana, svojho
Boha, z celého svojho srdca, z celej svojej duse, zo vSetkych svaojich sil a z celej svojej mysle
a svojho blizneho ako seba samého! ... Toto rob, a budes zit1“ (Lk 10,25.27.28)

»Prisiel deri Nekvasenych chlebov, ked bolo treba zabit velkonoéného baranka. Poslal Petra
a Jana so slovami: ,Chodte a pripravte nam velkonoc¢nut vecéeru!“ Oni sa ho opytali: “Kde ju
mame pripravit?“ Povedal im: ,Len ¢o vojdete do mesta, stretnete ¢loveka, ktory bude niest
dzban vody. Chodte za nim do domu, do ktorého vojde, a majitelovi domu povedzte: ,Ucitel
ti odkazuje: Kde je miestnost, v ktorej by som mohol jest' so svojimi u¢enikmi velkono¢ného
baranka?“ On vam ukaze velku prestreta horna sieri. Tam pripravte.” I$li teda a vSetko nasli
tak, ako im povedal. A pripravili velkonoc¢ného baranka. Ked' prisla hodina, zasadol za stél a
apostoli s nim. Tu im povedal: ,Velmi som tuzil jest s vami tohoto velkonoéného baranka
Skér, ako budem trpiet. Lebo hovorim vam: UZ ho nebudem jest, kym sa nenaplni v BoZzom
krélovstve.” Vzal kalich, vzdaval vdaky a povedal: ,Vezmite ho a rozdelte si ho medzi sebou.
Lebo hovorim vém: Odteraz uZ nebudem pit z plodu vini¢a, kym nepride BoZie
krélovstvo.” Potom vzal chlieb a vzdaval vdaky, lamal ho a déval im, hovoriac: , Toto je moje
telo, ktoré sa dava za vas. Toto robte na moju pamiatku.”“ Podobne po veceri vzal kalich a
hovoril: ,Tento kalich je nova zmluva v mojej krvi, ktora sa vylieva za vas.” (Lk 22,7-20)

,Lebo spaseni ste milostou skrze vieru; a to nie je z vas, je to BoZi dar: nie zo skutkov, aby
sa nik nevystatoval.” (Ef 2,8-9)

Clovek povolany k blazenosti, ale zraneny hriechom potrebuje spasu od Boha. BoZie pomoc
mu prichadza v Kristovi prostrednictvom zakona, ktory ho riadi, a milosti, ktora ho
posilfiuje” (KKC 1949)

Podla Svatého pisma je zakon BoZie otcovské poucenie, ktoré Elovekovi predpisuje cesty
veduce k prislubenej blaZenosti a zakazuje cesty zla. (KKC 1975)

Kristus je ciefom zakona. Len On ugi, €o je Bozia spravodlivost, a udeluje ju. (KKC 1977)
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Moralny zakon je dielo BozZej mudrosti. Predpisuje ¢lovekovi cesty, normy spravania, ktoré
vedu k prislubenej blazenosti a zakazuje cesty, ktoré odvadzaju od Boha. (Kompendium
KKC 415)

Prirodzeny zakon, vpisany Stvoritefom do srdca kazdého Cloveka, spo€iva v U€asti na BoZej
mudrosti a dobrote. Je v8eobecny a nemenny a tvori zaklad prav a zakladnych povinnosti
osoby, ako aj ludskej spoloénosti i samého obcianskeho zakona. (Kompendium KKC 416)

Je to laska, ¢o umoznuje zachovavat prikazania, a ¢i zachovavané prikazania plodia lasku?
Kto by sa Skriepil, ze laska nie je prednejSia? Kto totiz nemiluje, nema pre¢o zachovavat
prikazania. (Sv. Augustin)

- bolo by mozné Sportové podujatie bez pravidiel?

ako Ty vnimas$ pravidla a zakony? Su potrebné? Su to mantinely, ktoré ta obmedzuju, ¢i
chrania?

ktoré prikazania ti vadia? Ako by vyzeral svet, keby ich nebolo?

su vSetky ludské zakony spravodlivé?

domace pravidla, ktoré davaju rodicia... Je pre teba tazké ich dodrziavat? S akym umyslom
ich rodigia vytvarali? Chrania ta pred nie¢im? Comu ta chcu naugit? Rozumie$ im? Ako sa
dohodnut s rodi€mi na vytvoreni rozumnych pravidiel?

ak by si dostal ulohu viest nejaku skupinu fudi, dal by si im pravidla? Kvoli Eomu? Ak bude$
ty rodi¢, budes davat svojim detom tiez pravidla? Aké?

aky je rozdiel medzi ludskym a Bozim zakonom? Ak veri§ tomu, ze ta Boh miluje a chce
tvoju spasu omnoho viac, ako ty sam? Veri§ potom aj tomu, Ze svojimi zakonmi ti nechce
zlo, ale naopak dobro?

v§imni si, Ze v Starom zakone dava Boh prikazania vzdy az potom, ked im preukazal svoju
lasku, ochranu, vyslobodenie ... zaZivas aj ty, Ze ta Boh miluje, chrani, oslobodzuje. M6Z2u ti
tieto skusenosti pomoct lahSie dodrzZiavat BozZie zakony?

- je Desatoro stale dolezité?
- je Desatoro obmedzovanie alebo ochrana?

¢o sa stane, ak Clovek nereSpektuje zakony? (korupcia, klimatické zmeny, civilizatné
choroby, nespravna vyziva, dopravné nehody, pracovné urazy...)
Zalm 19 — pregitanie tohto Zalmu méze byt podnetom na spolo¢né zdielanie v skupinke

modlitba Zalmu 19

budem reSpektovat domace pravidla ako mantinely, ktoré ma chrania, nie obmedzuju. Ak mi
to robi tazkost alebo im nerozumiem, skusim sa o nich pokojne porozpravat s rodi¢mi.

ak mi ktorékolvek pravidla robia tazkost — budem v pravidelnej modlitbe prosit Boha, aby mi
pomohol pochopit ich vyznam pre méj zivot alebo sa s niekym o tom porozpravam (animator,
spovednik ...)



Materidly k KKC 1949-2051 http://www.katechizmus.sk/index.php?action=getk&kid=2643
téme Prikazanie — Desatoro hitp://www.katechizmus.sk/?action=register&regk=718
Kompendium KKC 415-533
YOUCAT 333-468
Birmovnik - téma €. 9-15
3-minGtovy katechizmus — Co je 10 Bozich prikazani:
https://www.tvlux.sk/archiv/play/11080
Tweetuj s Bohom - Je Desatoro stale dblezité?
https://www.tweetingwithgod.com/sk/content/49-je-desatoro-stale-dolezite
Papez FrantiSek - cyklus katechéz pre mladych o Bozich prikazaniach
https://dku.abuba.sk/katech-desatoro
www.trojica.sk Desatoro http://www.trojica.sk/desatoro/
fara LUky Bratislava Petrzalka — Desatoro http://www.faraluky.sk/desatoro/
Desatoro Bozich prikazani - Vincentini.sk https://www.vincentini.sk/nase-aktivity/kazne-p-
lubomira-stanceka-cm/tematicke-kazne/desatoro-bozich-prikazani
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