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Ciel’: prestavit sviatosti ako znamenia nadeje

LPotom budem na véas kropit' Cistu vodu, Ze sa ocistite; od vSetkych vaSich $kvin a od
vSetkych vaSich modiel vés ocCistim. A dam vam nové srdce a nového ducha viozim do vas;
odstranim z vasho tela kamenné srdce a dam vam srdce z mésa. Svojho ducha viozim do
vasho vnutra a spésobim, Ze budete kracat podla mojich nariadeni, zachovavat’ moje vyroky
a plnit' ich.” (Ez 36,26-27)

,Vtedy Adam povedal: ,Toto je teraz kost z mojich kosti a médso z méjho mésa; preto sa
bude volat muzZena, lebo je vzata z muza.” Preto muZ opusti svojho otca i svoju matku a
prilipne k svojej manzelke a budu jednym telom.“ (Gn 2,23-24)

Pan povedal MojzisSovi: ,Vystri ruku nad more, aby sa vody zliali na Egyptanov, na ich vozy
a na ich zaprahy!“ | vystrel Mojzi§ ruku nad more a more sa za rana vrétilo na svoje pévodné
miesto, a pretoZze Egyptania utekali prave proti nemu, Pan tak zahnal Egyptanov doprostred
mora. Vody sa vratili spat a zavalili vozy, zaprahy a vSetky faradbnove vojska, ktoré sa za
nimi pustili do mora. Nezostal z nich ani len jeden. Izraeliti v§ak po suchu preSli stredom
mora, kym vody po ich pravici a lavici stali ako muar.” (Ex 14,26-29)

,Lud teda vyS§iel zo svojich stanov, aby preSiel cez Jordan, a kriazi niesli archu zmluvy pred
fudom. Len &o nosici archy do§li k Jordanu a nohy kriazov, ktori niesli archu, dotkli sa okraja
véd, hoci Jordan po vsSetky dni Zatvy naplfia svoje koryto, vody, ktoré pritekaju zhora, sa
zastavili a stali nahromadené daleko pri meste Adam, ktoré lezZi pri Sartane. Tie v3ak, ¢o
tecu k Pustému alebo Solnému moru (ktoré sa teraz nazyva Mrtve more), odtiekli, aZ dplne
zmizli. Tak fud prechadzal oproti Jerichu. Kriazi v8ak, ktori niesli archu Panovej zmluvy,
pevne stali na suchej zemi uprostred Jordanu - zatial vietok Izrael prechadzal po suchu -,
kym nepreSiel vSetok fud na druht stranu Jordanu.” (Joz 3,14-17)

Vtedy Pan hovoril MojZisovi: ,Hla, ja vdém dam padat’ chlieb z neba! Lud nech potom
vychadza a nech si zbiera, kolko bude potrebovat na deri! Tymto ho chcem podrobit skuSke,
Ci bude kracat’ podla méjho zdkona alebo nie. V Siesty deri vdak nech odloZia z toho, ¢o
donesu: bude toho dvakréat tolko, ako zbieraju kazdy den.” (Gn 16,4-5)

SKed’ JeZi§ zdvihol o€i a videl, Ze k nemu prichadza velké mnoZstvo ludi, povedal Filipovi:
»,Kde nakupime chleba, aby sa tito najedli?“ Ale to povedal len preto, Ze ho skdSal. Lebo sam
vedel, ¢o urobi. Filip mu odpovedal: ,Ani za dvesto denarov chleba nebude stacit, ak sa ma
kazdému ujst ¢o len kusok.“ Jeden z jeho uéenikov, Ondrej, brat Simona Petra, mu povedal:
Je tu chlapec, ktory ma péat jacmennych chlebov a dve ryby. Ale co je to pre tolkych?* JezZis
povedal: ,Usadte ludi!“ Na tom mieste bolo mnoho travy. A muzov si tam posadalo okolo
péttisic. Tu JeZis vzal chleby, vzdaval vdaky a rozdaval sediacim; podobne aj z ryb, kolko
chceli. Ked’ sa nasytili, povedal svojim u¢enikom: ,Pozbierajte zvy$né odrobiny, aby nié¢
nevy$lo nazmar!“ Pozbierali teda a odrobinami z piatich jaémennych chlebov, ktoré zostali
po tych, ¢o jedli, naplnili dvanast’ koSov.“ (IJn 6,5-13)

~Ja som chlieb Zivota. Vasi otcovia jedli na pusti mannu a pomreli. Toto je ten chlieb, ktory
zostupuje z neba, aby nezomrel nik, kto bude z neho jest. Ja som zivy chlieb, ktory zostupil
Z neba. Kto bude jest' z tohoto chleba, bude Zit naveky. A chlieb, ktory ja dam, je moje telo
za Zivot sveta.” (Jn 6,48-51)

»,Chodte teda, ucte vSetky narody a krstite ich v mene Ofca i Syna i Ducha Svétého 20 a
naucte ich zachovavat’ vetko, ¢o som vam prikazal. A hla, ja som s vami po vSetky dni az
do skoncenia sveta.” (Mt 28,19-20)

»,Potom na nich vloZili ruky a dostali Ducha Svétého.” (Sk 8,17)

,Pri veceri vzal JeZis chlieb a dobrorecil, lamal ho a daval ué¢enikom, hovoriac: “Vezmite a
jedzte: toto je moje telo.” Potom vzal kalich, vzdaval vdaky a dal im ho, hovoriac: “Pite z
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neho vsetci: toto je moja krv novej zmluvy, ktora sa vylieva za vSetkych na odpustenie
hriechov.” (Mt 26,26-28)

~Komu odpustite hriechy, budi mu odpustené, komu ich zadrzite, budd zadrzané.” (Jn
20,23)

»,ManZzelstvo nech maju vSetci v Ucte a manzelské 16zko neposkvrnené, lebo smilnikov a
cudzoloznikov bude sudit' Boh.“ (Hebr 13,4)

,Nezanedbavaj dar, ktory je v tebe a ktory si dostal skrze proroctvo, vkladanim ruk
starsich.” (1Tim 4, 14)

»Vyhnali mnoho zlych duchov, pomazali olejom vela chorych a uzdravovali.” (Mk 6,13)
~Ja som prisiel, aby mali Zivot a aby ho mali hojnej$ie.“ (Jn 10,10)

»,Chodte do celého sveta a ucte vSetky narody a krstite ich v mene Otca i Syna i Ducha
Svétého.” (Mt 28,19)

,Lebo spaseni ste milostou skrze vieru. Tato spasa nie je z vas, je to Bozi dar. Nie je zo
skutkov, aby sa nik nevystatoval. Ved’ sme jeho dielo, stvoreni v Kristovi JeZiSovi, aby sme
sa venovali dobrym skutkom, ktoré Boh vopred pripravil, aby sme ich konali.“ (Ef 2,8-10)

»... has spasil nie pre naSe spravodlivé skutky, ktoré sme my konali, ale zo svojho
milosrdenstva, kupelfom znovuzrodenia a obnovy v Duchu Svéatom.” (Tit 3,5)

»Vytrvalo sa zucastriovali na u¢eni apostolov a na bratskom spoloCenstve, na lamani chleba
a na modlitbach. VSetkych sa zmocriovala bazen; prostrednictvom apostolov sa dialo
mnoZzstvo divov a znameni. V$etci, ¢o uverili, Zili pospolu a mali vSetko spolocné.” (Sk 2,42-
44)

Vyraz sacramentum (sviatost) vyjadruje skor viditelny znak skrytej skuto€nosti spasy, ktora
sa oznacuje vyrazom mysterium (tajomstvo). (KKC 774)

To, €o bolo na Kristovi po€as Zivota viditefné, preslo do sviatosti. (KKC 1115)

predobrazy sviatosti v Starom zakone

ukazat' paralelu medzi starostlivostou Boha o vyvoleny narod a starostlivostou Boha o svoj
vykupeny fud prostrednictvom sviatosti

ako sviatosti pomahaju skvalitnit' Zivot, bojovat proti hriechu, objavovat zmysel Zivota, ...
sviatosti ustanovil Pan Jezis Kristus

sviatosti - viditelny znak nasej spasy, ktora sprostredkuje neviditelnt milost

matéria a forma

sviatosti udeluje sam Pan Jezi$

iniciatné sviatosti

rozdelenie: sviatosti uzdravenia a sluzby spolo€enstvu; sviatosti Zivych a sviatosti mftvych
sviatost’ ako dar

sviatosti a milost

- ,Tajomstva Kristovho Zivota su zakladom toho, €o Kristus, teraz uz prostrednictvom

vysvatenych sluZobnikov svojej Cirkvi udefuje vo sviatostiach.” (KKC 115)
prijimatel a vysluhovatel sviatosti. Aky je rozdiel medzi platnostou a ucinnostou sviatosti?
nevyhnutnost sviatosti
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Modlitba

disponovanost k prijatiu sviatosti

priprava k sviatostiam

vysluZenie sviatosti nie je vrchol ale novy ,level“ vztahu s Bohom

sviatosti a svateniny

posvateny predmet ndm dava nam silu prijat milost’ prijimanych sviatosti. Svateniny su
posvatné znaky, ktorymi sa ur€itym napodobnenim sviatosti naznaCuju a na orodovanie
Cirkvi dosahuju najmé duchovné ucinky. Pripravuju ludi na prijatie hlavného ucinku sviatosti
a posvacuju rozliéné okolnosti Zivota (konstiticia Sacrosanctum Concilium).

ktoré zo sviatosti si uz vo svojom Zzivote prijal?

sviatost’ je Bozi dar, ktory si vyZaduje odpoved viery. Bozia ponuka spéasy nie je len Cistou
informaciou, ale vyzvou, ktora si vyZaduje aj tvoju odpoved.

aka je tvoja odpoved na prijaté sviatosti?

aka je uloha viery pri prijimani sviatosti?

prec¢o sa po prijati sviatosti v tvojom zivote ni¢ nemeni? Lebo si ich neprijal s vierou?
sviatosti nie st automat, do ktorého staci vhodit mincu, aby fungoval; vyZaduju slobodnu
vnutornu otvorenost voci Bohu. Boh pésobi v tvojom Zivote natolko, nakolko mu to dovoli$
prostrednictvom sviatosti tvoja viera rastie. Ktoré z prijatych sviatosti m6ze$ prijimat ¢o
najCastejSie? Za akych okolnosti?

uvedomuijes si, ze kazdé prijatie sviatosti je tvojim osobnym stretnutim sa s Kristom? Ako sa
nan pripravujes?

vie§ dakovat za prijatu sviatost?

ako vysvetli§, Ze sviatosti su viditelné znaky neviditelnej Bozej milosti?

kolkokrat za defi moze$ prijat svaté prijimanie?

je potrebna priprava k sviatostiam?

kto ti pomaha pri priprave k sviatostiam?

aky je tvoj postoj k svateninam?

nosis pri sebe posvatenu vec?

ktoré sviatosti mozes prijat' raz za zZivot a ktoré moézes prijimat’ viackrat?

ktoré sviatosti by si eSte chcel prijat?

Modlitba pod’akovania Bohu (Z 116, 1-16)
Aleluja. Chvala Ti, Pane.

Milujem Ta Pane, lebo si vypodul

mdj prosebny hlas, lebo svoj si sluch naklonil ku mne,
kedykolvek som ho vzyval.

Ked ma omotali povrazy smrti

a zmocnili sa ma uzkosti podsvetia,

ked som sa ocitol v suzeni a trapeni,

vzyval som meno Panovo:

.Pane, zachrafn moj Zivot!"

Milostivy a spravodlivy je Pan,

nas Boh sa zlutuva.

Pane, Ty ochrariuje$ mali¢kych;

pomohol si mi, ked som bol v biede.

Znova sa, duSa moja, upokoj,

lebo Pan ti dobre urobil,

lebo mdj zivot zachranil od smrti,

moje o&i od siz

a moje nohy pred padom.

Pane, som tvoj sluha,
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som tvoj sluha a syn tvojej sluZobnice.
Ty si mi puta rozviazal: obetu chvaly ti prinesiem.

jedna svata omS$a aj svaté prijimanie v nasledujici tyzden okrem nedele
dam si posvatit medailon Panny Marie, kriz a skusim ho nosit’ denne pri sebe

KKC 1131, 1668 -1690
http://www.katechizmus.sk/index.php?action=getk&kid=2319

Pojem a podstata sviatosti. Autor: ThLic. Anton Ziolkovsky, PhD.
https://www.youtube.com/watch?v=0MWIKPs26XQ

KKC 1113 — 1209

http://www.ordinariat.sk/kkc-1113-%E2%80%93-1209/

Sedem sviatosti — vymysel Cirkvi... hitps://www.tvlux.sk/archiv/play/19507
Tolkokrat zakusena milost — Ako Duch Svaty oZivuje sviatosti
https://redemptoristi.sk/tolkokrat-zakusena-milost-ako-duch-svaty-ozivuje-sviatosti/
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