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Ciel spoznat Ducha Svatého

» 1esitel, Duch Svéty, ktorého posle Otec v mojom mene, nauci vas vSetko a pripomenie vam
vSetko, ¢o som vam povedal.” (Jn 14,26)

,Ked pride TeSitel, ktorého vam ja poslem od Otca, Duch pravdy, ktory vychadza od Ofca,
on o mne vyda svedectvo." (Jn 15,26)

,Dam svojho ducha do vasho vniatra a spdsobim, aby ste chodili podla mojich
ustanoveni...“ (Ez 36,26-27)

,Veder, vten isty deri v tyZdni, ked boli uéenici zo strachu zo strachu pred Zidmi zhromazdeni
za zatvorenymi dverami, prisiel JeZis, stal si doprostred a povedal im: ,pokoj vam!“ Ako to
povedal, ukazal im ruky a bok. UCenici sa zaradovali, ked videli Pana. A znova im povedal:
~Pokoj vam! Ako mria poslal Otec, aj ja posielam vas”. Ked to povedal, dychol na nich a
hovoril im: ,Prijmite Ducha Svétého.” (Jn 20,9-22)

Ked prisiel deri Turic, boli vSetci vedno na tom istom mieste. Tu sa nahle strhol hukot z
neba, ako ked' sa Zenie prudky vietor, a napinil cely dom, v ktorom boli. | zjavili sa im akoby
ohnivé jazyky, ktoré sa rozdelili a na kazdom z nich spocinul jeden. VSetkych napinil Duch
Svéty a zacali hovorit inymi jazykmi, ako im Duch daval hovorit.” (Sk 2,1-4)

,UZ v matkinom lone ho napini Duch Svéty. Mnohych synov Izraela obrati k Panovi, ich
Bohu.” (Lk 1,15-16)

»,Vy ste chramom Ducha Svétého* (Lk 1,15-16)

,Duch Svéty zostupi na teba a moc Najvy$Sieho ta zatieni.* (Lk 1,35)

LAlzbetu napinil Duch Svéty“ (Lk 1,42)

~Jeho otca Zachariada naplnil Duch Svéty a takto prorokoval...“ (Lk1,67)

»,V Jeruzaleme Zil vtedy muz menom Simeon, ¢lovek spravodlivy a ndbozny, ktory oakaval
potechu Izraela, a Duch Svéty bol na fiom. Jemu Duch Svéty vyjavil, Ze neumrie, kym neuvidi
Panovho Mesia$a. Z vnuknutia Ducha prisiel do chramu.” (Lk 2,25-27)

,Ked' sa vsetok lud daval krstit a ked’ bol pokrsteny aj Jezi§ a modiil sa, otvorilo sa nebo,
zostupil na neho Duch Svéty v telesnej podobe ako holubica a z neba zaznel hlas: ,, Ty si méj

milovany Syn, v tebe mam zalubenie.” (Lk 3,21-22)

~JeZi§ sa vrétil od Jordanu plny Ducha Svétého. Duch ho vodil Styridsat’ dni po pusti a diabol
ho pokusal.“ (Lk 4,1-2)

,Nestarajte sa, ako a ¢im sa budete branit alebo ¢o budete hovorit, lebo Duch Svéty vas v
ta hodinu pouci, ¢o treba hovorit.* (Lk 12,11-12)

» 1e8itel, Duch Svéty, ktorého po$le Otec v mojom mene, nauci vas vSetko a pripomenie vam
vSetko, ¢o som vam povedal.” (Lk 14,26)



LAle prichadza hodina, ba uz je tu, ked' sa pravi ctitelia budu klariat’ Otcovi v Duchu a pravde.
Lebo sam Otec hlfada takych ctitelov. Boh je ducha ti, ¢o sa mu klariajd, musia sa mu klariat’
v Duchu a pravde.“ (Jn 4,23-24)

,Anania$ teda $iel a vosiel do domu, vioZil nari ruky a povedal: "Brat Savol, poslal ma Pan
JeZi§, ktory sa ti zjavil na ceste, ked’ si Siel sem, aby si zasa videl a aby ta naplnil Duch
Svéty." Hned mu spadli z o¢i akoby lupiny a vratil sa mu zrak. Tu vstal a dal sa pokrstit.“ (Sk
9,17-18)

~Kym Peter toto hovoril, zostipil Duch Svéty na vSetkych, ¢o pocuvali slovo. A veriaci z
obriezky, ¢o prisli s Petrom, Zasli, Ze sa dar Ducha Svétého vylial aj na pohanov, lebo ich
poculi hovorit jazykmi a velebit Boha.” (Sk 10,44)

,Posli do Joppe a zavolaj $i Simona s primenim Peter; on ti povie slova, v ktorych bude$
spaseny ty i cely tvoj dom." Ked’ som potom zacal hovorit, zostupil na nich Duch Svéty, tak
ako na zacCiatku na nas. Vtedy som si spomenul na Panovo slovo, ako hovoril: "Jan krstil
vodou, ale vy budete pokrsteni Duchom Svétym." Ked’im teda Boh dal taky isty dar ako nam,
¢o sme uverili v Pana JeZisa Krista, ktoZze som ja, aby som mohol prekazat Bohu?“ (Sk
11,13-17)

LA ked na nich Pavol vioZil ruky, zostupil na nich Duch Svéty; i hovorili jazykmi a prorokovali.
Spolu ich bolo asi dvanast muzov.” (Sk 19,6-7)

»Neviete, Ze ste BozZi chram a Ze vo vas prebyva BoZi Duch? Kto by teda Bozi chram znicil,
toho Boh znici. Lebo bozZi chram je svéty — a nim ste vy.” (1Kor 3,16-17)

LA neviete, Ze vase telo je chramom Ducha Svétého, ktory je vo vas, ktorého mate od Boha,
a Ze nepatrite sebe? Draho ste boli kupeni. Oslavujte teda Boha vo svojom tele.” (1Kor 6,19-
20)

A ked' vo vas prebyva Duch toho, ktory vzkriesil JeZiSa z mrtvych, potom ten, ¢o vzkriesil z
mftvych Krista, oZivi aj vaSe smrtelné tela skrze svojho Ducha, ktory prebyva vo vas.” (Rim
8,11)

»1ak aj Duch prichadza na pomoc na$ej slabosti, lebo nevieme ani to, za ¢o sa mame modlit,
ako treba; a sam Duch sa prihovara za nas nevyslovitelnymi vzdychmi.” (Rim 8,26)

LAk vas vedie Duch, nie ste pod zakonom. ... ovocie Ducha je laska, radost, pokoj,
zhovievavost, laskavost’ dobrota, vernost, miernost, zdrzanlivost. Proti tomuto zakona niet.
Ti, ¢o patria Kristovi JeziSovi, ukrizovali telo s vasriami a Ziadostami. Ak Zijeme v Duchu,
podfa Ducha aj konajme. Nepachtime po marnej slave, nedrazdime sa navzajom,
nezavidme jeden druhému.” (Gal 16,18.22-25)

A nechcem, bratia, aby ste nevedeli o duchovnych daroch. Viete, Ze ked’ ste boli pohanmi,
tahalo vas to a chodili ste za nemymi modlami. Preto vam vyhlasujem, Ze nik, kto hovori v
BoZom Duchu, nepovie: ,Prekliaty JeZis!*, a nik neméZe povedat: ,JeZis je Pan*, iba ak v
Duchu Svétom. Dary milosti su rozliéné, ale Duch je ten isty. Aj sluzby su rozliéné, ale Pan
jJe ten isty. A rozlicné su aj ucinky, ale Boh, ktory pésobi vietko vo vSetkych, je ten isty.
KaZdy v8ak dostava prejavy Ducha na vSeobecny uZitok. Jeden dostava skrze Ducha slovo
mudrosti, iny podla toho istého Ducha slovo poznania, iny vieru v tom istom Duchu a iny v
tom istom Duchu dar uzdravovat, iny schopnost robit zazraky, iny prorokovat, iny rozliSovat’
duchov, iny dar rozlicnych jazykov a iny vysvetlovat’ jazyky. Ale toto vSetko pésobi jeden a
ten isty Duch, ktory rozdeluje kazdému, ako chce. Lebo ako je jedno telo a ma mnoho udov,
ale vsetky udy tela su jedno telo, hoci ich je mnoho, tak aj Kristus.” (1 Kor 12,1-12)
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Modlitba

V liturgii sa uskuto¢riuje najuzsia spolupraca medzi Duchom Svatym a Cirkvou. Duch Svaty
pripravuje Cirkev na stretnutie s jej Panom; pripomina a predstavuje Krista viere
zhromazdenia; spritomnuje a aktualizuje tajomstvo Krista; spaja Cirkev s Kristovym Zivotom
a poslanim a spdsobuje, Ze dar spoloCenstva prinasa v nej ovocie. (Kompendium KKC 223)

Duch Svaty, ktorého Kristus, Hlava, rozlieva do svojich udov, buduje, oZivuje a posvacuje
Cirkev, ktora je sviatostou spoloCenstva NajsvatejSej Trojice a ludi. (KKC 747)

Ked Boh od zaciatku az do skoncenia Cias posiela svojho Syna, posiela vzdy aj svojho
Ducha: ich poslanie je spoloéné a neoddelitelné. (KKC 743)

meno a pomenovanie Ducha Svatého

symboly Ducha Svatého

pésobenie Ducha Svatého v minulosti (priklady zo Svatého pisma a v dneSnom svete a v
nas)

Duch Svaty a Cirkev

charizmy

rozliSovanie duchov, nie vSetko, o vyzera duchovne je Duch Svaty (magia, Spiritizmus,
Cakry, energie, talizmany, amulety)

rozpoznavanie hlasu Ducha Svatého

Duch Svaty a Turice

Duch Svaty, ktory pomaha rast’ v ¢nostiach

Duch Svéaty a tvoje srdce: Su Turice aj pre teba? Co odakavas od prijatia sviatosti
birmovania?

.Poznate ich po ovoci.“ (Mt 7,16) Ako pdsobi Duch Svaty v Tvojom Zzivote? Skus vybrat
nejaku konkrétnu problémova situaciu (konflikt s rodiémi, neprijatie spoluziaka ...) a skusit ju
vyriesit tak, aby priniesla ovocie Ducha Svatého (lasku, radost, pokoj)

aké su tvoje charizmy, dary? Ako ich mézes rozvijat?

ti, ktori prijali Ducha Svatého, maju silu svedcit o Bohu. Aké svedectvo o fiom vydas Ty?
ako sa prejavuje Duch Svaty v ludoch, ktori su v tvojom okoli? Aké charizmy a dary maju
tito fudia? (skus uvazovat o ovoci Ducha v zmysle Gal 5)

ako pOsobi Duch Svaty v Cirkvi?

aka je uloha Ducha Svatého pri modlitbe?

,Prid, Duchu Svaty! Prid aj do mdjho srdca! Naplh ma svojou radostou, svojim pokojom,
svojou bozskou mocou. Prid a prebyvaj vo mne! Cit sa ako doma. Vezmi z mjho srdca
vSetky zlé myslienky, v8etok nepokoj, smutok a strach. Duchu Svaty, bud’ mi najlepSim
priatefom a radcom. Ved ma, aby som sa nikdy neodklonil od Tvojich ciest. Vnukni mi do
srdca pokoj. Ute§ ma v smutku. Posilni ma v boji s pokuseniami. Zohrej ma, ked moja laska
chladne. Daj, aby som bol svetlom a stal sa znakom BozZej l4sky pre ostatnych. Veni Sancte
Spiritus! (Youcat, priprava na birmovku)



Aplikacia do
Zivota

Materidly
k téme

,Vypni“ svoje zmysly — o€i, sluch, Usta, ruky — sti$ sa... Skus hladat Ducha Svatého v tichu
a v pravde o sebe. Ak sa ti to nedari, nevadi. Skusaj to.

skuste vytvorit' v skupine nejaku spolo€nu aktivitu, v ktorej uplatni$ svoje charizmy a dary,
talenty (mdze to byt Sportova aktivita, tvorivé dielne, navsteva starych ludi — rozhovor alebo
Citanie knih starym fudom ...)

Duch Svaty ta vedie. Skus v modlitbe v situacii rozhodovania sa prosit Ducha Svatého, aby
ti pomohol spravne sa rozhodnat

KKC 683-747 http://www.katechizmus.sk/?action=getk&kid=938

Kompendium KKC 94; 136-146; 153 — 160; 377-390

Youcat 113-120, 203-205,

Youcat, priprava na birmovku, téma ¢&. 7

Birmovnik, téma ¢. 17

Spolo€ne objavujme dar 3, téma ¢&. 22-25

3-minutovy katechizmus - Kto je Duch Svaty? https://www.tviux.sk/archiv/play/11089
www.animator.sk — Duch svéty https://www.animator.sk/pre-mladez/-/blogs/duch-svaty
TV LUX katechéza ZOSLANIE DUCHA SVATEHO https://www.tvlux.sk/archiv/play/14780
Katechézy papezov o Duchu Svatom https://dku.abuba.sk/katech-sv-birmovanie
Zamyslenie patra Milana Bubaka SVD: Kto je Duch Svéty?
https://www.vaticannews.va/sk/cirkev/news/2018-05/bubak-zamyslenie-turice-duch-

svaty.html
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