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Ciel’: konfrontacia toho, ¢o Zijem, s tym, k comu som povolany

,Nasa viast je v nebi.” (Flp 3,20)

»,Marnost, len marnost - hovori Kazatel. Marnost, len marnost, vSetko je iba marnost.
Aky osoh ma ¢lovek zo v3etkej svojej namahy, ktorou sa ustava, (kym je) pod sinkom?*“ (Kaz
1,2-3)

,Vtedy mu Peter povedal: ,Pozri, my sme opustili v§etko a isli sme za tebou. Co z toho teda
budeme mat?“ JeZi§ im povedal: ,Veru, hovorim vam: Pri obnoveni sveta, ked’ Syn &loveka
zasadne na tron svojej slavy, aj vy, ¢o ste iSli za mnou, zasadnete na dvanast trénov a
budete sudit dvanast kmeriov Izraela. A kazdy, kto pre moje meno opusti domy alebo bratov
a sestry alebo otca a matku alebo deti alebo polia, dostane stonasobne viac a bude dedic¢om
vecného Zivota. A mnohi prvi budu poslednymi a posledni prvymi.“ (Mt 19,27-30)

,Ktosi zo zastupu mu povedal: ,UCitel, povedz méjmu bratovi, aby sa so mnou podelil o
dediéstvo.“ On mu odvetil: ,Cloveée, kto ma ustanovil za sudcu alebo rozdelovaéa medzi
vami?“ A ostatnym povedal: ,Dajte si pozor a chrarite sa vSetkej chamtivosti! Lebo aj ked’
ma Cclovek hojnost vsetkého, jeho Zivot nezavisi od toho, ¢o ma.” A povedal im aj
podobenstvo: ,Istému bohadovi prinieslo pole velku trodu. Premys$lal a hovoril si: ,Co budem
robit’? Ved’ nemam kde ulozit svoju urodu.” Potom si povedal: ,Toto urobim: Zricam svoje
Ssypky a postavim vacsie a tam uloZzim v$etko obilie i ostatny svoj majetok. Potom si poviem:
Dusa, mas velké zasoby na mnohé roky. Odpocivaj, jedz, pi a veselo hoduj!“ Ale Boh mu
povedal: ,Blazon! ESte tejto noci poZiadaju od teba tvoj Zivot a ¢o si si nahonobil, Cie
bude?” Tak je to s tym, kto si hromadi poklady, a pred Bohom nie je bohaty.” (Lk 12,13-21)

,Ked’ sa JeZi§ vydaval na cestu, ktosi k nemu pribehol, klakol si pred nim a pytal sa ho:
,UCitel dobry, ¢o mam robit, aby som obsiahol vecny zivot? Jezis mu odpovedal: ,Pre¢o ma
nazyva$ dobrym? Nik nie je dobry jedine Boh. Poznas prikazania: Nezabijes! Nescudzolozis!
Nepokradnes! Nebude$ krivo svedCit! Nebude§ podvadzat! Cti svojho otca i matku! Ale on
mu povedal: ,UcCitel, toto vSetko som zachovaval od svojej mladosti.“ Jezis nariho pozrel s
laskou a povedal mu: ,Jedno ti eSte chyba. Chod, predaj vSetko, co mas, rozdaj chudobnym
a bude$§ mat’ poklad v nebi. Potom prid’ a nasleduj ma!“ On pri tomto slove zosmutnel a
odiSiel zarmuteny, lebo mal velky majetok.”“ (Mk 10,17-22)

» U vystupil ktorysi znalec zakona a povedal, aby ho pokusal: ,U¢itel, co mam robit, aby som
bol dediéom veéného Zivota?“ Jezi§ mu vravel: ,Co je napisané v Zékone? Ako tam
Citas?” On odpovedal: ,Milovat’ bude$ Pana, svojho Boha, z celého svojho srdca, z celej
svojej duse, zo vSetkych svojich sil a z celej svojej mysle a svojho blizneho ako seba
sameého!” Povedal mu: ,Spravne si odpovedal. Toto rob a budes zit!“ (Lk 10,25-28)

»,O polnoci sa Pavol a Silas modlili a spievali Bohu chvélospevy a védzni ich poctvali. Zrazu
nastalo velké zemetrasenie, aZ sa pohli zaklady Zalara. Hned’ sa otvorili vietky dvere a
vSetkym sa uvolnili puta. Ked’ sa straZzca vézenia prebudil a videl dvere vézenia otvorené,
vytasil me¢ a chcel sa zabit lebo si myslel Ze vazni udli. Ale Pavol skrikol velkym hlasom:
"Neublizuj si, lebo sme tu vSetcil" Vypytal si svetlo, vbehol dnu a s chvenim padol pred Pavia
a Silasa. Vyviedol ich von a vravel: "Pani, ¢o mam robit, aby som bol spaseny?" Oni
povedali: "Ver v Pana JeZiSa a bude$ spaseny ty aj tvoj dom." A zvestovali Panovo slovo
Jjemu aj vSetkym, ¢o boli v jeho dome. V tu nocnu hodinu ich vzal, vymyl im rany a hned’ sa



Iné pramene

Podnety na
prehlbenie témy

Podnety
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dal pokrstit on i vSetci jeho domaci. Potom ich zaviedol do domu, prestrel stél a radoval sa
s celym svojim domom, Ze uveril Bohu.” (Sk 16,25-34)

Katechéza o stvoreni je mimoriadne délezitd. Tyka sa samych zakladov ludského a
krestanského Zivota, lebo vysvetluje odpoved krestanskej viery na zakladnu otazku, ktoru
si kladli a kladu ludia vSetkych ¢ias: ,Odkial pochadzame?“ ,Kam ideme?“ ,Aky je nas
pévod?“ ,Aky je nas ciel?* ,Odkial pochadza a kam smeruje vSetko, ¢o jestvuje?” Tieto dve
otazky, Cize otazku o pdvode a otazku o cieli, nemozno oddelit. Maju rozhodujuci vyznam
pre zmysel a orientdciu nasho zivota a ndsho konania. (KKC 282)

.Zakladnou dramou Cloveka je to, ze nedostatoCne vnima zmysel Zivota, Ze Zije bez
zmyslu.” (sv. Jan Pavol Il.)

»HorSie ako nemoc je Zivot bez lasky.” (Matka Tereza)

otazky, na ktoré mlady ¢lovek potrebuje najst odpoved:

a) Co budem vo svojom Zivote robit? Otazka povolania a profesie

b) Koho si zoberiem, s kym budem zit, koho budem mat rad, kto bude mat rad mna?

¢) Komu, alebo ¢omu budem ddverovat? Naco sa zameriam? Aky budem mat’ svetonazor?

Su to narocné otazky, na ktoré niet jednoznacnej odpovede, preto pred nimi mladi Castokrat
utekaju. Su to ulohy, ktoré je potrebné spinit, ak z toho nie€o zanedba$, ochudobni$ svoj
Zivot.

mlady Clovek chce hned poznat zmysel v8etkého. Ak nieCo nie je zdbavné, alebo hned
neobjavi, naco to je preniho dobré, tak okamzite straca zaujem

dnes ludom chyba pravy zmysel Zivota. Ziju len pre zabavu. Chcu si zarobit, aby uspokojili
svoje bezprostredné potreby.

mlady &lovek tieZz nechape, preo musi mnohé veci robit. Casto sa od neho vyZaduje —
ucenie, kruzky, Sport — vSade iba vykon. No ma tazkost zistit, kam to celé smeruje, naco je
to dobré. Vedie ho to k povrchnosti.

problémy dnesnej doby: individualizmus, hedonizmus, minimalizmus

vSetko, Co robime nas ovplyviiuje. Bud vdaka tomu rastieme, alebo nas to nici. Aj
najnezmyselnejsia ¢innost nas méze posunut v pred, ak v nej objavime nie¢o dobré. Aj
najprijemnejsia ¢innost nas moze nicit, ak nie je nasmerovana na nas ciel.

pomdct mladym vnimat rozdiel medzi mat’ a byt

zmysel zivota nemozno hladat len tu na zemi. Potrebuje$ hlfadiet dalej. Tu sme iba doCasne.
Od toho, ako preZije$ tych par rokov tu na zemi, zavisi cela tvoja ve¢nost.

nemalé usilie sa venuje tomu, aby mladi nadobudli mnoho poznatkov. No zanedbava sa
vychova k povolaniu — manzelstvo, rodiCovstvo, zasvateny Zivot, vychova k &nostiam.
MéZeme teda mladym poméct uvaZovat nad tym, akym manzZelom, manzelkou, akym otcom,
mamou by chceli byt, popripade €i v sebe nemaju tuzbu po zasvatenom Zivote.

v ¢om vidi§ zmysel svojho zivota?

¢o z toho, €o teraz robi§ — Skola, Sport, kruzky, priprava na birmovku atd., ma pre teba
zmysel?

¢o by si robil, keby si mohol robit to, €o chces? Ako by to dopadlo?

kam smeruje tvoj terajsi Zivot? Ako ta ovplyvriuje to, €o robi§ — v dobrom aj v zlom smere?
ak by si pokragoval v tom, o Zije$ teraz, kam by ta to priviedlo? Si schopny prijat dosledky
svojho konania?

€o by si chcel vo svojom Zivote robit™?

kym by si chcel vo svojom zivote byt?

aky je rozdiel medzi ,niec€o robit a niekym byt*“?



modze byt pre teba manzelstvo a rodiCovstvo zmyslom Zzivota?

akym manzelom, manzelkou, otcom, matkou by si chcel byt?

¢o si mysli§, aky zmysel ma zasvateny spdsob zivota?

aky zmysel ma zivot postihnutého ¢loveka? Poznas postihnutého ¢loveka, ktory je Stastny?
¢o pre teba znamena, Ze nada vlast je v nebi?

Modlitba Zalm 49:
,Cuijte to, vSetky narody,
pocuvajte, vSetci obyvatelia zeme;
vy vsetci, prosti aj vzneSeni,
vSetci vospolok, bohati aj chudobni.
Moje usta hovoria mudrost’
a moje srdce uvazuje o tom, €o je rozumné.
K prisloviam ucho naklarfiam,
pri zvukoch lyry vysvetlim svoju zahadu.

Prec€o by som sa mal strachovat v diioch nestastnych,
ked ma obkluCuje zloba tych, €¢o mi chclu nohy podrazit?
Pred tymi, ¢o sa spoliehaju na svoju silu

a chvastaju sa nadmernym bohatstvom?

Ved sam seba nevykupi nik,

ani nezaplati Bohu vykupné za seba.
Cena za vykupenie zZivota je prili§ vysoka;
nikdy nebude stacit,

aby ¢€lovek zil naveky a zanik neuzrel.
Ved vidi, Ze umieraju aj mudrci,

rovnako hynie blazon i hlupak

a cudzim nechavaju svoje bohatstvo.

Hroby im budu veénymi domami,

pribytkami z pokolenia na pokolenie,

aj ked krajiny pomenovali podla svojich mien.
Ved C&lovek, aj ked ma meno, nebude tu trvalo;
je ako lichva, ¢o hynie;

v tom je jej podobny.

Taky je osud tych, ¢o sa spoliehaju na seba,

a koniec tych, ¢o sa vo vlastnych slovach kochaju.
Ako ovce sa zenu do priepasti

a smrt je ich pastierom.

Padaju strmhlav do hrobu,

ich zjav sa pominie:

podsvetie im bude pribytkom.

No moju dusu Boh vykupi,

z moci podsvetia ma iste vezme k sebe.
Netrap sa, ak niekto bohatne

a ak sa poklad jeho domu zvacsuje.

Lebo ked zomrie, ni¢ si nevezme so sebou,
jeho poklad s nim nepdjde.

Aj ked si blahozelal za Ziva:
,Budu ta chvalit, Ze si si dobre pocinal,”
predsa k pokoleniu svojich otcov musi zostupit
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a ti uz nikdy svetlo neuzru.

A keby ¢lovek mal ¢o aku hodnost, a toto by si nevSimal,
je ako lichva, ¢o hynie;
v tom je jej podobny.

- pouvazuj nad tym, akym spdsobom to, ¢o robi§ (ucenie, Sport, krazky, brigada, pomoc

doma....) formuju tvoju osobnost. Na dalSom stretnuti sa o tom porozpravame.

- precitaj si zo Svatého pisma Mk 4,26-34: ,Jezi§ povedal zastupom: ,S Bozim krafovstvom je

to tak, ako ked Clovek hodi semeno do zeme; &i spi alebo vstava, v noci €i vo dne, semeno
kli¢i a rastie a on ani o tom nevie. Zem sama od seba prinaSa urodu: najprv steblo, potom klas
a napokon pIné zrno v klase. A ked uroda dozreje, hned prilozi kosak, lebo nastala zatva.“ A
pokracoval: ,K comu prirovhame Bozie kralovstvo alebo akym podobenstvom ho znazornime?
Je ako hor€i¢né zrnko. Ked ho seju do zeme, je najmenSie zo vSetkych semien na zemi, ale
ked sa zaseje, vzide, prerastie vSetky byliny a vyhana velké konare, takze v jeho toni mézu
hniezdit nebeské vtaky.“ V mnohych takychto podobenstvach im hlasal slovo podfa toho, ako
boli schopni pocuvat. Bez podobenstva im ani nehovoril. Ale svojim uéenikom v sukromi
vSetko vysvetlil* Semeno Bozieho kralovstva je aj v tebe. Rastie aj kazdym dobrym skutkom.
Chod’ a urob nieco dobré ...

- Ak chces zmenit svet, miluj svoju rodinu.“ (Matka Tereza) Chod a ukaz svojej rodine, Ze ju

mas rad konkrétnym skutkom ...

- KKC 282

- Jan Buc — Zmysel Zivota hitps://www.misiefilmom.sk/zmysel-zivota/

- Aky je zmysel zivota?
https://www.smn.sk/index.php?cislo=1203&sekcia=clanky&smn=20110302.html

- Desatoro radostného Zivota

- Jozef Selinga — Spolo¢ne objavujme dar - 2. téma Zivot a jeho zmysel

- Viktor Emanuel Frankl, Napriek vSetkému povedat Zivotu ano, Slovensky spisovatel, 1998

- Co je ¢lovek a ako najst zmysel Zivota hitps://www.youtube.com/watch?v=fLeOw7iz6V4 Tv
LUX

Prec¢o su z mladych Fudi trosky

Ked sa pozrieme na dnednych dvadsiatnikov €i uZ na pracovisku, alebo v spolo€enskom
Zivote, ponuka sa nam obraz nezrelych, nerozhodnych, zmakdcilych, nezodpovednych
mladych ludi, ktori su neisti sami sebou a svojou buducnostou. Mozno aj nadobudli nejaké
technické zruénosti v nejakom odbore, maju celkom sluSne platené miesta, ale ich osobny
zivot a ich rodinny zivot su jedna oby¢ajna troska.

Clanok Jamesa Stensona, ktory pracuje dlhé roky ako vzdelavaci konzultant a priginil sa o
zriadenie dvoch najlepSich americkych sukromnych $kél pre chlapcov, jednej vo
Washingtone D.C., Heights School, a druhej v Chicagu, Northridge Prepatory School.
Postoje a konanie tychto mladych fudi ako keby boli nesurodou zmesou dospelackych prav
a detskej nezodpovednosti. Mnohych z nich tieZ postihla pliaga1143 drogovej zavislosti. Ak
aj zostavaju ,,Cisti“ (velmi ¢udny vyraz), mnohi z nich povaZuju svoju profesionalnu pracu
len za uspokojenie svojho ega (alebo dospelacky postoj), pripadne za otravu, ktoru treba
pretrpiet, aby potom mohli ,,mifat peniaze.”. Velké mnoZstvo z nich Zije bezcitny
narcisizmus, pramalo sa starajuc o svojich rodiCov &i svoje deti, ak sa uz pre nejaké vbbec
rozhodli. Takymto spésobom pokracuju v narusenych postojoch a zvykoch z detstva a stava
sa, ze nikdy ani poriadne nedospeju A nehovorime len o dysfunkénych rodinach. Je
zarazajuce, ze velké percento velmi problémovych mladych ludi pochadza z normalnych
rodin. Ukazuje sa, Zze v dnesdnej spolo€nosti sa uz straca aj rozdiel medzi dysfunkénou a
normalnou rodinou. V mnohych normalnych rodinach zo strednych vrstiev sa ako u rodi¢ov
tak aj u deti prejavuje konzumny pristup k zivotu.

Rodi¢ — konzument


https://www.misiefilmom.sk/zmysel-zivota/
https://www.smn.sk/index.php?cislo=1203&sekcia=clanky&smn=20110302.html
https://www.youtube.com/watch?v=fLeOw7iz6V4

Rodi¢ia s konzumnym pristupom Ziju rozdeleny Zivot. V praci su producenti, doma Ziju ako
konzumenti. Deti to vlastne mézu vnimat tak, Ze ich rodiia pracuju len preto, aby
konzumovali. Ich domov, tak vzdialeny od realneho zZivota zodpovednych dospelych postojov
a moralnych medziludskych vztahov, je vybaveny vSetkymi moznymi zariadeniami pre
zabavu, je miestom pohodlia, relaxacie, zabavy. Tento svet pohodlia a pézitkov je to jediné
€o deti na svojich rodi¢och vidia — a pre dieta ,,vidiet znamena verit“. Toto miesto prijemného
uniku pred realitou obklopuje aj deti a formuje ich zZivotnu skisenost. Stava sa prostredim,
v ktorom si buduju svoje najhlbSie postoje a navyky, vlastne sa stava ich
svetonazorom: ,,Cely Zivot je o pb&zZitku“.

KedZe su tito rodi¢ia zamerani len na seba a hlavne na pritomnost, zriedkavo sa zamysfaju
nad buducnostou svojich deti, teda aki fudia z nich raz vyrastu. Ak aj rozmysfaju, tak len v
¢asovom horizonte niekolkych mesiacov €i rokov. Temer nikdy neuvazuju nad obdobim, ked
sa ich deti budu blizit k tridsiatke a budu mat svoju vlastnu rodinu a deti. Ak sa aj zamyslaju
nad buducnostou deti, zvy€ajne je to ohlfadne ich kariéry, ale nie charakteru. Rozmyslaju
nad tym, €o ich deti budu robit, a nie o z ich deti bude.

Rodicia akosi oCakavaju — vlastne to beru ako hotovu vec — Ze ich deti raz prirodzene
dospeju, pokial im budu poskytovat dostatok zabavy a dostatok ochrany pred vplyvmi okolia.
Inymi slovami, domnievaju sa, Ze etika dospelych, svedomie, zdravy usudok, sa v ich detoch
vyformuje prirodzenym spésobom aj bez vonkajSej pomoci, podobne ako ked u deti
dochadza k fyzickému rastu a dospievaniu. Ak sa aj zamyslaju nad charakterom svojich deti,
skor je to v polohe, Ze ten charakter treba nejako zachovat, udrziavat, ale nechcu ho u deti
budovat od nuly.

Rodi¢ia sa znizia na uroven svojich deti, samozrejme vsetci rodiia by sa o to mali snazit,
ale problém je v tom, Zze ony na tej Urovni potom aj zostanu. Svojou zjavnou snahou
0 ,,bezproblémovu“ existenciu v doméacnosti, po praci, zanedbavaju vychovu svojich deti na
uroven dospelého a zodpovedného myslenia a konania. Malo robia pre to, aby pripravili
svoje deti pre buduci zivot a viedli ich k zodpovednému postoju sluzby. V podstate ich deti
nemaju ziadnu predstavu o tom, ¢o ,,dospelost” je, stretavaju sa s fiou len vo filme a v
televizii. RodiCia ako keby ani netusili, Zze tu lezi pred nimi uloha, Ze maju konat, menit mysle
svojich deti, ich srdcia, vélu — posilfiovat ich svedomie a charakter, aby ich tak naudili Zit.
Obaja rodicia ochotne podlahnu poziadavkam a ,,pocitom” dietata, aj ked si myslia, zZe je to
nespravne. V rodinnom zivote velmi ¢asto dovolia to, s €im ina¢ nesuhlasia. Dovolia, aby
prosikanie a naliehanie dietata zvitazilo nad ich pochybnostami. Nechaju sa ucicikat
usmevom dietata, a aj ked to nie je v jeho skuto€nom zaujme, ustipia mu, len aby sa vyhli
konfrontaCnym scénam. Nechtiac tak tymto svojim prikladom ucia svoje deti, Ze silna tuzba
alebo rozmar ma prednost pred usudkom svedomia. Deti potom nerozliSuju medzi chcenim
a potrebou. To €o chcu, povazuju za svoju potrebu. V dbsledku toho sa ,,pocity“ a nie
svedomie stavaju rozhodujucim faktorom. (A €o sa stane potom, neskoér, ked deti budu lakat
silné zazitky drog, alkoholu, promiskuitného sexu? Co ich zadrzi?).

Otec je doma slaba osobnost z morélneho hladiska. Neu i deti €o je spravne a o nespravne,
jasnym, cielavedomym spdsobom, nerobi ni€ pre to, aby pripravil svoje deti na neskorsi Zivot
po moralnej stranke. ,,Detské zaleZitosti“ presiva na manzelku. Detom sa javi ako mily,
troSku nudny c&lovek, skoro ako starSi surodenec. Doma ho deti vidia zabratého do
volno¢asovych aktivit (pozeranie TV, Sport) a sem-tam nie€o aj opravi. Kedze ho nikdy
nevidia pracovat, nemaju predstavu ako zaraba na Zivobytie, a o vlastne znamena zarabat.
Okrem toho len zriedkavo prejavi navonok uctu a vdacnost svojej manzelke, a tak sa potom
aj ona javi detom ako slaba osobnost.

Rodicia len minimalne praktizuju nabozZensku vieru. Aj ked z ¢asu na €as navstivia kostol,
mozno aj pravidelne, robia to len ako bezmyslienkoviti spolo&enskd rutinu. V rodinnom
Zivote neexistuju temer Ziadna modlitba, nemodlia sa ani pri jedle. A tak deti nikdy nevidia
zodpovedny vztah rodi€ov k Bohu, alebo nejaké zvnutornené etické postoje. ,,Boh® je len
slovo (neraz len slovna vypli, zvolanie), ale nie osoba, urcite nie priatel. Deti potom vnimaju
rodi€ov ako takych, ktori nie s zodpovedni nikomu, akurat svojmu kalendaru povinnosti.
Rodi¢ia pozeraju v televizii vSetko doradu, sleduju sa aj tzv ,,dospelacke programy*. Mozno
viac & menej aj obmedzia pristup deti k nevhodnému programu, napriek tomu vysielaju
jeden dominantny signal: ,,Ked bude$ vacsi, bude$ moct pozerat vSetko“. Pre deti sa potom
rozliSovanie spravneho od nespravneho stava jednoznacne zalezitostou veku: ,,Ak sa nie¢o
nehodi pre deti, a hodi pre dospelych, staci len par rokov pekne pockat™.

Dieta — konzument

Na prvy pohlad deti z konzumne orientovanych rodin vObec nepésobia problémovo.
Zvy€ajne su veselé, upravené, milé, usmievavé, Casto aj velmi aktivne — ale len vo veciach,
ktoré ich bavia. Su navyknuté na prijemnu pocity. Su rady, ked ich maju radi, v podstate
oCakavaju, Ze ich budu mat radi, nech by urobili okolvek. KedZe si navykli komunikovat s



dospelymi (vratane svojich rodiCov) ako s rovnocennymi, pésobia naivnhym dojmom, a
nedostatkom dobrej vychovy. AZ na nejaké vynimky sa zdaju byt Uplne bezstarostné.
Vacsina z nich si zatial Zije celkom bezstarostny Zivot.

Len tazko znaSaju akukolvek neprijemnost alebo nepohodlie. Hrozia sa aj tej najmensej
fyzickej bolesti, dokonca aj moznosti takejto bolesti. Uspe$ne sa im dari vyhybat sa
neprijemnym povinnostiam a ,,otravam® — ako su sluby, dohody, ist na krizok do hudobnej,
domaca uloha, prace v domacnosti, schédzky, terminy.

Su presvedcéené, ze pre zabavu si mézu dovolit temer vSetko. Ak ich alebo ich rovesnikov
pobavi nejaka posmesna poznamka na adresu iného &loveka, bez vahania tak urobia, aj
keby to toho &loveka ranilo. Domnievaju sa, ze ich pravo na zabavu ma prednost’ pred
pravami a pocitmi inych ludi. Vlastne nad existenciou prav a citov inych fudi sa temer nikdy
ani nezamyslaju. Ich pohfad na Zivot zostdva nezmeneny od utleho detstva: ,,Ja, ja, ja“.
Radi minaju vela penazi vo volnom €ase. Je pre nich normou, Ze konzumuju vela nealko
napojov, sladkosti, rychleho ob&erstvenia. Celé hodiny travia s elektronikou (pocitacové hry,
televizia, internet) a v inych zabavkach. Vaésinou sa im dovoluje jest na ¢o maju chut, kedy
chcu, a tak to aj robia.

Tieto deti prejavuju len malo ucty voCi ludom mimo svojej rodiny: hostom, priatelom rodiCov,
ucitelom, starSim fludom. Len zriedkavo sa prejavuju na verejnosti ako dobre vychované deti.
Prosim a dakujem v ich slovniku nefigurujd. Na narodeniny alebo sviatky sa vrhna na
darCeky, ani ich v8ak nenapadne povedat dakujem. V niektorych pripadoch su deti aj
povrchne zdvorilé voci inym fudom (pokial ich to ni¢ nestoji), absolutne sa v3ak nezaujimaju
o0 potreby tychto fudi.

Je ir6niou osudu, Ze napriek tomu, ze rodicia sa vSemozne snazia vytvorit pre deti prijemny
domov, tieto im preukazuju len mald Uctu. Povazuju svojich rodi€ov za milych a tvrdia, ze
ocka a mamicku vacsinou ,,maju rady“. Nevazia si ich vSak ako silné osobnosti, hodné
nasledovania. Ked sa ich spytate koho obdivuju, vymenuju vam siahodlhy zoznam
postaviciek zo zabavného priemyslu.

Deti nevedia skoro ni¢ o osobnej minulosti svojich rodi€ov, a uz vébec ni¢ o minulosti starych
rodi¢ov a dalSich predkoch. Nemaju ziaden zmysel pre minulost rodiny a moralnu kontinuitu
— teda Ze su vlastne poslednym ohnivkom v dlhej retazi fudi, ktori sa navzajom milovali,
zapasili s tazkostami, neraz aj hrdinsky, aby si mohli navzajom sluzit a zomknut sa v
tazkych alebo aj tych lepSich ¢asoch.

Deti nemaju vo svojom zivote vzory hrdinov, realnych fudi, i uz historické alebo literarne
osobnosti, ktoré sa prekonavali v sluzbe inym, a plnenim si svojich povinnosti dosiahli velké
veci. Kedze nemaiju hrdinov, ktorych by napodobriovali, obdivuju a formuju sa podla vzoru
uletenych medialnych celebrit a rozpravkovych komiksovych postaviciek. (Ako to raz niekto
mudry povedal: ,,Ak deti nemaju hrdinov, idu v Sfapajach klaunov).

Deti si ni¢ nerobia z toho, ked rodine spdsobia hanbu. Castokrat ani nechapu &o to vlastne
znamena, pretoZe v ich vnimani slovo hanba ani nefiguruje. Ni€¢ im nehovori zmysel
pre ,,Cest rodiny”. Ich Styl obliekania a spravania sa na verejnosti tak narobia vela zla menu
rodiny.

Deti sa staZuju a vzdoruju pri kazdom objektivnom probléme: ked je zlé po&asie, ked treba
niekde Cakat, pri akejkolvek fyzickej nepohode, narocnejSich ulohach, ked dochadza ku
stretom osobnosti, atd. Ich naj¢astejSim prejavom staznosti je ,,to je ale nuda”. Kedze ich
zivot v domacnosti je len operativne rieSeny podla vzniknutej situacie, a nie riadeny, zvykli
si na to, ze nadmieru starostlivi dospeli vyrieSia za nich vSetky problémy. Naudili sa, ze ak
sa budu svojho dostato€ne dlho dozadovat, prosikat, nakoniec niekto zakro€i a zbavi ich
problémov. V désledku toho sa ucia pred problémami unikat, a nie ich riesit. UCia sa, ako
sa vyhybat nepohodliu, a nie vydrzat &i prekonat’ ho.

Deti nemaju Ziadne seriézne konicky, len televiziu, poc&itatové hry, surfovanie na webe,
po€uvanie hudby (najCastejSie ten rytmicky hluk). Ich Zivot ako keby bol napojeny na tepnu
elektronickych zariadeni, bez nich ani nevedia ¢o robit. Mysleniu tychto deti dominuje
zdbavna kultdra, v istom zmysle jej priamo veria. Poznaju slova desiatok pesniCiek a
televiznych rekldm, ale nevedia ni¢ o Desatore.

Deti (aj starSie a tinedzeri) si zvyknu formovat nazor na zaklade momentalneho popudu a
vagnych dojmov. Len zriedkavo su nutené spolahnut sa na rozum a fakty pri tvoreni
vlastnych Usudkov. Preto velmi lahko podfahnu lichdtkam, navalom emécii, tlaku rovesnikov.
Vébec nechapu, ze reklama, popularna kultira a politika, im ¢asto ponukaju len lacné frazy.
Vo vSetkom nasleduju davové myslenie. Hmlisto vnimaju, ze nieco je ,,cool”, ale ani nevedia
vysvetlit preco to tak je.

Deti sa nikdy nepytaju ,,pre€o?”, hadam len s vynimkou, ked chcu vzdorovat opravnenej
autorite. Intelektualne su na nizkej urovni, az strnulé a prejavuju len malo zvedavosti mimo
svojho mikrokozmu rodiny, 8koly a ihriska. V Skole robia ¢asto nenapravitelné chyby v &itani



a pisani. V Studiu st nedbanlivé a nemaju zaujem zlepsit' sa. Jediné poteSenie im poskytuje
unikova zabava, a nie dobre vykonana praca, &i skutocny Uspech, splnenie si povinnosti,
sluzba inym, alebo osobné ciele dosiahnuté cielavedomym usilim. Ak uloha nie je zabavna,
tak ich ani nezaujima.

Deti maju len malo vypestovany zmysel pre ¢as. KedZe temer vObec nemusia ¢akat, kym
sa im niec€o da, alebo kym si nie€o zasluZia, maju nerealistické ofakavania o tom, kolko trva,
kym sa nejaka uloha vykona. Ich odhad je bud prehnany, alebo prili§ nizky. Preto aj velké
ulohy rad3ej odkladaju, a malé ulohy sa im zdaju obrovské. Dokonca ani starSie deti, ktoré
uz idd na stredné Skolu, nemaju prakticky ziadnu predstavu o terminoch pre dokoncenie
uloh, alebo o tom, ako by mohli pracovat v ramci svojho vlastného ¢asového rozvrhu. Ako
keby sa len nechali unasat’ prudom stale pritomného teraz a takyto postoj si zachovavaju az
do puberty €i prvych rokov dospelosti.

Strednu a vysoku Skolu vnimaju len ako poslednu prilezitost' vyhodit’ si z kopytka, a nie
pripravu na zivot. Maturita a promdcia sa blizi ako jeden pesimisticky milnik, pretoze si
myslia, ze najlepSiu ¢ast zZivota uz maju za sebou. Pred nimi su uz len starosti, dospelacke
problémy skuto€ného Zivota prace, zodpovednosti, kazdodennej rutiny, rozpoctu
domacnosti a uctov, par tyzdrov dovolenky, vyrazne obmedzenej slobody a poklesu Zivotnej
urovne. Kto by sa na to tesil? Ako to maju vydrzat? Preco vlastne dospievat?
Predchadzajuce riadky poukazuju na varovné signaly v rodine, ktora smeruje do problémov.
Poskytuju len nacrt, nie st vyCerpavajucou analyzou. Prirodzene, v robznych rodinach sa to
mdze prejavovat réznym spdsobom, nie vzdy a vSade sa prejavuju tie isté priznaky. Napriek
tomu tieto charakteristické Crty mozno s opakujucou sa pravidelnostou pozorovat u
problémovych tinedzerov a mladych fudi, ktori pochadzaju — a toto treba znovu zdbraznit —
zo zjavne normalnych rodin.

James Stenson.

Zdroj: www.postoj.sk



