O Ve % U S
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Pri JeziSovom krizi stdla jeho Matka, sestra jeho matky, Méaria Kleopasova,
a Maria Magdaléna. Ked Jezi§ uzrel matku a pri nej ucenika, ktorého miloval, povedal
matke: ,Zena, hla, tvoj syn!“ Potom povedal uéenikovi: ,Hla, tvoja matka!“ A od tej
hodiny si ju uéenik vzal k sebe.

Potom Jezis vo vedomi, Ze je uz vSetko dokonané, povedal, aby sa splnilo Pismo:
,Ziznim.“ Bola tam nadoba plna octu. Nastokli teda na yzop $pongiu naplnenii octom
a podali mu ju k tstam. Ked Jezis okusil ocot, povedal: ,Je dokonané.“ Naklonil hlavu
a odovzdal ducha.

Ked%e bol Pripravny defi, Zidia poZiadali Pilata, aby ukriZovanym poldmali nohy
a snali ich, aby nezostali tela na krizi cez sobotu, lebo v tt sobotu bol velky sviatok. Prisli
teda vojaci a polamali kosti prvému aj druhému, ¢o boli s nim ukrizovani. No ked prisli
k JeziSovi a videli, Ze je uz mftvy, kosti mu nepolamali, ale jeden z vojakov mu kopijou
prebodol bok a hned vysla krv a voda. A ten, ktory to videl, vydal o tom svedectvo a jeho
svedectvo je pravdivé. On vie, ze hovori pravdu, aby ste aj vy uverili. Toto sa stalo, aby sa
splnilo Pismo: ,Kost mu nebude zlomena.“ A na inom mieste Pismo hovori: ,Uvidia,
koho prebodli.*

Potom Jozef z Arimatey, ktory bol JeziSovym ucéenikom, ale tajnym, lebo sa bal
Zidov, poprosil Pilata, aby mu dovolil stiaf JeZiSovo telo. A Pilat dovolil. I$iel teda a stal
jeho telo. Prisiel aj Nikodém, ten, ¢o bol kedysi u neho v noci. Priniesol asi sto libier
zmesi myrhy s aloou. Vzali JeziSovo telo a zavinuli ho do platna s voniavymi olejmi, ako je
u Zidov zvykom pochovévat.

V tych miestach, kde bol ukrizovany, bola zadhrada a vzahrade novy hrob,
v ktorom este nik nelezal.

(Jn 19, 25 — 41)

Bolo uz okolo dvanastej hodiny
a nastala tma po celej zemi az do tretej
hodiny popoludni. Slnko sa zatmelo,
chramova opona sa  roztrhla
napoly a Jezi$ zvolal mocnym hlasom:
,Otce, do tvojich rak porac¢am svojho
ducha.” Po tych slovach vydychol. Ked
stotnik videl, ¢o sa stalo, oslavoval
Boha, hovoriac: ,Tento clovek bol
naozaj spravodlivy.“

(Lk 23, 44 — 47)

Ked stotnik a ti, ¢o s nim strazili
Jezisa, videli zemetrasenie a vSetko Co
sa deje, velmi sa nalakali a hovorili:
,On bol naozaj Bozi Syn.“

(Mt 27, 54)
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Mily mlady priatel’!

KedZe nemdzem byt s Tebou osobne, chcel by som sa Ti prihovorit tymto listom.
Neviem presne, kol'ko mas rokov, kam chodis do skoly, alebo ¢i uz dokonca nepracujes...
Taktiez neviem, kol'ko listov si uz v zZivote napisal. Nemyslim na ,esemesky“ alebo ,lajky“
na socialnych sietach... Ale jedno viem urcite — si tak isto zvedavy ako ja ©. Tazi$ vidiet
noveé veci, stretavat zaujimavych I'udi, objavovat nové krajiny, mat O2H-u snivat a nie len
prispdsobovaf sa. Tak teda — ak som si spravne tipol, Ze si to Ty, pozyvam Ta spolu so
mnou objavit a spoznat skuto¢ny pribeh jedného muza, v ktorom som sa nasiel aj ja.
Pokojne sa usad, priprav si Salku c¢aju a najdi si par mintt na precitanie tohto mdjho
listu...

V prvom rade Ti o tom muzovi chcem povedat, Ze mal O2H-u a nebol ticho,
a to aj vtedy, ked’ sa vsetci bali. Muz, o ktorom nevieme ani to, kde sa narodil. Isté je,
Ze sa nenarodil v ziadnej slavnej rodine. Vojak, ktory sa vobec nestal slavnym preto, Ze
bojoval v bitkach a vo vojnach, ktorych urcite nebolo méalo. Mal pod sebou okolo sto
dalsich vojakov (preto stotnik), ale — musim sa priznat — neviem ani ako sa volal. No
vSetci ho poznaja! Iste sa ma spytas, ako je mozné, Ze sa tento bezmenny vojak stal
slavnym? Je to preto, Ze sa jeho pribeh spaja s JeziSom na krizovej ceste, na ktorej ho
spolu s ostatnymi vojakmi sprevadzal (alebo skor hnal) na Golgotu. Chcem Ti povedat, ze
to nebol ziaden uhladeny vojacik. Bol to drsny chlap a vojak, ktory mal toho uz dost ,za
usami“. A tam, na Golgote, sa to stalo... Jeden z vojakov mal vykonat rutinna tlohu,
presvedcit sa, ¢i Jezi$ ati, ¢o boli snim ukrizovani, si skuto¢né mftvi. Mal im daf
poslednti ,ranu z milosti“ aukoncit ich trapenie. Zobral kopiju ajedinym Svihom
prebodol JeZisov bok. To, ¢o sa udialo potom, sa vymyka vsetkému, ¢o by sa dalo
ocakavat. Z JeziSovho boku vysla krv a voda — to by sa este dalo pochopit. Ale
stotnik, ked’ to videl, spoznal, Ze ten ukriZzovany muz menom Jezis bol skuto¢ne
Bozi Syn. A nielenZe to spoznal, ale to aj nahlas povedal, a toto jeho svedectvo,
tieto jeho slova sa dostali aj do Knihy knih: ,,On bol naozaj Bozi Syn.“ (Mt 27,54)

Tento stotnik sa stal hlasom, a mozno aj vycitkou, pre tych, ktori mali ohlasovat,
Ze Jezi$ je Bozim Synom. Pre vSetkych, ktori mali stat pod krizom, ale nestali, pretoZe sa
jednoducho nalakali a u$li. Ostal tam doslova ako ,,sam vojak v poli“, lebo mal
O2H-u. Prehovoril, ked’ vSetci zmikli. Stal sa bojovnikom, ktory mal O2H-u
povedat to, ¢o vtedy nebolo politicky korektné. Ale jeho slova stali za to!

Mozno si si v§imol, Ze vojaci v evanjelidch toho vela nenahovoria, ale ked uz nieco
povedia, tak je to odvazne a silné. Mozno si spomenies aj na iného stotnika, ktory prisiel
za JeziSom prosiac o zdravie pre svojho sluhu a jeho slova boli také silné, ze ich (jemne
pozmenené) dodnes opakujeme pri kazdej svitej omsi: ,Pane, nie som hoden, aby si
vosiel pod moju strechu, ale povedz iba slovo a moj sluha uzdravie.“ (Mt 8,8) To bola
viera! A hlavne O2H-a! Pan si vybera odvaznych I'udi, ktori hovoria, aj ked’ ostatni mlcia,
alebo nechct ,zbyto¢ne“ provokovat. Vojaci jednoducho maja O2H-u!
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Spominam si na rozhovor s jednym mojim
priatelom kiniazom — vincentinom — vol4 sa Joe.
Zhodou okolnosti pracuje na uzemi kmena
Ngobe v Paname medzi indidnmi. So slzami
v oc¢iach mi hovoril, ako spolu s tymito indianmi
bojuje proti nadnarodnym spoloc¢nostiam, ktoré
vyhanaja tento kmen zich tzemia. Hovoril mi
oich protestoch, oich O2H-e postavit sa
skorumpovanym  dradnikom  a policajtom,
o vyhrazkach mafie, o tom, Ze na jeho hlavu je uz
vypisand odmena... Ale v jeho ociach som videl
iskru a odhodlanie bojovat az do konca. Povedal mi: ,Nikto uz pri néas nik nestoji, vSetci
sa zlakli, lebo tu ide o zivot. Nam ostal uz iba Boh!“ Joe tam nadalej ostava ako skutoény
bojovnik, ako ten, ¢o vydava svedectvo vhod aj nevhod.

A ¢o Ty, mlady ¢lovek? Mas O2H-u? Na akom Gzemi tazis zabojovat?
Chcem Ti povedat, Ze niekedy treba mat O2H-u urobit to, ¢o citis. Potrebujes
rozprestriet kridla aletiet... Snivaj o vyskach! Jednoducho naber O2H-u
a prestan pocuavat redi, Ze na to nemas, ze to nedokazes... Nenechaj si ukradnat
sny, lebo sa Ti moézZe stat, Ze sa tym ,,nakazis“ a uveri$ tomu, Ze na to nemas.
Nenechaj sa oklamat! Jezis na krizi ta ne(s)klame.

Nas vojak pod krizom — napriek tomu, ze mal svoje ,Achillove paty“ — kone¢ne
nasiel pravdu, ktora tolko hladal. Mal O2H-u a vdaka nej uz nemohol o tejto pravde —
alebo presnejSie — o tejto Pravde, nehovorit. Si mlady a plny tazby urobit nieco viac.
MozZno poznas mnoho priemernych I'udi v Tvojom okoli, mozno aj tych z kostola... A zial
nie je ich méalo. Ale z JeZiSovho srdca nevytiekla krv a voda preto, aby si ostal stale
takym istym alebo aby si bol iba o trosku lepsim. On prisiel, aby si mal O2H-u
byt tym najlepsim! Aby si neuveril tomu, Ze ,,takto to stac¢i“... On prisiel, aby si
pochopil, Ze tam na krizi — to urobil kvoli Tebe, lebo Ty si mu za to stal. On
prisiel, aby si tym, ktori si myslia, Ze za ni¢ nestoja, povedal, Ze je to klamstvo! Ze maji na
viac! Aby si ako Bozi bojovnik o nich zabojoval. Ako to raz povedal svity Vincent de Paul:
»Nestaéi, ak Boha milujem iba ja, ak ho nemiluyje aj méj blizny!“

Atak — hoci Ta presne nepoznam a neviem, ako sa volas, kolko mas rokov, kde
studujes, alebo pracujes, ..., citim, Ze mi rozumies a vies, o ¢om rozpravam. Citim, ze aj
v Tebe je ten ohen, ktory Ta ,pali“ urobit to isté, ¢o nas vojak — nabrat O2H-u a svedcit
o tom, aké velké veci mi urobil ten, ktory je mocnyj. (porov. Lk 1, 49)

A poviem Ti eSte malé tajomstvo (ale nikomu to nehovor ©). On to dokazal urobit
preto, lebo pri tom krizi, ned’aleko od neho, stala jedna matka s velkym ,M“. Ona je t4,
ktora stala pri prvom zazraku a stoji aj pri tomto. Pri prvom sa svadobni hostia tazili
napit vina, pri tomto sa vojak tazil napit pravdy.

Hl’adaj pravdu a najdes O2H-u sved¢it o nej.
HPadaj Pravdu a najdes O2H-u svedéitf o Nom.

Tvoj spolubojovnik
Pavol Noga, CM — vincentin
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AMlivila 1: Moja bojova stratégia
Ciel’: Motivovat tc¢astnikov k modlitbe za r6zne oblasti

svojho Zivota. i
Predpokladana dlzka trvania: cca 60 min.

Pomocky:

Svaté pismo, papiere a pera pre kazdého tucastnika;
vytlacené kvizy (ndjdes ich na stranke narodnestretnutiemladeze.sk/odvazny-
rok/ v sekcii ,,Prilohy®) + cena pre vitaznu skupinku.

Poznamky pre ucitel’a/animatora:

1)

2)

Biblicki vojaci — prostrednictvom nasledujiiceho kvizu priprav tcéastnikov na
aktivitu. Udastnikov rozdel’ do mensich skupiniek, rozdaj im vytlacené kvizy a Svité
pisma, ktoré mézu pouzit ako pomocku. Rovnako mézu pouzit aplikaciu Svdté pismo
v mobile. Na vyplnenie odpovedi im daj ¢as 5 minut. Kvizy potom spolocne
vyhodnotte a najlepsiu skupinku odmert nejakou tvorivou cenou ©.

Co mali spoloéné tieto tri biblické postavy: Holofernes, Joab, Putifar?
(Vsetci traja boli vojenskymi velitelmi.)
Aké kritérium si Gedeon na Bozi pokyn zvolil pri vybere vojakov do svojej
armady? Vyberal si vojakov podl’a toho:

a) ako dlho vydrzali o hlade a o smdade,

b) ako d’aleko dokazali hodit ostep,

¢) podla toho, ako pili vodu z rieky.
(Zvolil si tych, ktori vodu pili lizanim ako psi. (Sdc 7, 5-7))
Vosli Izraeliti pod Jozuovym vedenim do Jericha pomocou baranidla?
(Nie, ked’ zatrubili na truby a kricali, hradby mesta padli samy. (Joz 6, 6-20))
Opravte chyby v nasledujicom opise Bozej vyzbroje, ako ju uvadza
apostol Pavol v 6. kapitole Listu Efezanom:

a) prilba dobrej nalady (prilba spasy)

b) ohnivy Stit (stit viery, ktory uhast ohnivé sipy zloducha)
¢) opasok mudrosti (opasok pravdy)
d) sedemmilové ¢izmy (obuv pohotovosti pre evanjelium pokoja)
e) mec ostrych slov (mec¢ Ducha, ktorym je Bozie slovo)
f) pancier necitlivosti (pancier spravodlivosti)
Velitel'om nebeskej armady je archanjel Michal. Co znamena jeho meno?
(Kto je ako Boh?)

Ako sa volali dvaja muzi, ktori Mojzisovi podopierali ruky, ked’ sa na
vrchu modlil za Izraelitov, ktori v iidoli pod nim bojovali s Amalekitmi?
(Aron a Hur. (pozri Ex 17, 8-12))

Uzemie boja — po vyhodnoteni kvizu pokracuj: Z tohto malého kvizu ste uz
zrejme uhadli, Ze dnes sa budeme rozpravat o boji a vojakoch. Hrdinom
pribehu zJanovho evanjelia je vojak — stotnik. Z pomenovania jeho
vojenskej hodnosti vyplyva, ze mal pod sebou sto vojakov, ¢o znamena, Ze
sa musel v boji osved¢it a Ze bol zodpovednym velitel'om. Medzi vojakmi
vznika silné puto. Vojaci si kryja chrbat, st ochotni jeden za druhého
polozit aj zivot. Bojuju o kazdy centimeter dobyvaného Gzemia a su
ochotni prinasat obete.
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Vincentin, otec Pavol, sa vo svojom liste pyta:
»A ¢o Ty, mlady clovek? Mas O2H-u? Na akom tizemi tzis zabojovat?“ Kazdy z nas
mozZe bojovat za seba, aj za inych, v modlitbe. V poslednej otazke kvizu sme
hovorili o MojziSovi, ktory sa na vrchu modlil za Izraelitov bojujacich proti
Amalekitom (precitajte si uvedenti stat).

Je zaujimavé, Ze modlitba bola tym, ¢o prinieslo Izraelitom vitazstvo.
Modlitba je teda silnou zbramnou amy ako BoZi vojaci mézeme modlitbou
vybojovat mnohé vitazstva nielen pre seba, ale aj pre inych l'udi. Pokracy
otazkami:

B Na akom tzemi tazis zabojovat ty?

m Co by si chcel zmenit na svojom zivote?

m Co ta trapi v tvojej rodine?

m Co by sa podFa teba malo zmenit v tvojom spoloéenstve, farnosti, meste?

Rozdaj tcastnikom papiere a pera avyzvui ich, aby si na papier obkreslili obrys
dlane. Pokracuj: Mozno sa pytate, aky savis je medzi bojom a rukou. Napada vam
nejaky? Vruke drzime zbramn. Mojzi§ mal zdvihnuté ruky avtedy Izraeliti
vitazili. Odpovede najdeme v Pisme:

m ,Nech je zvelebeny Pan, moj ochranca, ¢o uc¢i moje ruky zdapasit a moje prsty

bojovat.“ (Z 144, 1)
m ,Cely Zivot ta chcem velebit a v tvojom mene dvthat svoje ruky k modlitbe.“
(Z£63,5)

Modlitba, ruky a boj teda spolu tzko suvisia. Kazdy prst dlane reprezentuje
ista oblast Zivota, za ktort sa budeme modlit. Nasa dlani nam tak poslazi ako nas
bojovy strategicky plan, ktory nam bude denne pripominat to, za ¢o sa chceme
modlit.

Palec — ma na ruke zvlastne postavenie: najprirodzenejsie sa dotyka
vSetkych ostatnych prstov. Rovnako aj nas vztah s Bohom zasahuje do
vSetkych inych oblasti zivota. Palec preto symbolizuje vztah s Bohom.
Moze$ sa modlif za to, aby tvoj vztah s Bohom rastol, aby sa tvoja viera
prehlbovala, aby si mal odvahu svedcit o Kristovi vSade, kam pojdes.
Za ¢o konkrétne sa budes modlit? Zapis si to k palcu...

Ukazovak — ukazuje smer. Chce$ spoznat, aky ma Boh plan s tvojim
zivotom? Co Boh chce, aby si dnes robil? Kam chce dnes viest tvoje
kroky? Komu by si dnes mohol poslizit? Do akého Zzivotného
povolania ta pozyva? Za ¢o konkrétne sa budes modlit? Zapis si to
k ukazovaku...

O2H vydat svedectvo
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Prostrednik — je najvyssi prst, reprezentuje autority. Zial, tento prst
sa Casto spaja s neuctivym gestom. Ako Casto sa s netctou spravame
prave k autoritdm? Je nacase zmenit to! Bojujme za to, aby sa v prvom
rade menil nas postoj k autoritdm, aby sme k nim mali tictu. Mo6zes sa
modlit za svojich ucitelov, knazov tvojej farnosti, predstavitelov mesta
a Statu, aby svoje povolanie vykonavali zodpovedne a spravodlivo.
Modli sa za to, aby ich Pan Zehnal a pritahoval ich k sebe. Za koho sa
budes modlit? Zapis si to k prostredniku...

Prstennik — nosievame na nom obrucku a snubny prsten, takze tento
prst znazornuje vztahy. Mas vztahy (v rodine, v Skole, medzi
priatelmi), v ktorych to Skripe? Modli sa za ne! Tazi§ po dobrom
manzelskom partnerovi? Modli sa zarntho/za niu! St u vas doma napaté
vztahy? Modli sa za to! Chces, aby tvoji pribuzni alebo priatelia
spoznali Boha? Modli sa za to! Za koho sa budes modlit? Zapis si to
k prstenniku...

Malicek — je najmensi zo vSetkych prstov, najzranitelnejsi. Nechceme
myslief iba na seba, ale aj na inych — na tych, ktori potrebuju, aby sa
ich niekto zastal a ochranil ich.

Trapi ta osud prenasledovanych krestanov? Modli sa za to, aby ich Boh
ochranoval a posiliioval ich vo vyznavani viery. Zaroven sa modli za
ich prenasledovatelov, aby spoznali Jezisa. Trapi ta osud utecencov,
tyranych Zien, zneuzivanych deti? Modli sa za to! Aka nespravodlivost
vo svete ta hneva? Napis si ju k malicku...

Nechaj ti¢astnikom c¢as, aby si k jednotlivym prstom napisali, za ¢o konkrétne sa
budit modlit. A potom pokracuj:

Uz sme spominali zalm (Z 63, 5): ,Celi) Zivot ta chcem velebit a v tvojom mene
dvihat svoje ruky k modlitbe.” Zdvihnuté ruky v modlitbe st gestom vzdavania
vd’aky a oslavy. Nespinajme teda ruky iba v geste, ktorym prosime o pozehnanie.
Nauéme sa Bohu tiez d’akovat za vSetko, ¢o nam dava a za kazdé malé vitazstvo,
ktoré modlitbou vybojujeme. Dakuj Bohu za kazdy posun v oblastiach, za ktoré
sa budes modlit.

Vojaci bojuji dovtedy, kym nezvitazia. Pozyvam ta, aby si v tejto modlitbe
vytrval ¢o najdlhsie, ba dokonca cely zivot! Oblasti, za ktoré sa budes§ modlit, sa
mozu menit podl'a aktualnej situacie a okolnosti tvojho zivota. Bozia armada
nepozna dochodok. Sme povolani modlit sa vzdy, v kazdej etape Zivota.

Na zaver sa spolocne modlite za timysly, ktoré si ucastnici napisali do svojej
modlitbovej mapy. Na zaver nezabudnite dakovat. Moézete sa spolu pomodlit aj
modlitbu posvdtného ruzenca, pri ktorej pouzivame aj prsty na ruke a ktori niektori
svdtci pravom nazyvali ,,zbran*

Ak chces ucastnikov motivovat k vytrvalej modlitbe, mézZete si spolu pozriet
krestansky film na tito tému s nazvom War Room (s ¢eskym dabingom — Valeéni
kabinet).

O2H vydat svedectvo
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Aktivita 2: Komunikaényg sum
Ciel’: priblizit ﬁéastpikom suskalia“ vo vydavani svedectva.
Predpokladana dlzka trvania: cca 45 min.

Pomocky:
stopky/mobil so stopkami, pistalka a papieriky so slovami na hru;
cena pre vitaznua skupinku.

Poznamky pre ucitel’a/animatora:
1) Evanjelium — precitajte si spolu uryvok (Jn 19, 25 — 41) a potom spolocne

hladajte odpovede na tieto otazky:

Pri JeziSovom krizi stala jeho matka, sestra jeho matky, Maria
Kleopasova, a Maria Magdaléna.
Zeny, ktoré sa v evanjelidch nespominaji aZ tak ¢asto, stoja pod krizom. Svojou
pritomnostou vydavaja svedectvo o odvahe v tej najtazsej chvili. Z apostolov, ktori
sa v Pisme spominajt stale, ostal pod kriZom iba Jan. Zeny vSak maja v Cirkvi
nezastupitelné miesto.

B Mame v tazkych chvilach odvahu Zien z evanjelia alebo strach apostolov?

B Berieme si priklad z odvahy a ¢nosti charakteristickych pre Zeny?

B Uvedomujeme si, aki nenahraditelnd sluzbu v skrytosti, v modlitbe,

v obete a v poslusnosti vykonavaja reholné sestry v Cirkvi?
B Modlime sa za rehol'né sestry v nasej farnosti? Pomahame im?

Ked’ Jezis uzrel matku a pri nej uéenika, ktorého miloval, povedal matke:
»Zena, hla, tvoj syn!“ Potom povedal uéenikovi: ,,Hla, tvoja matka!“A od
tej hodiny si ju uéenik vzal k sebe.
O Marii I'udia vedeli, Ze je matkou toho Galilej¢ana, toho ,blazna“, ¢i rahaca, ktory
o sebe tvrdi, zZe je Bozi syn. Maria bola v tom case uz vdova a Jezis bol jediny, koho
mala. Ako vdovu a matku ruhaca, ktory zomrel na krizi, ju vIudskych ociach
necakala ziadna slavna buducnost. Jan sa vSak nehanbi vziat si tato ,matku
vyvrhela“ za vlastnt a postarat sa o 1u.

B Pozyvame Pannu Mériu ,k sebe“? Mame k nej dostatocn actu?

B Vieme sa aj my priznat k niekomu, kto je ,JeziSov*?

B Vieme sa zastat knazov, biskupov, krestanskych rodin, veriacich?

B Stojime pri JeziSovi v tazkych chvilach tak, aby nés ,,videl“ pri sebe?

Ked’2e bol Pripravny den, Zidia poziadali Pilata, aby ukriZovanym
polamali nohy a snali ich, aby nezostali tela na krizi cez sobotu, lebo v ti
sobotu bol vel’ky sviatok.
Zidia si chceli zatvorif o¢i pred tym, ¢o sa stalo. Bol pre nich dodleZitejsi
nadchéadzajaci sviatok ako to, ze im na Golgote prave visi ukrizovany Mesias.
Niektori mozno aj tusili ¢o urobili, preto chceli JezZisovo telo rychlo odstranit...

B Vieme si v nasom Zivote priznat chybu a uznat, zZe sme zhresili?

B Nezatvarame si o¢i a nevyhybame sa zodpovednosti, ked’ pribijeme Jezisa

na kriz nasimi skutkami?
B Mame odvahu tprimne pristipit k sviatosti zmierenia?
B Nechceme niekedy aj my odstranit JeziSa spred nasich o¢i?

O2H vydat svedectvo
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No ked’ prisli k JeziSovi a videli, Ze je uz mrtvy, kosti mu nepolamali, ale jeden
z vojakov mu kopijou prebodol bok a hned’ vysla krv a voda. A ten, ktory to videl,
vydal o tom svedectvo a jeho svedectvo je pravdivé. On vie, Ze hovori pravdu, aby
ste aj vy uverili. )
To, co sa predpovedalo v Pisme, sa naplna. Bolo zvykom, Ze odstiidencom, ktori na krizi
viseli uz dlho, polamali kosti, aby sa udusili. No JeziSa tento osud nacakal. JeziSovo telo
moze byt v tomto vyzname obraz Cirkvi. Aj ked m4, a bude mat, mnozstvo vonkajsich ran
a zraneni, vnutorne jej ani ,kost nebude zlomena“.

B ,Nezranujeme“ Cirkev svojim nevhodnym spravanim - tutokmi, frflanim,

ohovaranim, rozsirovanim nepravdivych informacii... ?
B Zapajame sa aktivne do budovania Cirkvi?
m Uvedomujeme si, ze Cirkev je tu aj pre tych, ktori ju zranuja?

Potom Jozef z Arimatey, ktory bol JeziSovym uc¢enikom, ale tajnym, lebo sa bal
Zidov, poprosil Pilata, aby mu dovolil siiat JeZisovo telo. A Pilat dovolil.
Jozef bol za JeziSovho posobenia ustrachany. Bol JeziSovym apostolom a priatefom, no
tuto svoju identitu skryval. Ale v tento den, v tato chvilu, ktora opisuje aj Marek vo
svojom evanjeliu, Jozef prekonava svoj strach. ,,Prisiel Jozef z Arimatey (...), smelo vosiel
k Pilatovi a poprosil ho o JeziSovo telo.” (Mk 15, 43)

B Nie sme aj my niekedy ustrachani priznat sa pred inymi, Ze nasledujeme Krista?

B Hovoria za nas skutky lasky, ktoré mozeme konat ako dnesni ucenici?

B Dokazeme v zasadnych chvilach prekrocit bariéru strachu tak ako Jozef?

V tych miestach, kde bol ukrizovany, bola zahrada a v zahrade novy hrob,
v ktorom este nik nelezal.
V Matusovom evanjeliu citame, Ze Jozef z Arimatey daroval JeziSovi svoj novy hrob. Jozef
si zrejme chcel zabezpecit, Ze bude dostojne pochovany. Nevahal vSak hrob darovat
Jezisovi, ktorého si velmi vazil. Hrob tak v skuto¢nosti necakal na Jozefa, ale na Jezisa.
A Jezis$ v nom mal vykonat este velké veci...

m ,Vpustame® JeziSa do vSetkych oblasti nasho Zivota? Aj na nase ,tajné“ miesta?

B Nebojime sa zrieknuf svojej ,istej“ budicnosti a darovat ju Jezisovi?

B Hladame miesto, ktoré pre nas Boh pripravil? Ak 4no, mame odvahu ist za nim?

B Nechavame JeziSa premienat ,nase hroby“ — nase miesta smitku, ¢i sklamania

na ,miesta zmitvychvstania“ — na nie¢o radostné a veselé?

O2H vydat svedectvo
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2) Pantomimicky had - rozdel’ ticastnikov do viacerych skupin tak, aby mali

priblizne rovnaky pocet c¢lenov. Skupinky nech sa postavia vedla seba — do
radov vzdialeniyich od seba najmenej meter — vSetci otoceni jednym smerom.
Vysvetli im, Ze pocas celej aktivity sa musia pozerat'iba pred seba a otocit sa smu
az vtedy, ked’ na to dostanit pokyn — potlapkanie po pleci.

Vkazdej skupinke daj poslednému c¢lenovi v rade papierik so slovom,
ktoré musi bez slov — iba pomocou pantomimy — opisat ¢lenovi svojej skupinky,
ktory stoji pred nim. Kazda skupinka bude mat iné slova. Na opisanie slova
pantomimou maju tcastnici len 10 sekund. Po uplynuti tohoto casu (ktory ty
sledujes na stopkach, a zaver ohlasis napr. zvukom pistalky) sa ukazovanie
presunie o jedného hraca dopredu. Ten, ¢o bude ukazovat potlapka po pleci
¢lena stojaceho pred nim ako signal, Ze sa méze otocit. Toto sa opakuje dovtedy,
kym slovo nebude pantomimou opisané poslednému c¢lenovi skupinky. Nasledne
tento ¢len nahlas vyslovi slovo, ktoré mu bolo ukazované. Ak uhadne, skupinka
ziska bod. Po zhodnoteni vysledkov sa vsetci znova otocia jednym smerom,
posledny hrac sa presunie na zaciatok a zac¢ina dalsie kolo. Po skonceni vsetkych
kol zrataj body a vitazom odovzdaj nejakit malit mili cenu ©.

Pontitkame priklady na slova pre 4 skupiny a 4 kola. Slova sme vybrali
tak, aby sa kazdej skupinke ,uslo“ zviera, ovocie, dopravniy prostriedok
a povolanie. Fantazii sa vsak medze nekladu ©.

1. kolo: slon jablko bicykel policajt
2. kolo: hasi¢ Zirafa melon kolobezka
3. kolo: lyze spevak opica banan

4. kolo: jahoda korcule zubar lev

Aktivitu ukon¢i nasledovnymi alebo podobnymi slovami:

V tejto aktivite sme si mohli vyskusat, aké naroéné moéze byt opisat
urdcita vec len pomocou pantomimy — teda aké je tazké ,,vydat svedectvo®,
ked’ za nas mozu rozpravat iba nase skutky, pohyby, vonkajSie prejavy
tela a nemézZme pouzivat slovny opis. Uz prvy ¢len v poradi, ktory mal
zistit o aka vec sa jedna to nemal vobec 'ahké, nehovoriac o poslednom,
ktory mal nahlas povedat, ¢o si mysli, aka vec sa snazili znazornit vsetci
jeho spoluhrac¢i. Komunikaény sSum vytvarany medzi jednotlivymi
skomunikantmi“ nam postupne nicil obraz o prvotne zadanej veci.
Paralelu medzi touto aktivitou a nasim Zivotom moézeme najst v tom, aké
tazké je pre nas vydavat svedectvo o Bohu. V nasom kazdodennom zivote
c¢asto nemame priestor na to, aby sme mohli vSetkym vsetko vysvetlit
a vydavat svedectvo o Bohu verbalnym sposobom. Sme poslani vydavat
svedectvo nasim zivotom, vonkajSimi prejavmi a konanim. A podobne,
ako sme sa pri hre stretli s komunikaé¢nym Sumom, v Zivote vytvara
najvacsi Sum - hriech, ktory nam zabranuje vydavat c¢isté a pravdivé
svedectvo o Bohu. Je tazké vydavat svedectvo d’alSim Pud’om, najmi
neveriacim, ak je ,,zaSumené“ hriechom. Preto sa snazme nabrat dostatok
odvahy uverit Bohu, s jeho pomocou prekonavat vSetky pokusenia,
prijimat sviatosti, povstavat z hriechu a tak odvazne vydavat svedectvo
nasim zZivotom celému svetu.

O2H vydat svedectvo
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Abtivita 3: Nie si nula!

Ciel: formou hier asutazi prijat pravdu o svojej hodnote
v Bozich ociach.

Predpokladana diZzka trvania: cca 45 min.

Pomaocky: Svité pismo/aplikacia v mobile, papiere a pera.

Poznamky pre ucitel’a/animatora — precitajte si uryvky z Evanjelia ku tejto (6smej)
katechéze a opytaj sa ucastnikov, ¢i vedia, ¢o znamena slovo stotnik. V slove stotnik je
ukryta é&islovka 100, ktora naznaéuje, kol’kym vojakom velil. Cisla a ich slovné,
¢i znakové, vyjadrenia (¢éislovky a cislice) st vSade okolo nas. V nasledujtcich
hrach a sttaziach sa na ne spolu pozrieme z iného uhla pohladu...

Svetské cisla — hru hra cela skupinka. Kazdy postupne povie, kde sa
v beznom Zivote objavuju ¢isla, a pokial to je mozné, uvedie ich aj
konkrétne. Kto nestihne zareagovat do 5 sekiund, vypadava... Hra sa
hra dovtedy, kym neostane jeden vitaz.

Napr.: ¢islo domu, SPZ auta, PSC, telefonne é&islo, rodné éislo, &islo
OP, vyrobné dislo, ¢islo oblecenia a obuvi, cena tovaru, nové cislo
casopisu, ¢islo v umeleckom programe, ...

Melodické ¢isla — hru hra cela skupinka. Kazdy postupne nahlas
povie (v lepsom pripade zaspieva ©) fragment slovenskej piesne,
v ktorej texte sa nachadzaju c¢islovky. Kto nestihne zareagovat do 5
sekiind, vypadava. Hra sa hra dovtedy, kym neostane jeden vitaz.

Napr.: ,jeden pomaranc sa zalubil raz...“; ,jedna druhej riekla...“; ,uz
len 22 dni...%; ,;70 sukien mala...“; ,ty si moja prva...“; ,na ceste 540...%;
,cigaretka na dva tahy...”

Biblické c¢isla Nr.1 — Jednotlivec/skupinka dostane papier, na
ktorom st len ¢islice od 1 do 10. Jeho/ich tilohou bude dopisat ku nim
biblické stuwislosti. Idealne je, ak ndjdu aj prislusné biblické
suradnice. Mohli by to napr. aj kreslit jednoduchym piktogramom ©.
Ide o ¢as a je dovolené pouzit Svdté pismo. Uvadzame jeden priklad:

1je Duch, 1je Pan... (Ef 4, 4 — 6)

2 kamenné tabule Zakona dal Boh MojziSovi... (Dt 9, 10)
3 dni a 3 noci bol Jonas v bruchu velkej ryby... (Jon 2, 1)
4 dni bol Lazar v hrobe... (Jn 11, 17)

5 chlebov a dve ryby rozmnozil Jezis... (Mt 14, 17)

6 kamennych nadob bolo na svadbe v Kane... (Jn 2, 6)
7 zlych duchov vyslo z Méarie Magdalény... (Lk 8, 2)

8 blahoslavenstiev (Mt 5)

9 hodin bolo, ked’ Jezisa ukrizovali... (Mk 15, 25)

10 malomocnych Jezi$ uzdravil... (Lk 17, 12)

O2H vydat svedectvo
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Biblické c¢isla Nr.2 — jednotlivec/skupinka dostane karticku, kde je
7 ¢isel a 7 pojmov. Jeho/ich tlohou je vytvorit dvojice a najst biblické
suvislosti. Idealne je, ak najdu aj prislusné biblické stradnice. Ide
o Cas a je dovolené pouzit Svaté pismo. Uvadzame jeden priklad:

38, 50, 80, 150, 153, 200, 144000
laket, olej, pSenica, rybnik, potopa, ¢elo, ryby

Clovek pri rybniku Betsata je chory 38 rokov... (Jn 5, 5)
50 kadi oleja a 80 meric psSenice... (Lk 16, 6-7)

150 dni opadali vody po potope... (Gn 8, 3)

153 je ryb, ktoré ucenici ulovia. (Jn 21, 11)

Ucenici su od brehu vzdialeni asi 200 laktov... (Jn 21, 8)
V (Zjv 7, 4) sa spomina 144 000 oznacenych na cele...

Biblické ¢isla Nr.3 — jednotlivec/skupinka dostane jedno konkrétne
¢islo (napr. 12, alebo 40). Jeho/ich dlohou je najst 7 roznych citatov
z Pisma, kde sa spomina konkrétne ¢islo. Ide o ¢as a je dovolené pouzit
Svaté pismo.

12 synov mal Jakub... (Gn 49, 28)

12-ro¢ny Jezis sa stratil v chrame... (Lk 2, 42)

12 apostolov si Jezis$ vybral... (Mk 3, 14)

12 koSov odrobin po zazraku rozmnozenia chleba... (Mt 14, 20)
12 rokov trpi Zena na krvotok... (Lk 8, 43)

12 hodin, ked nastala tma po celej zemi... (Mk 15, 33)

12 hviezd ma veniec na hlave Zeny odetej slnkom... (Zjv 12, 1)

Alebo:

40 dni a noci dal Boh prsat pri potope... (Gn 7,4)

40 dni a noci bol Mojzi$ bol na vrchu Sinaj... (Dt 9,11)

40 rokov §li Izraeliti po pasti... (Dt 29,5)

40 dni a noci putuje Elias k svatému vrchu Horeb... (1 Kr 19,8)
40 dni dostalo Ninive na pokanie... (Jon 3,4)

40 dni je Jezi$ na pusti... (Mk 1, 13)

40 dni po zmftvychvstani sa Jezis zjavoval apostolom... (Sk 1,3)

Biblické cisla Nr.4 — jednotlivec/skupinka dostani za tlohu napisat
rovnicu zlozent =z piatich C(¢iselnych biblickych wdajov, ktorej
vysledkom ma byt &islo 100. Udaje sa moZu séitovat, odé¢itovat, nasobit
alebo delit. Ide o Cas, tentokrat ale nemozu pouzit uz ziadne pomocky,
ani Svaté pismo. Musia Cerpat len z toho, ¢o sami vedia, resp. z toho,
Co si zapamatali z predchadzajacich tloh.

Napr.: (pocet Bozich prikazani) x (poéet stiporadi pri rybniku Betsata) + (JeZiSov vek na
krizi) + (pocet rokov neduzivosti zhrbenej zZeny) — (pocet vaznov prepustenych Pilatom
na Velkiinoc) (10x5 + 33 + 18 — 1 =100)

O2H vydat svedectvo
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Po skoncenti vsetkych hier a sutazi pokracuj: Aj v hovorovej reéi pouzivame
isté slovné spojenia, v ktorych sa objavuja ¢isla, napr. ,,Vyjst na psi tridsiatok...“;
»Irepe dva na tri...“; ,Taram o stoSest...“ Isto ste uz poculi aj spojenie: , Ty si ale ¢islo!”
Napadla vam niekedy odpoved’ na tiato nevypovedanu otazku? Dokazali by ste sa
symbolicky identifikovat s nejakym ¢islom? (Nechaj priestor na odpovede.)

Sme citlivi, ak sme v niekoho oc¢iach ,jiba ¢islo“... Tak, ako boli mnohi
vazneni a prenasledovani... Dokonca moze mat niekto pocit, zZe je ,nula“, Ze nim
vSetci pohirdaji. Najsmutnejsi pocit musi mat ten, kto zije v presvedcéeni, Ze aj
v Bozich oé¢iach je ,nula“. Zazili ste nieco podobné, alebo poznate niekoho
v takomto ,nulovom“ rozpolozeni? (Nechaj priestor na odpovede a citlivo moderuj
diskusiu, pokial sa niekto otvori so svojim pocitom menejcennosti...)

Boh obetoval svojho syna, aby nezahynul nik, kto v neho veri (porov. Jn 3,
16). Kazdy ma v jeho ociach nesmiernu hodnotu a ak by aj niekto citil, Ze je
»nula“ v ociach tohto sveta, Boh ho neprestava milovat ako svoje dieta...

Na zaver sa mozZete spolo¢ne nahlas pomodlit Zalm (Z 139, 1-18.23-24).

Pane, ty ma skumas a vies o mne vSetko; ty vies, ¢i sedim a ¢i stojim.

Uz zd'aleka vnimas moje myslienky: ¢i kracam a ¢i odpocivam, ty ma sledujes.
A vsetky moje cesty st ti zname.

Hoci este slovo nemam ani na jazyku, ty, Pane, uz vies, ¢o chcem povedat.
Obklopujes ma spredu i zozadu a kladies na mna svoju ruku.

Obdivuhodna pre mria je tvoja mudrost; je taka velka, Ze ju nemézem pochopit.
Kam moézem ujst pred tvojim duchom a kam utiect pred tvojou tvarou?

Ak vystiipim na nebesia, ty si tam; ak zostiipim do podsvetia, aj tam si.

I keby som si pripdl kridla zornic¢ky a ocitol sa na najvzdialenejSom morti,

eSte aj tam ma tvoja ruka povedie a podchyti ma tvoja pravica.

Keby som si povedal: ,,Azda ma tma ukryje a namiesto svetla ma zahali noc,”
pre teba ani tmy tmavé nebudii a noc sa rozjasni ako den. Tebe je tma ako svetlo.
Ved' ty si stvoril moje titroby, utkal si ma v Zivote mojej matky.

Chvalim ta, Ze si ma utvoril tak zazracne;

vSetky tvoje diela sit hodny obdivu a ja to velmi dobre viem.

Moje udy neboli utajené pred tebou,

ked’ som vznikal v skrytosti, utkGvany v hlbinach zeme.

Tvoje o¢i ma videli, ked’ som este nebol stvarneny), a v tvojej knihe boli zapisané
vSetky moje dni, len pomyselné, lebo som este ani jeden nepreZil.

Boze, aké vzdcne su pre miia tvoje myslienky a ich pocet akyj je obrovsky.

Keby som ich vsetky chcel poratat, je ich viac ako zrn piesku;

a keby som prisiel na koniec, este stale som pri tebe.

Skumaj ma, Boze, a poznaj moje srdce; skiimaj ma a vsimaj si moje cesty.
Pozri, ¢i nejdem bludnou cestou, a ved ma po ceste k vec¢nosti.

O2H vydat svedectvo

N ‘



O Ve % U S

Aktivita 4: #nebojimsasvedcit

Ciel’: naucit sa povedat svedectvo a povzbudit sa k odvahe
vydat ho verejne.

Predpokladana diZzka trvania: cca 45 min.
Pomocky: Svité pismo, papiere a pera.

Poznamky pre uéitel’a/animatora:

1)

Svedectvo Cirkvi — precitajte si s ucastnikmi prvé dve kapitoly z knihy Skutky
apostolov. Potom pokracuj: Apostoli zazili, ako sa Jezis dotkol ich Zivotov
a stretli sa s nim po jeho vzkrieseni. To bola sprava, o ktorej sved¢ili vSade,
kam  prisli. Posilneni Duchom Svitym odvazne ohlasovali
Evanjelium a nebali sa ani ohovarania, prenasledovania a viznenia.

Aj mnohi znas uz zazili posilnenie Duchom Svitym vo sviatosti
birmovania. Co robi Boh v nasich Zivotoch? Vydavame o tom svedectvo? Je
to prvotné poslanie Cirkvi a Cirkev rastie iba do takej miery, v akej miere
ludia svedé¢ia o svojej viere... MoZe nase svedectvo pomoct inym k zmene
zivota? Nechaj priestor na diskusiu...

Moje svedectvo — spolocne si teraz vysvetlite, co by malo obsahovat a ako by malo
vyzerat ,dobré” svedectvo:

m svedectvo hovorim o svojej sktisenosti, pravdivo, iprimne, nemusim nic¢
prikraslovat ani zveli¢ovat;

m svedectvo nie je dlhé;

m ten, kto méa vo svedectve vyniknaf nie som ja, ale Jezis;

m svedectvo je radostné, prinasa nadej, posilnuje vieru, ale nie je neprirodzene
idealizované (napr. nepouzivat vety typu: ,, Uz navzdy budem Stastny a nic zlé
sa mi nemoze stat...”);

B nezabudnem na modlitbu, aby mi Jezis dal madrost — komu a kedy povedat
svoje svedectvo;

m ak viem, komu bude svedectvo adresované, pripravim si ho podl'a adresata.

Struktiira svedectva:

B nacrtnem strucne svoju situaciu ,,aky bol moj zivot, aka bola moja situacia, ¢o
sa dialo“;

B poviem, Co sa stalo — ¢o urobil Jezi§, ako zasiahol v mojej situacii;

B poviem, ¢o sa odvtedy zmenilo, vychadzajtc z toho, ¢o som vravel na zaciatku.

Potom sa podel s iicastnikmi o nejaké svoje pripravené svedectvo a ndsledne
vyzui jedného alebo dvoch odvazlivcov, aby si to tiez skisili verejne. Citlivo im
podaj spdtnit vdazbu a zacéni diskusiu, do ktorej sa mézu zapojit vsetci u¢astnici.
Nezabtidaj vsak na vnimavost voci tym, ktori mali odvahu a povedali svoje
svedectvd nahlas, aby sa necitili len ,kritizovani® ale predovsetkym milovani a —
ak bude treba — v dobrom usmerneni.

Potom rozdaj ticastnikom pera a papiere a daj im ¢as, aby sa pokusili napisat
svoje vlastné svedectva. Ak budii chciet, moézu si ich navzajom vymenit a hadat,
kto je ich autorom, pripadne si mézu vo dvojiciach poméct napisat to, ¢o im
»rezonuje“v srdciach. Ty im bud’ po cely ¢as ndpomocnyj.
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3) #nebojimsasvedcit — spolocne s ucastnikmi vymyslite rézne spésoby, ako by mohli
svedc¢it' vo svojom okoli. Ponttkame niekolko moznosti:

m Napisat kratky list so svedectvom a nechat ho na ,ndhodnych“ miestach, napr.
vhodit ho niekomu do batohu alebo schranky, nechat ho vo vlaku alebo
v autobuse — na mieste, kde ho mo6ze najst niekto konkrétny — alebo naopak —
ktokol'vek... List moze ostat anonymny, alebo sa moze na list autor podpisat
a ponuknut adresatovi, ze mu povie osobne viac, alebo ho méze odkazat na
Pismo, pozvat ho na stretko, mladeznicku svata omsu... Jednoducho vymyslite
sposob, akym nielen odovzdate svedectvo, ale zaroven pozvete cloveka do
zivota Cirkvi.

m Pridat povzbudzujuci prispevok na Facebook, Instagram.

m Hovorit medzi spoluziakmi, kamaratmi alebo vo vnutri svojej rodiny o svojom
Zivote s Bohom.

Skiiste to prijat ako vyzvu pre vasu skupinku a urcte si ¢as, pocas ktorého sa
budete ucit odvazne svedcit. Moze to byt napriklad jeden mesiac...

V prvom tyzdni by si mohli odfotit miesta, kde nechali svoje svedectvo a zdielat
ich na socialnych sietach s oznacenim #nebojimsasvedcit.

Na stretkach, ¢t hodinach nabozenstva sa pocas tohto obdobia spoloc¢ne zdielajte,
ako sa vam dari plnit tiito vyzvu. Co je pre nich lahké a &o tazké? Pre niekoho je mozno
jednoduché hovorit o Bohu pred spoluziakmi, ale je pre neho extrémne naroc¢né hovorit
o Bohu vo vlastnej rodine. Pre niekoho to moze byt presne naopak. Mozno sa niekto
z nich stretne s cudnymi alebo nevhodnymi komentarmi pod svojimi prispevkami na
socialnych sietach. Hovorte o tom a poradte si navzdajom ako reagovat, ked’ svedectvo
nie je prijaté. Mozno sa ale aj vdaka ich svedectvu niekto objavi po dlhsej dobe na
stretku, ¢i na ,mladezke”. Tito viyzvu teda mozete ukoncit jednoducho — budete si
navzajom svedcit :).

Pre ODVAZNY ROK pripravili: Zuzka Venglikova ZKSM, Ivka Salgova, saleziani a Pavol Danko.
Jazykova uiprava: Mgr. Stanislava Vavrekova

Grafika: Erika Bojnicka

Finalizacia , zalomenie textu a foto: PaedDr. Pavol Danko
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Adsracia .
O2H svedectva

Piesen

(Pod oltarom je polozeny kriz zo svieckami, a malé kriziky podla poc¢tu ucastnikov.
Pocas piesne knaz alebo diakon vylozi Oltarnu sviatost.)

Nezne zlomeny (Rieka zZivota)

Uvod

Knaz alebo diakon: Pane JeziSu, prichddzame pred teba, aby sme ta nasli. Aby sme
nasli odvahu vyznat ta, ako to urobil onen stotnik pod krizom. V najbolestnejSom
okamihu, kedy si sa uz ani nepodobal na cloveka, ta uvidel a pochopil, kto si. Pane, daj
nam jeho o¢i, jeho usi, aby sme sa mohli zapocavat do tvojho Sepotu, ktory pruadi
z Najsvatejsej sviatosti... Hovor, Pane, tvoj sluha poctva.

(chvila ticha)

Piesen
Ved’ ma z dolnych nadvori

Zamyslenie
Knaz alebo diakon: Pane JeZisu, v pribehu o stotnikovi pod krizom nam ukazujes
prvi ,nepodarent“ adoraciu. Adoraciu, ktora v ziadnom pripade nebola kratka, trvala
celych 6 hodin — od deviatej rana, do tretej popoludni. Mnohi pocas ukriZovania
prichadzali, odchadzali, boli tam bud zo zvedavosti, alebo zo Skodoradosti... Jedna
skupina tam vs$ak bola ,verne“ po cely ¢as — vojaci. Boli tam, lebo tam byt museli. Strazili
ta a cakali na tvoj koniec. DIhé cakanie, ktoré si kratili kockami, delenim Siat... Boli pri
tebe tak blizko a zaroven tak daleko... PIni seba, svojich problémov, svojej hluposti...
Pane, ako casto to zazivas aj od nas, ked premarnime cas pri tebe rieSenim seba,
namiesto teba. Ked nasa modlitba, breviar, adoracie si o vSetkom moznom, len nie
o tebe... Preto, Pane, daj nAm odvahu priznat si pravdu, aby sme si pred tvojou tvarou
priznali nase zlyhania v tychto chvil'ach.

(chvila ticha)

Piesen
Boh je tak blizko nas

Zamyslenie

Knaz alebo diakon: Pane Jezisu, v pribehu o stotnikovi pod krizom nam naznacujes,
Ze adoracia dokaze priniest zaslizené ovocie aj napriek nasim nedokonalostiam. Aj
stotnik cakal, kym sa to celé skonci. Aj on bol blizko teba, dokonca to sam chcel
iniciativne ukoncif a presvedc¢it sa, Ze si mftvy, Ze uz neméas ¢o povedat. Ale ty si ho po
Siestich hodinach ¢akania presvedcil svojou krvou...
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Pane, kol'kokrat sa to stalo aj nam? Presvedcil si nas, aby sme nabrali odvahu, Ze
ma eSte zmysel bojovat s pokuseniami, Ze ma zmysel zabojovat o svoje povolanie. Kedy sa
nam to stalo naposledy? Kedy sme sa konecne opiat rozhybali? Pane, tak velmi
potrebujeme, aby si nas opat a opat presviedcal, aby sme mohli o tebe odvazne svedcit
ako stotnik.

(chvitla ticha)

Piesen
Lord, I need you (Matt Maher)

Zamyslenie

Knaz alebo diakon: Pane Jezisu, pribehom o stotnikovi ndm dokazujes, Ze on nebol
jediny, kto pochopil, ¢o sa odohrava na krizi. Pod krizom stala aj Zena, matka s velkym
~,M*“ — Maria. Pri tej zvlastnej prvej adoracii stala blizko stotnika, tak ako stala blizko aj
pri tvojom prvom zéazraku v Kane. Ona — ako prva — celym svojim Zivotom s odvahou
dosvedcuje to, ¢o neskor stotnik pod krizom vyslovi — Jezis je skuto¢ne blizkym Bohom.
Ten isty ako pred 2000 rokmi, tak aj teraz v tejto adoracii. Bol tam tiez milovany ucenik
Jan, ktory to videl a jeho svedectvo sa stalo zdkladom pre evanjelium.

(chvila ticha)

Piesen
Vzdy je s nami ta

(Po chvilke ticha knaz alebo diakon vyzve ticastnikov k spolo¢nej modlitbe.)
Chvalospev (Ex15,1b-2.3-4.5—6.17—18)

Pan je moja sila a moja udatnost,

on ma zachranil.

On je moj Boh, chcem ho velebit;

Boh mojho otca, budem ho chvalit.

Pan je ako bojovnik;

Jahve je jeho meno.

Faraonove vozy a jeho vojsko zmietol do mora;

jeho najlepsi bojovnici utonuli v Cervenom mori.

Vlny ich pokryli;

sta kamen klesli do hlbin.

Tvoja pravica, Pane, vynika mocou,

tvoja pravica, Pane, zasiahla nepriatel’a.

Vovedies ich a zasadis na vrchu svojho dedic¢stva,

v svojom bezpec¢nom pribytku, ktory si ty, Pane, urobil;
vo svityni, ktorej zaklady kladli tvoje ruky, Pane.

Pan bude kralovat naveky a navzdy.

Slava Otcu i Synu

i Duchu Svitému.

Ako bolo na pociatku, tak nech je i teraz i vzdycky
i na veky vekov. Amen
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Piesen
Strhni ma (Heartbeat)

(Pocas piesne sa rozdaju malé kriziky kazdému uic¢astnikovi,
aby ho s odvahou daroval niekomu vo svojom okoli.)

Modlitba za Svatého Otca

Piesen
Ctime tuto sviatost slavnu

Modlitba pred pozehnanim

Pane JeziSu, d’akujeme ti za tento ¢as adoracie,

ktory sme mohli s tebou prezit.

Dakujeme, Ze si nam opit dodaval odvahu a presviedéal nas,

Ze je dobré a potrebné o tebe svedcit,

tak ako to dokazal stotnik pod krizom.

Nech tento maly krizik v nasich rukach je symbolom tejto odvahy.

Piesen
Nas Boh je vicsi

Pre ODVAZNY ROK pripravil: Pavol Noga, CM - vincentin.
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Marumcmm.

Salve Regina Mater misericordiae

Znova bud’ pozdravena Kralovna nebies, a to slovami, ktorymi zac¢ina
d’al$i nddherny mariansky hymnus: Salve Regina Mater misericordiae
— Zdravas Kralovnd Matka milosrdenstva. Nasa tcta k Marii
nekonci, ale rastie. Vmaji si vramci Mariinej cesty chceme
, pripomennt, Ze Kralovna nebies je Matkou milosrdenstva.
: Pri modlitbe, alebo speve, Loretanskych litanii, zvlast v tomto mesiaci,
kedy by sme sa ich mali pomodlit kazdy den, sa stretdvame s mnohymi
dalsimi nddhernymi Mariinymi titulmi. AvSak vSetky sa napokon duchovne zbiehajt
v jedinom krasnom titule: Matka milosrdenstva.

Nech nas oslovuje i povzbudzuje Mériin prejav milosrdenstva, vyrazne pritomny
vkazdom prejave marianskej tcty, ¢o dokumentuji viaceré uvedené inespomenuté
pribehy zo zZivota marianskych ctitelov. Maria nie je Kralovnou moci, ktora hrozi
represiami, nie je tou, ktora si po nanebovzati len sama ,uziva radosti neba“. Jej
kralovanie je vplnej miere milosrdenstvom, ktoré oslobodzuje a obohacuje cloveka.
Kralovna nebies je tou, ktora silou milosti prihovoru u svojho Syna je este viac blizka
kazdému Tudskému utrpeniu ako Matka milosrdenstva. Neustale prosit Matku
milosrdenstva o Bozie milosrdenstvo je jedinou nadejou budacnosti I'udstva.

Matka milosrdenstva

Jednym z najoblibenejsich marianskych titulov, ktorym sa krestania
obracaju na Pannu Mariu vo svojich modlitbach a spevoch je titul
Matka milosrdenstva. Tento titul sa objavuje uz v 10. storo¢i. Ako prvy
vzyval Pannu Mariu pod tymto menom svaty Odon (T 942), druhy opat
znameho klastora v Cluny. Vjeho zivotopise (Vita s. Odonis)
benediktin Jan zo Salerma piSe, ako k tomu prislo. Jedného dna svaty
Odon stretol mladého zlodeja, ktory dojaty jeho dobrotou a svitostou, poziadal o vstup
do klastora. Svitec ho vyzval, aby najprv zmenil svoje spravanie — skor nez zmeni svoj
habit — no nakoniec vyhovel jeho Ziadosti a prijal ho za mnicha. Mlady muz zacal viest
svaty zivot. Neskor vazne ochorel a ked ho navstivil svaty Odon, zveril mu, Ze sa mu
zjavila presvata Panna apredstavila sa mu ako Matka milosrdenstva, pricom mu
povedala, Ze o tri dni neskor v stanovent hodinu p6jde do Raja, ¢o sa aj skuto¢ne stalo.
Preto od tej chvile svaty Odon zacal vzyvat Pannu Mariu ako Matku milosrdenstva.

Histéria antif6ny Salve Regina

Mariansky titul Matka milosrdenstva sa Coskoro velmi rozsiril
a inspiroval k vytvoreniu viacerych marianskych modlitieb a hymnov,
¢i antifon. Najznadmejsim z nich je nepochybne prave hymnus Salve
Regina. Kto je autorom nie je dodnes celkom zname. Zvykne sa
pripisovat benediktinovi, svatému Hermanovi Mrzakovi (Hermanus
Contractus, nazyvany aj Herman z Althausenu, alebo Herman
Chromy) z klastora v Reichenau, alebo svatému Bernardovi z Clairvaux (z jeho tst moéze
pochédzat zaver antifény: ,,O clemens, o pia, o dulcis Virgo Maria“ — ,,0 milostivd a nad
vSetky pobozna, 6 presladkd Panna, Matka Bozia Maria“)
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Tato marianska antiféna je volanim o pomoc a vyjadruje vztah cloveka k Panne
Marii, jeho bezhrani¢nu doveru k nej — Matke milosrdenstva, pod ktorej ochranu sa
utiekaju ,hrie$ni synovia Evy“ atym zakaSaji uz tu na zemi moc jej prihovoru
a materinski neznost. Na jeho rychle rozSirenie a udomacnenie sa medzi veriacimi
poukazuje fakt, Ze ho spievali uz kriziaci pri dobyti Jeruzalema v roku 1099. V roku 1135
bol zavedeny do liturgie v klastore Cluny a coskoro na to, vroku 1218, ho prevzali
cisterciani, aby nim uzatvarali vecernu liturgiu hodin (kompletérium). V roku 1230 ho
v rade dominikanov zaviedol blahoslaveny Jordan zo Sachsenu.

V 18. storoci sa na tento maridnsky titul, ako aj na samotny hymnus, osobitne
zameral svaty Alfonz Méria z Liguori vo svojom popularno-didaktickom diele ,,Sldvna si,
Maria“, kde prostrednictvom jasnej teologie a konkrétnych prikladov zo zivota
vysvetl'uje vyznam Mariinho milosrdenstva.

Herman z Althausenu
Herman bol génius. Posobil ako matematik, astronom,
historik, basnik a hudobnik. Vyvinul notovy zapis, napisal
mariansku sekvenciu ,,Ave praeclara maris stella® a tiez
marianske antifony ,Salve Regina“ a ,Alma redemptoris
mater”. Zaviedol rozdelenie hodiny na minty
a spolupracoval na preklade matematickych
a astronomickych spisov z arab¢iny. Uz od detstva bol vSak
spasticky ochrnuty a po cely zivot pripatany na stolicku na
nosidlach. Podl'a detailného opisu ochrnutia trpel Herman
: i amyotrofickou lateralnou skler6zou (ALS) podobne ako
znamy astrofyzﬂ( Stephen Hawking. Obaja Herman aj Hawking (+2018) boli
nadpriemerne nadani géniovia svojich ¢ias. Zatial, ¢o Hawking ako ateista az do konca
popieral existenciu vecnosti a bol presvedceny o tom, Ze veda robi Boha zbyto¢nym,
Herman naopak zo vsetkych sil tazil po nebi a studoval, skamal, pocital, komponoval
a tvoril na Boziu slavu a Nim sa nechal inSpirovat.

Syn grofa Wolfrada I1. sa narodil 18. jula 1013 a svoj zZivot zavisil ako 41-ro¢ny 21.
septembra 1054. Bol povazovany za ,Miraculum saeculi®, za ,zazrak storocia.“ Bol to na
jednej strane ochrnuty, bezmocny clovek, stidle odkazany na starostlivost svojich
spolubratov, no sucasne bol velkym teol6gom, matematikom, prirodovedcom,
hudobnikom a historikom.

Herman bol vo svojej ibohosti schopny sa aj smiat a byt pre vSetkych srde¢nym,
sicitnym a humornym priatelom. Bol ziakom a priateflom velkého opata Berna. Ten
prijal Hermana, napriek jeho postihnutiu, 15. septembra 1020 uz v siedmych rokoch ako
oblata do klastornej sSkoly. A Herman sa stal pokornym, posluSnym a zboznym
benediktinom.

Traduje sa, Ze prave Herman Mrzak daroval celému krestanstvu jednu
z najkrajsich marianskych modlitieb: ,Salve Regina®“. V tichu klaStora na ostrove
Reichenau v Bodamskom jazere vykvitol tento vracny prejav lasky k Panne Marii. Je
zaujimavé, Ze hoci on sdm mohol rozpravat len s tazkostou a posepky, navrhol pre
spevakov krasne hymny, ktoré prevzalo celé krestanstvo. Svojimi dielami z oblasti
astrologie dosiahol zo svojej nizkej cely az ku hviezdam. On sam si skutocne presiel

slzavym tdolim. Nevladny, neschopny pohybu a predsa vosiel do dejin svojimi ,,Dejinami

sveta”“ (Chronikon). Tento vyklad svetovych dejin od Kristovho narodenia do roku 1054 je
hlavnym pramenom pri Stadiu historie 11. storocdia. Jeho svitost vSak nespociva vo
vedeckom mysleni, v jeho knih4ch, basnach a hudbe, ale v Giéasti na krizovej ceste Pana,
v neseni kriza a snahe vSetko prijat v laske.
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Kvety pre Pannu Mariu

Istd zboznad Zena sa mnoho modlila za obratenie svojho
nepraktizujiceho manzela, kedZe mal srdcovi chorobu v pokroc¢ilom
stadiu, ktorej mohol kedykolvek podlahnuat. Uprostred vsetkych
starosti vzdy tejto dame robilo radost zdobit kvetmi sochu Panny
Marie vo svojom dome.

Jej manzel, ktory sa vObec nedrzal viery, rdd pre nu trhal pestré kvety, aj ked
vedel, ako ich ona nakoniec pouZije. Opiatovne prinasal svojej manzelke najkrajsie
kvetiny, ktoré ona prinasSala pred sochu Panny Maérie. Jedného dna skutoéne zomrel
necakanou anahlou smrtou — zataty, ako si to kazdy myslel abez prijatia sviatosti
pomazania chorych.

Jeho zafald manzelka od zial'u takmer ochorela a I'udia sa dokonca bali, Ze strati
zdravy rozum. V tomto zalostnom stave prisla do Arsu, kde jej Jan Maria Vianney bez
toho, aby ju poznal, hned pri prvom stretnuti povedal: ,Vy ste uz celkom zabudli na
kytice kvetov pre Pannu Mariu?! Svitcova otazka tito damu priviedla do rozpakov, no
zaroven jej navratila vnatorny pokoj. Uzasnuta pochopila a nadobudla presvedcenie: tieto
malé skutky lasky sa stali zdchranou pre dusu jej manzela.

Mariin oltar zvlast v maji a v oktobri
Svitej Beninii Konsolate z Turina Jezi$ povedal: ,Postavte si vo vasich
srdciach majovy oltar pre Pannu Mariu. PreZite tento krasny mesiac
pokial mozno v duchovnom spojeni swvasou nebeskou Matkou
a darujte jej vsetko, ¢o robite, aby to Ona odovzdala mne. Ona sa
dobre postara o vsetky vase zalezitosti a sama prida ruku k dielu, ak
by malo nieco chybat. Tato myslienka nech Vam pomdze, aby ste do nej vlozili vSetku
vasu doveru. Z kazdého dna tohto mesiaca utvorte ruzu, ktori jej vecer darujete. Tato
ruza je utvorena zo skutkov vernosti a predovsetkym lasky...“

Sviti sa doslova predbiehali v prejavoch lasky k Panne Marii Matke milosrdenstva
a na jej pocest pisali oslavné texty, komponovali piesne, prinasali jej kvety, pred kazdou
pracou ju pozdravovali, davali jej r6zne mena. Napriklad sviaty Bonaventara ju nazyval
nielen svojou Panou a Matkou, ale aj svojim srdcom, svojou duSou. Svity Bernardin
Siensky kazdy den navstivil nejaky obraz alebo sochu Panny Marie a na otazku kam
chodi, odpovedal, Ze navstevuje svoju ,,milenku®. Svaty FrantiSek Solansky si s hudobnym
nastrojom sadal pred jej obraz a spieval jej o laske. A vysvetloval, ze tak ako to zvykni
robit zalibeni, aj on spieva svojej milovanej Kralovnej vecernid serenadu.

Drahi mladi priatelia, je na mieste otazka: Ako Marii prejavujem svoju lasku ja?
Ved aj nas zivot je plny situacii, v ktorych sa vo¢i nam prejavila ako Matka
milosrdenstva. S to mozno nepatrné asnad inepov§imnuté okamihy v porovnani
s uvedenymi prikladmi. No kol'ko raz ta uz zachranila a ani o tom nevies! Prezime preto
majovy mesiac ako deti Panny Marie aj konkrétnymi prejavmi nasej tcty pri peknom
obraze alebo soche Panny Mérie. Laska je vynaliezava a vy mladi budete mat urcite vel'a
kreativnych napadov, ako Marii prejavite vasu vdacna lasku!

Pre ODVAZNY ROK pripravil: Mons. Stanislav Stolarik, rozitavsky diecézny biskup.
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Posledna kota — dobyli sme Mosul

Postavy (celit hru hra iba jeden herec):

B Vojak — mlady muz odhodlany bojovat. Veri, ze kona spravnu vec, no postupne
prichadza na to, aka je vojna nezmyselna. Spoznava samého seba v kritickej
situacii, ked mu chyba voda, ale najma spoznava toho, ktory mu prisiel zachranit
Zivot — JeziSa, ukrytého v nepriatelovi.

Scéna:

m dej sa odohrava v prazdnom priestore, osvetlenom iba jednym svetlom,

smerujicim kolmo zhora nadol.
Kostym:

® moéze byt naznak vojenského oblecenia, tricko, nohavice (maskace), vojenské

topanky, prilba alebo ¢iapka, okuliare, pomalovana tvar (vojenské maskovanie).
Rekuvizity:

m vysielacka/sluchadl4, blikajtce svetlda (mo6zu byt rézne druhy), notebook, drevena
debna, vojenska flasa, plastova flasa s vodou, fotky, taska a vnej penazenka,
bankomatové karty, nabojnice, ovlada¢ — slaziaci aj ako zbran — ovlada nim
svetla, nahravky spevu, krokov, ..., odpali nim néloZ... (v pripade, Ze to herec
nezvladne zahrat len s minimom prostriedkov, da sa pouzit aj atrapa zbrane,
svetla a zvuky bude ovladat a spustat niekto iny);

B nahravka spevu z minaretu, nahravka krokov.

(Vojak prichadza do stredu javiska, vystrojeny si ¢upne a obzera si priestor,
pricom zbrarou/ovladac¢om mieri vokol seba. Komunikuje s neviditelnymi spoloénikmi
cez vysielacku alebo len cez slichadla, ktoré méze mat stale na hlave...)

Som na kote 33,
dobyli sme Mosul!!!
Okolo mna ziaden pohyb,
nie je tu nikto, iba mnozstvo mitvych tiel,
mnozstvo mitvych oci...
(Tma.)

(Po chvili sa opdt zazne svetlo. Radostne.) Mosul je nas, ...
Rozumiem... Zabezpeéim priestor.
Zostavam kontrolovat priestor.
Rozumiem... M6Zu tu byt skryti.
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Ano, skryty, zabudnuty nepriatel,...
Zabezpecim priestor.
Zamaskovat a ¢akat signal,
mam potraviny, municiu...
Vsetko v poriadku,

(Vezme flasku.) ... Voda mi dochadza,
Halé... Signal, preruseny...

(Zabezpecuje priestor, rozklada okolo seba svietiace signalizac¢né svetla, ...)
Vedel som, Ze v Zivote dosiahnem nieco velké,

mozZete byt na mna hrdi...
(Prezera st fotky blizkych.)
Coskoro sa vratim,
vratim sa ako hrdina,
len nesmiem urobit Ziadnu chybu.
Milujem ich,
dal by som Zzivot za nich...
(Schovava fotky, chce sa napit, no vo flaske uz nema ani kvapku vody.)
Niekde ist, ale kde...
Vsetko naokolo je zaminované...
Musim vydrzat.
Zameriava¢ funkény, signalizacia.
(Tuka do notebooku, pripdja poplasny systém.)
Som v bezpecnej zone.

Tychto 1,5 x 1,5 metra je moj slobodny svet, ktory som vybojoval.
(Chvilu spokojne sedi, zaspava, strhne sa, v dialke pocut spev moslima.)
Co to ma znamenat,...

(Signalizacné svetla zablikajii.)

Este tu niekto je,
este nie je koniec...

Pocujete ma???

(Tma.)

Pocujete ma... Som tu uz treti den...

Bez vody,

nevladzem, kde ste... (Stale pocut ten hlas.)
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Oni sa tu, st tu stéle...
Skusit hl'adat...

Mam prehladat mftvoly...
Zabezpeceny priestor je vel'mi maly,
sktsim...

(Snazi sa dosiahnut akési predmety vo svojom okoli.)
Kozena brasna, peniaze v penazenke, kreditné karty,
nic... Mobil...

Ale ja potrebujem vodu...

Ano... Drzim kétu,
vSetko v poriadku...

Ostrazitost, jasné...

Pocujem iba ten hlas,
ale mam pocit, Ze st tu, sleduji ma..
Som v poriadku, iba voda...
Chyba...
Ano... Cakam...
Vsetko funguje, nemusim sa bat...
Jasné...
Mate ma pod kontrolou cez satelit...
Uzasné...
(Tma.)

Nevladzem... Je tu strasné teplo...
Ten hlas stale pocujem... V hlave.

Prestavam vidiet...

(Znacne vysileny.) Vidim hmlisto...
Je to prirodzené, som dehydrovany.
To slnko pali aj v noci !!!
A moZno som nezvitazil, dostal som sa do pasce.

Oni to tak zvykna robit.
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A teraz sa divaju ako umieram...
Ak sa nenapijem, umriem...
(Stale pocut hlas z minaretu, signalizac¢né svetlo, pohyb.)
Ano, st tu...
Ticho sedia a pozerajt sa ako umieram.
Nemozem nic.

Nechajt ma skapat!

Tmavé o¢i, mnozstvo oc¢i, nie si mrtve.
Je tu teplo. (Vyzlieka sa, nervéozne strhava zo seba skoro vsetko.)
(Po chvili.) Je mi zima... (Triaska, trasie sa.)
To je ten stav, telo sa btri...

Dehydraticia...

Sraci! Ako to dobre vymysleli.
NemoéZem sa dostat prec...
(Smeje sa.) Prec...
Pocujem iba hlas toho moslima,
ten spev ma zabije...

Zabije!

Réano, vecer, pocujem ho stale.
Este nie je koniec,
stale pocujem ten hlas, ale nevidim.
Nevidim ho.

Roztrhne mi hlavu...

Akoby sa mi vysmieval... Ano..
Smeje sa mi...

(Leziac, zufalo sa uvolni. Spev stichne. Potom sa strhne.)
Pockat.

Teraz prestal...

Preco... Prestal...

To nieco znamena,

janie...
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Nieco sa chysta...
Ano uréite nieco chystajt
proti mne...
Id4 ma zabit.
To je signal, zautodia...
Ticho, to ticho...

(Pocut kroky, svetla zablikaji.)
Ide smerom sem...
Rovno sem cez zaminované pole.
Ide, nesie... Cosi...

Chce sa odplatit.

Mam ta. (Zameriava zbrarn/ovladac.)
Presne vie, kadial ma ist.
Vyhyba sa minam...

Bol to zamer.

Presne vie kadial...

Ma ist.

Vie o mne.
Zamerany, tretia hodina.

Strielam! (Zvuk vystrelu nemust byt pocut.)

Nepocut nic, je pokoj...
Nespieva.

Uz si dospieval kamarat...
Uz nepocut jeho modlitbu...
To ticho...
Hlasim...
Nepriatel zlikvidovany.
Nehybe sa.

Ticho... Konecne, to bol posledny...
(Vydychne.)
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Nemozem ist k nemu,
o ak by aktivoval bombu.
Nieco mé v ruke, nie¢o ma...
V ruke...

Idem k nemu...

(Prechadza do tmavej ¢asti javiska, chrbtom k ludom, je tam skryta flasa.)

Nehybe sa...
Vstupujem do jeho priestoru.
Nieco lezi pri nom...

Je Cisty, ni¢ nema.

Cisty priestrel.

Cez pravy bok rovno do srdca...
Ale co to je... Ruky...

Ma v nich...

Ma diery v dlaniach.

Co to je?!

Jezis...!

To nie je mozZné...
Flasa... FTasa s vodou.

On mi niesol vodu...

On mi niesol vodu, aby ma zachranil.
Videl svetlo...

Videl, Ze som tu...
ZI'utoval sa nado mnou.
Riskoval zivot,
aby som ja zil.

Budem zit vd'aka nemu... (DrzZiac flasu s vodou.)
Boze, ty si ho poslal,
aby ma zachranil.
Co som to urobil...
Hej... Zabil som cloveka,
ktory ma priSiel zachranit...

Zabil som ¢loveka... Hroznéa vojna...
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Naco mi to je! (Odhadzuje zbrar/ovladac.)
Naco ste mi dali zbran...

Podtte, strielajte, nemate naboje...
(Vyberie z vrecka nabojnice a hodi ich k divakom.)
Tu mate, mate super naboje...
Presné gulky rovno do papulky...
Prask, prask!

A sme vitazi...

Zvitazili... sme...!!!

Mozete sa pridat...

To je pocit, zabit.

Zabit...

To je pocit...

Voda... Budem 7it...
To ticho...

Uz nebudem pocut jeho hlas.

Som tu sam,
mam vodu...
(Prilozi vysielacku/slichadla k uchu.)
Ako? ...Nepit...
Moze byt otravena...
Ano... Je to rafinovany plan, ako ma zlikvidovat...
Zachytili moj telefon a vedeli,

zZe potrebujem vodu.

Poslali jedného z nich, aby mi ju doniesol.

Chcel ma otravit.

Pozeraju sa...
Ano... Su este tu...

Ak sa napijem, zomriem.
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Ak sa nenapijem, zomriem tiez.
Ale mozno nasi pridu
a zachrania ma...

Ak sa napijem a zomriem,
bude to moje zlyhanie.
Ziadny hrdina... Hlupak...
Rozkaz znel:
~Nepit!*

Nebrat potravu od nepriatela.
Nemozem.

Ta voda je otravena.
(Polosialene k divakom.)
Divajt sa, ticho... Mlcky...
Cakaju, kedy sa napijem.
Maji ma tu ako na dlani.
Vychutnavaju si ma...

Pozeraju... Tymi mftvymi ocami...

Cakaja, kedy sa napijem a v kf¢och budem umierat.

A oni sa buda smiat...Budu...

Si to uzivat...Ako to vedia iba oni.
Neveriaci pes...

Ako pes v kf¢och skapem.
(Objima flasu a smeje sa.)
Aa... ha... ti radost vdm neurobim.
(Do dialky krici.)

Divate sa, chcete ma...

Hej, moju smrt vsak...
Pozerajte... Dobre ste to vymysleli,
ja vam na to nenaletim.

Ja vam ta radost neurobim...
(Krici, reve.)
Neurobim!!!

(Klesa.)
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Ne-u-ro-bim...

(Hladi na flasu s vodou.
Dava tsta k nej, akoby ju chcel pobozkat a nasat Zivotadarnii silu.)

(Herec sa stava civilom,
opusta javisko alebo hraci priestor a zaverecny text hovori ako odkaz.)
Boh pomaéha svojim sluzobnikom

a vyslysi ich prosbu.
Haha... (Smeje sa.)
Vidim vam do tych vasich hlav,
mlcky sa divate,
¢i sa napijem alebo nie.
Vas sa to vSak netyka.
Vyberte si tie svoje mobily...
Iphony... Notebooky...

I hrajte sa.

Ni¢ nehovorte...

Nic sa vas netyka...
Nestrielaju... Iba mldia...
Ste na Twiteri...
Zdiel'ate na Instagrame...
Vy ste bez viny...

Neviete ani to, kto sedi vedl'a vés...

Nevedia, kto sedi vedl'a nich...

Zazivaju Stastie. Vykupenie smrtou.

Staci sa iba napit...

Pre ODVAZNY ROK napisal: Igor Pargat.

O2H vydat svedectvo

N
(o



O Ve % U S

Pre teba ano .

Hudba: Frantisek Borovsky & ESPE; Text: Daniel Launer

Nevinny si, odsudia ta,

vie$ o ranach, ktoré dotknu sa ta,
vies, prebodnu a vysmeju ta,
vies, poznas ich a predsa ides...

Opusteny davas vsetko,

vies, krv a voda z teba musi tiect,
vydychom nadm dych navracias spat,
poznas ma a predsa Sepkas...

Ref. 1:

(Pre teba) Ano,

pre teba pojdem!

Hoden si prijat, ¢o stracam,
svoj zivot za tvoj dam.

Kracam s tebou, odstidia ma,

viem o ranach, ktoré dotknt sa ma,
viem, prebodnt a vysmejai ma,
viem, poznam ich a predsa idem...

Aj opusteny davam vsetko,

viem, krv a pot aj zo mna musi tiect,
Iabif ta, cez I'udi vokol chcem,

ked uz nevladzem, ma dviha tvoje...

Ref. 1:

(Pre teba) Ano,

pre teba péjdem!

Hoden si prijat, ¢o stracam,
svoj zivot za tvoj dam.

Bridge:

Moje tista mas — hovor, po ¢om tazis.
Moje nohy mas — kracaj, kam len tazis.
Moje ruky mas — konaj to, ¢o tazis.
Moje srdce mas — miluj, ako vies len ty.

Ref. 2:

Pre teba ano,

posli ma, pojdem!
Ohlasim zajatym slobodu,
zlomenym nadej dam.
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