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Ako Siel, videl cloveka, ktory bol od
narodenia slepy. Jeho ucenici sa ho spytali:
»,Rabbi, kto zhresil - on, alebo jeho rodicia,
Zze sa narodil slepy?“Jezis odpovedal:
»,Nezhresil ani on ani jeho rodicia, ale maja
sa na nom zjavit Bozie skutky. Musime
konat skutky toho, ktory ma poslal, dokial
je den. Ide noc, ked nik nebude moéct
pracovat. Kym som na svete, som svetlo
sveta.“ Ked to povedal, naplul na zem,
urobil zo sliny blato, blatom mu potrel
o¢i a povedal mu: ,,Chod, umy sa v rybniku
Siloe,“ ¢o v preklade znamena: Poslany. On
Siel, umyl sa a vratil sa vidiaci. Susedia a ti,
¢o ho predtym vidali Zobrat, hovorili: ,Nie je to ten, ¢o tu sedaval a Zobral?*“ Jedni tvrdili: ,Je
to on.“ Ini zasa: ,Nie je, len sa mu podoba.“ On vravel: ,Ja som to.“ Pytali sa ho teda: ,,Ako to,
7e sa ti otvorili 0¢i?“ On odpovedal: ,Clovek, ktory sa vola Jezi$, urobil blato, potrel mi o¢i
a povedal mi: »Chod k Siloe a umy sa!« Siel som teda, umyl som sa a - vidim.“ Pytali sa ho:
s,Kde je ten clovek?* Odpovedal: ,Neviem.“Zaviedli ho, toho, ¢o bol predtym slepy,
k farizejom. Ale v ten den, ked Jezi$ urobil blato a otvoril mu o¢i, bola prave sobota. Preto sa
ho aj farizeji pytali, ako to, Ze vidi. On im povedal: ,Prilozil mi na o¢i blato, umyl som sa
a vidim.“ Niektori farizeji hovorili: ,, Ten ¢lovek nie je od Boha, lebo nezachovava sobotu.“ Ini
vraveli: ,Ako moze hriesny ¢lovek robif takéto znamenia?“ A rozstiepili sa. Znova sa vteda
pytali slepého: ,,Co hovoris o nom ty? Ved tebe otvoril o¢i!?“ On odpovedal: ,Je prorok.” Zidia
vSak neverili, Ze bol slepy a teraz vidi, kym si nezavolali jeho rodicov. Opytali sa ich: ,Je to vas
syn? A hovorite, ze sa narodil slepy? Ako to, Ze teraz vidi?“ Rodi¢ia odpovedali: ,Vieme, Ze je
to nas syn a Ze sa narodil slepy. Ale ako to, Ze teraz vidi, to nevieme, ani nevieme, kto mu
otvoril o¢i. Jeho sa spytajte. Ma svoje roky, nech hovori sim za seba.“ Jeho rodicia hovorili
tak preto, ze sa bali Zidov. Zidia sa uz totiz uzniesli, Ze kazdy, kto by ho uznal za Mesia$a; mé
byt vylideny zo synagogy.Preto jeho rodi¢ia povedali: ,M& svoje roky, jeho sa
spytajte.” Znovu teda zavolali ¢loveka, ¢o bol predtym slepy, a povedali mu: ,Vzdaj Bohu
slavu! My vieme, Ze ten ¢lovek je hriesnik.“ On odvetil: ,,Ci je hrie$nik, neviem. Ale jedno
viem: Ze som bol slepy a teraz vidim.“ Spytali sa ho teda: ,,Co urobil s tebou? Ako ti otvoril
o¢i?“ Odpovedal im: ,UZ som vam povedal, a nepoculi ste. Preco to chcete pocut znova?
Chcete sa aj vy stat jeho ucenikmi?“ Vynadali mu a povedali: , Ty si jeho ucenik, my sme
Mojzisovi ucenici. My vieme, Ze MojzisSovi hovoril Boh, a o tomto nevieme ani to, odkial
je.“Ten clovek im odpovedal: ,Prave to je cudné, Ze vy neviete, odkial je, a mne otvoril
oci. Vieme, Ze hrieSnikov Boh nevyslysi; ale vyslysi toho, kto si Boha cti a plni jeho v6lu. Od
vekov nebolo pocut, Ze by bol niekto otvoril oc¢i slepému od narodenia. Keby on nebol od
Boha, nemohol by ni¢ také urobit.“ Povedali mu: ,Cely si sa v hriechoch narodil a nas
poucas?!“ A vyhnali ho von. Jezi§ sa dopocul, ze ho vyhnali, vyhladal ho a povedal mu: , Ty
veri§ v Syna cloveka?“ On vravel: ,A kto je to, Pane, aby som v neho uveril?“ Jezi§ mu
povedal: ,Uz si ho videl - a je to ten, ¢o sa rozprava s tebou.“ On povedal: ,Verim, Pane,“
a klanal sa mu. Jezi$ povedal: ,,Sudit som priSiel na tento svet: aby ti, ¢o nevidia, videli, a ti,
¢o vidia, aby oslepli.“ Zaculi to farizeji, ¢o boli pri niom, a povedali mu: ,Sme azda aj my
slepi?!“ Jezi§ im odpovedal: ,Keby ste boli slepi, nemali by ste hriech. Vy vSak hovorite:
»Vidime.« A tak vas hriech ostava.” (Jn 9, 1 — 41)
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Ahoj, ahoj mily priatel’!

Pozdravujem Ta starobylym pozdravom vodakov, ktory za tie roky nestratil na
svojom lesku a dodnes koluje aj medzi ,,suchozemskou“ mladezou. AHOJ je uz niekol'ko
storoc¢i typickym pozdravom namornikov. Postupne nadobudol aj nadbozensky podtén,
ked sa zacal vysvetlovat ako skratka latinskych slov Ad HOnorem Jesu = ku cti Jezisa.
Mily priatel, aj Ty pocas Odvazneho roka ,brazdi§ vodami“ evanjelia podla sv. Jana.
V minulom mesiaci si mal moznost viac sa vzit do burky na mori s postavou svitého
Petra. Dnes Ta pozyvam pristavit sa pri pokojnom rybniku Siloe, v ktorom sa asi ani
z ¢asu na C¢as nezvirila voda ako v predoslom rybniku Betsata. Ale... Je to naozaj tak?

Totalna tma. Ni¢. Ani zablesk niecoho jasného. Ako v noci v lese, ked’ ani
mesiac nie je na oblohe. Alebo po zotmeni v dome, ked’ vypnu elektricky prad.
Myslim, Ze si to uz zazil. Ni¢. Len tma. Citis sa zrazu neisto, mozZno ako strateny.
Lebo... Ni¢ nevidis.

Ni¢, len tma. To bol zivot jedného muza az dovtedy, kym Jezi$ nesiel okolo. Prave
vychadzal s u¢enikmi z chramu. Cestou videl tohto ¢loveka, ktory bol od narodenia slepy.
Budi to dojem, akoby ho Jezis zbadal ndhodne. Ale vieme, zZe JeZi$ ni¢ nerobi len tak.
Mal ho ,,v oku“ uz skor. Nebol to pre neho len jeden zo slepcov, ktori zili vtedy
v Jeruzaleme, ¢i niekde inde. Slepec ho o ni¢ neprosil, a Jezi§ ho predsa uzdravuje. Tak
Jezi$ vidi aj Teba. Aj Teba ma vo svojom ,,0ku“, vo svojom zornom uhle. Si pre
neho délezity. Nie si len jednym z mnohych na tomto svete... Zalezi mu na Tebe!
Nemusis vZzdy ani volat, ¢éi kricat. Jezis vidi, ¢o potrebuje$ a ponika Ti milost.
Ponika Ti moZnost rozsirit svoj obzor. Mas odvahu to vidiet?

Ked teda Jezi$ s u¢enikmi stretava slepca, rozprudi sa debata. ,Kto zhresil - on
alebo jeho rodic¢ia -, Ze sa narodil slepy?“ (Porov. Jn 9,2b) Spravna odpoved nie je ani
LA“ani ,Bé“. Také st casto l'udské hodnotenia a mozno aj predsudky voéi druhym.
Pric¢inu chyb hl'adame v samom ¢loveku, ktory padne, v rodine, z ktorej pochadza a pod.
Necitil si sa niekedy tak aj Ty pre nejaky nedostatok? Raz — dva druhymi precitany,
zhodnoteny, zaskatulkovany, oznaceny nalepkou, ktora akoby sa nedala dat nikdy prec?
To, ze je niekto od narodenia slepy eSte neznamena, ze nim musi ostat do smrti. Aj Ty, ak
si bol doteraz ,,nejaky“, to eSte neznamena, Ze takym musis zostat stéle.

Na slepcovi sa mali zjavit Bozie skutky. Jezi$ robi blato, potrie nim slepcovi oci
a posle ho umyt sa v rybniku Siloe, ¢o v preklade znamena Poslany. Vd’aka naéavaniu
a poslachnutiu slova bol slepy poslany JezZisom, ktory je poslany Bohom Otcom,
aby sa umyl v ,,Poslanom¥. ,,Poslany“ — to nie je len preklad nazvu ,,Siloe“. V tom
nazve je ,zaSifrovany“ Jezis. Slepec bol poslany obmyf sa vprameni Zivota —
v Kristovi. A néasledne nerozpozna len to, ze vidi, ale i svoje poslanie — vzdat Bohu slavu
svedectvom o Kristovi. Mlly mlady priatel, nechaj sa aj Ty viest Jemsovym — Bozim
slovom. NacuvaJ mu a maj odvahu rozpoznaf a uvidiet, kam Ta posiela, k ¢omu Ta vedie!

Jezis$ uzdravuje slepca sposobom, ktory je bezny dodnes v liecebnych kiapeloch ©.
Tam sa tieZ ¢loveku snazia pomoct tym, Ze ho najskor zababri bahnom a potom sa
obmyva vo vode. Ale bolo to blato v pripade slepca skuto¢ne potrebné? Zalepit mu oci,
ktorymi i tak ni¢ nevidel? Nie kazda zdanliva prekazka je na tarchu. Moze nas to posunut
dalej. Ked sa prizries tejto udalosti lepsie, zistis, Ze tak ako Boh na pociatku tvoril ¢loveka
z prachu, tak aj Jezis slepcovi akoby opat tvori zrak.
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Slepec nezacal vidiet vdaka blatu ¢i vode
zrybnika, ale je to Poslany, ktory ho skutoéne
uzdravuje. Bol to dotyk JeziSa — Poslaného.
Blato mohol predsa urobit hocikto a rybnik bol
na dosah. Pripustis, Ze to bol Bozi dotyk,
ktory Ta privadza k lepSiemu videniu? Maj
odvahu vidiet, aké veci vTvojom zZivote
vykonal Boh! Chei vidiet este viac
a nenechaj sa uspokojit s tym, ako si na tom
teraz! Nemam na mysli vidiet mnohé krajiny,
filmy, ¢i umelecké predstavenia a diela. Ni¢€ z toho Ti neprinesie tol’ko ako stretnutie
sa s Kristom zo¢i-vo¢i.

Kazdy znas po narodeni toho vela nevidi. Rodime sa ,slepi“ a dokonca aj so
Spinou dedi¢ného hriechu. Obmytim vodou z krstného pramena sa aj nam otvoril zrak
a moOzeme nasledovat Krista — svetlo sveta. Ale to je len zaciatok cesty. Krst je prvou
sviatostou, nie poslednou. Maj odvahu vidat sa s Bohom denne! V beZnych
situaciach, v bliznych okolo Teba, ale hlavne v modlitbe a d’alsich sviatostiach.
Zv1ast vo sviatosti zmierenia a v Eucharistii.

Slepec z evanjelia sa vo svojom svete tmy uz urcite vedel dobre orientovat. Bol
predsa takym od narodenia a teda na svoj zivot ,zvyknuty“. Ale mal odvahu uvidiet!!!
Aktze odvahu? Len si v§imni, co sa dialo d’alej! Rybnik Siloe mal sice pokojnua hladinu,
no jeho vody rozburili hladinu rozhovorov a vztahov medzi I'udmi. Dokonca medzi
slepcom a pribuznymi. Pribeh ako vystrihnuty z detektivky a pre slepca ako stdny
vysluch. Ale vySetrovaci proces sa po chvili dostava do slepej ulicky. Namiesto toho, aby
sa skutocne zistilo, ¢o sa udialo, pochybuje sa uz aj o tom, ¢i bol slepec naozaj slepy. Ta
istd skupina I'udi, ktora ho poznala ako slepého, nevie, ¢i je to skutocne on — vidiaci.
Stretnutie s JeZiSom ho zmenilo na nepoznanie ©. To ¢aka aj Teba! Viem, ze mas
svoj $tyl, ale stretnutie s JeZiSom prinasa totalnu zmenu kvality Zivota. Hoci
treba ratat s tym, Ze nie kazdy to hned’ spravne pochopi. Neboj sa celit tejto
vyzve! Maj odvahu vidiet! Vidiet veci moZno aj inak ako Tvoji rovesnici. Mas uz
svoje roky, preto maj odvahu vidiet viac!

Slepec prechadza akoby ,levelmi“ videnia. Najskér vnima, ze Jezi$§ je clovek,
potom v niom vidi proroka, d’alej toho, ktory je od Boha, Syna ¢loveka a Pana, ¢im sa mu
otvaraju aj oci viery, klania sa a vyznava: ,,Verim, Pane®.

»,Sme povolani, aby sme poznali Boha“, hovori Svity Otec Frantisek. V ktorom
leveli sa nachadzas Ty? Ako vidis Jezisa Ty? Ak si uz aj vo vy$som leveli, pozor, nemysli
si, Ze si na konci! Vidis... Aj farizeji videli, aspon si to mysleli. Nezanedbaj starostlivost
o svoj zrak — zrak viery i oc¢i srdca! Ved ako hovori Exupéryho liska: ,,Dobre vidime iba
srdcom. To hlavné je oc¢iam neviditelné.“ Kazdym dnom zlep$uj kvalitu obrazu,
ktory vytvaras svojim zivotom! Zviditel'nuj Nevidite'ného a otvaraj svoje srdce,
aby si tak aj Ty otvoril o¢i viery inym! Lebo ten finalny level nastane, ked’ Jezisa
uvidis skuto¢ne z tvare do tvare. Preto Zi tak, aby si vtedy nesklopil zrak ©!

Mily mlady priatel, Ty nepatri§ tme. Si povolany Zit ako dieta svetla. Prajem Ti,
aby si mal vZzdy odvahu ,,Boha vidiet v Bohu, Boha vidiet v bliznom, Boha vidiet vo
vsetkom.” (ct. Alfonza Méaria Eppinger)

Tak ahoj alebo dovidenia na P18!

sestra Chantal Fukasova, SDR
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AMlivila 1: Starostlivost o zrak

Ciel: Pomocou paralel medzi fyzickym a duchovnym zrakom
viest acastnikov ku konkrétnym skutkom.
Predpokladana dizka trvania: cca 60 min.
Pomocky:
e riasenka, mrkva, slne¢né okuliare, handri¢ka na ¢istenie okuliarov, ceruzky,
lekarsky predpis, odmena pre vitaza kvizu ©;
e vytlaceny kviz a lekarsky predpis pre kazdého tcastnika (ndjdes ich na stranke
narodnestretnutiemladeze.sk/odvazny-rok/ v sekcii ,,Prilohy®).

Poznamky pre ucitel’a/animatora:

ZRAK - do stredu medzi ucastnikov poukladaj tieto predmety: riasenku, mrkuu,
slnecné okuliare, handricku na cistenie okuliarov, ceruzky, lekarsky predpis. Spytaj sa
tdastnikov: Co majti podPla vas tieto predmety spoloéné? O ¢om sa dnes budeme
rozpravat? (Nechaj priestor na odpovede). Dnes budeme hovorit o zraku. Najprv si
vsak preverime vedomosti o tomto fascinujicom zmysle. Vitaza c¢aka skvela
odmena! Rozdaj ucastnikom vytlaceny kviz a nechaj im 5 miniit na urcéenie spravnych
odpovedi. Potom kviz spolu vyhodnotte a vitaza/vitazov odmen ©.

1. Ak zivotnost majua riasy?
A) 2 tyZzdne B) 5 mesiacov C) 1ok

2. Kedy sa pocatému babitku za¢na vyvijat o¢i?
A) 2 tyzdne po pocati

B) 3 mesiace po pocati

C) pocas poslednych 3 mesiacov tehotenstva

3. Odtlacok prsta ma 40 jedineénych ¢éit, slizZiacich na identifikaciu osoby. Kol’ko

takychto ¢éit ma sietnica oka, ktora sa ¢oraz viac pouziva na bezpec¢nostné tcely?
A) 78 B) 132 C) 256

4. Kol’ko percent zo zmyslovych podnetov vhimame zrakom?
A) 50% B) 60% C) 70%

5. Zorad’te nasledujice organy 'udského tela podl’a zlozitosti ich vnatornej stavby:
A) oblicka B) oko C) mozog

6. PribliZzne kol’ko sekiind z 1 mintaty mame kvoli Zzmurkaniu zatvorené oci?
A)14s B)10s C)6s

7. Priblizne kol'’kokrat denne Zmurkneme?
A) 100-tisickrat B) 25-tisickrat C) 8o-tisickrat

8. Aka je najcastejsia farba dahovky u 'udi?
A) modra B) hneda C) siva

9. Co nedokazeme urobif bez toho, aby sme zatvorili o¢i?

10. Citame rychlejsie z papiera alebo z obrazovky poéita¢a?
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Z kvizu vidime, akym vynimoc¢nym zmyslom je zrak a akym vynimoc¢nym organom je oko.
Casto zrak berieme ako samozrejmost a zaneme sa ofi staraf az vtedy, ked zle vidime. Aj
o nas duchovny zrak je potrebné dobre sa starat. Ved Jezi$ hovori o nasom zraku ako
o lampe, ktora osvetluje celé telo. Aj sestra Chantal nas vo svojom liste vyzyva:
»Nezanedbaj starostlivost o svoj zrak — zrak viery 1 o¢i srdca!“

Kazdy z predmetov symbolizuje istt formu starostlivosti o nas zrak. Dokazete niektory
z nich identifikovat? (Nechaj priestor na tipy a ak niekto uhadne, zacénite tym bodom.)

Riasenka — Zmurknutie odpoéinku

Preco vlastne zmurkame? (Nechaj priestor na odpovede.) Zvlh¢ujeme

— tym oko, ¢istime ho od prachu a $piniek, ddvame oku na okamih
odpodinut. Ako dobre nam padne niekedy na chvilu zatvorit oci

F a nechat ich odpoc¢inut. Ako to savisi s nasim vnatrom? Potrebuje si aj

nase vnutro odpocinat? (Nechaj priestor na odpovede.)

Odpocdinkom pre nase vnutro je cas v tichu, ked nas nerusi mobil, hudba, internet.
Skisme aj svojmu vnitru dopriat chvilu odpocinku. Doprajme svojej dusi do budtceho
stretka kazdy den aspon pat mintut v tichu. Sadnime si vo svojej izbe, vypnime hudbu,
zatvorme oc¢i a sedme pat minat v iplnom tichu. NerieSme v hlave, ¢o budeme mat na
veceru, alebo Co eSte potrebujeme urobit. Skisme si predstavit, Ze vedla nas sedi Jezis
a iba prezivajme, Ze je v izbe s nami. To bude také malé duchovné Zzmurknutie. Ak sa nam
to zapaci, mozeme to opakovat aj viackrat denne. Z kvizu sme sa dozvedeli, Ze denne
Zzmurkneme aj 25-tisic krat!

Mrkva — vitaminy duchovného zraku

Vieme, Ze pre zdravy zrak je dobra mrkva. Ale aj iné druhy ovocia
a zeleniny, dokonca aj ryby. Pre dobré fungovanie zraku potrebujeme
vitamin A (retinol) a antioxidanty (napr. lutein). Najlepsie je ziskavat
ich z prirodnych zdrojov: mrkva, kel, Spenat, listova zelenina, pecen,
sladké zemiaky, maslo...

Aj n&s duchovny zrak potrebuje vitaminy. Ak chceme, aby spravne fungoval, dodavajme
mu kvalitna stravu plna vyzivnych latok. Do buddceho stretka si precitajme nejaka
krestanskti knihu, prip. si vypocujme nejaka krestanskti prednasku. ZapiSme si
myslienky, ktoré nas z nej najviac oslovili.
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Slne¢né okuliare — ochrana pred poskodenim zraku

Naco nosime slne¢né okuliare? (Nechaj priestor na odpovede.)

UV ziarenie zo slnka nam moze poskodit zrak, ak si ho nebudeme
chranit. Neplati to iba pri mori, ale aj v zime, ked’ sa lice odrazaju od
snehu. Nikdy sa nepozerajme priamo do slnka, ani pocas zatmenia.
Odi si chranme slneénymi okuliarmi.

Svet nas bombarduje skodlivym ,ziarenim“ — televizia, pocitace, internet. Aj tam vidime
veci, ktoré skodia naSmu vntatornému zraku, ndSmu srdcu. Nejde len o ,tabu obrazky®,
ale aj porovnavanie sa sinymi ludmi na socidlnych sietach, zavist a ziarlivost,
nezmyselné serily, nepravdivé inform4cie...

Ako si chranit zrak? Dobrym filtrom proti UV Ziareniu — teda kvalitnymi slne¢nymi
okuliarmi. Filtrujme to, ¢o do seba vpastame. Stravme jeden den do budiceho stretka bez
telky a internetu.

Ceruzka (o¢na gymnastika) — zaostrit svoj zrak na druhych
Coraz viac Tudi dnes trpi kratkozrakostou. Viete, kedy je ¢lovek
kratkozraky? (Nechaj priestor na odpovede.) Pri kratkozrakosti
svetelné lac¢e nedopadaju priamo na sietnicu, ale pred nu, preto je
& videnie rozostrené. To znamena, ze kratkozraki I'udia vidia dobre na
blizko, ale zle do dialky. Nie je to tak trochu aj v duchovnej rovine?

Coraz viac pozerame iba na seba, na svoje zaujmy, do svojho mobilu...
A to, ¢o je d’alej od nés, nas nezaujima.

Niektori I'udia odporacaji na zlepsenie schopnosti zaostrit do dialky o¢nti gymnastiku.
Ako vyzera taka o¢na gymnastika?
B Najprv si uvolnime krk pomalym strecingom dopredu, dozadu a do stran
(5-krat do kazdej strany).
B Potom pomaly otvarajme a zatvarajme viecka (10-krat).
B Pozerajme obomi o¢ami do pravej, potom do l'avej strany, ale hlavu neotacajme —
hybu sa iba oci (10-krat).
B Pohyby o¢ami do kriza: najprv sa pozrime vpravo hore, zatvorme o¢i. Otvorme o¢i
a pozrime sa vlavo dole, atd'.... (5-krat)
B Pozrime sa doprava a pomalym pohybom opiSme kruznicu proti smeru
hodinovych ruciciek. Zopakujme aj s 'avou stranou. (4-krat)
B Vezmime si ceruzku do vystretej ruky. Zaostrime na hrot ceruzky. Potom ju
pomaly priblizujme k oku a zastavme sa asi 10 cm pred $pickou nosa. (5-krat)

Pri poslednom cviku sme sa snazili zaostrit na predmet, ktory je dalej od nas. Skiisme
svojim duchovnym zrakom zaostrit aj trochu do dialky. Kapucini v piesni Tisice dni
spievaju: ,Pohladom k sebe si pokazim zrak, ludia chctt pomoc, tak sa musim divat
tam.“ Sktisme pozerat nie iba na vlastné potreby a zaujmy, ale aj na zaujmy inych (Flp 2).
Co to bude znamenat v praxi? Majme otvorené o¢i na potreby druhych a budme ochotni
pomoct. Skiisme ustupit v niektorych veciach druhému. Zrieknime sa niecoho v prospech
inej osoby. Skisme sa pri rozhovore viac pytat toho druhého, viac sa zaujimat o toho
druhého, nez stale hovorit iba o sebe. O¢nti gymnastiku treba praktizovat pravidelne,
preto si skiisme kazdy den precvic¢ovat svoj duchovny zrak a poslazit niekomu inému.
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Handricka na okuliare — spytovanie svedomia

Aj ked mame dobré okuliare, sem-tam sa stane, Ze nevidime jasne —
ked’ sa okuliare zaprasia alebo zamastia. Vtedy ich treba vy¢istit. Ako?
(Nechaj priestor na odpovede.) NajlepSie pouzitim Specialnej jemnej
handricky z mikrovlakna alebo pod tecicou vodou sjemnym
saponatom. Nemali by sme ich Cistit kusmi oblecenia, vlh¢enymi
vreckovkami ¢i papierom, aby sme si neposkrabali skla.

Aj nase duchovné okuliare (zrak) sa dennodennym pouzivanim mézu zaprasit ¢i zamastit
atreba ich stale udrziavat cisté, aby sme dobre videli. Takymto pravidelnym cistenim
moze byt kazdovelerné spytovanie svedomia. Skiisme do budtceho stretka kazdy vecer
Bohu podakovat za vSetko dobré a pekné, ¢o sme vten den zazili a odprosme ho za
vSetko, v ¢om sme zlyhali, za vSetko, ¢im sme si zaspinili duchovny zrak.

P Recept (navsteva u o¢ného lekara) — spoved’

\P:h = Kedy ideme k o¢nému lekarovi? (Nechaj priestor na odpovede.)

= _ Ked sa nam zhorsi zrak, ked sa ndm rozbiju okuliare, ked' si poranime
o =¢ oko, alebo ked potrebujeme preventivnu prehliadku, aby sme

predchadzali zadvaznej$im ochoreniam.

Skasme do najblizsieho stretka zajst na kontrolu k lekarovi, ktory nam
moze napravit duchovny zrak. Tym vySetrenim je spoved, alebo duchovny rozhovor.
Nechodme na spoved iba v krizovych situaciach, ked sa pichneme do oka hrdzavym
drotom, alebo ked nAm opuchnt o¢i v désledku alergickej reakcie. Chod'me na spoved’ aj
vtedy, ked’ sa nam zhorsi videnie hoci len o Stvrt dioptrie. Pravideln4 spoved nam udrzi
duchovny zrak v dobrej kondicii a pomo6ze nam predist zdvaznej$im chybam.

Prakticka aplikacia:

Lekar nam sice moéze predpisat recept, ale ak si liek zlekarne nevyzdvihneme
a nezacneme ho uzivat, nijako nam nepomoze. Dnes sme si povedali niekol'ko zasad
starostlivosti o duchovny zrak. Kazdy dostane svoj sikromny recept, aby nezabudol na
starostlivost o zrak. (Ndjdes ich na stranke narodnestretnutiemladeze.sk/odvazny-rok/
v sekcii ,,Prilohy®).

Slovo ucenik (discipulus) mé v latinc¢ine rovnaky zaklad ako slovo disciplina. To
znamend, ze ak chceme byt efektivnymi JeziSovymi ucéenikmi, musime sa spriatelit
s disciplinou. Aj pacient musi zodpovedne dodrziavat predpisany liecebny postup.
Skusme si preto do najblizSieho stretnutia do svojich diarov/dennickov znacit, ako sa
nam darilo dodrziavat nas program starostlivosti o duchovny zrak. Zapisky ndam pomozu
lepsie sledovat svoj postup a zaroven nas budd motivovat a pripominat ndm, ¢o mame
pre svoj zrak urobit. ZapiSme si, kol'kokrat sa ndm podarilo program uskutoc¢nit a ako
konkrétne, aky sme mali z toho pocit, co ndm to prinieslo...

Nabudice sa porozpravame o svojich vysledkoch, ispechoch, pripadne zlyhaniach.

Spravne rieSenia kvizu:

1. B) 5 mesiacov 2. A) 2 tyzdne po pocati 3.C) 256
4. C) 70% 5. C) mozog; B) oko; A) oblicka 6. C) 6 sekiund
7. B) 25-tisickrat 8. B) hneda 9. Kychnut si ©.

10. Z papiera ¢itame cca o 25 % rychlejsie.
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Aklivila 2: Pohlad cez utrpenie

Ciel: priblizit uéastnikom zivoty ludi, ktori mali odvahu
uvidiet, Ze prave cez utrpenie kona Boh najvacsie skutky.
Predpokladana dlzka trvania: cca 60 min.

Pomocky:
e Svaté pismo pre kazdého ucastnika;
e vytlacené Gplné aj neuplné zivotopisy svatych (ndjdes ich na stranke
narodnestretnutiemladeze.sk/odvazny-rok/ v sekcii ,,Prilohy®).

Poznamky pre ucitel’a/animatora:
1) Janovo evanjelium — precitajte si spolu tiryvok (Jn 9, 1 — 41) a potom spoloc¢ne
hladajte odpovede na tieto otazky:

»Ako to, Ze sa ti otvorili o¢i?“
Tolkokrat musi uzdraveny odpovedat na tato otazku... Nepotrebuje len odvahu
priznat sa k JeZiSovi pred jeho prenasledovatelmi, ale aj poriadnu davku vytrvalosti.
Akoby nikto neveril tomu, ¢o hovori, a tak stale opakuje ta isti pravdu o svojom
uzdraveni, ktoré mu zasadne zmenilo Zivot.

B Ako je to s nami? Mame odvahu nahlas povedat, kto nas ,,uzdravil“?

B Nestracame odvahu, ked musime ttto pravdu stale opakovat?

B Vieme to vSetko robit s nadSenim a laskou k Jezisovi?
»,Vieme, Ze je to nas syn a zZe sa narodil slepy). Ale ako to, Ze teraz vidi, to
nevieme, ani nevieme, kto mu otvoril oéi. Jeho sa spytajte. Ma svoje roky,
nech hovori sam za seba.“
Jeho rodiéia tak hovorili zo strachu pred Zidmi. BAli sa, nechceli riskovat vylti¢enie zo
synagogy a odsudenie farizejmi. Aj my sme niekedy ako ti rodiéia z evanjelia, najma
ked sa nas neveriaci pytaji, preco sme ini. Strach z ,vylicenia zo synagogy“ — teda
strach zvylacenia z akéhokolvek kolektivu — nam brani Zit a ohlasovat JeziSovo
ucenie a znemoznuje otvarat o¢i pytajucim sa.

B Pocitfujeme v nasom zivote strach z odstudenia kvoli JeziSovi?

B Nebojime sa zastat nasich bliznych, ked st kvoli Jezisovi ,,vyluceni“?

m Co, alebo kto nam dod4va odvahu v takych chvilach?
»Rabbi, kto zhresil - on, alebo jeho rodicia -, ze sa narodil slepy?“ Jezis
odpovedal: ,,Nezhresil ani on, ani jeho rodic¢ia, ale majit sa na nnom zjavit
Bozie skutky.“
Takato odpoved’ asi nikto z ucenikov necakal. Kriz tohto slepca videli len ako trest za
hriech. Este nechapali ,krasu utrpenia“, cez ktora Jezi§ moze konat Bozie skutky
a pretvarat srdcia mnohych l'udi.

m AKké je nase najvacsie zivotné utrpenie?

m Co vsetko musime kvoli nemu vytrpiet a obetovat?

B Vidime a uvedomujeme si, ako aj cez toto utrpenie pésobi Bozia laska?
Ked’ to povedal, napl’'ul na zem, urobil zo sliny blato, blatom mu potrel oci
a povedal mu: ,,Chod’, umy sa v rybniku Siloe, ...“
Jezi$ si niekedy voli velmi zvlaStne sposoby, akymi v nasom zZivote posobi a ako nés
uzdravuje. Uprimne — kto by ¢akal, Ze slepotu bude lie¢it blatom urobenym zo slin?

B Vyliedil niekedy Jezi$ nasu ,,slepotu® ne¢akanym spoésobom?

B Nechavame JeZisa, aby si sim vybral sposob posobenia v nasom zivote, alebo

cakame, ze bude posobit podl'a nasich planov?
B Prijimame odvazne JeziSovu liecbu nasej ,slepoty*, aj ked trva dlho?

O2H uvidiet
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Ten ¢lovek im odpovedal: ,,Prave to je ¢udné, Ze vy neviete, odkial’ je, a mne
otvoril oéi... Keby on nebol od Boha, nemohol by ni¢ také urobit.“ Povedali mu:

v W r73
!

»Cely st sa v hriechoch narodil a nas poucas?!“ A vyhnali ho von.
Farizeji si pySne myslia, Ze oni su ti, ktori maju vzdy pravdu. Teraz vSak pred nimi stoji
byvaly slepec (pre nich len obycajny hriesnik) a potca ich v oblasti, v ktorej sa sami
povazuju za najmudrejsich. Niektori z nich mozno aj citili, ze sa mylia, ale nemali odvahu
vidiet pravdu...

B Mame odvahu vidief a priznat si nase vlastné omyly?

B Ocitli sme sa aj my v situaciach, ked nas poucal niekto, koho povazujeme za

neskusenejSieho, ,hriesnejsSieho”? Ako sme sa pri tom citili?

Jezis sa dopocul, Zze ho vyhnali, vyhl’adal ho a povedal mu: ,, Ty veris v Syna
c¢loveka?“ On vravel: ,,A kto je to, Pane, aby som v neho uveril?“ Jezi§ mu
povedal: ,,UZ si ho videl - a je to ten, ¢o sa rozprava s tebou.“ On povedal:
,, Verim, Pane,“ a klanal sa mu.
Uzdraveny chodi po mnohych ,vypocavaniach®. Farizeji, s ktorymi si trochu ostrejsie
vymenil nazory, ho vyhnali. Asi sa o tom rozpravalo v Jeruzaleme, ked sa to donieslo az
k JeziSovi. A Jezi$ nie je l'ahostajny voci problémom, ktorym celi uzdraveny. Hlada ho,
chce sa s nim stretnuat, aby mu dodal odvahy a sily do tejto skusky.
m Ak sa kvoli JeziSovi dostanem ,do problémov“, uvedomujem si, Ze je to on, kto ma
prvy hl'ada a chce sa so mnou stretnut?
B Nebojim sa stretnut s JeziSom?
B Uzdraveny je napriek mnohym problémom ochotny uverit ¢omukolvek, ¢o mu
Jezi§ povie. Doveruje mu. Dokazemem aj ja doverovat JeziSovi?

Jezis povedal: ,,Sudit som prisiel na tento svet: aby ti, ¢o nevidia, videli, a ti, ¢o
vidia, aby oslepli.“ Zaculi to farizeji, ¢o boli pri nom, a povedali mu: ,,Sme azda
aj my slepi?!“ Jezis im odpovedal: ,,Keby ste boli slepi, nemali by ste hriech. Vy
vsak hovorite: »Vidime.« A tak vas hriech ostava.“
Jezi$ prichadza a chce nas uzdravovat. Tazi, aby ti ¢o nevidia, videli. St to I'udia vedomi
si svojou zaslepenostou hriechom, preto v pokore prosia o pomoc. Maji odvahu vidiet
svoje hriechy a poklesky.

B Mame odvahu v pokore sa pozriet do svojho vnutra a vyhlasit, Ze potrebujeme

uzdravenie? Alebo sme pysni ako farizeji?
B Mame vo svojom okoli priatel'ov alebo blizkych l'udi, ktori ndm otvoria o¢i?
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2) Utrpenie — uved’ aktivitu tymito, alebo podobnymi, slovami:

Utrpenie je vSade okolo nas — je beznou sucastou Zivota. Niekedy je
mensie a niekedy je vii¢sie. Casto v§ak nevieme pochopit, preco sa deje.
Ako je vobec mozné, Ze v 21. storoéi si vojny a Ze vlady mnohych krajin st
skorumpované? Preco si otec rodiny uz dva roky nevie najst pracu
napriek tomu, Ze ma dobré vzdelanie? Preco ma nasa babka rakovinu?
Preco sa nedokazem rozpravat so sestrou? Prec¢o matke zomrie dieta?
Preco sa mi ni¢ nedari? Myslim, Ze kazdy z nas prezZiva vo svojom Zzivote
nejaka formu utrpenia. Niekto o nom rozprava, iny nie.

Plynulo prejdite do diskusie.

Poznas niekoho, kto preziva utrpenie? Co, alebo kto, mu poméha?
Ako si sa citil pri nom ty?

Prezivas aj ty nejaké utrpenie?

Pytal si sa, preco trpis prave ty a preco sa ti stalo prave toto?
Vnimas utrpenie cez JeziSov uhol pohladu, alebo cez svoj I'udsky?
Preco existuje utrpenie?

Rozdel tucastnikov do piatich skupin. Kazda skupina dostane netiplny
Zivotopis jedného Bozieho sluzobnika, blahoslaveného, ¢i svdtého. Ich tlohou
bude domysliet zvysnit cCast Zivotopisu — teda to, ¢o je zatial ich ociam
neviditelné. Nechaj im na to cca 10 min. Potom kazda skupinka predstavi svoju
osobu a pokiisi sa vysvetlit, aké utrpenie dand osoba prezivala. Potom im rozdaj
Uplné Zivotopisy, a nechaj im cas, aby si precitali, kym ten ¢lovek naozaj bol
a aké utrpenie v Zivote prezil. Potom opat kazda skupina povie pribeh daného
¢loveka, opise jeho utrpenie a aké zazraky prostrednictvom tohto utrpenia Boh
ich v Zivote konal.

Aktivitu a diskusiu mézes zakoncit tymito slovamai:

Vsetci l'udia na papierikoch boli svitci, blahoslaveni alebo Bozi
sluzobnici, ktori prijali utrpenie do svojho Zivota a premenili ho na vel’ka
radost, cez ktort Boh konal zazraky. Sv. Damian nasSiel radost v pomahani
malomocnym, pre ktorych aj sam zomrel. Rovnako Carlo nasSiel radost
v obetovani svojej choroby za papeza. Tito 'udia mali odvahu otvorit oci
a uvidiet, Ze aj utrpenie, ktoré prezivaju s Bohom, méZe prinasat dobro
tomuto svetu. Slepému v evanjeliu neotvara Jezis len oc¢i, ale aj srdce.
Premiena utrpenie jeho slepoty na radost zo spoznania samého Krista.
Boh aj v tomto pripade premiena utrpenie slepého na vicsie dobro. Slepy
sa stava ohlasovatelom JezZisa. Hoci je utrpenie vel’mi tazké, Boh nam
ukazuje cestu vo svojom Synovi, ktory sa pre nas obetoval na krizi.
Ins$pirujme sa prikladom nasho Boha, ktory dokaze premenit utrpenie na
Velkono¢né rano. Majme odvahu otvorit o¢i a uvidiet, Ze aj cez utrpenie
nas Jezis privadza k sebe a kona cez nas svoje skutky.
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Blahoslavena Alexandrina da Costa
Alexandrina sa narodila v roku 1904 v portugalskom meste Balasar.
X : y Jej matka jej od malicka vstepovala zdravé krestanské zasady. Od

L A detstva tazko pracovala na poli, aby stihala robit tak, ako muzi. Ako
A1 dieta bola velmi Zivé, bola obdarend komunikativnostou a veselou
Q’\ v povahou, pre ktort bola velmi oblibena. Potom vsak vazne ochorela —
pravdepodobne na tyfus — a takmer zomrela. Podarilo sa ju vSak
zachranit, ale jej zdravie ostalo podlomené. Ked mala strnast rokov, vtrhli do domu, kde
zZila, traja muzi a chceli ju znasilnit. Bolo to na Bielu sobotu. Ona — v strachu pred nimi
avtazbe ochranif si Cistotu — vyskocila z okna asi zo Stvormetrovej vysky. Postupne
zaCala mat problémy s pohybovym ustrojenstvom a ako dvadsatjedenrocna uplne
ochrnula a zostala pripatana na l6zko. Akokol'vek bola Alexandrina vo svojom utrpeni
trpezliva, predsa tpenlivo prosila Boha, aby bola uzdravena. Neskor pochopila, Ze toto je
jej povolanie. Svoje utrpenie zacala brat ako moznost priniest obetu za obratenie
hriesnikov. Pripodobnila sa Kristovi slovami: ,Jezisu, ty si vdziiom vo svdtostanku, ja
som vdzriom na svojom lozku.“ Takmer Styri roky mavala kazdy piatok mystické zazitky.
Prezivala Kristove muky, ktoré trpel na krizovej ceste a na krizi. Zomrela 13. oktobra
1955. Tesne pred svojim poslednym vydychnutim povedala: ,Som Stastna, pretoze idem
do neba.“ Na svojom nahrobnom kameni ma podla svojho zelania napis: , Hriesnici, ak
vas popol mojho tela moze zachranit, podte blizsie, kracajte po rtiom. Skoncite
s hriechom. Neurdzajte viac Jezisa!“

Bozi sluzobnik Carlo Acutis

Carlo Acutis sa narodil 3. maja 1991 v Londyne, ale kratko po narodeni
sa rodina prestahovala do Mildna. Studoval na ljceu Leva XIII.,
spravovaného otcami jezuitmi. Programoval na vysokej urovni,
vytvaral webové stranky a denne sa venoval strihu videa. Bol taky
zanieteny pre informatiku, Ze jeho priatelia, ba dokonca i dospeli
inZinieri, ho povazovali za génia. No zaroven bol chlapcom, u ktorého
sa naplno prejavovala Bozia milost. Modlieval sa ruzenec a denne chodil na svatti omsu.
Staral sa o tych, ktori ostali bez strechy nad hlavou a o ntidznych, ktorych stretaval na
svojich cestach. Casto chodieval adorovaf Krista v Oltarnej sviatosti. Svedkom jeho
vztahu k Eucharistii je aj vystava eucharistickych zazrakov, ktort sam pripravil a ktora sa
stretla s ispechom doma i v zahrani¢i. Sdm hovorieval, Ze nasim kompasom ma byt BozZie
slovo, ku ktorému sa mame neustale vracat. Ale na to, aby sme dosiahli tak vysoka métu,
akou je nebo, potrebujeme aj Specialne prostriedky — sviatosti a modlitbu. Carlo spravil
Eucharistiu centrom svojho zivota. Nazyval ju ,dialnicou do neba“. Kratky zivota Carla
ukoncila 12. oktébra 2006 leukémia. Pred smrtou obetoval svoje utrpenie za papeza a
celu Cirkev. Uz kratko po jeho smrti sa zacali ozyvat hlasy za jeho blahorecenie.

13. méja 2013 sa zacal proces jeho blahorecenia, ¢im ziskal titul sluzobnik Bozi. Mnohi si
ho zapamatali prave vdaka jeho dokumentéacii Eucharistickych zazrakov z celého sveta,
ktoré uverejnoval na svojich webovych strankach.
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Svaty Damian De Veuster

Vlastnym menom Jozef De Veuster, sa narodil v Tremelo vo Flamsku
(Belgicko) 3. januara 1840. Vyrastal v obycajnej sedliackej, ale zboznej
rodine. V roku 1860 vstupil do rehole Najsvitejsich sfde, kde dostal
reholné meno Damian. V roku 1864 bol poslany na misie na Havajské
ostrovy do Honolulu. Tam prijal aj knazska vysviacku. Devit rokov
poOsobil na najva¢som ostrove — na Havaji. V roku 1873 sa dobrovolne
prihlasil na misijnt sluzbu na ostrov smrti — na Molokai, kam boli doslova vyhnani
zomriet vSetci malomocni — chori na lepru. Staral sa o nich s velkou laskou po vsetkych
strankach. Bol pre nich lekarom tela i duse. Raz sa vsak nakazil aj on — od deti, o ktoré sa
staral. Vo svojom usili vSak neustal ani ako malomocny. Pokracoval v stavani nemocnic,
kostolov, domov a inych budov. Spolu ich postavil okolo 600. Na ostrove Molokai aj
zomrel — 15. aprila 1889. Malomocni za nim zialili ako za svojim otcom. Za svatého ho
vyhlasil papez Benedikt XVI. 11. oktébra 2009.

Sviita Anna Shiffer

Narodila sa 18. februara 1882 v nemeckom Mindelstettene. Mala len
19 rokov, ked’ sa jej zivot nasledkom tazkého trazu Gplne zmenil. Anna
mala vel'ka tazbu stat sa rehol'nickou — misionarkou. Pri jednom prani
vsak padla do kotla s vriacou mydlovou vodou a do konca Zivota ostala
pripatana na l6zko. Tam postupne rozpoznala svoje povolanie — ,misiu
utrpenia“. Bolesti, ktorych bolo v jej Zivote naozaj vela, nespdsobili
v nej horkost a zatrpknutie, ale plne otvorili jej srdce pre Boha. A to az do krajnosti... Aj
ked bola stigmatizovana a utrpenie sa este viac prehibilo. VSetky bolesti pontikala Bohu
za knazov a celu Cirkev a za obratenie hriesnikov. ,S kazdym driom vo mne rastie tizba
prijimat nové utrpenie za obratenie dusi.“ Pramenom jej sily bola vel'ka laska k Jezisovi
v Najsvitejsej oltarnej sviatosti: ,,Mojou najvdcsou silou je svdté prijimanie!“ V JeziSovi
nachadzala silu rozdavat sa formou apostolatu modlitby a tatechy, ktory vykonavala
slovom, pismom aj ru¢nymi vysivkami. Anna ponukla Bohu vsetko a On si vSetko zobral.
Stal sa obrazom vtladenym do jej utrpenia a bolesti. A ona sa v Nom stala bohatou.

5. oktébra 1925 ju Boh povolal do vecnosti. Papez Benedikt XVI. ju 21. oktébra 2012
vyhlasil za svitu.

Svata Margita Kortéonska

Narodila sa v r. 1247 v Laviane v Taliansku. V osemnaéstich rokoch
opustila rodiovsky dom a zila vo volmom zvédzku so Slachticom
v Montepulciane. Coskoro mu porodila syna. Jedného dna jej milenca
prepadli a zabili lupi¢i. Ked' mlada Zena uvidela zohavené telo muza,
jej zivot sa zmenil. Povedala: ,Moje telo bolo dost silné k hriechu
a nerestiam. Preco by malo byt slabé v kajicnosti? Celé noci som
hodovala a pri modlitbe by som ochabovala?“ Od tej chvile sa chcela cela zasvitit Bohu
akajat sa za svoj predchadzajici zivot. V Kortone prosila o prijatie do klastora
frantiSkanskych terciarok. Zo zaciatku ju odmietali. Presla mnohymi skiskami — postila
sa, spala na studenej kamennej podlahe a konala rozliéné iné prejavy askézy. Potom
mohla zlozit sluby. V Kortone zaloZila nemocnicu pre chudobnych a chorych a Spolo¢nost
sestier tretieho radu. Pocas zZivota bola obdarena mystickymi zazitkami.

Zomrela 22. februara 1297 v Kortone. Za svitua ju vyhlasil r. 1728 papez Benedikt XIII.
Uctievana je ako patronka kajicnikov. Na mieste, kde zomrela, sa dnes ty¢i chram
Santuario di Santa Margherita. Vel'mi casto je svitica znazornovana so psom. Je to odkaz
na rozpravanie, podl'a ktorého nasiel milencovu mftvolu jej pes.
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AMlivila 3: Zhmotnitneviditelné
Ciel’: Spoznavat silu viery, pomenovat, ¢o vSetko by sme s vie-
rou dokazali, blizsie spoznat priklady viery v Liste Hebrejom.

Predpokladana dizka trvania: cca 40 min.
Pomaocky:

papieriky s napisanymi slovami;
pera + papiere + Svité pismo pre kazdého ucastnika;

Poznamky pre uéitel’a/animatora:
1) Neviditel’na viera — ticastnikom aktivity daj losovat papieriky, na ktorich st

napisané nasledovné slova:

vzduch spravodlivost laska
sen wi-fi elektrika
zvuk mysSlienky modlitba
re¢ hudba sl’'ub
nadej gravitacia napad

Ucastnici si papieriky tahajii bez toho, aby videli, ¢o si vytiahli ini. Najskor
nech kazdy z nich nahlas precita to, ¢o je napisané na jeho papieriku. Spytaj sa:
Co maju tieto veci spolo¢né?

Nechaj priestor na odpovede. Daj pozor na to, aby sa zapojili vsetci, aj ti viac
hanblivi. Podpor ich tvorivost, aby sa nebdli povedat aj netradicné riesenia.
Spoloc¢ne dospejte k zaveru, ze napisané slova spdja to, Ze su neviditelné.

Potom pokracujte diskusiou.

B Ako dokaZzes pritomnost neviditelnych veci?

Ako sa prejavuju?

Zazil si v zivote situaciu, Ze by sa stalo to, ¢omu si uveril?

Jezi$ povedal, Ze ak by sme mali vieru ako hor¢i¢né zrnko, mohli by sme

prikazat stromu a ten by sa presadil do mora. Co vietko by podla teba bolo

mozné, ak by si mal na to vieru?

B Niekedy je jednoduché uverif a zacat sa modlitf za nejaka vec. Ked ale
zmena neprichadza dostato¢ne rychlo, sme nedockavi a vieru stracame. Je
nejaka vec v tvojom Zivote alebo v tvojej rodine, v ktorej by si chcel mat
vacsiu vieru?

Pokracuyj: V Janovom evanjeliu — v pribehu o slepcovi pri rybniku Siloe
— éitame: Jezis sa dopocul, Ze ho vyhnali, vyhladal ho a povedal mu: ,Ty veris v
Syna cloveka?“ On vravel: ,A kto je to, Pane, aby som v neho uveril?“Jezi§ mu
povedal: ,,Uz si ho videl - a je to ten, ¢o sa rozprava s tebou.”“ On povedal: ,Verim,
Pane,“ a klanal sa mu.

Slepcovi sa najskor otvorili o¢i na tvari a potom aj oci viery. Nevidel —
azrazu vidi. Neveril — azrazu uveril. Viera je ako pohlad vidiet aj
nevidite’né. Mame odvahu vidiet viac?

O2H uvidiet
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2) Zhmotnit neviditel’né — pokracuj tymito alebo podobnymi slovami:

Pudia s jediné zijice tvory, ktoré dokazu zhmotnit neviditeI'né. Ked’
snivas o svojej budicnosti, snivas o niecom, ¢o zatial’ nevidiS. Ked’
uskutocénujes svoje sny, robis z neviditel'ného viditel'né. Ked’ chces upiect
kola¢, najskor mas recept — len slova a predstavu o kolaéi, ktory je zatial’
neviditel’'ny. Ked’ ho ale pecies, postupne sa neviditel'na predstava stava
realitou. Zhmotnujes neviditeI'né.

Predstav si ale, Ze by si do procesu zhmotinovania nevidite'ného
vstipil spolu s Bohom. Dokazal by si mnohé a este viic¢sie veci.

V liste Hebrejom sa pise, Ze viera je dokazom toho, ¢o nevidime.

3) List Hebrejom — ucastnikov aktivity rozdel do skupiniek po styroch a rozdaj
im Svdté pisma, papiere a perd. Nasmeruj ich pozornost na jedenastu
kapitolu Listu Hebrejom.

Ich tlohou bude precitat si kapitolu ana papier vypisat vsetko, co
uskutocnili starozakonni veriaci vdaka viere a s vierou. Moézes kapitolu rozdelit
na mensie c¢asti, resp. prispésobit vyber versov veku a schopnostiam ti¢astnikov.

Bud’ pripraveny na otazky ucastnikov v pripadoch, ked’ nebudu blizsie
poznat jednotlivé starozakonné pribehy.

Po precitani zac¢ni diskusiu a spoloc¢né zdielanie.

m Ktora biblicka postava — z listu Hebrejom — je ti obzvlast blizka?
m Preco prave tato postava?

m V ¢om tije vzorom?

m Vidis nejaké podobné ¢rty medzi niektorou z postav a tebou?

m Ako by sme mohli viac zviditel'nit nasu vieru?

Navrhni tiéastnikom, aby sa tato biblicka postava stala na najblizsie obdobie
ich vzorom, alebo ,patrénom®. Mézu si jej meno napisat na viditelné miesto
(napr. na pracovny stél, na zrkadlo v kiipelni, na vchodové dvere... ©) aby si na
nu spomenuli ¢o najcastejsie...

Stretnutie ukoncite modlitbou za posilnenie nasej viery aza odvahu
zvuiditelnit ju v nasich Zivotoch.

Pre ODVAZNY ROK pripravili: Zuzka Venglikova ZKSM, Ivka Salgova & tim Godzone, saleziani a Pavol Danko.
Jazykova uprava: Mgr. Stanislava Vavrekova

Grafika: Erika Bojnicka

Finalizacia , zalomenie textu a foto: PaedDr. Pavol Danko
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(Ak je to mozné, nech si ucastnici adoracie pred jej zaciatkom zaviazu o¢i, alebo ich
aspon zavr az do chvile, kym budii vyzvani opdt'ich otvorit.

Piesen (pocas nej kiiaz alebo diakon vyloZi Oltdrnu sviatost)
Kral pokornych (Rieka zivota)

Uvod

Knaz alebo diakon: Pane, prichddzame dnes sem, pred tvoju tvar. Pred tebou sa
sklaniame a chceme teraz zostat v tvojej pritomnosti. Ty si stastie dusi, ty si radost sfdc, ty
si nadej zijucich. Ty si svetlom v tmach, si nas Zachranca a Vykupitel.

Pane, si tu pritomny v NajsvitejSej Eucharistii, no my ta nevidime. Nevidime ta, lebo
nase oci su zastreté. Citime sa ako slepci. Tma. Ni¢ len tma — to je to, ¢o nas teraz
obklopuje. Nevieme presne, ¢o sa deje okolo nas. Akoby sme stracali istotu, pretoZe nic¢
nevidime. LepSie povedané, nevidime ni¢ vonkajSie. Prave preto sa chceme pozriet do
svojho vnutra a nac¢avat tvojmu hlasu.

Z Pisma (Jno9,1—41)

Zamyslenie

Knaz alebo diakon: Jezisu, prave si vychadzal z chramu, ked si zbadal spominaného
slepca zevanjelia. Mnohokrat ma udili, zZe kzazraku sa vyzaduje viera. No vtomto
pribehu je to inak. Nemam pocit, Ze ten slepec veril, Ze si Boh a Ze ho mézZes uzdravit. Ako
neskor hovori, myslel si, ze ho uzdravil ¢lovek — JeZis. Ciasto¢ne mal pravdu — 4no prisiel
si knemu ako clovek. Ale mohol clovek uzdravit slepého od narodenia? Takze slepec
o tebe vedel, ale este nemal o tebe pravy obraz. Ten prichadzal postupne. Tak je to aj
s mojou vierou. Dotvara sa postupne. Len postupne ta mozem viac poznat. Prosim,
pomoz mi rast vo viere. Tvoje oko bolo pozorné a vsimavé. Na l'udi i udalosti. A ¢o ja?

m Kolkokrat vidim vo svojom okoli I'udi, ktori prosia o milodar?!

m Pohne sa mi pri pohl'ade na nich srdce? Alebo som si uz na nich zvykol?

Vsak aj slepec z evanjelia isto nebol pri rybniku Siloe prvykrat...

B Prechadzam okolo ntidznych l'ahostajne a nev§imavo, alebo im nieco venujem —
jedlo, vlidne slovo, ¢i tismev? Alebo radsej odvratim zrak, lebo nemam odvahu
uvidief ich pohlad, ich nidzu, ich biedu?

Mam odvahu uvidiet v nidznych teba, Pane?

Mam odvahu uvidiet tvoje stopy v beznych udalostiach dna?

Mam odvahu stretnit sa s tebou zoc¢i-voci vo sviatostiach?

Ako casto mam tuto odvahu uvidiet ta?

Mam odvahu svedcit o tebe svojim zivotom? Mam odvahu uvidiet, Ze je to mojim
poslanim?

(chvila ticha)

Piesen
Ty si Pane stale pri mne

O2H uvidiet
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Knaz alebo diakon: Jezisu, keby som vedel pozorovat Zivot tvojimi o¢ami... Prosim,
prenikni celi moju bytost svojim svetlom. Ak mo6j pohl'ad bude dost jasny, potom mi svet
nebude prekazkou, ale naopak, bude ma vyzyvat k praci pre Nebeského Otca. Pane,
prosim, posilni moju vieru, aby som mal odvahu spravne pozorovat zivot. Stal by sa pre
mna svedectvom o dokazoch tvojej lasky v stopach diela stvorenia. Ved verit, to
neznamena len dvihat oc¢i k Bohu, ale pozeraf aj na zem a vidiet ju tvojimi o¢ami, Pane.
Ty ma posielas do sveta nie preto, aby som chodil so sklopenymi oc¢ami, ale aby som
kracal po tvojich stopach, ktoré si zanechal vo veciach, udalostiach a osobach. Vsetko mi
ma odhalovat teba. Netreba dlhé modlitby, aby som sa mohol usmiat na teba, Boze,
v drobnostiach kazdodenného zivota.

Mladi sa mézu striedat pri ¢itani:
Chcel by som vzlietnut, Pane, do vysin,
nad svoje mesto,
nad cely svet,
nad vsetok cas,
odistit si pohl'ad a hl'adief na vietko TVOJIMI OCAMI.
Videl by som vesmir, ludstvo a dejiny,
videl by som ich tak, ako ich vidis ty.
Videl by som tvoje vel'ké telo — Cirkev,
ako sa skrze Ducha rodi.
Videl by som,
ako sa uskutocnuje ve¢na myslienka lasky tvojho Otca.
Videl by som,
ze kazdy z nas ma svoje poslanie a kazda vec tak isto.
Videl by som mladych, ¢o v skupinkach debatuja o vselicom,
videl by som, ako sa dieta rodi a starec umiera.
Takto by som pochopil,
Ze pred mojimi o¢ami sa odohrava vel'ké dobrodruzstvo lasky,
Co sa zacalo na tsvite sveta.
Videl by som, ako sa vetko spinia,
Ze vSetko je len jeden pohyb celého I'udstva i celého vesmiru
k Najsvatejsej Trojici, v tebe a cez teba, Pane.
Poznal by som,
Ze aj mo6j osobny zivot je velmi cenny v plane Nebeského Otca.
Na kolenach, Pane, by som obdivoval tajomstva tohto sveta,
ktory — napriek pocetnym a hroznym stroskotancom hriechu —
je neustalym pulzom lasky, smerujucej k vecnej Laske.
Chcel by som vzlietnut, Pane, do vysin,
nad svoje mesto,
nad cely svet,
nad vsetok cas,
odistif si pohl'ad a hladiet na vetko TVOJIMI OCAMI.
(podla Michel Quoist — upravené)

Piesen

Zijem (Rieka zivota) / Otvor mi o¢i Duch sviity

(Pocas piesne si ucastnici adoracie mézu dat dole Satky z oci, resp. ich otvorit.

Este silnejsie bude, ak im ich da z oéi prec¢ niekto inyj — NIEKTO INY im umozni vidiet.)
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Mladi sa mézu striedat pri ¢itani:
Dakujem ti, Pane, dakujem!

Vdaka za vSetky dary, ktoré si mi dnes dal,
vd’aka za vSetko, ¢o som videl, pocul a dostal.

Vdaka ti za vodu, ¢o ma obcerstvila,

za vonlavé mydlo a sviezu zubnu pastu.
Vdaka ti za odev, ¢o ma chrani, za jeho farbu i strih.
Vdaka za nové spravy, za veselu historku, za ranny tismeyv,

za dlhé a vazne zasadania, i za vyhrany zapas.
Vdaka ti za pracu, za moje nastroje i moju namahu.
Dakujem ti za ulicu, ktorou som presiel,

za vyklady, auta, chodcov,

za vSetok zivot, ktory sa vali medzi radmi domov.
Dakujem ti za vydatni stravu, za napoj, ¢o ma tak osvieZil.
Dakujem ti za vietor, ¢o mi vial do tvére,

i za stromy, ktoré ma cestou zdravili.
Dakujem ti za deti,

ktoré som zazrel hrat sa na chodniku,

za ich kolieskové korcule i bezradnost, ked’ padaji na zem.
Vdaka za prijaté pozdravy, objatie, za ismevy.
Vdaka ti za rodicov, za ich lasku a spolocenstvo.
Vdaka ti za strechu, ktora ma ukryva, i za svetlo, ¢o mi svieti.
Dakujem ti za pokojnt noc.
Dakujem ti za hviezdy.
Dakujem ti za ticho.

I:)akuj em ti za dar uplynulych rokov.
Dakujem ti za Zivot.
Dakujem ti za milost.

Dakujem ti, Pane, Ze si tu pritomny.
Dakujem ti, Ze ma po¢avas, Ze ma beries vaZne,
Ze svojimi rukami podavas Otcovi dar mojich obeti.
Dakujem ti, Pane. Vd'aka ti.
(podla Michel Quoist — upravené)

Modlitba za Svatého Otca

Piesen
Ctime tato sviatost slavnu

Modlitba pred pozehnanim

Pane JezisSu, ty si slepcovi pri rybniku Siloe uzdravil zrak, prosime ta, dopraj aj
nam, aby sme mali odvahu uvidiet vkazdom ¢loveku ivo vsetkom, ¢o nas
obklopuje, stopy Tvojej lasky a mohli verne plnit poslanie, ktoré nam davas.
Lebo Ty zZijes a kral'uje$ na veky vekov. Amen.

O2H uvidiet
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Kralovna nebies (Raduj sa nebies Kralovnad)

Radost Panny Marie zo zmitvychvstania

V centre nasej radosti z viery je ohlasovanie zmiftvychvstania Pana.
Spolu s apostolmi vyznavame: ,Pan Jezi§ vstal z mftvych. Skutoc¢ne
vstal z mrtvych, on zije! Aleluja!“ Zvest o tejto udalosti nAm odovzdali
svedkovia, ktorym sa osobne zjavil zmftvychvstaly Pan. Uplne prvou,
ktora uverila, a ktora sa podla tradicie Cirkvi ako prva stretla so
Zmitvychvstalym, bola Panna Maria. Tak, ako bola pod krizom svojho
Syna naplnena bolestou, tak bola vo velkono¢né rano naplnena nevyslovnou radostou.
Tato velkonocnt radost, ktora pradi z neochvejnej viery, chce darovat aj nam. Aby sme
spolu stou raz vosli do neba a navzdy boli blazeni. Vieme sa radovat zJeziSovho
zmrtvychvstania? Chapeme, ze od JeZiSovej Velkej noci sa vSetko uplne zmenilo? On
vSetko urobil dobrym — vykupil 'udstvo a vSetky nase Zivotné situacie! Ukazal nam, ze
bolest ma zmysel a utrpenie koné zmftvychvstanim. Ze spolu s nim zvifazime! A Ze cely
nas zivot ma zmysel, od rana do vecera. A mat zmysel Zivota je predsa dovod na radost.

Raduj sa nebies kralovna

Pocas velkono¢ného obdobia sa v naSich kostoloch spieva, alebo
recituje krasna marianska antiféna — Raduyj sa nebies Krdlovnd. Je
jednou zo Styroch marianskych antiféon, ktoré sa — vzhladom na
liturgické obdobie — spievaji alebo modlia po vecernej modlitbe
liturgie hodin, teda po vesperach alebo kompletoriu. Jej vznik sa spaja
so sv. papezom Gregorom Vel'kym (T 604). Koncom 6. storocia
(590) postihla mesto Rim morova nakaza. V boji proti epidémii papez vyzyval k pokaniu
a usporiadal prosebni procesiu, ktora viedla od kostola Ara Coeli (dnes Bazilika Santa
Maria in Ara Coeli) ulicami Rima az k Bazilike sv. Petra. Niesli pritom obraz Panny Marie
— ikonu, ktord podla tradicie napisal sv. Lukas. Ked sa procesia blizila k HadriAnovmu
mauzoleu a prechadzala cez slavny Pons Aelius (dnes Anjelsky most), papez Gregor
pocul nadherné spevy — anjeli spievali antifonu Regina Coeli. A papeZ odpovedal: ,,Ora
pro nobis Deum. Alleluia!“ V nasledujucich storociach, ked sa 25. aprila konala tato tzv.
,vel'ka procesia“, zastavovali sa na spominanom moste a spievali tato antifonu.

Je historicky potvrdené, zZe frantiskani v 12. a 13. storo¢i koncili svoju
modlitbu pred odpoc¢inkom spevom tejto antifony. Oni sa najviac
pricinili o jej rozsirenie. V roku 1742 papez Benedikt XIV. vyhlasil,
ze vo velkonoénom obdobi sa ma pocas zvonenia zvonov namiesto
Anjel Pana modlit Regina Coeli. Tato modlitba ma pripominat radost
Panny Marie zo zmrtvychvstania, ale aj nezlomnad vieru
Sedembolestnej, ktora vo svojom srdci uchovavala slova svojho Syna:
SZmrtvychvstal, jak predpovedal!“ Zaroven prosime nasu Kralovna v nebi o prihovor za
nas: ,,Pros, aby nas k sebe prijal.“ Modlitba je nadhernym svedectvom presvedcenia
Bozieho I'udu o tcasti Panny Marie na umuceni a smrti Pana JeziSa, ich spolo¢nej obete
za Spasu sveta, jej viery ajej moci prihovoru. T4, ktora spolu s JeziSom trpela, ta teraz
spolu s nim aj kraluje.
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22, august — Panna Maria Kralovna - papez Pius XIL
poukazoval na Maériinu dostojnost ako Kralovnej. S datumom 22.
-~ augusta sa najskor viazala spomienka na Neposkvrnené Srdce Panny
re =/ Mirie, ktord bola preloZend na sobotu po sldvnosti Najsvitejsieho
AFV™  JeziSovho Srdca, aby bolo v tesnej blizkosti spoloéné slavenie obidvoch
' Stdc — Jezisovho i Mariinho. Ovocim Druhého vatikanskeho koncilu
bolo rozhodnutie stanovit spomienku na ,Kralovn pokoja“ na tyzdenn po Nanebovzati
Panny Marie. Titul Panny Marie ,, Kralovnej“ bol tak zvyrazneny privlastkom ,pokoja“. Aj
niektoré maridnske chramy st zasvitené Kralovnej pokoja. Dalsi liturgicky vyvoj
vyprofiloval dnesny titul ,Panna Maria Kralovna“, kazdorocne slaveny 22. augusta —
tyZden po slavnosti Nanebovzatia Panny Marie. T4, ktort Pan Jezis vzal do neba, je Nim
v nebi korunovana ako nasa Kralovna. Papez Pavol VI. napisal, Ze v nebi Panna Maria
»sedi po boku vecného Krala, skvie sa ako Kralovna a oroduje ako Matka.”

Kralovna nebies — Gtocisko hriesnikov — pater Pio rad rozpraval
svojim duchovnym detom tato historku: Jedného dna, ked’ sa Jezi$
prechadzal rajom, zbadal niekolko podozrivych tvari. ISiel teda za
svatym Petrom a povedal mu: , Peter, videl som tu niekolkych, ktori
nezodpovedajii predpisom a nepatria sem. Kto ich sem vpustil?“ Svity
nebesky vratnik sa ospravedlnuje: ,,Pane, som velmi opatrny, to sa mi
zda nemozné.“ ,No, napriek vSetkému, budte pozornejsi,“ hovori
majster dorazne, aby sa ubezpecil, Ze jeho napomenutie bolo jasné. Svity Peter strazi pri
nebeskej brane avidi, ze vSetko je v dokonalom poriadku. Nikto nemodze prejst bez
riadnej kontroly. O tom informuje Pana. Kratko potom pride Jezis znova a stazuje sa:
»Peter, takto to nepdjde. Opdt som videl ludi, o ktorych si nemyslim, Ze sem patria.
Chudéak Peter nariad'uje prisnejsie kontroly. Jedin& osoba, ktora moze slobodne vchadzat
a vychadzat, je Panna Maria. Nechce jej klast otazky, avsak, v§imol si jej plast. Ked
vychadza, siaha jej az po zem a splyva s jej postavou. Naopak, ked vchadza, je nafiknuty
ako lodna plachta. Hoci sa mu to zda podozrivé, nad’alej uistuje svojho Pana, zZe je vSetko
v uplnom poriadku. No za okamih prichadza tretie napomenutie: , Peter, riskujes, Ze ti
zoberiem klice od neba.” Peter konefne odhali svoje pochybnosti: ,,Majster, vies, Ze
tvoja matka ma nahradny klu¢ na otvaranie a zatvaranie brany do vecnej blazenosti a
Ze prichadza a odchadza podla vlastného uvazenia, kedy chce. Vsimol som si, Ze ked’ sa
vracia, jej plast je prilis siroky. Podla mojho nazoru — vtedy necha vojst tych, ktorych
chce, ale skryva ich pred mojim pohladom.” Jezi§ mu na to odvetil: , Peter, ak je to tak,
potom nechame veci tak, ako si.“ A Pater Pio zakoncuje: ,, Tak nebeska Matka pokracuje
v diele zachrany vsetkych svojich deti, ktorym hrozi, Ze budu navzdy stratené.”

(3

T

Svity Ludovit Maria Grignion z Montfortu na jednoduchom
) priklade vysvetluje, ¢o pre nas robi Panna Maria ako kralovna
- © amatka, ked cez jej ruky podavame Panovi naSe dobré skutky. , Tato
I Q dobra Pani ich ocistuje, okrasluje a spésobuje, Ze ich jej Syn prijima.

Ocistuje ich od vsetkej spiny sebalasky... Zbavuje ich vsetkého
skazeného a nedokonalého. Okrasli ich tym, zZe ich ozdobi svojimi
zasluhami a ¢nostami. Je to ako ked' nejaky vidiecan, ktory chce
ziskat priatel’stvo a naklonnost krala, ide za kralovnou a da jej jablko — celij svoj vynos,
aby ho ponikla kralovi. A kralovna po prijati tohto uibohého, drobného daru vidiecana
polozi jablko na velkil, krasnu, zlati tacku a ponikne ho kralovi v mene vidiecana.
Takto teda jablko, samo o sebe nedostojny dar pre krdla, stava sa darom dostoj-
nym jeho Majestatu vdaka zlatej tacke, na ktorej spoc¢iva a osobe, ktora ho pontika.
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Vaznica Regina Coeli je centralnym a najznamejSim vazenim Rima.
Budova pdvodne patrila bosym karmelitinkam. Dnes jej prvotné
poslanie pripomina uz len nazov: Kralovna neba. Obyva ju priemerne
1000 vaznov roc¢ne. V priebehu poslednych desatroci vaznicu navstivili
niekol’ki papezi. Prva navsteva papeza Jana XXIII. 26. decembra 1958
vzbudila velky rozruch. Bol to zac¢iatok novej tradicie. Vaznov navstivil
aj Pavol VI., Jan Pavol I1., Benedikt XVI. a v roku 2018 aj Frantisek.

Viazenie sa pre ¢loveka méze stat aj miestom stretnutia sa s Bohom.
Pribeh mladého Franctuza Jacqua Fescha — 27-ro¢ného vraha, ktory
zabil policajta, a ktory v roku 1957 zomrel pod gilotinou, je krasnym
svedectvom obratenia vo vizenskej cele. Ked kardinal Jean Marie
Lustiger podnikol v decembri 1993 prvé kroky v procese jeho
blahorecenia, vyvolal tym vo Francizsku vSeobecné pohorsenie. Na
smrt odstideny kriminalnik ma byt svity? ,,Pred Bohom nie je nikto
definitivne strateny; ani vtedy, ked’ ho spolo¢nost odstudila. Diifam, ze Jacques Fesch
bude raz uctievany ako svdty. To by dodalo odvahu vsetkym tym, ktori sami sebou
opovrhuju a myslia si, Ze sit nenapravitelni a beznadejne stratent,” dodal kardinal.

Jacques Fesch vyrastal ako najmladsie dieta bohatej rodiny. Otec — riaditel banky
— ateista a cynik, sa o svoje deti nezaujimal. Matka bola nabozna a charakterna zena, ale
uzavreta do seba, neschopna viest rodinu a vytvorit zazemie. Zanedbany rodi¢mi bol
Jacques uz ako dieta ponechany iba na seba. ,,Moji rodicia si nerozumeli a to sa odrazilo
v neznesitelnej rodinnej atmosfére. U nas neexistovala vzajomna ucta a laska.”

Uzavrety chlapec musel kvoli zlému prospechu viackrat menit skolu. ,, Ten vysoky
a prachaty blondak” bol sice medzi mladymi pre svoju Stedrost vitany na vecierkoch
a obletovany dievéatami, ale skuto¢nych priatelov nemal. Ako 19-ro¢ny prerusil stidium
a pracoval v banke u otca, kym ho nepovolali do vojenskej sluzby do Nemecka. Uzavrel
civilny sobas s Pierrette Polack — katolickym dievéatom z bohatej rodiny — a o mesiac sa
im narodila dcéra. Podnikanie sa Jacquesovi nedarilo, a Pierrette sa s dietatom vratila k
svojej rodine. Zostal sam, bez Zivotného ciel'a, opantany silnou ttzbou po jachte, na ktorej
by sa mohol plavit na daleké ostrovy. Prave kvoli tomu spachal ako 23-ro¢ny zlocin:
prepadol zidovského bankara, u ktorého si objednal velké mnoZstvo zlata. Namiesto
platenia ho udrel pistol'ou svojho otca po hlave a zméteny usiel bez vel'kej koristi. Ked ho
dostihol policajt, vystrelil nanho spod kabata a trafil ho priamo do srdca.

Na zaciatku svojej tri a pol roka trvajicej vazby na samotke nechcel Jacques Fesch
o Bohu ni¢ pocut: ,Pekna legenda, ttecha pre ludi, ktori trpia. Nabozenstvo je pre
otrokov a utla¢anych.“ No prave vo viazeni mal hlboky zazitok Bozej lasky a uveril v Boha
tak silno, Ze ruzenec, meditacia krizovej cesty, c¢itanie omSovych textov, Svatého pisma
a breviara sa pre neho stali neoddelitelnou stucastou dna. Za rok precital viac ako 200
knih, medzi nimi mnohé Zivotopisy svatych. Matka mu poslala knihu o Fatime, ktora si
Jacques viackrat s nadSenim precital. Ked bol 6. aprila 1957 — v den svojich 27.
narodenin — skuto¢ne odstideny na smrt, spomenul si na Mariine slova, ktoré povedala
trom fatimskym detom: ,Modlit sa za obratenie hriesnikov a prindsat obety ako
zadostucinenie za ich hriechy.“ V cele smrti ¢. 18 padol na kolena a modlil sa: ,Pane,
pomoz mi! Obetujem ti svoje utrpenie!” Rozhodol sa: ,,Moja smrt nebude nezmyselna.
Obetujem ju za vsetkych, ktorych milujem. Moja rodina potrebuje zmitvychuvstanie.“ Do
nebeského kralovstva odchadzal zmiereny s Bohom a bez strachu: ,Svoju pravicu som
vlozil do ruky Panny Marie a lavou sa drzim svdtej Terezky. S nimi dvomi ni¢
neriskujem, ani to najmensie nebezpecenstvo. Povedil ma ako dieta, ktoré sa uci chodit.”

Pre ODVAZNY ROK pripravil: Mons. Stanislav Stolarik, roziiavsky diecézny biskup.
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0S4 siNY  Pré4
Divadelna hra

Pevné body

Témami tejto kratkej divadelnej hry st ODVAHA nevzdavat sa v beznadejnej situacii
a ODVAHA vyuzit svoj handicap aj pre dobro inych. V zloZitej zivotnej situacii mame
vzdy na vyber. Bud sa za¢neme lutovat a ,optastat“ (negativny postoj), alebo ju vezmeme
pevne do rik a vytazime z nej maximum nielen pre seba, ale aj pre dobro inych (pozitivny
postoj). Ako modelovy priklad sme vybrali obrazky zo zivota Louisa Brailla. V tom je aj
ten biblicky paradox. Niektori I'udia dneska — hoci vidia — su slepi, a — paradoxne —
nevidiaci, ¢i inak znevyhodneni, mozu vnitorne vidiet ovela viac. A tym aj viac dokazat.
Jezis im odpovedal: ,Keby ste boli slepi, nemali by ste hriech. Vy vsak hovorite:
»Vidime.« A tak vas hriech ostava.” (Jn, 9:41)

Postavy:

Louis Braille
Jean-Loup
matka

otec

sused
chlapec
dievca
ucitel’

sestra

farar
riaditel’
kapitan Charles Barbier

Scéna
m staci jeden velky dlhy st6l a okolo neho stolicky - najskor je to akoby kuchynsky
stol v kuchyni; neskor pracovny stdl riaditela; alebo katedra ucitela; ziaci si
poukladaju stolicky, akoby sedeli v laviciach pred katedrou; je na I'ubovoli tvorcov,
ako si priestor prisposobia.

Kostymy
m kedZe ide o ,historickd hru“, odpori¢ame tmavsie farby — napr. tmavomodra a jej
odtiene; vhodnym doplnkom by boli napr. klobtiky pre dievéata;
chlapci — kratke nohavice, podkolienky;
dievcéata — kratke suknicky, podkolienky, copiky;
otec — koZen4 zastera, koSel'a s vyhrnutymi rukavmi;
mama — dlhé Saty; v scéne u farara aj klobucik;
ucitel’ a riaditel’ — nieéo distingvované, napr. sako, ozdobna masla v koseli;
farar — reverenda, alebo Cierna kosel'a, nohavice; v exteriéri aj klobuk;
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Prvy obraz — Pred domom Braillovcov
Sused:
(Nesie skatulu a roztrhané operadlo zo stolicky a vola.) Simon! Simon!
Otec:
(Prichadza na javisko.) Dobry den, Hubert!
Sused:
Dobry! Pozri sa, priniesol som ti dva postroje. Mozno ich robil este tvoj otec.
Vezmi si ich.
Otec:
Som remenar, Hubert. Ja postroje nekupujem, ja ich vyrabam.
Sused:
Nechcem, aby si ich kuapil. Len si ich vezmi. Mne st na ni¢. Jedného korma som
musel dat Napoleonovym vojakom a kobylu so Zriebatom mi zrekvirovali Prusiaci.
Postroje mi visia v mastali a len sa jedujem, ked ich vidim. Ale keby sa ti chcelo,
mohol by si mi vypliest tato stolicku.
Otec:
Nechaj tak. V dielni mam plno zvyskov. Nova koza je pevnejsia. Za pol franku ti ju
vypletiem. (Berie od suseda roztrhané operadlo stolicky.)
Mama:
(Vola zo zakulisia.) Simon, je pri tebe Louis?
Otec:
(Hlasno odpoveda.) Nie! (Susedovi.) Uz musim ist, lebo ten maly zas nieco
vyparati. Minule chcel poméahat v zidhrade a vytrhal Monike celt hriadku mrkvy.
Sused:
Kol'ko uz ma?
Otec:
V januari mal tri roky.
Mama:
(Vola zo zakulisia.) Louis! Louis, kde si?
Otec:
(Akoby mal zlé tusenie.) Louis?!
(Susedovi.) Nechaj ta stolicku tu, Hubert, bude to pol franku a na buddci uto...
(Naraz sa zo zakulisia ozve detsky vykrik a pla¢. Otec odbehne.)
Mama:
(Zo zakulisia.)
Louis! Louis si vypichol oko! Paneboze! Sidlom si vypichol oko!
(Sused, ktory zostal stat' sam na javisku, stipne a v tdese sa prezehna. Potom
mechanicky vyberie z vrecka peniaze, preradta ich a polozi na stolicku.
Odchadza a v chodzi sa este raz prezehnda. Neskor sa ozvu hlasy zo zakulisia.)
Detsky hlas:
Mama! Mama!!
Mama:
Tu som, Louis.
Detsky hlas:
Este stéle je noc?
Mama:
Nie, Louis, je den.
Detsky hlas:
A kedy bude svetlo?
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Druhy obraz — V kychyni u Braillovcov
(Po javisku sa pohybuje slepy chlapcek. Udiera sa, potkyna sa, vraza do ludi a stoliciek,
ale je zvedavy a stale chce nieco poznavat, ohmatavat. Rodina — otec, matka, starsi brat
a starsia sestra — sa mu snazia vSemozne pomdahat. Zastavuju ho pred prekazkami
skor, nez do nich vrazi, poddavaju mu veci skor, nez po nich siahne. Chcit ho vodit za
ruku, podopierat, ale skér mu prekazajii. Coskoro je zjavné, Ze dieta sa usiluje dostat
von — mimo javiska. Rodina sa mu v tom snazi ,nenapadne” zabranit. Odvadzajii jeho
pozornost, chcit ho drzat' ,,doma®, chcil ho chranit.)
Jean:
Louis bude slepa baba. Nemusime mu zavazovat oci.
(Louis sa pohybuje dost sikouvne, po chvili chyti za koselu Jean-Loupa.)
Louis:
Mam ta! Teraz bude Jean slepa baba!
Jean:
UZ ma to nebavi. Pod'me do Zaluzia, stavaji tam novy mlyn!
(Deti Jeanov napad zaujme.)
Chlapec:
Dobre, podme.
Dievca:
Vezmeme aj Louisa?
Jean:
Nie, zdrzoval by nas.
(Zahra, ze mu na tele pristala lienka.) Aha, lienka!
(Chce ju chytit, ale lienka odleti.) Ideme!
Louis:
Kol'ko ma bodiek?
(Nik mu neodpovie, deti odbehnii, Louis zostava sam.)
Mama:
Pod, Louis, mam pre teba jabicko.
Louis:
Aké je?
Mama:
Sladké. Stavnaté. Z nasej zahrady.
Louis:
Ale aké je?
Mama:
(Vezme si Louisa na kolend, vlozi mu do riik jablko.) Vonavé gulaté jabi¢ko. Citis,
aké je oblé, aki ma hebkt kozu? Na tej strane, kde na ne viac svieti slniecko, maja
jabicka éervené licka. Ako ty. (Pobozka syna. Louis prilozi pery k jablku.)
Slniecko im robi dobre. Vdaka nemu rasta. Aj vd'aka dazdiku. Na jar sa na konari
objavia ptéiky. Bleduc¢ko zelené, priesvitné, krehké. Sepkajt si s vetrikom a naraz
z nich vyskocia kvietky. A z kvietkov — iba z niektorych kvietkov — st potom
jablcka. Najprv st drobné ako hrasok, potom rastd, nalievaju sa a sladnq,
usmievaju sa medzi listami, az narasta na ligotavé gul'até jablcka, prave do tvojich
dlani. (Louis sa schuti zahryzne do jablka.)
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Treti obraz — V skole
Uditel:
Kto mi povie nasobky troch? Jean-Loup?
Jean:
To sme mali na vcera.
Uditel:
Dobre. Na dnes sme mali nasobky styroch. Pust sa do toho!
Jean:
4 —8-12-16...22... 27...
Ucitel’:
Neucil si sa.
Jean:
U¢il, pan ucitel.
Ucitel’:
Malu nasobilku musis sypat z rukava! Chod’ si ju zopakovat do kuta, Jean!
Kto nam teraz povie nasobky Styroch spravne? Louis!
Louis:
(Vysype nasobilku.) 4 — 8 —12 - ... — 40!
Ucitel’:
Vyborne, Louis! A ty sa hanbi, Jean. Si lajdak! Louis je o $tyri roky mladsi a uz ta
predbehol.
Jean:
Louis Braille nemusi ist do kata. On tam uz je!
(Smiech deti.)
Ucitel’:
No-no! Teraz si otvorte ucebnice dejepisu na strane 26. Kto vie, kedy vladol
Francuzsku Sviaty Louis? (*LCudovit IX, Svaty Ludovit)
Dievca:
Slepy Louis?
(Smiech deti.)
Uditel’:
Madelaine ma asi nieco s usami. P6jde si ich domov umyt.
A ked uz tam budes, umy si aj Gsta.
Dievca:
Aleja...
Uditel’:
Chod! Nech ta tu uz nevidim.

Stvrty) obraz — V kychyni u Braillovcov
Louis:

(Placlivo.) Marie ma nechce zobraft do divadla.
Otec:

Chod'te pekne spolu, Marie.
Sestra:

UZ musim bezat, uz za¢inaju... Louis by ma zdrzoval!
Louis:

Nechce ma zobrat, lebo tam ma frajera!
Otec:

(Bez zavahania vylept dcére zaucho.) Tak frajera?!
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Sestra:
(Urazena a nahnevana.)
Naco ide do divadla, ked ni¢ nevidi? Zbyto¢ne vyhodené peniaze!
Otec:
Vezmes Louisa do divadla a bodka. Alebo chces este jedno zaucho?
Sestra:
(Zdrapi Louisa za ruku a vlec¢ie ho za sebou, Louis sotva staci prepletat nohami.)
Tak pod, ty maly had! (Odidu.)
(Ubehol kratky ¢as. Marie-Céline a Louis sa vracaju z divadla.)
Louis:
(Nadsene.) Bolo to vyborné!
Mama:
(Prichadza.) Uz ste sa vratili? Pod, nech ta pobozkam!
Otec:
Ozaj, a bol tam aj ten Mariin napadnik?
Louis:
Neviem, ked sme prisli, uz hrali. Ale niekto nAm musel drzat miesta v prvom rade.
Otec:
(Teatralne.) Vidim, ze sle¢na dcéra ma pozorného gavaliera.
Sestra:
(Teatralne.) S dovolenim, otce, moj gavalier je mily a stato¢ny mladenec.
Nemuseli ste ma kvoli nemu fackovat.
Otec:
Uznavam, bol som trochu prchky.
Louis:
(Vel'mi teatralne.) ,O, nebesa, aké divné st cesty vasej moci, tie nas presviedéaju,
Ze iba vam prinalezia zazraky. Objimte ma, deti moje, a teSte sa spolu so mnou!“
(Cela rodina sa so smiechom objima.)

Piaty obraz — Na fare
Louis:
Na nahrobkoch, co st najblizsie ku kostolu, nie st vobec ¢islice.
Farar:
St tam cislice. Ale rimske.
Louis:
To st aké?
Farar:
To st pismena, ktoré znamenaju cisla.
Louis:
Ako?
Farar:
Velké I znamen4 jeden. Dve I znamenaju dve, tri I sa tri. Vé znamena pat.
Louis:
Vynechali ste Stvorku.
Farar:
No prave. Ta sa piSe tak, Ze pred pitku, ¢ize pred Vé, dame I, jednotku: 5 — 1 = 4.
Louis:
A ked dame I za Vé, dostaneme 5 + 1 = 6, vSak?

O2H uvidiet

N
o1



O Ve % U S

Farar:
Presne tak.
Louis:
Cudoval som sa, ¢o znamena eMDéECECEIL a eMDECECEVE na tom nahrobku
s pla¢icim anjelom.
Farar:
Je to stary hrob. Vyse storo¢ny. Ako si hovoril?
Louis:
eMDéECECEIT a eMDéCECéVe.
Farar:
To znamena, ze sa ten ¢lovek narodil v roku 1702 a zomrel v roku 1705.
Louis:
Precital som si meno. Kamen je zvetrany, niektoré pismena sa tazko daja
nahmatat. Bola to Claudine Guilleaumové alebo Villaumova. Zomrela, ked mala
tri roky. Ako ja, ked som mal tGraz... Aj ja som vtedy mohol zomriet.
Farar:
Co to hovoris, Louis!?
Louis:
Ze som mohol zomriet. Mama povedala, Ze sa mi rozsirila infekcia z oka a Ze som
mal hrozne vysoké horucky, na aké sa zomiera. Ale ja som, nastastie, nezomrel.
Iba som oslepol.
Farar:
Paneboze, to mi odl'ahlo. Uz som myslel, Ze si si... (zelal)...
Louis:
Co?
Farar:
Ale... nic... Myslim, Ze by si sa mal cviéit v ¢itani na veselSom mieste.

Siesty obraz — V kychyni u Braillovcov
Mama:
Louis ostane doma. Dokazeme sa o neho postarat.
Otec:
Ja by som chcel, aby sa vedel o seba postarat sim. Aby bol samostatny.
Mama:
Ako moze byt slepec samostatny?! Ako slepy Jacques? Stary zZobrak. Odkedy
nevladze vlacit vrecia v mlyne, chodi z dediny do dediny a Zije z toho, ¢o mu daja
dobri I'udia.
Otec:
Nas Louis je Sikovny, ucenlivy, je mudrejsi ako hociktory jeho rovesnik.
Mama:
LenZe nevidi. Zostane doma. Moze ti poméahat v dielni. Lestit kozZe, prisivat pracky,
vypletat strapce...
Otec:
Nevidis, aky chodi zamysleny a smutny? Zavrety v dielni by bol nestastny.
Mama:
Ty si vari nestastny?
Otec:
Nie. Ale Louis je celkom iny ako ja.
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Mama:
Ktovie, ¢o vSetko do neho nahucali farar a ucitel. Nakoniec mu bude to ich ucenie
len na skodu. Zacal si robit plané nadeje, sniva... Vies, ¢o mi vCera povedal? Vraj
sniva o tom, ze bude ¢itat knihy. A mozno aj pisat!

Siedmy obraz — Na fare
Mama:
Pan farar, nemali by ste u Louisa zivit plané nadeje. Je eSte dieta, sniva.
Nevie posiudit, ¢o je pre neho najlepsie.
Farar:
Chapem, ze sa o Louisa bojite, pani Braillova. Predvéerom tu bol vas muz
a vyobracal ma horsie ako profesori na sktiskach. Na skaskach som obstal,
aj ma nakoniec vysvitili, ale s vami je to stokrat horsie...
Mama:
Nevidim suvislost...
Farar:
Verte mi, zZe som vel'a o Louisovi rozmyslal. A vSetko som starostlivo overil.
T skolu otvorili len pred par rokmi. Je jedina vo Franctizsku. Ba v celej Europe.
Je to velka Sanca. U¢ia na nej vzdelani profesori aj lekari. Nevidomé deti tam
studuja hudbu, jazyky, histériu... Vyucia sa remeslo...
Mama:
Louis sa uéi u svojho otca. Bude z neho Sikovny remenér a sedlar.
Nedopustim, aby sa bezprizorne ttlal svetom!
Farar:
Nepochybujem, Ze Louis by sa tu v Coupvray uzivil remeslom, obklopeny
sadrznou rodinou. Chcete ho chranit ako kvocka pod kridlami. Ale ako milujica
matka v srdci musite vediet, Ze Louis tdzZi rozprestriet vlastné kridla. Vas syn je
neobycajne bystry. Ucitel Bécheret tvrdi, Ze za cely cas, ¢o uci, nemal bystrejSieho
ziaka. A pan d’Orvilliers, ked pocul Louisa spamati recitovat La Fontaineove
bajky, slibil, Ze mu uhradi celé $kolné na Institate a prispeje aj na cestovné.
Mama:
Takze vy ste to vSetko pripravovali ako sprisahanie?
Farar:
Prisaham, Ze nie! Pan markiz tu bol na kave a pocul Louisa hrat na harmoniu.
Mama:
Na harmoniu?
Farar:
Nevedeli ste to? Nas pan Menard mu ukazal zaklady a teraz mu uz len taha mechy.
Povedal by som, Ze Louis ma vynikajtci sluch a hudobny talent.
Mama:
Odpustte, pan farar, ale ked vas v nedel'u po¢tiivam spievat liturgiu, neviem, ¢i to
az tak viete posudit...

Osmy obraz — V riaditelovej pracovni v Parizi
Riaditel’:
Pan kapitan, toto je nas vynikajuaci ziak, Louis Braille. Vas velky obdivovatel
a dovolim si povedat, v istom zmysle, nasledovnik.
A toto, Louis, je kapitan Charles Barbier. Vynalezca no¢ného pisma.
Louis:
(Ukloni sa.) Tesi ma, pane.
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Barbier:

(Riaditelovi.) Ehm... Hovorili ste, vraj mlady muz, ale ved je to este len chlapec.
Riaditel’:

No, necham vas. Vy dvaja sa urcite budete mat o ¢om zhovarat. (Odchadza.)
Barbier:

(Odmerane.) Pocul som, ze vylepsujete moju metodu.
Louis:

Ano, pane.

Barbier:
Naco?
Louis:
Akoze naco?
Barbier:
Vysvetlite mi to.
Louis:
Viete, vas systém... Princip reliéfnych bodov je genialny! Lenze dvanast bodov
v obrazci, to je privela. Nezmestia sa pod brusko prsta a len tazko sa daja

zapamatat. Treba ho trochu... (Hlada slovo, aby Barbiera neurazil.) Zjednodusit.

Treba vymysliet sposob, aby sa jednotlivé slova zapisovali vzdy rovnako.
A aby sa dali pisat malé aj velké pismena a...
Barbier:
Preco?
Louis:
Lebo... Aby sme mohli zapisovat vSetko, naozaj vSetko, nie len stru¢né odkazy,
hesla... Aby sme mali knihy, vel'a knih.
Barbier:
(Zjavne ho nepociiva.) Zaujimavé... Budem o tom rozmyslat. Ehm... Dovidenia.
Ehm... Chcem povedat, zbohom, mlady muz. (Odchadza.)

Deviaty obraz — O niekolko tyjzdrnov v riaditelovej pracovni v Parizi
Riaditel’
(Vita Louisa.) Preslo len niekol'ko tyzdnov od nasho stretnutia a ste tu opat!
Chcem vam vyslovit svoje velké uznanie, Louis, podarila sa vam tzasna vec.
Vas systém je perfektny. Jednoduchy a tplny. Je to objav. BlahozZelam!
Louis:
Dakujem, pan riaditel.
Riaditel’
Mali by sme vydat prirucku. ,Manual...”
Louis:
~AKko zapisovat slova...”
Riaditel’
,Postup pri zapise slov prostrednictvom bodov.“
Louis:
,Postup pri zapise slov prostrednictvom bodov pre potreby nevidomych.“
Riaditel’:
Urobim vsetko, aby vysla este tento rok. Vsetko, ¢o je v mojich silach. Zozeniem
peniaze, tlaciaren, urobime izasnu ucebnicu! Je to historicky ¢in! Revolucia!
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Louis:
(S ismevom.) To slovo pocujem z vaSich st prvy raz, pan riaditel.
Riaditel’:
No... Keby vsetky revoluacie boli takéto, I'udstvo by dnes zilo v raji.
Chcel som povedat — musime sa pustit do prace.
Louis:
S radostou. Ja uz mam vsetko pripravené. Vsetky pismena, diakritiku, cislice.
Teraz pracujem na zapise noét. Ale to este zd’aleka nie je hotové... Zatial sa mozu
prepisovat bodovym pismom knihy, dejepis, prirodoveda, algebra...
Riaditel’:
Najdolezitejsia je abeceda a cislice. To je prvy krok.
Bude to historicky medznik, verte mi.
Louis:
Verim. Verim.
Riaditel’:
Podstatnu cast prace ste vykonali, Louis. Viem, Ze ste pracovali po nociach, aj
v nedel'u, namiesto vychadzok. Nechcem sa ani pytat, kol'ko ste v poslednych
mesiacoch spavali. Ste bledy a nepaci sa mi, ako pokasliavate. Musite nabrat sily.
Udelujem vam mimoriadne zdravotné prazdniny. Doma sa zotavite.
Louis:
Ale ja by som chcel...
Riaditel:
Bez diskusii, prosim. Zajtra odchadzate do Coupvray.
Moja sestra vas odprevadi k dostavniku.
Louis:
Ale ¢o bude...
Riaditel’:
Nebojte sa, o vSetkom vam budem pisat. STubujem.
A ked sa vratite odpocinuty, zaéneme zostra.
Louis:
Dakujem, pan riaditel.
A odovzdajte, prosim, moje tctivé pozdravy a pod’'akovanie sle¢ne sestre.
Riaditel’:
Do videnia, Louis. Smiem vas objat? Ste iZzasny. Som na vas hrdy!

Desiaty obraz — V kychyni u Braillovcov
Otec:
(Cita list od riaditela.) ,,... S neoby¢ajnym potesenim vdm chcem oznamit, Ze od
buduceho skolského roku budete menovany za riadneho profesora nasej skoly.
Budete udit zemepis, dejepis, algebru a hudbu. Ziaci sa na vas uZ pytajt. A ja som
presvedceny, Ze vase posobenie bude velkym prinosom pre nasu institaciu...“
Mama:
Pan Boh je dobry!
Otec:
To by som si ani vo sne nepomyslel, Ze jeden z mojich synov bude profesor.
Mama:
(Objime syna.) Louis! Louis, synacik!
Otec:
(Hrdo.) Profesor Louis Braille! (Oboch ich objime a vytvoria ,rodinné stisosie.)
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Jedenasty obraz — Tieriohra (sen Louisa, ten lezi niekde v popredi)
(Vidime len siluety. Niekto rozdava postupne prichadzajucim hercom listy papiera
popisaného braillovym pismom. Je na nich Otéenas v roznych jazykoch. Herci Citaji —

prstom po papieri — postupne sa pridava hlas k hlasu, vznikd akysi kanon
roznojazycnych melodickijch monolégov.)
Hlasy:

Otce nas, ktory si na nebesiach ...
Notre Pére, qui étes aux cieux ...
Pater noster qui es in celis ...
Our Father in heaven ...

Vater unser im Himmel ...

Dvanasty obraz — Epilog
(Louis sa prebudi, sedi na kraji javiska, na kolenach ma podlozku so sablonou, v ruke
bodec, skiisa, vylepsuje pismo. Prichadza dospely Jean-Loup.)
Louis:
Jean-Loup?
Jean:
Ano. Ako vies?
Louis:
Stéale si rovnako popiskujes pomedzi zuby.
Jean:
(Zasmeje sa.) Co robis, Louis? Bavis sa?
Louis:
Ano. Je to také zabavka.
Jean:
MoéZem si prisadnut?
Louis:
Pravdaze.
Jean:
(Prezera si Louisovu pracu.)
Co je to? Thlicou vypichujes do kartéonu dierky podla pravitka. Co to bude?
Louis:
Pismo.
Jean:
(Neveriacky sa pozrie celkom zblizka.) Pismo? Ved sa to vObec nepodoba.
Louis:
Slepecké pismo.

Jean:
(Trochu v rozpakoch.) Aha... Nuz... Teda...
Louis:
Zaujima ta to? Mam ti to ukazat?
Jean:
Dobre, ak ta nezdrzujem...
Louis:

Coby si zdrzoval. Pozri sa: toto je zakladny vzorec. Bunka. Sest bodov.
(Vezme kamardatov prst a prejde nim po papieri.)

Jean:
Nic¢ necitim.
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Louis:
Mas ruky zhrubnuté od roboty. No nic. Pozri takto: Sest bodov
(Dotkne sa pritom Siestich bodov na kamaratovej dlani.)
Jeden — dva — tri — Styri — pat — Sest. Alebo este vacsie...
(Dotyka sa mu postupne pliec, bedier, kolien.)
Jeden — dva — tri — Styri — pat — Sest.
Jean:
A ¢o s tym?
Louis:
Teraz si predstav kombinacie.
(Dotkne sa lavého pleca.) Jeden bod— pismeno A.
(Dotkne sa lavého pleca a lavého boku.) Dva body pod sebou— pismeno Bé.
(Dotkne sa lavého a pravého pleca.) Dva body vedla seba— pismeno Cé.
(Dotkne sa pliec a pravého boku.) Tri body— Dé.
A tak d’alej, a tak d’alej. Takto sa da vyskladat cela abeceda.
Jean:
Pamatas sa, Louis?
Louis:
Na ¢o?
Jean:
Na ta lienku.
Louis:
Nechcel si mi povedat, kol’ko ma bodiek. Bol si netrpezlivy.
Jean:
Teraz mam tri decka. Zena mi hovori, Ze som netrpezlivy. A zbyto¢ne prisny.
Louis:
Aké st vel'ké?
Jean:
Najstarsi uz chodi do skoly.
Ucitel Bécheret mi sIabil, Ze mu nepovie, aky som bol zly ziak.
Louis:
Teraz si dobry gazda. A urcite aj dobry otec.
Jean:
Duafam.

(Louisovi sadne na ruku lienka. Herec to zahra len pohladom. Usmeje sa.)
Louis:

Lienka.

(Opatrne ju poda Jeanovi. Aj ten sa usmeje. Lienka odleti.)
Jean:

Odletela. Mala sedem bodiek.

(Ukazuje prstom v Louisovej otvorenej dlani, pri ¢isle sedem sa mu dotkne nosa.)

Jeden — dva — tri — $tyri — pat — Sest — a sedem.

Pre ODVAZNY ROK napisal: Peter Weinciller na namet Beaty Paniakovej.
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05 NY Kok
Plesei

Hudba a text: Brano Letko & LCH LIVE (Lamacské chvaly)

Kym ja som nevidel — ty si ma zbadal,
nikam som neusiel — ni¢ som nehl'adal.
Z viny si ma zdvihol — do tvojho sveta,
o¢i mi uzdravil — si plny svetla!

Lud'mi odstideny — néjdeny tebou,
zotiera$ mi tienl — akoby nebol.

Cim som bol tladeny — to tebe nebrani,
zodvihol si ma — kde som bol tyrany!

Ref:

Chcem vidiet, ¢o vidis ty,
chcem snivat, ¢o snivas ty!
Chodit chcem tam, kde ty
a robif to, ¢o robis ty!

Sved¢im o dobrote — ktort si zasial ty,
si v mojom zivote — Vitaz jediny!

Pred tebou zuteka — to, ¢o kto pokazil,
kazdé zlo ¢loveka — laskou si zastavil.
Vyhladal si ma — seba samého dal,
vierou si zjavil — Ze ty si Boh a Pan.
Tebe sa klaniam — ty si mi zmenil svet,
teba uctievam — O2H-ou uvidiet.

Ref:

Chcem vidiet, ¢o vidis ty,
chcem snivat, ¢o snivas ty!
Chodit chcem tam, kde ty
a robif to, ¢o robis ty!

Aj ked’ ma odstdia — pohania, poSpinia,
viem Ze to pretrpim — tak si to robil ty.
Kde l'udia v slepote — Jezi$ — ta nevidia,
uprostred ttlaku — tvoji sa ohlasia;
Jezis!

Ref 2:

Ja vidim, ¢o vidis ty.

Snivam, ¢o snivas ty — Jezis!
Chodim tam, kde chodis ty.

Ja robim to, ¢o robis ty.

Ja vidim, ¢o vidis ty.

Snivam, ¢o snivas ty — moj Jezis!
Chodim s tebou tam, kde chodis ty.
Ja robim, ¢o robis ty.
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