Pracovny list

28. februar: sv. Roman, opat

P6vod mena z lat. Romanus — z Rima pochadzajuci, rimsky.

Rodni bratia Roman a Lupicius pochdadzajuci z Galie (dneSné Francuzsko)
v tuZbe po krestanskej dokonalosti zaloZili spolu klastor Condat
v Burgundsku. Najskér bol opdtom Roman, po jeho smrti okolo
r. 463/464 prevzal vedenie opatstva Lupicius. Zomrel okolo r. 480. Priliv
kandidatov bol taky velky, Ze bolo treba zaloZit dalSie dve klastorné
komunity. Opatstvo Condat dostalo svoje kone¢né meno St. Claude
po svojom tretom opatovi. Telesné pozostatky su dodnes vo farskom
kostole v St. Romain-de-Roche.

Dalsi svitec z konca 5. a zaciatku 6. storocia tohto mena sa spaja so sv.
Benediktom z Nurzie. Sv. Roman Zil ako pustovnik v blizkosti Subiaca,
ked sa rozhodol aj Benedikt viest podobny spbsob Zivota v tichu,
modlitbe a prisnej askéze. Pustovnik Roman Benediktovi odovzdal,
podla podania, prvy mnissky habit a odovzdal mu nddobu na vodu. Sdm
mu na hore Monte Calvo vyhladal jaskyru, ku ktorej poznal cestu len on
sam. Benedikt v nej Zil, kym sa nestal opatom na Ziadost mnichov

nedalekého klastora.

V ikonografii je sv. Roman zobrazeny ako mnich so zvonéekom, s kosikom chleba a s retazou okolo tela.
Zvon, zvoncek — ma signaliza¢nu Ulohu: upozornuje nas na dolezité veci.

Uloha: Napi$ do zvonu, na ¢o sluZi, okolo zvona napi$ kedy zvoni a ¢o sa modlime, ked zvoni. Dokresli
kostolnu vezu, kde sa zvony ukryvaju.

Zaujimavost: pocas obradov Velkonoéného trojdnia sa namiesto zvoncekov a zvonov pouzZivaju rapkace
a klepace.

Predsavzatie: Vstanem na prvé zvonenie budika a pripomeniem si utrpenie Pana JeZiSa tym, Ze sa
prezehnam hned po prebudeni. Ked zvonia zvony na Anjel Pdna pomodlim sa.

Osemsmerovka s tajnickou:
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KOSIK, LUPICIUS, LASKA, MNIiCH, NADEJ,
NADOBA, OPAT, POSLUSNOST, PUSTOVNIK,
POST, RETAZ, ROMAN, SUBIACO, SVATEPISMO,
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