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1. Co symbolizuje — ¢o vietko zahfiia chlieb? Chlieb symbolizuje
vsetko, ¢o potrebujeme pre nas Zivot.

2. Co urobil Pan Jeii$ pri Poslednej veéeri? Pan JeZi§ pri Poslednej
veceri obetoval prvu svatd omsu. Premenil chlieb a vino na svoje Telo
a Krv.

3. Co sa stalo na slova Pana JeZisa: "toto je moje telo" - "toto je
moja krv"? Na slovd Pana JezZisa: "toto je moje telo" - "toto je moja krv"
chlieb a vino sa premenili na jeho Telo a Krv.

4. Co je Sviatost oltarna — Eucharistia? Sviatost oltarna - Eucharistia
je zivy Pan Jezis pod spdsobom chleba a vina.

5. Co sa deje vo svitej omsi? Vo svitej omsi Pan Jezi§ spritomiiuje
obetu kriza.

Kto obetuje svati omsu? Svati omsu spociatku obetovali apostoli a teraz ich nastupcovia biskupi
a knazi.

Ktoré su hlavné casti svatej omse? Hlavné Casti sviatej omsSe su: Bohosluzba slova a Bohosluzba obety.

Co robime v Bohosluibe slova? V Bohosluibe slova poclivame BoZie slovo cez ¢&itanie, Zalm
a Evanjelium, vyznavame svoju vieru a prednasame svoje prosby.

Kolko casti ma bohosluzba obety? Bohosluzba obety ma tri Casti: obetovanie, premenenie a
prijimanie.
Ako sa zucastiiujeme na svatej omsi? Na svatej omsi sa zucastriujeme tak, Ze:

vypocujeme si uéenie Pana Jezisa,

spolo¢ne sa modlime a spievame,

spolu s Panom JeZiSom sa obetujeme nebeskému Otcovi,

spajame sa s Panom JezZiSom vo svatom prijimani.

Co je potrebné na to, aby som hodne prijimal? Na to, aby som hodne prijimal, je potrebné, aby som:

bol v stave milosti,

prijimal s Cistym umyslom,

vykonal modlitby,

zachoval sviatostny post.

Kedy som v stave milosti? V stave milosti som, ked nemdam tazky hriech.

Aky hriech spacha ten, kto prijima v stave taikého hriechu? Kto prijima v stave tazkého hriechu,
spacha hriech svatokradeze.

Mézem pristipit k svitému prijimaniu so viednymi hriechmi? So vsednymi hriechmi mézem pristupit
k svatému prijimaniu, ale mam ich olutovat.

Aké modlitby sa modlim pri svatom prijimani? Pred svatym prijimanim sa modlim pripravné modlitby,
po svatom prijimani dakovné modlitby.

Ako zachovavam sviatostny post? Sviatostny post zachovavam tak, Ze hodinu pred svatym prijimanim
ni¢ nejem a nepijem okrem vody a liekov.

Co poviem, ked' mi kilaz poddva sviti Hostiu? Ked mi kflaz podava svitu Hostiu, na slova kriazove:
"Telo Kristovo!", odpoviem: "Amen."
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Narodila sa v roku 1321 v Bologni milujdcim rodicom Eganovi a Castore, ktorym zalezalo na vychove svojho
dietata. Mald Imeldu naudili chapat Zivot ako BoZi dar a naplfiat ho laskou, ktord sa spaja s obetou
a modlitbou.

V utlom veku si zamilovala Eucharistického Krista. Jej tuzba prijat ho nemohla byt splnena, pretozZe cirkevné
predpisy 14. storocia dovolovali prijimanie Eucharistie az po dosiahnuti 14-tich rokov. Splnila sa jej vSak ina
tuzba. V desiatich rokoch bola prijatd do klastora sestier dominikdnok sv. Magdalény vo Valdipietre
na predmesti Bologne, kde jej tuzba prijat sviatostného Krista nadalej rastla.

Ked mala dvanast rokov, v predvecer sviatku NanebovstUpenia Pana, po sv. prijimani ostatnych sestier,
vyniesla sa Svata Hostia k hlave malej Imeldy, ktora ju i

velmi tuzila prijat. Pritomny knaz pochopil, Ze teraz uz \\ e

Imelde neméze odopriet tento Chlieb Zivota, preto jej S

ho s uctou a bazrou podal. Imelda, naplnend laskou v —®_
kontempldcii, po svojom prvom svdatom prijimani, - N
ktoré zaroven bolo jedinym, odiSla do Uuplného - )
spolocenstva s Kristom. Zomrela 12. mdja 1333, .~ |
blahoreéend bola 20. decembra 1826. F&“

Modlitba po svdtym prijimanim

MG6j priatel’ JeZis, dakujem ti, Ze si prisiel ku mne.
Klaniam sa ti a milujem ta. Pomdhaj mi zachovat si
Cisté srdce, aby som ta casto mohol/a/ prijimat

pri svitej om$i. Posilfiuj ma v ldske k druhym, najmd { N
vldske a poslusnosti k rodicom. Pomdhaj mi dobre N

si plnit svoje povinnosti. Daj mi silu, aby som svojich ;u_ — .
spoluZiakov a kamardtov viedol/a/ dobrym prikladom //j .

k tebe. Pane JeZisu, poZzehnaj mna i vsetkych mojich “ |

drahych. Amen.

Predsavzatie: Casté prijimanie Eucharistie pri sv. omsi.



