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Uvod

Toto VSeobecné katechetické direktorium sa zverejiiuje podl'a smernic dekrétu Christus Dominus,
¢. 44.

Priprava tohto dokumentu si vyzadovala vela Casu nielen pre vnutorné tazkosti tykajice sa
obsahu, ale aj pre postup prace.

Ked sa totiz utvorila osobitna komisia odbornikov na katechézu — vybranych podla
medzindrodnych kritérii po dohode s niektorymi biskupskymi konferenciami — ako prvé sa ziadali
pripomienky a navrhy od rdznych episkopatov.

Na zéklade tychto pripomienok bola vypracovand prva struéna schéma Direktoria, ktora bola
predloZzena na postdenie mimoriadnemu plendrnemu zhromaZdeniu Posvitnej kongregécie pre
klérus. Potom sa zredigovala podrobnejSia schéma a znova boli poziadané biskupské konferencie,
aby sa knej vyslovili. Na zaklade navrhov tejto Druhej konzultacie s biskupmi sa zredigovala
definitivna schéma Direktdria. Pred zverejnenim ju prezrela osobitné teologickd komisia a schvalila
Posvitna kongregacia pre vieroucné otazky.

Direktorium chee predlozit’ zakladné teologicko—pastoracna zéasady, inSpirované Ucitel'skym
uradom Cirkvi, najmd Druhych vatikdnskym koncilom, ktorymi by sa mohla lepSie usmeriiovat’
a koordinovat’ pastoracna sluzba slova. Z tohto dovodu teoreticky aspekt samozrejme nechyba.
Zvolili sme si tento postup predovsetkym vzhl'adom na to, Ze iba ked’ sa vychddza zo spréavneho
pochopenia podstaty a cielov katechézy, ako aj obsahu, ktory je povinna podavat’ — so zretelom na
adresatov a so spravnym pohladom na podmienky, v ktorych Ziji — mozno sa vyhnat uchylkam,
ktoré sa, bohuzial, dnes nezriedka vyskytuji. Okrem toho konkrétna aplikdcia zasad a tvrdeni
Direktoria musi byt osobitnou tlohou réznych episkopatov, ktoré ju plnia prostrednictvom svojich
narodnych a regionalnych direktorii, katechizmov a vSetkych ostatnych prostriedkov vhodnych
napomahat’ u¢inné¢ vykonavanie sluzby slova.

Je zrejmé, Ze nie vietky &asti Direktoria si rovnako dolezité. Casti, ktoré hovoria o Bozom
zjaveni, o podstate katechézy, o kritériach hlasania krestanského posolstva a jeho najddlezitejSich
prvkoch, st zavizné pre vietkych. Casti, ktoré sa vztahuju na siasné podmienky, na metodologiu
a na druhy katechézy pre rozli¢né¢ vekové skupiny, treba prijat’ skor ako pokyny a rady, lebo z velkej
Casti si nevyhnutne prevzaté z l'udskych vied, ¢i uz teoretickych, alebo praktickych, ktoré podlichaji
urcitému vyvoju.

Direktorium je uréené predovsetkym biskupom a biskupskym konferencidm, ako aj tym, o pod
ich vedenim nest zodpovednost’ za katechizaciu. Bezprostrednym cielom Direktoria je pomahat’ pri
zostavovani katechetickych direktorii a katechizmov. Prave vzhladom na vypracovanie tychto
pomdcok su v Direktoriu nacrtnuté niektoré zékladné linie sucCasnej situdcie. Ich cielom je
podnecovat’ v rozlicnych oblastiach Cirkvi pozorné a dokladné Studium konkrétnych situacii
a pastoracnych potrieb. Okrem toho su naznacené niektoré vSeobecné principy metodologie
a niektoré smernice pre katechézu podl'a vekovych skupin, aby sa tak zdoraznila nevyhnutnost
vychovného umenia a midrosti. Konecne osobitna pozornost’ sa venovala priprave tretej Casti, kde
sa uvadzaju kritéria, podla ktorych treba vysvetlovat pravdy podavané katechézou a sucasne sa
poskytuje prehl'ad podstatnych prvkov krestanskej viery, aby sa vyzdvihlo, ze nevyhnutnym cielom
katechézy je podat’ uplné krest'anské posolstvo.

Kedze sa Direktorium obracia na narody s velmi rozdielnymi situaciami a pastoracnymi
potrebami, nevyhnutne sa brala do tvahy takzvand priemernd situacia. Preto treba hl'adiet’ na
Direktorium a posudzovat’ ho podla tejto jeho osobitnej koncepcie a Struktiry. Aj pastoracny plan,
naértnuty v VI. Casti, je iba veobecny. Moze byt’ nedostatoény v tych krajinach, kde katechéza robi
eSte len prvé kroky.



Ked’ uverejnujeme tento dokument, ktory znova prejavuje starostlivost Cirkvi o takt ddlezitt
a podstatna sluzbu (ministerium) jej poslania vo svete, vyslovujeme tizbu, aby ho vSetci prijali,
studovali a prehibili vo svetle skutoénych pastoraénych potrieb jednotlivych cirkevnych spologenstiev
aby podnecoval k oraz ZzivSiemu a pozornejSiemu vyskumu verne zodpovedajicemu potrebam
sluzby slova a pokynom UC¢itel'ského uradu Cirkvi.

Cast’ I. AKTUALNOST PROBLEMU

Vyznam a ciel tejto Casti

1. Ked’ze hlavnou starostlivostou Cirkvi je ohlasovat’ a napomahat’ vieru v spolo¢nosti I'udi nasich
¢ias, podliehajtiicej hlbokym kultirno—spolocenskym premenam, je uzitocné — so zretel'om na to, ¢o
predlozil Druhy vatikdnsky koncil — opisat’ niektoré osobitné Crty sti€asnej situdcie a naznacit' ich
dosledky v duchovnom zivote, ako aj nové tulohy, ktoré ukladaji Cirkvi. Tym sa vobec nechce
vycCerpat’ téma, ktord sa v rozli¢nych oblastiach Cirkvi javi pod osobitnymi a Casto vel'mi odliSnymi
aspektmi. Bude ulohou narodnych direktérii doplnit’ tieto smernica prisposobit’ ich poziadavkam
jednotlivych narodov alebo regiénov.

Sucasna situacia vo svete

Sucasna doba podlieha neprestajnym zmenam

2. ,,Ludské pokolenie preziva dnes nové obdobie svojich dejin, vyznacujuce sa prenikavymi a
nahlymi premenami, ktoré sa postupne Siria po celom svete..., takZze uz teraz mozno hovorit o
skuto¢nej spolocenskej a kultiirnej premene, ktora sa odraza aj na nabozenskom Zivote*'.

Ako priklad sa m6zu uviest’ dve skutocnosti, ktoré sa odrazaji v Zivote viery a blizSie zaujimaju
katechézu:

a) V minulosti bola kultirna tradicia podavaniu viery priaznivejsia ako dnes. V nasej dobe sa tato
tradicia zna¢ne zmenila, takze ¢im d’alej, tym menej sa mozno opierat’ o jej kontinuitu. Preto na
podavanie viery novym generaciam je potrebna obnovena evanjelizacia.

b) Treba mat’ na zreteli, ze krest’anska viera sa musi rozvijat’ a najst’ nové formy vyjadrovania, aby sa

mohla zakorenit’ do novych kultur, ktoré po sebe nasleduju. Hoci aSpiracie a hlboké tizby, vlastné

cloveku a jeho 'udskym danostiam, su v podstate tie isté, predsa si dnesni 'udia klada nové otazky

o zmysle a dolezitosti zivota.

Veriaci naSich ¢ias nie su celkom taki isti, aki boli vCerajsi veriaci. Z toho vznikd potreba zistit’
kontinuitu viery, no sucasne predlozit’ posolstvo spasy novym spdsobom.

Dnes treba brat’ do uvahy aj velké rozsirenie spolocenskych komunikacnych prostriedkov. Ich
ucinnost’ presahuje hranice Statov, takze sa jednotlivci stavaju akoby obcanmi celého l'udského
spolodenstva’.

Tieto prostriedky velmi silno zasahuju do zivota veriacich jednak tym, ¢o vyucuja, jednak
mentalitou a sposobmi spravania sa, ktoré u nich favorizuju.

Preto je vel'mi potrebné venovat’ im dokladnu a néleZiti pozornost.

DnesSny pluralizmus

3. ,,To vSetko ma za nasledok zo diia na den vicSie zmeny v tradiénych miestnych spolocenstvach —
ako su patriarchalne rodiny, klany, kmene a dediny — v rozlicnych zoskupeniach a v spolocenskych
vztahoch® .

V starodavnej krestanskej spoloCnosti sa nabozenstvo pokladalo za hlavny princip jednoty
narodov. Dnes sa mmoho zmenilo: sudrznost narodov, ktora vznikla z nastolenia demokracie,
napoméha svornost’ rozlicnych duchovnych rodin, ,pluralizmus® sa uz nepokladd za zlo, proti
ktorému treba bojovat’, ale za skuto¢nost’ hodnu povsimnutia. Kazdy méze urobit’ svoje rozhodnutia
bez toho, ze by sa stal alebo bol pokladany za prvok cudzi spolo¢nosti.

Preto ti, ¢o sa venuju sluzbe slova, nesmu nikdy zabudnut’, ze viera je slobodna odpoved’ ¢loveka
na milost’ Boha, ktory sa zjavuje. A nech este viac ako v minulosti predkladaji Kristovu blahozvest’
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v jej obdivuhodnej podobe jednak tajomného kltuca, ktory vysvetluje 'udské postavenie, a jednak
nezaslizeného Bozieho daru, ktory dostdvame z jeho milosti, ked’ vyznavame svoju nedostatocnost™.

Dynamizmus nasej doby

4. Budovanie I'udskej spolo¢nosti, pokrok a postupné spiiianie Pudskych planov mobilizuju energie
l'udi naSich &ias’. Viera sa nesmie odcudzit tomuto 'udskému pokroku, ktory, pravda, moze byt
spojeny so zdvaznymi Uchylkami. Preto evanjeliové posolstvo musi vyslovit’ svoj usudok o tomto
stave veci a ukazat’ 'ud'om zmysel tychto udalosti.

Sluzba slova — prostrednictvom coraz dokladnejSicho objavovania 'udského a bozského povolania
¢loveka — musi evanjeliu umoznit’ rozsirovat’ svoj kvas pravej slobody a pokroku®, vzbudzovat’ tizbu
po povzneseni I'udskej osoby a po boji proti takému sposobu konania a myslenia, ktory sa kloni
k fatalizmu.

Tieto smernice iba poukazuji na to, ako ma dnes sluzba slova zmerat’ svoju ¢innost’ na sti¢asny
svet: ,,... od Cirkvi sa teraz vyzaduje, aby vliala do Zil I'udskej spolo¢nosti veénu zivotnu a bozska

silu evanjelia**’.

Situacia tykajuca sa naboZenského citenia

5. Vedecka, technicka, priemyselna a mestska civilizacia nezriedka odvracia zaujem ¢loveka od toho,
¢o je bozské, a ¢o prekdza vnitornému zdujmu o nabozensky zivot. Mnohi pokladaji boha za menej
pritomného, menej potrebného a menej schopného, ked’ je o vysvetlenie osobného a spolo¢enského
Zivota. Z toho l'ahko vznika naboZzenska kriza®.

Krestanskd viera preziva tito krizu vo svojich prislusnikoch takisto ako iné¢ nabozenské vyznania.
Voci sekularizovanej a odsakralizovanej kultire musi viera néstojc¢ivo zdoraziiovat’ svoju osobitost’.

Je tlohou sluzby slova objavovat, oslobodzovat’ od dvojznacnosti a rozvijat’ autentické hodnoty
duchovného dedicstva tych l'udskych kultur, v ktorych eSte pretrvava zivé a ¢inorodé nabozenské
citenie a prenika celu existenciu I'udského zivota.

V minulosti sa bludné mienky a omyly v oblasti viery a krestanského sposobu Zivota zvicsa tykali
iba malého poctu oséb a obmedzovali sa viac ako dnes na intelektualne vrstvy. Teraz vsak l'udsky
pokrok a spolocenské komunikacné prostriedky sposobuju, ze tieto mienky koluju rychlejsie a zo
dila na den va¢Smi ovplyviiujli veriacich, najmd mladych, ktori podliehaju vaznym krizam a casto su
pobadani prijat’ spésoby vmyslenia a konania protiviace sa ndbozenstvu. Tato situdcia si zrejme
vyzaduje vhodné pastoracné opatrenia.

Sucasna situacia v Cirkvi

Nasledujuce danosti, ktoré charakterizuju nabozensku situdciu vo svete, sa silno odrazaju v Zivote

cirkvi.

,» Iradiéna“ viera

6. Krestanskd viera je vystavend velkym nebezpecenstvdm u mnohych veriacich, najmé tam, kde
bolo nabozenstvo pokladané takmer za vysadu niektorych spolocenskych a vrstiev, alebo kde sa
prili§ spoliehalo na starodavne zvyklosti a na jednoliatost’ nabozenského vyznania.

Cel¢ masy l'udi sa uberaju cestou veducou k naboZenskej l'ahostajnosti, alebo sa vystavuji
nebezpecenstvu uchovat’ si takll vieru, ktorej chyba potrebny dynamizmus a ucinny vplyv na zivot.
Skor, ako zachovat’ iba ndbozenské zvyky, dnes treba riesit’ problém novej evanjelizacie mas l'udi, ich
osobného obratenia, ich hlbSej a zrelSej vychovy vo viere.

To vSak neznali, Ze by sa malo zanedbavat’ 'udové nabozenské citenie, alebo Ze by sa mala
podcenovat’ prava viera, zachovana v prostrediach preniknutych krest'anskou kultirou. Nabozenské
citenie stale zije v mnohych oblastiach Cirkvi aj napriek procesu sekularizacie. Toto nabozenské
citenie neslobodno zanedbat’, pretoze ho uprimne prejavuje a opravdivo zije velky pocet 'udi. Ba
I'udové ndbozenské citenie je prilezitostou a vychodiskom na ohlasovanie viery. Treba ho iba ocistit’
a ocenit’ jeho pozitivne prvky tak, aby sa nikto neuspokojil s takymi pastoracnymi formami, ktoré su
neprimerané, nevhodné a azda sposobujui opacny ucinok.



NabozZenska I'ahostajnost’ a ateizmus

7. Mnohi pokrsteni sa natol’ko vzdialili od nabozenstva, ze vyznavaju urcity druh nabozenského
indiferentizmu alebo az ateizmu. ,,Mnohi nasi sucasnici vobec nechdpu, alebo vyslovne odmietajua
toto doverné zivotné spojenie s Bohom, takZze ateizmus treba zaradit’ medzi najvaznejSie javy nasej
doby a na¢im ho podrobit’ dokladnému rozboru*®.

Druhy vatikansky koncil pozorne uvazoval o tomto jave'® a vyslovne sa zaoberal protiliekmi:
,»Liek proti ateizmu treba ocakéavat’ od vhodne predkladaného ucenia Cirkvi, ako aj od bezihonnosti
zivota Cirkvi a jej ¢lenov. Lebo Cirkev ma spritomiiovat’ a takre¢eno urobit’ viditelnym Boha Otca a
jeho vteleného syna tym, ze sa pod vedenim Ducha Svitého neprestajne obnovuje a o€istuje. To sa
dosiahne najmé svedectvom Zzivej a zrelej viery, to jest viery pripravenej zretelne vidiet' tazkosti a
schopnej prekonavat’ ich“!".

Su aj pripady, v ktorych krestanskd viera je akoby zne€istend istym druhom novopohanstva, aj
ked’ sa zachovava isty zmysel pre nadbozenstvo a urcita viera v najvysSiu Bytost. Néabozenské
zmyslanie sa moéze vyhnut vplyvu Bozieho slova a sviatostnému Zzivotu a najst’ svoj pokrm
v pover¢ivych a magickych praktikach, moralny zivot mdze ustupit’ predkrestanskej etike. Niekedy
sa moze stat’, ze sa do krestanskej religiozity zavedu prvky prirodnych alebo animistickych kultov a
vesteckych praktik s nebezpecCenstvom, Ze v niektorych prostrediach sa upadne do synkretistickych
foriem. Stdva sa aj to, Ze sa Siria ndboZenské sekty, ktoré mieSaji krestanské tajomstva s prvkami
staroddvnych mytickych nazerani.

V tychto pripadoch sa v najvyssej miere vyzaduje, aby sa sluzba slova najmid evanjelizacia a
katechéza, obnovovali podl'a smernic koncilového dekrétu Ad Gentes divinitus, ¢. 13, 14, 21, 22.

Viera a rozli¢né kultury

8. Su aj taki krestania, najmé s vySSou kulturnou formaciou, ktori pocit'ujii urcité t'azkosti voci tym
formulaciam viery, ktoré pokladaju za prili§ naviazané na staroddvne a prekonané formuly alebo za
prili§ spété so zapadnou kultirou. Hl'adaji nova ndboZenskl re€, primeranejSiu modernému Zivotu,
ktora by viere umoznila rozsirit’ svoje svetlo na skuto¢nosti suzujice I'udi dneska a dovolila evanjeliu
»vtelit' sa™ do rozliénych kultir. Bezpochyby je povinnostou Cirkvi venovat’ tejto poZiadavke I'udi ¢o
najvacsiu pozornost’.

Co dekrét Ad Gentes divinitus hovori o mladych cirkvach, plati aj pre vietkych pracovnikov
v sluzbe slova: ,,Osvojuju si z obycaji, tradicii, mudrosti, ucenia, vied a umeni svojich narodov
vSetko, ¢o moze prispiet’ k zvelebeniu Stvoritel'a, k objasneniu milosti Spasitel'a a k nalezitému
usporiadaniu krest'anského Zivota“'?,

A tak ,,sluzba slova, ked’ obnovenym spoésobom podava evanjeliové posolstvo, ma za tilohu zjavit’
jednotu BozZieho planu. Bez toho, zeby vyvoldvala zmétky a upadla do prostoduchych stotoZziovani,
musi poukazovat na hlboku jednotu, ktord jestvuje medzi spdsonosnym Bozim planom,
uskutocnenym v Kristovi a 'udskymi aSpiraciami, medzi dejinami spasy a dejinami l'udstva, medzi
Cirkvou-boZim l'udom a l'udskymi spolo€enstvami, medzi nadprirodzenymi darmi a charizmami a
Pudskymi hodnotami‘*,

Dielo obnovy

9. V tejto hlboko zmenenej situécii by si niekto mohol mysliet’, Ze sa zmensi apoStolské odusevnenie,
ktoré sa Cirkev usiluje podnecovat. Treba uznat, Ze nemozno obzalivat’ horlivost’ pastierov a
krestanov, ktord je naozaj vel'ka. Zda sa, Ze prekazky ucinnejSieho pdsobenia pochddzaju alebo
z nedostatku primeranej pripravy na nové a narocné ulohy, ktoré sa ukladaji sluzbe slova, alebo
z eSte nedokonalého uvazovania, vyjadreného niekedy tedriami, ktoré nielenze nepodporuju
evanjeliovu iniciativu, ale od nej odradzaju.
Preto Druhy vatikansky koncil opdtovne vyzval na obnovu sluzby slova. No zda sa, ze tato
obnovu dnes vystavuju nebezpecenstvu:
— Ti, éo nevidia celii hibku %iadanej obnovy, akoby §lo iba o odstranenie nabozenskej nevedomosti.
Podl'a nich by bolo dostaujucim prostriedkom kvantitativne posilnenie katechetického



vyudovania. Je zrejmé, Ze takyto prostriedok vobec nie je primerany skutocnosti. Co treba

obnovit, je sama katechetickd rec¢. A ide o obnovu, ktord sa vztahuje nielen na katechézu deti,

ale aj na trvalu vychovu dospelych k viere.
— Ti, u ktorych sa prejavuje sklon zredukovat’ hldasanie evanjelia jedine na jeho dosledky v casnej
existencii ludi.

Evanjelium a jeho zakon lasky bezpochyby vyzaduju, aby veriaci zo vSetkych sil spolupracovali —
tym, Ze zaangazuju v Cinnostiach v ¢asnom poriadku — na stdle ucinnejSom presadzovani
spravodlivosti a bratstva medzi 'ud'mi. To vSak nestaci na ndlezit¢ vydavanie svedectva o JeziSovi
Kristovi, Bozom Synovi a naSom Spasitel'ovi. Ved’ jeho tajomstvo, ktoré zjavuje nevyslovni boziu
lasku', sa musi vyslovne a v iplnosti ohlasovat’ tym, ktorych treba evanjelizovat, a oni ho maju
prijat’.

Ucenie konstitucie Gaudium et spes a vyhlasenia Dignitatis humanae nepripistaji nijaky
»minimizmus®, ked” ide o priamu sluzbu viere prostrednictvom slova. Obidva dokumenty prejavuja
starostlivost’ o to, aby sa nasli prostriedky na odstranenie vysSie opisanej situacie. V kazdom pripade
obnovu sluzby slova najmi v katechéze nemozno izolovat’ od vSeobecnej obnovy pastoracie.

Na dosiahnutie dobrych vysledkov treba splnit’ vazne a rozhodné tulohy: napoméhat’ vyvin
tradi¢nych foriem sluzby slova a vynachadzat’ nové, evanjelizovat’ a katechizovat’ tych, ¢o s na
nizkej kultirnej Grovni, vyjst’ v Ustrety ,.inteligencii“ a uspokojit’ jej poziadavky, zlepsit' tradi¢né
formy krest'anskej pritomnosti a vyngjst’ iné, ucinnejsie, pouzivat’ vSetky stcasné prostriedky a sily
Cirkvi a sucasne sa zriect’ tych foriem, ktoré by sa ukazali ako menej zodpovedajtice evanjeliu.

Pri plneni tejto ulohy sa Cirkev spolicha na vSetkych clenov Bozieho l'udu. Biskupi, kiazi,
reholnici, reholnicky, laici — kazdy podla svojej zodpovednosti je povinny rozvijat’ svoje poslanie.
Nech si pritom dobre v§imaju situdciu vo svete, ktoré tak hlboko ovplyviluje Zivot viery.

Aby katechetickd obnova mohla uc¢inne poméhat tymto evanjeliovym robotnikom, musi vyuzit
prinos posvitnych vied, teoldgie, biblickych Studii, pastoracnych uvah a l'udskych vied, ako aj inych
pomdcok — predovsetkym spolocenskych komunikaénych prostriedkov — cez ktoré sa dnes Siria

myslienky a mienky.
Cast’ II. SLUZBA SLOVA

I. Sluzba slova a zjavenie
Zjavenie: BoZi dar
10. V konstitacii Dei Verbum ekumenicky koncil povazuje zjavenie za ¢in, ktorym Boh osobne
vstupuje do spolocenstva s nami: ,,Boh sa vo svojej dobrote a mudrosti rozhodol zjavit' seba samého
a dat’ spoznat’ tajomstvo svojej vole..., aby ich pozval a prijal do svojho spolocenstva“”. Teda Boh
sa javi ako ten, ktory chce komunikovat’ samého seba a uskutocnit’ tak plan vnuknuty laskou.

Tento dar Bozej lasky ma byt vychodiskom katechézy. Viera je prijatim tohto boZzského daru a

zaroven ovocim, ktoré vnas tento dar prindSa. Tato charakteristickd vlastnost’, pre ktort treba
pokladat’ vieru za dar, prenika cely obsah sluzby slova.

Zjavenie: udalosti a slova

11. Boh chce dat’ 'ud’om poznat’ svoj plan, a preto posobi cez udalosti dejin spasy a prostrednictvom
in$pirovanych slov, ktoré tieto udalosti sprevadzajii a objasiiuju: ,,Tento plan zjavenia (revelations
oeconomia) sa uskuto¢iiuje udalostami a slovami, ktoré medzi sebou vnitorne suvisia, takze Bozia
¢innost’ v dejinach spasy odhal'uje a potvrdzuje, ucenie a skuto¢nosti vyjadrené slovami a slova zasa
ohlasuju skutky a objasfiujil v nich skryté tajomstvo*“'®.

Zjavenie je teda sthrn udalosti a slov, ktoré sa navzajom objasnuji. Sluzba slova ich ma tak
ohlasovat’, aby objasnila a komunikovala hlboké tajomstva, ktoré obsahujt. Takto sluzba slova nielen

pripomina zazracné diela, ktoré Boh vykonal v minulosti a ktoré v Kristovi dosiahli svoje splnenie,



ale aj interpretuje vo svetle tohto zjavenia I'udsky Zivot nasej doby, znamenia ¢asov a skuto¢nosti
tohto sveta, lebo v nich sa uskutociiuje Bozi plan na spasu ¢loveka.

Jezi§ Kristus, prostrednik a plnost’ celého zjavenia

12. , Hibka pravdy... tymto zjavenim... ndm Ziari v Kristovi, ktory je prostrednikom a zarovefi
plnost’ou celého zjavenia“'’.

Kristus nie je iba najvacsi prorok, ktory svojim ucenim doplnil, ¢o Boh predtym povedal a
uskuto¢nil. On je ve¢ny Bozi Syn, ktory sa stal ¢lovekom, a teda je poslednou udalost’ou, ku ktorej
smeruju vietky udalosti dejin a spasy a napiiia a zjavuje najvyssie Bozie tmysly. ,,On... napiiia a
zavrSuje zjavenie“'®,

Sluzba slova musi postavit’ do jasného svetla tento obdivuhodny charakter poriadku zjavenia. Bozi
Syn sa v€lentuje do dejin I'udi, prijima l'udsky zivot a smrt’ a definitivne realizuje v tychto dejinach
svoj plan zmluvy.

Podobne ako evanjelista Lukas aj sluzba slova ma ako prva tlohu pripominat’ veriacim udalost’,
ktorou je Jezi§, poukazovat’ na jej vyznam a vzdy hlbsie vnikat’ do tohto jediného nezvratného faktu:
,UZ mnohi sa pokusili zaradom vyrozpravat' udalosti, ktoré sa u nés stali... Preto som sa aj ja
rozhodol, Ze to po dokladnom preskumani vietkého od pociatku verne rad-radom opisem‘"’.

SluZba slova sa musi opierat’ 0 Bohom vnuknuté rozpravanie, ktoré nam o vykupitel'skom vteleni
podal sam Jezi§, prvi ucenici a najmé apostoli, svedkovia udalosti. ,,Nikomu neunikne, Ze v celom
Pisme... prdvom vynikaji evanjelid, pretoze su hlavnym svedectvom o zivote a uceni vtelené¢ho
Slova, nasho Spasitel’a“*.

Treba si tieZz pripomenut’, ze Jezi§, Mesia$ a Pan je stale pritomny vo svojej Cirkvi skrze svojho
Ducha?. Sluzba slova ho preto musi predstavovat’ nielen ako predmet $tidia, ale aj ako toho, ktory
otvara srdcia posluchacov, aby prijali a pochopili posolstvo, ktoré prichadza od boha®.

SluZba slova alebo hlasanie bozZieho slova: tikon Zivej tradicie

13. ,,A v tom, Co apoSstoli odovzdali, je vSetko ¢o Bozi I'ud potrebuje, aby mohol svito zit” a rast’ vo
viere. Takto Cirkev svojim ucenim, zivotom a kultom udrzuje a vSetkym pokoleniam odovzdava
samu seba a vietko, ¢o veri“®.

Tato tradicia je viazana na vypovede, no je SirSia a hlbsia ako tieto vypovede. Je to ziva tradicia,
pretoze boh v nej pokracuje v dialégu: ,,Takto sa Boh, ktory kedysi prehovoril, neustdle zhovara
s Nevestou svojho milovaného Syna a Duch Svity, skrze ktorého v Cirkvi a jej prostrednictvom vo
svete zaznieva zivy hlas evanjelia, vovadza veriacich do plnej pravdy“**.

Sluzba slova sa teda méze pokladat’ akoby za hlasatel’ku tejto zivej tradicie v ramci celej tradicie.
»loto apoStolské podanie sa v Cirkvi s pomocou Ducha Svitého zvelad’uje: prehlbuje sa totiz
poznanie podavanych udalosti a re¢i rozjimanim a Stidiom veriacich, ktori o nich premyslaju vo
svojom srdci”, dovernym poznanim duchovnych skuto¢nosti zo skiisenosti a kazatel'skou ¢innost'ou
tych, ktori s biskupskym nastupnictvom dostali hodnovernti charizmu pravdy“*.

Na jednej strane treba jasne odliSovat’ bozie zjavenie, ktoré je predmetom katolickej viery a ktoré
nikto nemdze verit. Na druhej strane boh — ktory kedysi hovoril 'udom, a tak zjavil seba samého
spasonosnymi udalostami a posolstvom prorokov, JeziSa Krista a apoStolov — aj dnes vedie
tajomnym sposobom Cirkev, svoju Nevestu a hovori s niou skrze ducha svitého v posvitnej tradicii
svetlom viery a zmyslom pre vieru, aby bozi I'ud pod vedenim UciteI'ského tradu nadobudal vzdy
hlbsie poznanie zjavenia.

Ulohou pastierov Cirkvi nie je len ohlasovat’ a bezprostredne vysvetlovat’ BoZiemu 'udu poklad
viery, ktory im je zvereny, ale aj autenticky posudit’ jeho vyjadrenia a vysvetlenia, ktoré Ziadaju a
predkladaju veriaci, aby sa tak vytvaral ,jedine¢ny sulad medzi biskupmi a veriacimi v zachovavani,
praktizovani a vyznavani prijatej viery**'.

Z toho vyplyva, Ze sluzba slova ma predstavovat Bozie zjavenie, jednak ako ho predklada
Ucitel'sky urad a jednak ako ho vyjadruje Zivé povedomie a viera Bozieho l'udu pod bedlivym



dozeranim Ucitel'ského uradu. Takto sluha slova nie je Cirym a jednoduchym opakovanim
starodavneho ucenia, ale je jeho vernou reprodukciou, prispésobenou novym problémom a vzdy
hlbsie chapanou.

Svité pismo

14. BoZie zjavenie bolo osobitnym vnuknutim Ducha Svétého vyjadrené aj pisomne, cize
v posvétnych knihach Starého a Nového zakona, ktoré obsahuju a predkladaju pravdu zjavenu
Bohom?,

Cirkev, strazkyna a vysvetl'ovatel'ka Svitého pisma, sa ddva nim poucat’ tym, ze vytrvalo medituje
a vzdy viac prehlbuje jeho ucenie. Sluzba slova, verna tradicii, nachadza vo Svitom pisme pokrm a
normu®. ,,.Ved v posvitnych knihach ide s velkou laskavost'ou v Ustrety svojim detom Otec, ktory je
na nebesiach a rozprava sa s nimi‘“’,

No na druhej strane Cirkev, ked’ Cerpa zo Svidtého pisma normu svojho myslenia, ma aj moc
interpretovat’ ho v sile Ducha Svétého, ktory ju ozivuje: ,,s jej pomocou plnSie chape samy svité
Spisy a neprestajne ich uvadza do Zivota“'.

Teda sluzba slova ma vychodisko vo Svdtom pisme a v kdzani apoStolov, tak ako ich Cirkev
chape, vysvetl'uje a aplikuje na konkrétne situacie.

Viera: odpoved’ na BoZie slovo

15. Clovek vierou prijima zjavenie a jej prostrednictvom ma vedome téast’ na Bozom dare.

Bohu, ktory sa zjavuje, treba odpovedat’ posluSnost'ou viery, ktorou sa ¢lovek slobodne rozhoduje
za ,evanjelium BoZej milosti? s plnym suhlasom rozumu a véle. Clovek, vedeny vierou, darom
Ducha dospeje ku kontemplécii a k oblazujicemu skusovaniu boha lasky, ktory v Kristovi zjavil
bohatstva svojej slavy™. Ba viac, Ziva viera je v nas pociatkom ve¢ného Zivota, v ktorom sa buda
moct’ koneéne poznavat' odhalené Bozie hlbiny™. Viera, ktord pozna bozi plan spasy, nas vedie
k rozpoznavaniu bozej vole vo¢i nam na tomto svete a k spolupraci s jeho milostou. ,,Viera totiz
stavia vSetko do nového svetla a vyjadruje Bozi imysel o celkovom povolani ¢loveka, a tak privadza

mysel’ k plne l'udskym rieSeniam*?’.

Uloha sluzby slova

16. Skratka, sluzobnik slova si musi naplno uvedomit’ tlohu, ktord mu je zverena: vzbudzovat ziva
vieru, ktord obracia mysel’ k Bohu, pobada k sthlasu s jeho ¢innost'ou, privadza k Zivému poznaniu
obsahu tradicie, odhal’'uje a objasiiuje pravy vyznam sveta a I'udskej existencie.

Sluzba slova je ohlasovanim posolstva spasy: prinasa 'ud'om evanjelium. Ohlasované a vyucované
tajomstvo hlboko posobi na tu volu zit, na ti hlboku tuzbu po plnosti, na to zivé oCakavanie
buducej blazenosti, ktoré Boh vlozil do srdca kazdého ¢loveka a ktoré svojou milost'ou pozdvihol do
nadprirodzeného poriadku.

Pravdy viery zahriiujii v sebe lasku k Bohu, ktory vSetko stvoril pre Krista a v Kristovi nas
vzkriesil. Rozlicné aspekty krestanského tajomstva treba tak predkladat’, aby ustredna udalost’ —
Jezi§, najvacsi bozi dar 'ud’om — bola na prvom mieste a aby sa ostatné pravdy katolickeho ucenia
okolo nej usporiadali a z pedagogického hl'adiska hierarchicky odstupiiovali®.

I1. Katechéza v pastoracnom poslani Cirkvi
(Vyznam, ciel’, i¢innost)

Sluzba slova v Cirkvi

17. Sluzba slova ma rozli¢né formy primerané podmienkam, v ktorych sa vykonava, a ciel'u, ktory
chce dosiahnut’. Medzi tymito formami je aj katechéza.

Jestvuje predovsSetkym forma, zvand evanjelizdcia alebo misionarske ohlasovanie, ktoré si
predklada za ciel’ vzbudit’ ten prvy ikon viery”’, ktorym l'udia prijimaju BozZie slovo.



Nasleduje katechéza, ktorej cielom je, aby sa pomocou vhodnej nduky viera u l'udi stala zivou,
rozvinutou a ¢inorodou.

Jestvuje aj liturgicka forma v ramci liturgického slavenia, najmé eucharistického.

A napokon je teologicka forma, Cize systematicka rozprava o pravdach viery a ich vedecky
vyskum.

Pre nas tucel je dolezité rozlisovat’ tieto formy, lebo kazdd z nich sleduje vlastné zakony. No
v konkrétnej praxi pastoracnej sluzby su medzi sebou uzko spojené. Z toho vyplyva, ze vsetko, €o sa
doteraz vSeobecne povedalo o sluzba slova, plati aj pre katechézu.

Katechéza a evanjelizacia

18. Katechéza sama osobe predpoklada celkové prilnutie ku Kristovmu evanjeliu, ktoré predklada
Cirkev. No Cirkev sa Casto obracia aj na tych, ktori sice patria do Cirkvi, ale v skuto¢nosti eSte
opravdivo a osobne nepril'nuli k zjavenému posolstvu.

To znamena, Ze evanjelizdcia moze podla okolnosti predchadzat’ alebo sprevadzat ulohu
katechézy vo vlastnom zmysle slova. V kazdom pripade si vSak treba pripomenut’, Ze obratenie je
konStantnou dimenziou dynamizmu viery a Ze teda kazd4 katechéza musi mat aj evanjelizacnu
funkciu.

Formy katechézy

19. katecheticka cinnost ma rozne formy podla rozlicnych situdcii a mnohorakych potrieb.
V krajinach so starodavnou krestanskou tradiciou katechéza casto spociva v ndbozenskom
vyucovani deti a dospievajiicej mladeze (adolescentov) v Skole alebo mimo Skoly. V tychto krajinach
jestvuju rozlicné podujatia pre katechézu dospelych alebo katechumendlne iniciativy pre tych, o sa
pripravuju na prijatie krstu, alebo pre pokrstenych, ktori neboli nalezite uvedeni do krestanskej viery.
Velmi Casto skutocna situdcia vel'kych mas veriacich vyzaduje urciti evanjelizaciu pokrstenych,
ktora predchéadza katechézu.

V mladych cirkvach je osobitne dolezité¢ dielo evanjelizicie vo vlastnom zmysle slova. Tomu
zodpoveda klasickd forma katechumenatu pre tych, o st uvadzani do viery, aby sa pripravili na
prijatie krstu. Skratka, katecheticka ¢innost’ m6Ze mat’ vel'mi pestré formy a Struktary: systematické
a prilezitostné, individualne a komunitarne, organizované a spontanne.

20. Duchovni pastieri nech maju stale na zreteli svoju povinnost’ zaistit’ a napomahat’ pre kazdu
vekovu skupinu a pre kazda dejinnu situaciu taka sluzbu Bozieho slova, ktord osvecuje krest'anska
existenciu, aby kazdy, ¢i uZ jednotlivy veriaci alebo celé¢ spolocenstvo, boli osloveni v duchovnej
situdcii, v ktorej sa konkrétne nachadzaju.

Nech tiez pamitaji, ze katechézu dospelych — kedZe sa vztahuje na osoby schopné plne
zodpovedného suhlasu a zavazku — treba pokladat’ za hlavnu formu katechézy, ktorej st podriadené
vSetky ostatné, aj ked’ su preto nie menej potrebné. Nech sa tiez horlivo staraji — z poslusnosti voci
normam Druhého vatikanskeho koncilu — aby sa ,,obnovil a lepSie prispdsobil naSim casom
katechumenat pre dospelych®.

Ulohy katechézy

21. V okruhu pastoracnej ¢innosti je katechéza cirkevna Cinnost’, ktora privadza spoloCenstva a
jednotlivych krestanov k dospelosti vo viere. Krestanské spoloCenstva prehlbujt pomocou
katechézy zivé poznanie Boha a jeho planu spésy, ktorého stredom je Kristus, Bozie Slovo, ktoré sa
stalo ¢lovekom. Okrem toho sa budujt Gsilim o to, aby sa ich viera stala zrelou a osvietenou a aby na
nej urobili ucastnymi l'udi, ktori ju tizia dosiahnut’.

Pre kazdého c¢loveka otvoreného hlasaniu evanjelia je katechéza osobitne vhodnym prostriedkom,
aby vo svojom Zivote spoznal Bozi plan, aby hl'adal posledny zmysel Zivota a dejin, a tak postavil
osobny a spoloc¢ensky zivot do svetla a do rdmca poziadaviek Bozieho kralovstva, a aby poznal
tajomstvo Cirkvi ako spolocenstva tych, ¢o veria evanjelium.

Vsetky tieto aspekty urcuju Specifické tlohy katechézy.



Katechéza a milost’ viery

22. Viera je Bozi dar, ktory sposobuje obratenie ¢loveka. ,,Aby tato viera bola mozna, musi ju
predchadzat’ a sprevadzat svojou pomocou Bozia milost’ a je potrebna vnutornd pomoc Ducha
Svitého, ktory by pohol srdce a obratil ho k Bohu, otvoril o¢i mysle a dal vSetkym pocitit’ radost’ zo
suhlasu s pravdou a z viery v pravdu‘®.

Krestanské spolocCenstvo zrelé vo viere Zije vnaboznom pocuvani Bozieho slova, je
v neprestajnom postoji obratenia a obnovy a pozorne poc¢tiva, ¢o Duch hovori Cirkvi.

Je ulohou katechézy (prostrednictvom slova, sprevadzaného svedectvom zZivota a modlitbou)
disponovat’ I'udi, aby prijali pdsobenie Ducha Svétého a ddoslednejSie sa obratili.

Katechéza a zavizky viery

23. Clovek zrely vo viere bezvyhradne prijima pozvanie k spoloGenstvu s Bohom a s bratmi,
obsiahnuté v evanjeliovom posolstve, a zZije zavazky, ktoré toto pozvanie v sebe zahfia.

Katechéza ma teda za tlohu poméhat’ 'ud'om skuto¢ne sa zapojit’ do tohto spolocenstva s Bohom
a predstavit’ krest'anské posolstvo takym spdsobom, aby bolo zrejmé, ze sa nim zabezpeci najvyssia
hodnota l'udského Zivota. Toto vSetko predpokladd, ze katechéza bude mat’ na zreteli autentické
tuzby l'udi, ako aj pokrok a plné uplatnenie hodnoét, ktoré su v nich zahrnuté.

Spoloc¢enstvo s Bohom a spojenie s nim nevyhnutne vyzaduju plnenie 'udskych tloh a povinnost’
solidarity, pretoze vSetky tieto veci zodpovedaji voli Boha Spasitel'a™.

Katechéza musi preto podnecovat’ a osvecovat’ rozvoj bozskej lasky v jednotlivych veriacich a
v cirkevnych spoloCenstvach, ako aj prejavy tejto ¢nosti ¢i uz v osobnych alebo kolektivnych
zavézkoch.

Katechéza a poznanie viery

24. Clovek zrely vo viere pozna tajomstvo spasy zjavené v Kristovi, ako aj znamenia a Bozie diela,
ktoré svedcia o uskutociovani tohto tajomstva v priebehu celych l'udskych dejin. Katechéza sa preto
nemoze obmedzit' jednoducho na vzbudenie nabozenského zazitku, aj ked’ je autenticky, ale musi
postupne prevadzat’ k pochopeniu celej pravdy Bozieho planu tym, ze zasvicuje krest'anov do ¢itania
posvitnych knih a do poznania tradicie.

Katechéza a Zivot v duchu liturgickej modlitby

25. ,Kazda liturgickd sluzba ako dielo Krista knaza a jeho Tela, t,j. Cirkvi, je mimoriadnym
posvitnym tkonom, ktorému sa ¢o do ucinnosti nevyrovnd tym istym titulom a v tom istom stupni
nijaka ind cirkevna &innost“®. Cim je krestanské spolodenstvo zrelie vo viere, tym intenzivnejsie
Zije svoj kult v duchu a pravde*' v liturgickych slaveniach, v slaveni Eucharistie.

Preto katechéza musi byt v sluzbach uvedomelej a autentickej ucasti na liturgii Cirkvi, nielen
vysvetlovanim vyznamu obradov, ale aj vychovavanim veriacich k modlitbe, k vdakyvzdaniu,
k pokaniu, k dovernej prosbe, ku komunitarnemu zmyslu a k symbolickej reci. To vSetko su veci
potrebné pre opravdivy liturgicky Zivot.

,Duchovny zivot nespociva jedine v ucasti na liturgii: Krestan je sice povolany k spolo¢nej
modlitbe, lenZe popritom musi vojst’ do svojej komorky, aby sa modlil k Otcovi v skrytosti, ba — ako
uci Apostol — ma sa neprestajne modlit™.

Katechéza ma teda vychovavat’ veriacich aj k rozjimaniu o Bozom slove a k osobnej modlitbe.

Katechéza — krest’anské svetlo pre 'udsky Zivot

26. Clovek zrely vo viere vie v kazdej okolnosti a pri kazdom stretnuti s inymi spoznat’ vyzvu Boha,
ktory ho povolava uskuto¢iovat’ svoj spasonosny plan.

Katechéza ma teda za ulohu objasnit’ tento zavdzok zasvicovanim do krestanskej interpretacie
I'udskych udalosti, najmd znameni doby, aby veriaci ,,mohli hodnotit a vysvetlovat v Uplne

krest'anskom zmysle‘“?.



Katechéza a jednota krest’anov

27. Kazdé krestanské spolocenstvo sa ma zic¢astnit’ — v situdcii, v ktorej sa nachadza — dialogu a na
inych iniciativach, ktoré slizia na zjednotenie krestanov®.

Katechéza ma preto spolupracovat’ v tejto oblasti tym, ze jasne vylozi celé ucenie Katolickej
cirkvi, Ze bude napomahat’ nélezité poznanie inych vyznani tak v zhodnych, ako aj v nezhodnych
bodoch s katolickou vierou, Ze sa bude vyhybat’ vyrazom alebo vykladom ktoré ,,by mohli uviest’ do
omylu oddelenych bratov alebo kohokol'vek iného, ¢o sa tyka skuto¢ného ugenia Cirkvi“*, a bude
osobitne reSpektovat’ stupnicu alebo hierarchiu pravd katolickeho ucenia. Argumenty v prospech
katolickeho ucenia nech sa predkladaju s laskou, ale s nélezitou doslednost’ou.

Katechéza a poslanie Cirkvi vo svete

28. ,.Cirkev je v Kristovi akoby sviatostou ¢ize znakom a prostriedkom déverného spojenia s Bohom
a jednoty celého l'udského pokolenia“”. Takou sa ukazuje v miere, v akej jednotlivé spolodenstva
dozrievaju vo viere.

Katechéza ma tymto spoloCenstvam pomahat’ §irit’ svetlo evanjelia a viest' — v nalezitej tcte voci
spravne chépanej nabozenskej slobode* — zodpovedny a konStruktivny dialdég s nekrestanmi a
nekrestanskymi kultrami.

Katechéza a eschatologicka nadej

29. Clovek zrely vo viere zameriava svoje myslienky a tuzby na zavidenie Kralovstva vo ve¢nom
zivote.

Preto je tlohou katechézy usmernovat’ 'udi predovsetkym k nadeji na budiuce dobra nebeského
Jeruzalema a sucasne ich pozyvat, aby sa angazovali so vSetkymi I'udmi na budovani lepSej
spolo¢nosti*’.

Katechéza a pokrok v Zivote viery

30. Jedind viera sa v jednotlivych veriacich nachddza vo vdc¢Som alebo menSom stupni intenzity
podla milosti, ktoru kazdy dostal od Duch Svétého a o ktort ma vzdy prosit’ v modlitbe a podla
odpovede kazdého na tato milost’. Okrem toho zivot viery sa prejavuje rozlicne pocas rozvoja zZivota
kazdého Cloveka, ako postupne dozrieva a berie na seba zodpovednosti v Zivote. A tak Zivot viery
pripista rozlicné stupne, jednak v celkovom prijati Bozieho slova, jednak v jeho rozvijani sa a
aplikovani na rozlicné Zivotné zavizky podla zrelosti kazdého a podl'a individudlnych rozdielnosti®.
Inymi slovami toto prijatie Bozieho slova a jeho rozvijanie sa a uplatnenie v l'udskom Zivote st
rozdielne v Gtlom veku, v detskom veku, vo veku dospievania, vo veku mladosti a v dospelom veku.
Ulohou katechéza je napomahat’ zrod a rozvoj tohto Zivota viery v priebehu celého I'udského Zivota
az po uplné rozvinutie sa zjavenej pravdy a jej v¢lenenie do I'udského Zivota.

Bohatstvo katechetickej ¢innosti

31. Katechéza sa obracia na spolocenstvo a pritom nezanedbava jednotlivych veriacich. Je spita
s ostatnymi pastoracnymi tlohami Cirkvi a pritom nestradca svoju Specifickost. Vykondva sucasne
ulohu iniciacie, vychovy a vyucovania.

Je dolezité, aby katechéza reSpektovala toto bohatstvo ¢innosti tak, aby nijaky aspekt nebol
izolovany na Skodu ostatnych.

Ucinnost’ BoZieho slova v katechéze

32. Aj pre katechézu plati vyrok Svétého pisma: ,,Bozie slovo je Zivé a G&inné*’,

V katechéze sa Bozie slovo transformuje do l'udského slova. Aby bolo Bozie slovo ucinné a
vzbudilo v ¢lovekovi vnlutorné postoje, ktoré by od neho zahnali I'ahostajnost’ alebo pochybnosti a
pobadali by ho k rozhodnutiu pre vieru, je potrebné, aby katechéza BozZie slovo verne vyjadrila a
vhodne predlozila. Okrem toho je pre jej ucinnost’ velmi dolezité, aby ju sprevadzalo svedectvo
Zivota katechétu a cirkevného spolocenstva™.



Z toho vyplyva, ze katechéza musi Bozie slovo, ktoré Cirkev predkladd, pretlmocit’ do reci I'udi,
na ktorych sa obracia. Ked’ sa Boh zjavil 'udom, zveril svoje slovo I'udskym slovam a vyjadril ho
recou urcitej kultary. Cirkev, ktorej Kristus zveril poklad zjavenia, je povinna az do konca vekov
zivo ho podavat, vysvetlovat a interpretovat narodom vSetkych kultir a Tudom kazdého
postavenia.

Bozia pedagogika v zjaveni a pedagogika Cirkvi pri katechizacii

33. V dejinach zjavenia Boh pdsobil podla urcitej pedagogickej metodologie tak, ze zjavoval svoj
plan spasy prorockym sposobom a predobrazmi v Starej zmluve, a tak pripravil prichod svojho Syna,
ktory ustanovil a priviedol a priviedol k dokonalosti Novi zmluvu®.

Teraz, ked je uz zjavenie zaviSené, Cirkev musi odovzdavat posluchacom katechézy celé
tajomstvo nasej spasy v Kristovi. Ked'Ze v§ak pamitd na bozsku pedagogiku, aj ona kona podobne,
ale tak, aby splnila poZziadavky svojho ohlasovania. Stara sa totiz, aby tajomstvo spasy bolo
prisposobené schopnostiam katechizovanych a pritom nebolo sfalSované alebo okyptené.

Na jednej strane ide v Ustrety skromnym schopnostiam niektorych, a preto vysvetl'uje ucenie
I'ahko a strucne a slzi si aj vhodnymi zhffiajucimi formulami, ktoré buda neskor rozvité. Na druhej
strane sa usiluje uspokojit’ poziadavky tych, ¢o maji zivSie a vicSie nadanie, a podava im
dokladnejsie vysvetlenie.

Vernost’ Bohu a Pud’om

34. Cirkev plni tito tlohu hlavne katechézou™. Katechéza sa usiluje vyucovat’ Bozie slovo s tiplnou
vernostou, preto Cerpd pravdu z Bozieho slova a verne sa pridiza bezpecného vyjadrenia tohto
slova. No jej tloha sa neobmedzuje iba na opakovanie tradicnych formul, ale vyzaduje, aby boli
primerane pochopené a ak je to potrebné, aby ich obsah bol verne vyjadreny novym spdsobom, re€ou
prisposobenou posluchaCom. Téato re¢ bude odlisnd podla veku, podla kultirno—spolocenskych
podmienok l'udi, podl'a kultir a foriem civilizacie™.

Nevyhnutnost’ svedectva cirkevného spolo¢enstva

35. Katechéza napokon vyzaduje od katechétov a od celého cirkevného spoloCenstva svedectvo
viery, spojené s prikladom autentického krest'anského Zivota a s obetavostou™.

Ved’ stretnutie ¢loveka s Kristom sa neuskutociiuje iba prostrednictvom posvitnej sluzby, ale aj
prostrednictvom jednotlivych veriacich a ich spolodenstiev®’, ktoré si preto povinné vydavat
svedectvo. Ak toto svedectvo chyba, pre posluchacov je to prekazkou prijat’ Bozie slovo.

Katechéza sa musi nevyhnutne opierat o svedectvo cirkevného spolocenstva. Ved katechéza
ucinnejSie hovori o tom, ¢o je v spoloCenstve, a ¢o ono skutoCne Zzije aj viditelnym spdosobom.
Katechéta je v istom zmysle tlmo¢nikom Cirkvi pre tych, na ktorych sa katechéza obracia. On ¢ita a
udi ¢itat’ znaky viery, hlavnym z nich je sama Cirkev™.

Z toho vidiet, ako je potrebné, aby cirkevné spolocenstvd — podla ucenia Cirkvi a pod vedenim
svojich pastierov — vylucili alebo napravili to, ¢o znetvoruje tvar Cirkvi a 'ud’om je prekézkou pre
prijatie viery”'.

Preto ulohou katechétu nie je iba priamo podéavat katechézu, ale aj ozivovat cirkevné
spoloc¢enstvo, aby mohlo vydavat autentické krest’anské svedectvo.

Katechetickd cCinnost’ sa teda zaclenuje do celkovej pastoracie, v ktorej su vsetky zlozky
cirkevného Zivota medzi sebou organicky usporiadané a pospajané™.

Cast’ III. KRESTANSKE POSOLSTVO

Vyznam a ciel’ tejto ¢asti

36. Vieru, ktora ma katechéza rozvijat’ az do tplnej zrelosti®, mozno chapat’ z dvoch hl'adisk: jednak
ako totalny suhlas ¢loveka, ktory sa posobenim milosti odddva Bohu, ktory sa zjavuje (fides qua), a
jednak ako obsah zjavenia a krestanského posolstva (fides quae). Tieto dva aspekty pre samu ich



podstatu nemozno oddelit: normélne dozrievanie vo viere si vyzaduje ich organicky a dosledny
rozvoj; mozno ich vSak rozliSovat’ pre metodologické vyhody, ktoré z toho vyplyvaju.

V tejto tretej Casti sa bude hovorit’ o obsahu viery takto: v prvej kapitole sa poukaZze na normy a
kritéria, ktorymi sa mé katechéza riadit’ pri hl'adani a formulovani svojho obsahu. V druhej kapitole
sa bude hovorit' o obsahu samom; jej ulohou vSak nie je vyklad jednotlivych krestanskych pravd,
ktoré st predmetom viery a katechéty; ani nechce byt zoznamom hlavnych omylov nasej doby, alebo
tych pravd viery, ktoré st dnes najviac napadané alebo zazndvané. Ved o to sa stara riadny a
mimoriadny Ucitel'sky urad Cirkvi svojimi verejnym vyhldseniami.

Tym menej sa chce v tejto druhej kapitole urcit’ spdsob, ako usporiadat pravdy viery podla
organizovanej schémy do urcitej syntézy, ktora by brala do uvahy objektivnu stupnicu ich hodndt
alebo nastoj¢ivé poziadavky Tl'udi dneSnej doby, skiumané tak z vekového, ako aj kultirno—
spolocenského hladiska. Téato uloha patri alebo teoldgii alebo rozlicnym druhom vykladu
katolickeho ucenia.

V tejto druhej kapitole sa, naopak poskytuji — pomocou globalnych formulécii, ktoré st
vychodiskami k d’alSiemu rozvedeniu — niektoré zakladné body posolstva spésy, organicky pospédjané
najmd v tych svojich aspektoch, ktoré treba vac¢Smi zdoraznit' v obnovenej katechéze, vernej svojmu
ucelu.

I. Normy a kritéria

Obsah katechéty v pomere k rozlicnym formam cirkevného Zivota, k rozmanitym
kultiram a k rozdielnym druhom reci 'udi

37. Zjavenie je odhalenim tajomstva Boha a jeho spasonosného zdsahu do dejin prostrednictvom
osobného komunikovania Boha s ¢lovekom: komunikovania, ktorého obsahom je posolstvo spasy,
ktoré treba ohlasovat’ vSetkym I'ud’om.

Zakladnou a nevyhnutnou ulohou prorockej sluzby Cirkvi je spristupnit’ obsah tohto posolstva
I'udom vsetkych cias, aby sa obratili k Bohu skrze JeziSa Krista, aby vo svetle viery chapali celu
svoju existenciu v osobitnej historickej situacii, do ktorej je zaclenena a zili zodpovedne ddstojnosti,
ktorti im posolstvo spasy prindsa a viera odhal’uje.

Preto katechéza ako privilegovana tiloha prorockej sluzby cirkvi mé nielen udrziavat’ neprestajny
kontakt s rozlicnymi formami zivota cirkevného spolocenstva, ale aj napoméhat’ ¢oraz vacsi sulad
medzi moZznymi formuldciami Bozieho posolstva a rozli¢nymi kultirami a odlisnymi druhmi reci.

Celistvost’ obsahu ako ciel’ katechézy

38. Obsah posolstva spasy je suvisly celok, aj ked” jeho zjavenie zo strany Boha bolo postupné: za
starodavnych Cias skrze prorokov, naposledy skrze jeho Syna JeZiSa Krista®. Ked'ze katechéza ma za
ciel, ako sa to predtym vysvetlilo, dozrievanie viery v jednotlivcovi a v cirkevnom spolocenstve,
musi sa starat, aby sa poklad krestanského posolstva ohlasoval cely. To sa vSak ma robit’ podla
prikladu bozskej pedagogiky®' a pritom treba mat’ na zreteli plnost’ zjavenia daného Bohom, aby sa
nim Bozi 'ud duchovne sytil a zivil.

Teda katechéza vychadza z celkom jednoduchého, ale organického a uplného podania
krest'anského posolstva (pouZzijuc aj zhfiiajuce alebo globalne formuly) a predkladd ho spdsobom
primeranym rozlicnym kultirnym a duchovnym podmienkam katechizovanych. Vobec sa vSak
nevycerpava v tomto prvotnom predlozeni, lebo si treba dobre uvedomit’ aj to, Ze obsah sa ma vzdy
sirSie a dokladnejsie rozvijat’, aby tak jednotlivi veriaci, ako aj krestanské spolocenstvo nadobudli
vzdy hlbsie a ZivotnejSie poznanie krestanského posolstva a vo svetle zjavenia vedeli rozriesit
konkrétne problémy l'udskej existencie.

Treba, aby tato nelahka tiloha katechézy spiiiala pod vedenim Ugitel'ského uradu Cirkvi, ktorému
patri kompetencia zarucit autentickost’ hldsania evanjelia a zdrovenn zabezpecCit’, aby sluzba slova
pouzivala vhodné formulacie a rozumne vyuZzivala prinos, ktorym jej mézu prispiet’ teologické
badania a 'udské vedy.



Obsah katechézy je organicky a Zivotny celok

39. Predmetom viery je komplexna skutocnost: sim Boh vo svojom tajomstve a jeho spasonosny
zésah do dejin. Toto vSetko pozname prostrednictvom zjavenia, ktoré¢ Boh dal o sebe a o svojich
dielach. Ustrednym bodom jednak spasonosného zasahu Boha a jednak jeho zjavenia sa T'ud’om je
Jezi§ Kristus. Predmetom katechézy je preto tajomstvo Boha a jeho diela, ¢ize zasahy, ktoré Boh
urobil v minulosti, ktoré kona teraz a ktoré uskutocni v budticnosti pre nas I'udi a pre nasu spasu. To
vsetko medzi sebou organicky suvisi a tvori poriadok spasy.

Katechéza, ktora by tuto organickost’” a harmonickost’ obsahu zanedbavala, nedosiahla by svoj
ciel’.

Kristocentrizmus katechézy

40. Jezis Kristus, vtelené Bozie Slovo vrchol zdsahu Boha do dejin a jeho zjavenia sa ¢loveku, je v
dejinach spasy stredom evanjeliového posolstva.

On je "obrazom neviditeI'ného Boha, prvorodeny zo vSetkého stvorenia, lebo v iom bolo stvorené
vietko"®. On je skutoéne jediny platny prostrednik, skrze ktorého Boh ide v Ustrety ¢lovekovi a
Clovek prichadza k Bohu®. V fiom ma Cirkev svoj zaklad. Na neho ako na Hlavu je zamerana kazda
skuto¢nost™. Preto stvorené veci, l'udské svedomie i autentické hodnoty, ktoré mozno najst’ v inych
nabozenstvach, a rozlicné znamenia Cias treba pokladat’ za cesty a stupne, ktorymi — aj ked’ nie tym
istym spdsobom — sa moze ist k Bohu pdsobenim milosti a nie bez ist¢ho vztahu ku Kristovej
Cirkvi®. Preto katechéza musi nevyhnutne byt kristocentricka.

Troji¢ny teocentrizmus katechézy

41. Ako je Kristus stredom dejin spasy, tak tajomstvo Boha je stredom, z ktorého tieto dejiny
vychadzajt a ku ktorému smeruji ako k svojmu kone¢nému ciel'u. Ukrizovany a vzkrieseny Kristus
privadza ludi k Otcovi zoslanim Ducha Svétého Boziemu ludu. Z toho vyplyva, Ze Struktira
vSetkych obsahov katechézy musi mat’ teocentricko—trojicny rdz: skrze Krista k Otcovi v Duchu
Svitom.

Skrze Krista. Cely plan spasy dostava svoj zmysel od vteleného Slova, lebo pripravil jeho prichod,
poukazuje na jeho kralovstvo, pritomné vo svete po jeho smrti a zmftvychvstani a §iri ho az do jeho
druhého, sldvneho prichodu, ktorym sa dokonc¢i Bozie dielo. Takto tajomstvo Krista osvecuje cely
obsah katechézy. Rozli¢né prvky — biblické, evanjeliové, cirkevné, I'udské aj kozmické — ktoré ma
katechéza pojat’ a vysvetlit, nadobtidaju svoj plny zmysel vo vztahu k vtelenému Slovu.

K Otcovi. Vrcholny ciel’ vtelenia Slova a celého planu spasy je priviest' ['udstvo k Otcovi. Preto
katechéza tym, ze pomaha vzdy hlbsie vniknit’ do Otcovho planu lasky, musi pomahat’ pochopit’, ze
poslednym zmyslom l'udského Zivota je poznat a milovat Boha a oslavovat’ ho plnenim jeho vole,
ako nas naucil Kristus slovami a prikladom svojho Zivota, aby sme tak dosiahli ve¢ny Zivot.

V Duchu. Pochopenie tajomstva Krista a cesta k Otcovi s ndm dané Duchom Svétym. Pri
vysvetlovani obsahu krestanského posolstva katechéta musi vzdy vyzdvihnut c&innost Ducha
Svétého, ktory privadza I'udi k spojeniu s Bohom a medzi sebou a k plneniu svojich povinnosti.

Katechéza, ktora by vynechala jednu z tychto troch dimenzii, alebo by nebrala do tvahy ich
organicku spétost’, vystavila by sa riziku, Ze zradi originalnost’ krest'anského posolstva.

Pre nas P'udi a pre naSu spasu
42. Teocentricko—trojicny ciel planu spasy je neoddelitelny od svojho predmetu, ktorym je
oslobodenie l'udi od hriechu i1 jeho nasledkov a ich pripodobnenie sa — nakolko je to mozné —
Kristovi®. Ako vtelené Slovo, tak aj kazda zjavena pravda je pre nas l'udi a pre nasu spasu. Pohl'ad
na krestanské pravdy vich vztahu k poslednému ciel'u cloveka je jednou z podmienok pre ich
,,velmi uzito¢né pochopenie*’.

Katechéza musi teda vyzdvihnat vel'mi uzky stvis medzi tajomstvom Boha 1 Krista a existenciou 1
poslednym ciel'om cloveka. Tym sa nemienia podceniovat’ alebo inStrumentalizovat’ ciele, ktoré maja
l'udia jednotlivo alebo spolo¢ne splnit’ z Bozieho povolania na tejto zemi, lez sa chce len poukazat’ na



to Ze najvyssi ciel’ ¢loveka sa neobmedzuje iba na ne, ale ich skor presahuje podl'a netusenych
perspektiv, ktoré mohla vymysliet’ jedine laska boha k ¢lovekovi.

Hierarchia pravd, ktoru treba zachovat’ v katechéze

43. V posolstve spasy jestvuje hierarchia pravd®, ktori Cirkev vzdy uznavala, ked’ formulovala
symboly alebo suhrny pravd viery. To vSak neznamend, Ze niektoré pravdy patria k viere menej ako
druhé, ale znaci, ze niektoré pravdy sa zakladaji na inych, ktoré su dolezitejSie a st nimi objasnené.

Katechéza na vSetkych rovindch musi brat’ do tivahy tato hierarchiu pravd viery.

Mozno ich zhrut' okolo Styroch hlavnych bodov: tajomstvo Boha, Otca i Syna i Ducha Svitého,
Stvoritel'a vSetkého; tajomstvo Krista, vteleného slova, narodené¢ho z Méarie Panny, ktory pre nasu
spasu podstupil utrpenie, zomrel a vstal z mftvych; tajomstvo Ducha Svétého, pritomného v Cirkvi,
ktory ju posvicuje a vedie aZ do sldvneho prichodu Krista, ndSho Spasitel'a a Sudcu; tajomstvo
Cirkvi, Kristovho tajomného tela, v ktorom ma Panna Maria vysadné miesto.

Tajomstvo spasy ako dejiny

44. Plan spasy sa rozvija v ¢ase: zacal sa v minulosti, dosiahol vrchol v Kristovi a teraz pdsobi
v o¢akavani zavtSenia. Pamiatka na minulost’, uvedomenie si pritomnosti a nadej na budicnost’ musia
byt’ pritomné v kazdom vyklade katechéty.

A tak katechéza pripomina vrcholni udalost’ celych dejin spasy: Kristovo vtelenie, utrpenie, smrt
a zmftvychvstanie: na tejto udalosti maju veriaci ucast’ prostrednictvom viery.

Okrem toho katechéza uschopniuje veriacich, aby spoznali aktudlnu pritomnost’ tajomstva spasy

Krista, ktory posobi skrze Ducha Svétého a prostrednictvom sluzby Cirkvi dnes a naveky. Katechéza
im tiez pomaha spoznat’ svoje povinnosti voci Bohu, voci sebe samym a voci bliznemu.
Katechéza napokon otvara srdcia nddeji na buduici zivot, ktory je zaviSenim celych dejin spasy.
Veriaci maji k nemu smerovat’ so synovskou doverou a zaroven so svitou baziiou pred Bozim
stidom. Pomocou tejto nadeje krestanské spolocCenstvo je preniknuté eschatologickym napétim,
ktor¢ mu dovoluje prehodnotit’ I'udské a pozemské hodnoty tym, Ze ich uvddza do spravnych
rozmerov a pritom ich nepokladéd za marne.

Tieto tri aspekty treba mat’ vzdy jasne na zreteli a ucinne ich uplatiovat v kazdom podavani
katechézy.

Pramene katechéty

45. Obsah katechéty sa nachddza v Bozom slove, napisanom v Pisme a podanom Tradiciou:
prehlbuje sa a vysvetl'uje v komunite veriacich pod vedenim Ucitel'ského uradu, ktorému jedine patri
autenticky ho predkladat: slavi sa v liturgii, Zije sa v Cirkvi a vyzaruje najmid zo svitych a
spravodlivych: odzrkadl'uje sa v mravnych hodnotach, ktoré zbozej milosti jestvuju v l'udskom
spolocenstve.

Vsetky tieto zlozky mozno pokladat za hlavné alebo pomocné pramene katechéty, ale nie
v jednoznacnom zmysle. Preto pri ich pouzivani katechéta musi mat’ vzdy a predovSetkym na zreteli
nepopieratelna prednost’ zjavenia napisaného, alebo podévaného Tradiciou, ako aj autoritu
Ucitel'ského uradu cirkvi vo veciach suvisiacich s vierou.

Okrem toho pri vyklade akejkol'vek jednotlivej zlozky obsahu viery katechéta musi poukéazat’ na
to, ako je tajomstvo Krista jeho Zriedlom, ako ho cirkev interpretuje a definuje, ako ho slavi,
uskutociiuyje a ma na nom ucast’ v liturgii a v krestanskom Zivote. Konecne katechéta nech si
pozorne v§ima, ako by sa Bozi plan mohol pomocou Ducha Svitého uskutocnit’ v nasej dobe.

VSeobecny princip katechetickej metodologie

46. Vyssie vymenované kritéria, vzt'ahujliice sa na podévanie obsahu katechéty, sa musia aplikovat’ na
jej rozliéné typy, ako je biblicka a liturgicka katechéza, naukova syntéza, interpretovanie konkrétnych
situdcii I'udskej existencie atd’.

Z tychto kritérii vSak nemozno vyvodzovat’ chronologicky poriadok vysvetlovania obsahov. Je
opravnené vychddzat’ od Boha, aby sa prislo ku Kristovi, a naopak. Takisto mozno vychéadzat’ od



Cloveka, aby sa priSlo k Bohu, atd’. vol'ba metodologického postupu pri katechetickom vyklade
obsahov zavisi od konkrétnych situécii, v ktorych sa nachadza cirkevné spolocenstvo alebo jednotlivi
veriaci, na ktorych sa katechéza obracia. Z toho vyplyva poZziadavka seriézneho Studia katecheticke;j
metodologie, aby sa nasli cesty, ktorym treba dat’ prednost’ v rozlicnych situaciach.

Je kompetenciou biskupskych konferencii podat’ v tomto ohlade presnejSie Upravy pomocou
katechetickych direktorii, katechizmov pre rozlicné vekové stupne a kultirne podmienky, ako aj
vietky ostatné pomdcky povazované za najvhodnejsie®.

I1. Podstatné prvky krest’anského posolstva

Tajomstvo jedného Boha: Otca, Syna, Ducha Svitého
47. Dejiny spasy su dejinami zjavenia a ukdzania sa I'ud'om pravého a jediného Boha: Otec, Syna,
Ducha Svitého, ktory zmieruje a spaja so sebou tych, ktorych od neho oddel’uje hriech.

Stary zékon jasne zdoraziiuje jedného boha vo svete ovlddanom polyteizmom a pritom uz
obsahuje niektoré predzvesti o trojicnom tajomstve.

No toto tajomstvo sa naplno rozvija v osobe, diele a slove JeziSa Krista. Ked’ sa zjavil ako Bozi
Syn, stGéasne zjavil Otca a ducha Svitého. Vynimoény zazitok s pravym Bohom naplia srdce
bozského Ucitel'a a on ho odovzdava svojim ucenikom, ked’ ich pozyva, aby sa stali Bozimi detmi
prostrednictvom daru jeho ducha adoptivneho synovstva’, ktory im udel'uje.

V katechéze sa stretnutie s jednym Bohom v troch osobach uskutocniuje predovsetkym a hlavne
uznanim Otca, Syna a Ducha Svitého za povodcov planu spasy, ktory dosahuje vrchol V JeziSovej
smrti a v jeho zmftvychvstani’'. Takto zjaveniu tajomstva, ktoré sprostredkuje Cirkev, zodpoveda u
veriacich vzrastajuce povedomie, ze ich zZivot, pocinajuc krstom, spociva v stale viacSej dovernosti
s tromi bozskymi osobami, lebo su povolani k Gcasti na samej ich bozskej prirodzenosti. Preto
krestania o¢ami viery, vdaka daru Ducha Svitého, m6Zzu uz odteraz kontemplovat’ a so synovskou
laskou sa zameriavat' na tcast’ na dovernom Zzivote troch najsvitejSich osob, tak ako tento Zivot
jestvuje od vecnosti v Bohu, a mat’ na nom ucast’ so synovskou laskou.

Pravé uctievanie Boha v sekularizovanom svete

48. ,.Boh a Otec Pana JeZiSa Krista“” je ,,zivy Boh“”: je Boh svity, spravodlivy a milosrdny, Boh
povodca zmluvy s 'ud’'mi, Boh, ktory vidi, oslobodzuje a zachraiuje, Boh, ktory miluje ako otec a
Zenich. Katechéza radostne ohlasuje tohto Boha, prameti vSetkej naSej nadeje’.

Katechéza si v§ak nemdze nevSimnut’, ze mnohi l'udia nasej doby silno pocituju vzdialenost’, ba
priam nepritomnost” boha. Tento jav patriaci do procesu sekularizacie, ktorému podlicha dnesna
civilizacia, aj ked’ je nebezpecenstvom pre vieru, predsa je uzitoény na dokladnejSie ocistenie nasho
nabozenského postoja voc¢i Bohu a pomaha nam — ako sme povinni — stat’ sa pokornej$imi pred jeho
tajomstvom. ,,Skutocne, ty si skryty Boh, Boh Izraela, Spasitel*”. V tomto svetle sa da aj lahsie
pochopit’ prava podstata kultu, ktory boh pozaduje a ktory ho oslavuje: kult, ktory zahfiia asilie plnit
na kazdom poli ¢innosti jeho vol'u, a vernost’ vo zvel'ad’ovani — s laskou — talentov, ktoré kazdy
dostal od Pana™. V liturgii veriaci prinaSaju ovocie kazdého skutku lasky, spravodlivosti a pokoja, a
aby ho pokorne obetovali Bohu, a z ej Cerpaju slova zZivota a milosti, ktoré su potrebné, aby mohli vo
svete vyznavat’ pravdu v laske”, v spoloenstve s Kristom, ktory obetuje za I'udi svoje Telo a svoju
Krv.

Poznanie Boha a dosvedcovanie lasky

49. Krestania mézu pomahat’ ateistickému svetu priblizit sa k Bohu najméd svedectvom svojho
zivota, zhodujuceho sa s posolstvom Kristovej lasky a zivej a zrelej viery, ktord sama prejavovat
v skutkoch spravodlivosti a lasky”™

Nech sa v8ak nezanedbava spravne pouzivanie l'udského rozumu, ktory — ako veri a uéi Cirkev” —
je prirodzene schopny poznat’ Boha ako zaciatok a ciel’ vSetkych veci. Toto poznanie Boha nielenze
nezmensuje I'udsku dostojnost’, ale dava jej zaklad a upeviiyje ju.



Cielom Cirkvi je vecna spésa l'udi. No viera v zivého Boha prinasa so sebou ndstoj¢iva vyzvu
spolupracovat’ na rieSeni I'udskych problémov™*: je potrebné, aby na tomto poli krest'ania skutkami

svedcili o platnosti Panovho posolstva.

Jezi§ Kristus, Bozi Syn, prvorodeny zo vSetkého stvorenia a Spasitel’

50. Vrcholnym dielom Boha vtelenie jeho Syna JeZiSa Krista. On, prvorodeny zo vSetkého stvorenia,
je pred vietkym a vSetko v lom spoc¢iva™. V fiom, skrze neho a pre neho bolo stvorené vietko®'.

Stal sa poslusnym az na smrt’ a bol vyvyseny ako Pan vSetkého a svojim zmftvychvstanim sa zjavil
v moci ako Bozi Syn*. Ako prvorodeny z mftvych vSetkych oZivuje®: v iom sme boli stvoreni ako
novi ludia®: skrze neho vsetko stvorenie bude oslobodené od otroctva skazy®."V nikom inom niet
spasy"™.

Stvorenie, zaciatok planu spasy
51. Svet stvoreny z ni¢oho je svetom, v ktorom sa naozaj odvija spasa a vykupenie uskuto¢nené
JeZiSom Kristom.

Uz v Starom zakone sa pravda o BoZzej stvoritel'skej ¢innosti nespomina ako dajaky abstraktny
filozoficky princip, ale vstupuje do srdca Izraelitov, poznanim jedného Boha, ako ohlasovanie moci a
vitazstva Jahveho, ako dokaz, Ze Pan je ustavi¢ne so svojim l'udom®’.

Stvoritel'skd vS§emohucnost’ Boha sa vrcholnym spdsobom prejavuje v Kristovom zmftvychvstani,
v ktorom sa zjavuje jeho nesmierne vel'ka moc".

Preto pravdu o stvoreni netreba teda predkladat’ jednoducho ako samostatné ucenie oddelené od
ostatného zjavenia, ale ako pravdu, ktord je v skutocnosti vo funkcii spasy uskutocnenej JeziSom
Kristom. Stvorenie veci viditelnych i neviditelnych, sveta a anjelov, je zaciatkom dejin spasy™.
Stvorenie ¢loveka™ je prvym darom a prvym pozvanim k oslaveniu v Kristovi ako k cielu”. Ked’
krestan poctva ucenie o stvoreni, nema mysliet’ iba na pociato¢ny ¢in, ktorym Boh "stvoril nebo i
zem"”, ale aj na vSetky spasonosné Bozie iniciativy. Tie st vzdy pritomné v dejinach l'udi a sveta a st
viditeIné najméd v dejinach Izraela. Privadzaju k vrcholnej udalosti Kristovho zmftvychvstania a
dosiahnu zavf$enie na konci sveta, ked’ bude nové nebo a nova zem”.

Jezi§ Kristus, stred planu spasy

52. V JeziSovi Kristovi sa veriaci citi solidarny s celymi dejinami a so vSetkymi 'ud’'mi. Vnutri dejin
sveta sa odvijaju dejiny spasy, v ktorych Boh spliia svoj plan: v ¢ase utvarat’ Bozi l'ud, ¢ize "celého
Krista". Krest'an nech si jednoducho a Gprimne uvedomi, Ze ma u¢ast’ na tomto procese, ktory vd’aka
Jezisovi Kristovi smeruje k plnému osldveniu Boha zo strany stvorenia™.

Jezi§ Kristus, pravy Boh a pravy ¢lovek v jednote boZskej osoby

53. Toto velké tajomstvo Krista, Hlavy a Pana vesmiru, "sa zjavilo v tele"” Tud'om. 4lovek Jezi$
Kristus, ktory byval medzi l'udmi, pracoval l'udskymi rukami, myslel I'udskou mysl'ou, konal
I'udskou vol'ou a miloval l'udskym srdcom, je naozaj Bozie Slovo a Bozi Syn, ktory sa vtelenim v
istom zmysle spojil s kazdym ¢lovekom®.

Katechéza ma ohlasovat’ JeziSa v jeho konkrétnej existencii a v jeho posolstve: to znaci, Ze musi
I'udi uvadzat’ do nadhernej plnosti jeho I'udskosti, aby mohli spoznat’ tajomstvo jeho bozstva. Ved’
Kiristus Jezi§, hoci zil v jedinecnej a ustavicnej dovernosti modlitby s Otcom, vzdy prejavoval hlboké
spolucitenie s 'ud'mi. Svojou dobrotou objal vsetkych, spravodlivych i hriesnikov, chudobny i
bohatych, rodakov i cudzincov. Ak prejavoval uprednostnenie, tak to bolo pre trpiacich, chudobnych
a ponizenych. Mal pre 'udsku osobu taku tctu a taky zaujem, aké nikto predtym neprejavil.

Katechéza musi stale obraniovat’ a posiliiovat’ vieru v bozstvo JeziSa Krista, aby ho ludia
neprijimali iba pre jeho l'udsky Zzivot, aj ked’ obdivuhodny, ale aby ho zo svedectva jeho slov a
skutkov uznali za jednorodeného Bozieho Syna’’, "Boha z Boha, svetlo zo svetla, pravého Boha z
Boha pravého, splodeného, nie stvoreného, tej istej podstaty s Otcom"*®. Spravna interpretcia
tajomstva vtelenia postupne vzrastala v krestanskej tradicii: pomocou usilovného badania viery sa
cirkevni Otcovia a koncily snazili spresnit’ pojmy a prehibit’ charakteristické zlozky tajomstva Krista



a jeho tajomné vzt'ahy s nebeskym Otcom a s 'udmi. K tomu pristupuje svedectvo krest’anského
zivota, ktoré Cirkev cez staroCia vydavala o pravde tohto tajomstva: spolocenstvo Boha s 'ud'mi,
dosiahnutel'né v Kristovi, sa stalo pre nich prameiiom radosti a nevycerpatelnej nadeje. V Kristovi je
vsetka plnost’ bozstva, v lom sa prejavuje laska Boha k 'ud’om.

Svity Ignac Antiochijsky pisal krestanom v Efeze: "Jeden jediny je lekar, telesny i dusSevny,
zrodeny i nezrodeny, lebo je Bohom v tele, pravy zivot v smrti, z Marie a z Boha, najprv neschopny
trpiet’ a potom schopny utrpenia, Jezi$ Kristus, na$ Pan"”.

Jezi$ Kristus, Spasitel’ a Vykupitel’ sveta
54. Tajomstvo Krista v dejinach l'udstva a sveta, podliehajticich hriechu, sa javi nielen ako tajomstvo
vtelenia, ale aj ako tajomstvo spasy a vykupenia.

Boh tak miloval hrieSnych l'udi, Ze vydal svojho Syna, aby zmieril svet so sebou'”. Preto JeZi§ ako

prvorodeny medzi mnohymi bratmi'® svity, nevinny, neposkvrneny'®, slobodne a so synovskou

laskou poslusny svojmu Otcovi'® sa stal prostrednikom pre svojich hriesnych bratov a prijal smrt’
ako odplatu za hriech'™. Touto svojou presvitou smrtou vykupil l'udské pokolenie z otroctva
hriechu a diabla a vylial nain svojho Ducha adoptivneho synovstva, a tak zalozil v sebe samom noveé

['udstvo.

Sviatosti — Kristove ukony v Cirkvi, prvotnej sviatosti

55. Kristovo tajomstvo pokracuje v Cirkvi, ktord s neprestajne tesi jeho pritomnosti a aktualizuje ju
predovSetkym prostrednictvom znakov a viditelnych obradov ustanovenych Kristom, ktoré
nazna¢uju a udel'uju dar milosti a prilichavo sa oznacujii nizvom sviatosti'®>.

Aj samu Cirkev, ktord nie je iba Bozim l'udom, ale aj "znakom a nastrojom — v Kristovi —
doverného spojenia s Bohom a jednoty celého 'udského pokolenia"'®, treba v istom zmysle pokladat’
za prvotnu sviatost’.

Sviatosti su hlavné a zakladné ukony, ktorymi Jezi§ Kristus ustavi¢ne dava veriacim svojho Ducha,
a tak z nich utvara svity l'ud, ktory sa v iom a s nim obetuje ako obeta mild Otcovi. Je pravda, ze
sviatosti su neocenitelnymi pokladmi Cirkvi, ktord ma skuto¢ni a vylu¢ni moc ich vysluhovat’, ale
treba ich vzdy dat’ do suvisu s JeziSom Kristom, od ktorého dostavaju ucinnost. A vskutku, sam
Kiristus krsti. Nie ¢lovek celebruje Eucharistiu, ale sam Kristus: ved sluzbou kilazov obetuje sam
seba v obete omse'”’. Sviatostny ¢in je predovietkym tikon Krista, kym sluzobnici Cirkvi st akoby
nastrojmi.

Plny vyznam sviatosti

56. V katechéze treba dbat’ o predstavenie siedmich sviatosti v ich plnom vyzname.

Ponajprv ich treba predstavit’ ako sviatosti viera. On bezpochyby vyjadrujii samy osebe G¢inni
volu Krista, Spasitela, no l'udia zo svojej strany musia vyjadrit’ Uprimna vol'u odpovedat’ na
milosrdni Boziu lasku. Preto sa katechéza musi snazit’ ndlezite I'udi disponovat’ a pobadat’ ich k
uprimnosti a velkodusnosti, aby prijimali sviatosti dostojnym spdsobom.

Dalej treba predstavit’ sviatosti, kazda podla jej povahy a ciel’a, nielen ako lieky proti hriechu a
jeho nasledkom, ale najmi ako pramene milosti pre jednotlivcov a pre spolocenstva, aby bolo zrejmé,
ze celé bohatstvo udelenych milosti v krestanskom zivote stvisi so sviatostnym poriadkom.

Katechéza o sviatostiach

57. Krst oslobodzuje ¢loveka od dedi¢ného hriechu a od vsetkych osobnych hriechov, znovuzrodi ho
pre zivot Bozieho diet'ata, v¢lenuje ho do Cirkvi a posvécuje ho darmi Ducha Svitého, vtla¢a mu do
duse nezmazatelny charakter, a tym mu na pociato¢nom stupni dava ucast’ na Kristovej knazskej,
prorockej a kral'ovskej moci'®.

Sviatost’ birmovania uZSie spaja krestana s Cirkvou a obohacuje ho osobitnou silou Ducha
Svitého, aby zil vo svete ako Kristov svedok.
Zivot krestanov na zemi je boj a podlieha pokuseniam a hriechu: preto sa im otvéra cesta sviatosti

pokania, prostrednictvom ktorej dostavaju milosrdné Bozie odpustenie a zmieruju sa s Cirkvou.



Posvitenie knazstva osobitnym sposobom pripodobiiuje Kristovi Prostrednikovi niektorych clenov
Bozieho l'udu a udel'uje im posvitni moc riadit’ Cirkev, zivit’ veriacich Bozim slovom, posvécovat’
ich a predovsetkym konat’ v osobe Krista pri prinaSani obety omse a pri predsedani na eucharisticke;j
hostine.

"Svéitym pomazanim nemocnych a modlitbou knazov celd Cirkev poruca chorych trpiacemu a
oslavenému Péanovi, aby im ul’avil bolesti a spasil ich"'”.

Pri katechéze o sviatostiach treba venovat vel'kt pozornost’ vysvetleniu znakov. Pomocou
viditeInych znakov ma katechéza viest’ veriacich k poznaniu neviditeInych spasonosnych Bozich
tajomstiev.

Eucharistia, stredobod celého sviatostného Zivota

58. Je nepochybnou skutocnost’ou prvenstvo Eucharistie medzi vSetkymi sviatostami a jej vynikajica
G¢innost’ pri budovani Cirkvi'™.

Ved’ v Eucharistii sa po slovach konsekracie hlboka (nie javova) podstata chleba a vina meni na
Kristovo telo a na Kristovu krv. Tato podivuhodna premena sa v Cirkvi nazyva "prepodstatnenie”
("transsubstanciacia"). Preto pod podobami (alebo javovou skuto¢nost'ou) chleba a vina je tplne
tajomnym sposobom ukryté samo Kristovo clovecenstvo nielen svojou mocou, ale svojou
totoznost'ou (€iZe podstatne), spojené s jeho bozskou osobou.

Tato obeta nie je iba spomienkovy obrad minulej obety. Ved’ v nej Kristus prostrednictvom sluzby
kiazov v priebehu storo¢i pokraduje nekrvavym spdsobom v obete kriza''' a Zivi veriacich sebou
samym, chlebom zivota, aby naplneni laskou k Bohu a k bliznemu stali sa 'udom vzdy mil§im Bohu.

Ziveni Obetou obety kriza veriaci nech svojou Uprimnou a &inorodou laskou odstrafiuju
predsudky, ktorymi ich niekedy bilagujt, Ze vykonavaji neucinny kult ktory ich odvadza od usilia o
bratsku spolupracu s 'ud'mi. Eucharisticka hostina mé za ciel’ kazdy den uzSie spojit’ veriacich s
bohom ¢astou modlitbou a pobada ich, aby uznali a milovali inych 'udi ako bratov a sestry v Kristovi
a ako deti Boha Otca.

Sviatost’ manzelstva

59. Dnes — aj pri uznani vySSej hodnoty, ktoru krestanské posolstvo priznava zasvitenému
panenstvu'? — je mimoriadne dolezitd katechéza o sviatosti manzelstva, ktora ustanovil sam
Stvoritel’ a obohatil ju mnohorakymi hodnotami, ciel'mi a zdkonmi'",

Katechéza, verna slovam viery a prirodzenému zakonu, pod vedenim UciteI'ského uradu Cirkvi,

ktorému patri uloha autenticky vysvetlovat’ moralny a prirodzeny zakon'", a zaroven pozorna k
pokroku sucasnych antropologickych vied, musi na manzelstve zakladat’ rodinny zivot, a to na jeho
vlastnostiach jednoty a nerozlucitel'nosti vyplyvajucich z Bozieho zdkona a na jeho zdvédzku lasky,
ktora je svojou prirodzenostou zamerand na prokreaciu a vychovu deti. Pri regulovani porodnosti
treba zachovat’ manzelsku ¢istotu podl'a uéenia Cirkvi'”.

Ked’ze pre pokrstenych Kristus povysil manzelstvo na hodnost’ sviatosti, manzelia, vysluhovatelia
sviatosti, osobnym a neodvolate'nym sthlasom, kym Ziju v Kristovej milosti, napodobiiuju a v istom
zmysle zvyraziiuji lasku samého Krista voéi jeho cirkvi''. Krestanskych manzelov tato mimoriadna
sviatost’ posiliiluje a akoby posvicuj, aby mohli plnit' povinnosti svojho stavu a zachovat’ jeho
dostojnost™"”.

K povolaniu rodiny patri napokon zavézok byt’ spoloenstvom otvorenym voci Cirkvi a svetu.

Novy ¢lovek

60. Ked’ clovek prijme Kristovho Ducha, zac¢ina s Bohom uplne novy a nezaslizeny zivotny vztah.
Duch Svity, pritomny v dusi krest’ana, robi ho ucastnym na bozskej prirodzenosti a hlboko ho spéja
s Otcom a s Kristom v spoloCenstve Zivota, ktoré nemdze pretrhniit’ ani smrt''®. Duch Svity
uzdravuje Cloveka z jeho slabosti a duchovnych chordb; oslobodzuje ho z otroctva naruzivosti a
egoizmu, lebo mu dava silu zachovat BoZi zdkon; obohacuje ho silou a nadejou; osvecuje ho na
ceste dobra; ddva mu ovocie lasky, radosti, pokoja, zhovievavosti, ldskavosti, dobroty, vernosti,
miernosti, zdrzanlivosti a Cistoty'”’. Preto krest'an vzyva Ducha Sviitého ako host’a duse.



Ospravedlnenie od hriechu a prebyvanie Boha v dusi sa nazyva milost. Ked’ sa hovori, ze hrieSny
¢lovek je ospravedlneny Bohom, Ze je oziveny Bozim Duchom, ze ma v sebe Kristov zivot, alebo ze
je v milosti, pouzivaju sa slova, ktoré rozdielnymi vyrazmi vyjadruju jedina a t istd skutocnost’:
zomretie hriechu, Ui€ast’ na bozstve Syna prostrednictvom Ducha adoptivneho synovstva a vstup do
doverného spolocenstva zivota NajsvitejSej Trojice.

Clovek dejin spasy je ¢lovek zamerany na milost adoptovania za Bozie deti a na veény Zivot.
Krest'anské antropoldgia ma svoj zaklad v milosti Krista Spasitel’a.

LPudska a krest’anska sloboda

61. Bozie volanie si vyzaduje od ¢loveka slobodnu odpoved’ v JeziSovi Kristovi.

Clovek neméze nebyt slobodny. KedZe je panom svojich ¢inov, jeho dostojnosti jedineénym
spdsobom prislucha a je jeho povinnostou zachovavat’ aj prirodzeny, aj Bozi mravny zékon, a teda
prilnit’ k Bohu, ktory sa zjavil v Kristovi. Sloboda ¢loveka upadnutd nasledkom hriechu je taka
zranena, ze bez pomoci BoZzej milosti ¢lovek nemo6ze dlho zachovat’ ani len zavézky prirodzeného
zakona. Ale milost’ tak pozdvihuje a posiliiuje jeho slobodu, ze i ked’ Zije v tele, je schopny zit’ svéto
vo viere v JeziSa Krista'”,

Cirkev sa na zéklade svojho vnitorného povolania usiluje obranovat’ a napomahat’ prava slobodu
a jej spravne pouzivanie proti kazdému druhu nespravodlivého donucovania. Okrem toho ju obraiuje
pred tymi, ¢o ju popieraji, lebo chdpu ludsku cinnost ako tUplne zavisli od psychologickych
determinizmov a od ekonomickych, socidlnych, kultirnych a inych podmieiiujicich faktorov.

Cirkev vsak vie, ze slobodu, aj ked” ju napomaha Bozia milost, obmedzuju vazne psychologické
tazkosti a ovplyviluju vonkajSie okolnosti, v ktorych Clovek zije, takze l'udskd zodpovednost' je
Casto zmenSend, ba u niektorych l'udi sotva jestvuje alebo vobec nejestvuje. Cirkev tieZ pozorne
sleduje antropologické badania poslednych rokov v oblasti pouzivania a hranic l'udskej slobody.
Preto sa usiluje jednak vychovéavat a napoméhat’ prava slobodu a jednak utvérat’ tie predpoklady
psychologického, socidlno—ekonomického, politického a ndbozenského poriadku, ktoré st schopné
podstatne prispiet’ k tomu, aby sa sloboda mohla skutocne a spravnym spdsobom uplatiiovat’.
Krestania sa musia teda usilovne a lojalne angazovat’ v ¢asnom poriadku, aby v filom utvarali ¢o
mozno najlepSie podmienky na spravne uzivanie slobody. Na tejto ulohe sa podielaju so vSetkymi
I'ud’'mi dobrej vole, no pre nich je to v istom zmysle dolezitejSia a nastojcivejsia povinnost’. Ved’ nejde
iba o rozvijanie hodnoty, ktora slizi v tomto pozemskom Zivote, lez o plnenie ulohy, ktord v
poslednych dosledkoch sluzi na dosiahnutie neoceniteI'ného dobra, milosti a vecnej spasy.

Hriech ¢loveka

62. Historické a zivotné podmienky nie st vSak hlavnou prekézkou pre slobodu ¢loveka: najvacsia
prekazka pre ¢loveka slobodne sa otvorit’ spase pochadza z hriechu.

"Clovek viak, ktorého Boh stvoril v spravodlivosti, zneuzil hned na pociatku dejin pod vplyvom
Zlého svoju slobodu tym, ze sa postavil proti Bohu a chcel dosiahnut’ svoj ciel mimo Boha"''.
"Skrze jedného cloveka vstupil do tohto sveta hriech a skrze hriech smrt’, tak aj smrt’ presSla na
vietkych l'udi, lebo vsetci zhresili"'®. "Tato padla I'udska prirodzenost’, pozbavena milosti, ktorou
bola obdarend, zranen4 dokonca vo svojich prirodzenych silach a podliehajuca moci smrti, prechadza
na vietkych Fudi: v tomto zmysle sa kazdy ¢lovek rodi v hriechu"'®. Tak sa stal hriech bolestnou
skusenost'ou l'udi, pri¢inou mnohorakého utrpenia a skazy. Netreba zanedbavat ani ucenie o
podstate a ti¢inkoch osobného hriechu, ktorym ¢lovek vedome a dobrovolne porusuje mravny zékon
a vo vaznych veciach vazne urdza Boha.

Dejiny spasy su aj dejinami oslobodenia od hriechu. VSetky bozie zasahy, tak v Starom, ako aj v
Novom zdkone maju za ciel’ usmeriiovat’ ¢loveka v boji proti silam zla. Kristovo historické poslanie
je dané do vztahu k hriechu, ktory treba znicit’ a uskuto¢niuje sa skrze tajomstvo kriza. Prenikavé
uvazovanie svitého Pavla o skuto¢nosti hriechu a o naslednom Kristovom "diele ospravodlivenia"'**
tvori zakladny aspekt krestanskej viery, ktory neslobodno v katechéze zamlcat’.



AvSak spasa, ktoru uskutocnil Kristus, je ovela vicSia nez iba vykupenie z hriechu. Je totiz
splnenim planu Boha: darovat’ sa v JeziSovi tak bohato, ze to prevySuje kazdu predstavu. Ten plan sa
nezastavuje pred previneniami [l'udi, lez udel'uje prehojnt milost v porovnani so smrtou,
zapri¢inenou hriechom'”. Tato iniciativa lasky, ktorou st T'udia skrze Ducha Svdtého pozvani k
Gi¢asti na samom boZom Zivote, je ustavi¢ne u¢inna a aktualna vo vietkych ¢asoch. Clovek, aj ked’
hriesny, vzdy zostava zacleneny do jediného poriadku, ktory chcel Boh — ¢ize do poriadku, v ktorom
sa ndm Boh laskavo dartava v JeziSovi Kristovi — a preto pohynany milostou méze dosiahnut’ spasu
prostrednictvom obréatenia.

Mravny Zivot krest’anov

63. Kristus zveril svojim apoStolom tlohu uéit’ a zachovavat’ vsetky veci ktoré im prikazal'**. Preto
katechéza neobsahuje iba to, ¢o treba verit, ale aj to, ¢o treba robit’.

Mravny Zivot krest'ana, ¢ize spdsob zivota zhodny s dostojnostou ¢loveka a BoZieho adoptivneho
dietat’a, je zavdzkom, ktory treba zit' a rozvijat pod vedenim Ducha Svétého v novom zivote,
darovanom JeZiSom Kristom.

Mravny Zivot krestana je riadeny milostou a darmi Ducha Svitého: "BozZia laska je rozliata v
nasich srdciach skrze Ducha Svitého, ktorého smel dostali"'?.

Ucenlivost’ vo¢i Duchu Svétému vyZaduje aj vernost’ BoZim prikdzaniam, ako aj cirkevnym
zakonom a spravodlivym obc¢ianskym zakonom.

Krestansku slobodu treba eSte usmeriiovat’ a viest’ v konkrétnych pripadoch jej uplatnenia. Preto
svedomie veriacich, aj ked’ ho riadi ¢nost’ opatrnosti, musi sa podriadit’ Ucitel'skému uradu Cirkvi,
ktorému patri Gloha spolahlivo vykladat' cely mravny zakon, aby naozaj vyjadroval objektivny
mravny poriadok.

Je tieZ potrebné, aby krestan poznal jestvovanie tych mravnych noriem, j ktoré st také absolutne,
ze zavazuju vzdy a vSetkych. Preto sviti svedc¢ili o Kristovi aj hrdinskymi ¢inmi ¢nosti, ba mucenici
podstupili aj muky a smrt’ len aby ho nezapreli.

Dokonalost’ lasky

64. Posobenie Kristovho ducha sa spravne predstavi, ked’ sa osvetli originalita krestanskej moralky.
Tato originalita spociva v zhrnuti a ststredeni vSetkych etickych zavizkov, prikazov a rad do prvku,
ktory je akoby jej duSou, ¢ize do viery, ktora sa prejavuje v skutkoch'*,

Clovek je v kazdej okolnosti povolany slobodne prijat Boziu volu: toto je "poslusnost
vyplyvajuca z viery, ktorou sa ¢lovek slobodne oddava Bohu"'®. Boh je laska a jeho plan je daravat’
v JeziSovi Kristovi svoju lasku utvarat’ z I'udstva spolocCenstvo vzdjomnej lasky. Preto slobodne a
dokonale prijat’ Boha a jeho plan znamen4 rozhodntt’ sa pre Zivot inSpirovany laskou v zachovavani
prikazani, ¢ize znamena prijat’ a zit’ prikaz lasky ako nové prikézanie.

Clovek je teda povolany, aby sa vo viere rozhodol pre Zivot lasky k Bohu a k ostatnym Pud’om: v
tom spociva jeho vrcholnd zodpovednost a jeho vysostnd mravnd dostojnost. Svitost’ ¢loveka —
akykol'vek je zivotny stav, do ktorého bol povolany — spociva v dokonalosti lasky'*.

Cirkev, Bozi I'ud a ustanovizen spasy

65. Cirkev ustanovend Kristom sa zrodila z jeho smrti a zmftvychvstania. Cirkev je novy Bozi l'ud,
pripravovany v dejinach Izraela, I'ud, ktory Kristus oZivuje a zvelad'uje vyliatim svojho Ducha a
neprestajne ho obnovuje a spravuje svojimi hierarchickymi a charizmatickymi darmi: "Tud
zhromazdeny v jednote Otca, Syna a Ducha Svitého""'.

Preto Cirkev ako Bozi I'ud, spoloc¢nost’ veriacich a spolocenstvo l'udi v Kristovi, je dielom
spasonosnej lasky Boha v Kristovi.

Cinitele, ktoré rodia a formujii veriacich, utvarajuc z nich spolodenstvo, &ize: poklad viery,
sviatosti a apoStolské sluzby, patria do Katolickej cirkvi. Jej boli zverené a ddvajii vznik cirkevnym
¢innostiam. Inymi slovami Cirkev vlastni vSetky prostriedky potrebné na to, aby ju zhromazd’ovali a
privadzali k plnej zrelosti ako spoloc¢enstvo l'udi v Kristovi. Toto dielo nie je iba ovocim
nadprirodzenej Bozej Cinnosti, neviditelného posobenia Krista a jeho Ducha, ale aj inStittcii, moci a



spasonosnych ¢innosti Cirkvi. Preto je Cirkev nielen spoloCenstvom veriacich, ale aj ich matkou, a to
vd’aka svojej sluzobnej a spasonosnej ¢innosti.

Cirkev je svity Bozi I'ud, ktory ma ucast’ na Kristovom prorockom poslani'** a zhromazdeny
Bozim slovom prijima toto slovo a ohlasuje ho celému svetu. Je knazskym l'undom: "Kristus, Pan,
Velknaz, vyvoleny spomedzi Iudi, urobil novy l'ud kralovstvom, kitazmi Bohu a svojmu Otcovi'®,
Pokrsteni st totiz znovuzrodenim a pomazanim Ducha Svitého posviteni, takze tvoria duchovny
dom a svité knazstvo, aby ako krestania celou svojou cCinnostou prinaSali duchovné obety a
zvestovali slavne skutky toho, ktory ich z tmy povolal do svojho predivného svetla"'**. Cirkev je vo
svojej podstate hierarchicka spolocnost’ je to 'ud vedeny svojimi pastiermi, spojenymi s NajvysSim
pastierom, Kristovym ndmestnikom a jemu podriadenymi'”. Na nich sa veriaci obracaji so
synovskou laskou a poslusnou uctou. Je to I'ud putujici k plnosti Kristovho tajomstva.

Pritomnost’ Ducha Svétého v Cirkvi na jednej strane jej neprestajne zabezpecuje objektivne
podmienky potrebné na jej posvicujlce stretnutie s Kristom a na druhej strane spdsobuje, ze Cirkev
vo svojich €lenoch a z dovodu svojich ¢lenov, ako aj vo svojich pominajtcich Strukturach ustavicne

smeruje k oCistovaniu a obnove.
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Cirkev ako spolo¢enstvo

66. Cirkev je spolocenstvo: povedomie o tejto pravde si hlbSie uvedomila na Druhom vatikdnskom
koncile.

Cirkev je I'ud zhromazdeny Bohom a spojeny hlbokymi duchovnymi zvidzkami. Jej Struktara
bezpochyby vyzaduje rozdielne dary a funkcie, no tato rozdielnost’ — aj ked’ nespociva jednoducho
iba v stupni, ale aj v podstate, ako je to medzi sluzobnym a vSeobecnym kiiaZzstvom — neodstranuje
v nej zékladna a konstitutivnu rovnost’ osob. "Vyvoleny Bozi 'ud je teda len jeden: jeden je Pan,
jedna viera, jeden krst'®. Vsetky udy ziskavajii svojim znovuzrodenim v Kristovi rovnaku
dostojnost’, spolo¢nti milost’ Bozich deti, spolocné povolanie k dokonalosti, ti istd spasu, ta istd
nadej a nerozdielnu lasku.... Hoci st niektori z Kristovej vole ustanoveni pre inych za ucitelov,
vysluhovatel'ov tajomstiev a pastierov, predsa je medzi nimi vSetkymi ozajstna rovnost ¢o do
dostojnosti a spolo¢nej ¢innosti vietkych veriacich na vystavbe Kristovho tela"'’.

A tak v Cirkvi je kazdé povolanie hodné cti a je vyzvou k plnosti lasky, Cize k svitosti. Kazda
osoba ma svoju nadprirodzenti hodnotu, ktora treba reSpektovat’. Kazda funkcia a kazda charizma,
aj ked niektoré su objektivne vynikajucejSie ako iné'®, prispievaji k dobru vsetkych s
prozretelnostnou mnohotvarnostou prejavov, ktoré ma apostolskd sluzba koordinovat a
rozoznavat®. To plati aj pre jednotlivé partikularne cirkvi: v kazdej z nich, nech je akokol'vek mala,
chudobna a rozptylend, "je pritomny Kristus, ktorého mocou sa zdruzuje jedna, svitd, katolicka a
apostolska Cirkev"'®.

Veriaci katolici sa maju starat’ o oddelenych krestanov, ktori neziji v plnom spolocenstve s
Katolickou cirkvou, tym, Ze sa za nich modlia, hovoria im o veciach Cirkvi a nadvézuju s nimi prvé
kontakty. No predovsetkym — kazdy podla svojho stavu — musia sami uprimne a dokladne uvazovat’
o tom, ¢o sa ma obnovit’ a vykonat’ v samej katolickej rodine, aby bol jej zivot vernejSim a jasnejSim

svedectvom o udeni a institiciach, ktoré zanechal Kristus prostrednictvom apostolov'*'.

Cirkev ako inStiticia spasy.

67. Cirkev nie je iba spoloCenstvo bratov a sestier, ktorych Hlavou je Kristus, ale predstavuje sa aj
ako inStitucia, ktorej bolo zverené vSeobecné spasonosné poslanie. Bozi 'ud "Kristus ustanovil ako
spolocenstvo Zivota, lasky a pravdy. Pouziva ho aj za nastroj vykupenia vSetkych a posiela do celého
sveta ako svetlo sveta a sol’ zeme"'*.

Preto Druhy vatikénsky koncil predstavuje Cirkev ako realitu, ktord objima celé dejiny, prijima a
zameriava na Boha vSetky kultiry a posobenim Kristovho Ducha je ustanovend za "vSeobecnu
sviatost’ spasy". Dalej ju predstavuje ako Cirkev, ktora vedie dialog so svetom, je pozorna na zname-
nia doby a objavuje body spolo¢ného zdujmu a dorozumenia so svetom, Okrem toho sa usiluje stat’



sa prent pochopitelnou a spoznatelnou; preto odstranuje tie vonkajSie formy, ktoré sa zdaji menej
evanjeliové a su prili§ poznacené stopami skoncenych historickych obdobi.

Cirkev bezpochyby nie je z tohto sveta, "nevedu ju nijaké pozemské ambicie"'*, bude dokonala az
v nebi, ku ktorému aj upiera svoj j pohlad, aj napreduje; a predsa je solidarna so svetom a jeho
dejinami. AvSak "velka starostlivost’, s akou Cirkev, Kristova nevesta, sleduje potreby I'udi, to jest
ich radosti a nadeje, trapenia a ndmahy, nie je ni¢ iného ako jej huzevnata snaha zostat’ uprostred
nich, aby ich osvietila Kristovym svetlom a vSetkych zhromazdila a spojila v fiom, ich jedinom
Spasitel'ovi. Tuto starostlivost’ nikdy neslobodno chapat’ tak, akoby sa Cirkev prisposobovala veciam
tohto sveta, alebo akoby zvlaznela jej horlivost, s akou oc€akava svojho Péna a jeho vecné
kralovstvo"'*.

Maria, Bozia Matka, matka a vzor Cirkvi

68. S Panom je nevyslovnym spdsobom spojena Maria, vZdy Panna a jeho Matka, ktord "ma v Cirkvi
po Kristovi najvyssie miesto a ndm najblizsie"'®.

Dar Kristovho Ducha sa v nej prejavuje uplne vynimo¢nym sposobom, pretoze Maéria je "plna
milosti"'* a je "vzorom Cirkvi"'". V nej, uchranenej od kazdej $kvrny dedi¢ného hriechu, slobodne a
uplne vernej Panovi, vzatej s telom a dusou do nebeskej slavy, Duch Svéty uz naplno prejavil svoje
dielo. Ona sa "naplno zhoduje so svojim Synom, Panom péanov a vitazom nad hriechom a smrt'ou"'*.
Bozia Matka a "naSa matka v poriadku milosti"'®, predobraz panenstva a materstva celej Cirkvi'”,
znak bezpe¢nej nadeje a utechy pre putujici Bozi 'ud"', Maria "osobitnym spdsobom zjednocuje a
odzrkadl'uje v sebe zakladné pravdy viery" a "privadza veriacich k svojmu Synovi a k jeho obete, ako
aj k laske k Otcovi"". Preto Cirkev, ktora si uctieva veriacich a svitych, ktorf su uz u Péna a
prihovaraji sa za nas'”, si mimoriadnym spdsobom uctieva aj Kristovu a svoju matku.

Konecné spolocenstvo s Bohom

69. V JeziSovi Kristovi a pre jeho tajomstvo veriaci uz v tomto pozemskom zivote ocakavaji s
nadejou "Spasitel'a Pana JeziSa Krista, ktory pretvori naSe tibohé telo, aby sa stalo podobnym jeho
oslavenému telu"". Posledné skutoénosti dejin spasy sa viak stant zjavnymi a dokonalymi, az ked’
Kristus pride s mocou, ako sudca zivych i mftvych, ukoncit’ dejiny a odovzdat svoj 'ud svojmu
Otcovi, aby "bol Boh vsetko vo vetkom"'?. "Dokial teda nepride Syn ¢loveka vo svojej velebnosti
a vSetci anjeli s nim a kym nebude zniena smrt’ a vSetko mu nebude podrobené, niektori z jeho
ucenikov putuju este na tejto zemi, ini sa po smrti ocistuju, ini zasa si uz oslaveni a vidia jasne
samého trojjediného Boha takého, aky je"'.

V den Panovho prichodu celd Cirkev dosiahne svoje zaviSenie a vojde do Bozej plnosti: toto je
zakladny predmet krest'anskej nadeje a modlitby ("prid’ kral'ovstvo tvoje"). Katechéza o poslednych
veciach sa na jednej strane ma konat' v znameni utechy, nadeje a spasitelnej obavy'’, ktorych
nalichavu potrebu tak vel'mi pocituju I'udia dnesnej doby, na druhej strane zasa ju treba tak podavat,
aby sa zachovala vernost’ pravde. Je totiz potrebné nezmalicheriiovat’ vaznu zodpovednost’ kazdého
¢loveka tykajucu sa jeho budiceho osudu. Katechéza neméze zamlcat’ ani std jednotlivych I'udi po
smrti, ani od¢ifujice tresty v ocistci, ani smutnu a zalostnu skutocnost’ vecnej smrti, ani posledny
sud. V ten den kazdy ¢lovek naplno dostane svoj udel, pretoze vSetci sa ukdZzeme "pred Kristovou
sudnou stolicou, aby kazdy dostal odplatu za to, ¢o konal, & uz dobré a ¢i zI€""® a "ti, Co robili

dobre, budt vzkrieseni pre Zivot a ti, ¢o pachali zlo, budu vzkrieseni na odsudenie"'.

Cast’ IV. PRVKY METODOLOGIE

Vyznam a ciel’ tejto ¢asti

70. V naSom storo¢i katechéti prehibili metodologické problémy nastolené psychologickymi,
didaktickymi a pedagogickymi vedami. A vskutku, pristipilo sa k S§tidiu metdody podania latky
katechizmu, spresnila sa uloha ¢innych metod v katechéze, analyzoval sa katecheticky ukon podla



zédkonov ucenia sa (skusenost, predstavivost, pamdt, inteligencia) a vypracovala sa diferencialna
metodologia podla veku, socialnych prostredi a urovne psychického rozvoja osoby.

Tu sa teraz nebude hovorit’ o vSetkych tychto problémoch, ale vysvetlia sa iba niektoré body,
ktorym sa dnes pripisuje velka dodleZitost. Bude tlohou rozlicnych direktérii a inych pracovnych
pomdcok jednotlivych krajin pristipit’ k tymto problémom primeranym a Specifickym spésobom.

Uloha katechétu

71. Nijakd metdda, akokol'vek vyskusand, neoslobodzuje katechétu od osobného usilia vzit' sa do
konkrétnych okolnosti a prispdsobit’ sa im. Vyborné l'udské a krestanské vlastnosti katechétu
zabezpecuju uspech ovela viac ako vol'ba dobrej metody.

Uloha katechétu je ovel'a doleZitejsia ako vyber textov a inych pracovnych pomocok'®.

Velkost’ a dolezitost’ tlohy katechétu nezabranuje vSak urcit’ hranice pdsobenia katechétu. Musi
sa snazit vybrat a utvorit najvhodnejSie podmienky na to, aby krestanské posolstvo bolo
vyhladavané, prijaté a prehibené. Jeho uloha spociva v tomto a tym sa vylerpava. Ved' prilnutie
katechizovanych ku krestanskému posolstvu, ktoré je ovocim milosti a slobody, nezavisi koniec
koncov od katechétu. Preto je potrebné, aby cinnost’ katechétu sprevadzala modlitba. Toto
spresnenie je samozrejmé, ale je uzitocné v kontexte dnesnych cias, ktory kladie vel'ké poziadavky na
dovtip a rydzu krestanski horlivost’ katechétu a stcasne od neho vyzaduje plny respekt slobody a
"tvorivosti" katechizovanych.

Induktivna a deduktivha metoda

72. Induktivna metoda poskytuje vel'ké vyhody.
Spociva v tom, Ze sa predstavia, uvazia a skaimaju fakty (biblické udalosti, liturgické kony, udalosti
zo zivota Cirkvi a z kazdodenného Zivota), aby sa zistil vyznam, aky maju v krestanskom tajomstve.
Tato metdéda sa zhoduje s poriadkom zjavenia. Okrem toho zodpovedd jednej z najhlbsich
poziadaviek l'udského ducha, totiz poziadavke prist k poznaniu duchovnych veci pomocou veci
viditel'nych. A zhoduje sa aj s charakteristickymi zlozkami poznania viery, ktoré je poznanim
pomocou znakov.

Induktivna metéda nevylucuje, ba vyzaduje aj deduktivnu metddu, ktora vysvetluje a opisuje
fakty, vychadzajuc z ich pri¢in. No deduktivna syntéza zvycajne nadobudne plny vyznam, az ked’ sa
najprv vykona induktivny proces.

Formuly

73. Vyhody induktivnej metody, ktoré spocivaji hlavne v aktivnom postoji ducha a v ustavicnom
odvolavani sa na konkrétne skutoc¢nosti pri vysvetlovani rozumovych pojmov, nesmi odsunut’ do
zabudnutia potrebu a uzito¢nost’ formul.

Formuly umoznuju vyjadrit vhodnym a presnym sposobom myslienku, a teda su uzitocné na
presny vyklad viery. Ked' sa naucia naspamit’, napomahaju trvalé osvojenie si pravdy. Okrem toho
umoziuju veriacim pouzivat’ spolo¢ny spdsob vyjadrovania.

Formuly sa zvyc¢ajne predlozia a vysvetlia, ked’ uz podanie latky alebo vyskum dospeli k syntéze.

Treba dat’ prednost’ formulam, ktoré verne vyjadruju pravdy viery a si primerané chéapavosti
posluchacov. Netreba zabudat’, ze vieroucné formuly s 0zajstnym vyznanim katolickej viery, a preto
ich veriaci maji prijat’ v tom zmysle, ako ich chapala a chape Cirkev'®'. Treba dokladne naucit
tradicné formuly, ktoré sa pouZzivajl na vyznanie viery a na modlitbu, ako je ApoStolské vyznanie
viery, Otéenas, Zdravas Maria a iné podobné.

Skusenost’

74. a) Skusenost’ vzbudzuje v ¢lovekovi zaujmy a otazky, nadeje a uzkosti, ivahy a tsudky, ktoré
vyustuju do urcitej tizby zmenit’ Zivot.
Katechéza sa teda musi snazit,, aby sa l'udia stali pozornymi na svoje najddlezitejSie skusenosti, ¢i
uz osobné alebo spolocenské. A musi sa tiez usilovat’, aby podrobila svetlu evanjelia otazky, ktoré sa



z takych situacii vynaraji, a tak vzbudzovat v samych l'ud’och oprdvnenu tazbu pretvarat’ sposob
celého svojho zZivota.

Z tohto hladiska skusenost’ tiez pomaha ¢lovekovi aktivne sa spravat’ voc¢i Boziemu daru.

b) Sktisenost’ poméha lepsSie pochopit’ krestanské posolstvo.

Sam Kristus ohlasoval Bozie kralovstvo tak, Ze vysvetloval jeho povahu podobenstvami
vzatymi zo skusenosti I'udského Zivota. Pripominal isté I'udské situacie (obchodnik, ktorému sa
vydari dobry obchod, sluhovia, ktori rozmnozia — jeden viac, druhy menej — peniaze dan¢ im do
uschovy atd’.), aby vysvetlil eschatologické a tento svet presahujice skutoCnosti a aby potom
naznacil, aky Zivotny postoj treba voc¢i nim zaujat’.

Z tohto hladiska skusenost’ je pomockou na preskiimanie a asimilovanie pravd, ktoré tvoria vecny
obsah zjavenia.
c¢) Skusenost, vzata samu o sebe, musi osvetl'ovat’ zjavenie. Katechéza musi pomahat’ 'ud’om
skimat’, vysvetl'ovat’ a posudzovat’ ich skusenosti a dat’ krestansky zmysel ich existencii tym,
ze vyzdvihne Boziu Cinnost’, ktora uskutoc¢ituje nasu spasu.
Z tohto hladiska sa skusenost’ stava predmetom, ktory ma katechéta vysvetlit' a objasnit’. Této
nelahka uloha sa nesmie zanedbat’.

Rozvoj ¢innosti a tvorivosti katechizovanych

75. Kazdé vyucovanie a kazdé skutocné komunikovanie medzi 'ud'mi si predovSetkym vyzaduje, aby
sa umoznila a vzbudila vnatorna ¢innost’ v tom, na koho sa obraciame. Pri katechéze sa teda musi
vzbudit' aktivita viery (ale aj nadeje a lasky). Ved schopnost’ a spravnost’ usudku, ktory aktivne
vyucovanie musi vzbudit’, pomahaju tu prijat’ Bozie slovo. Optimizmus tykajuci sa naSich I'udskych
moznosti, ktory je vlastny kazdej aktivnej vychove, nesmie nikdy zabudnat, ze ukon viery
nevyhnutne zahrnuje obratenie ¢loveka.

Po tomto vysvetleni je jasné, Ze aktivny rozmer katechézy sa naplno zhoduje s planom zjavenia a
spasy. Pedagogika, ktora napomaha aktivnu ucast’ katechizovanych, sa zhoduje s riadnym stavom
krestanského Zzivota, v ktorom veriaci aktivne odpovedaji na Bozi dar modlitbou, ucastou na
sviatostiach a na liturgii, cirkevnym a spolo¢enskym angazovanim sa a skutkami lasky.

Katechizovani, predovsetkym ak ide o dospelych, mézu aktivne prispievat’ k rozvoju katechézy.
Preto sa ich treba pytat, ako chdpu krestanské posolstvo a akymi slovami by ho vyjadrili. Ich
prispevky nech sa potom porovnavaju s tym, ¢o vyucuje Ucitel'sky urad Cirkvi a nech sa vezme iba
to, ¢o sa zhoduje s pravdami viery. Takto mozno ziskat’” hodnotné prinosy na ucinné vyjadrenie
jediného a pravého krestanského posolstva.

Skupiny
76. Pri katechéze nadobuda Coraz vacsiu dolezitost’ skupina.

Pri katechéze deti skupina ma za ulohu pomahat’ pri ich vychove k zivotu v spolocenstve, ¢i uz ide
o deti, ktoré spolo¢ne sleduju hodiny katechizmu, alebo mensie skupiny zaangazované do niektorych
¢innosti.

Pre adolescentov a pre mladych l'udi sa skupina ma pokladat’ za zivotnu potrebu. Adolescent a
mlady ¢lovek sa v skupine pozndva a citi v nej oporu a povzbudenie.

U dospelych sa skupina moze dnes pokladat’ za podmienku pre taka katechézu, ktord sa usiluje ist’
v ustrety poziadavkam spoluzodpovednosti.

V skupinach, v ktorych su aj adolescenti, aj dospeli, katechéza nadobtida povahu spolo¢ného
vyskumu. Tento spolo¢ny vyskum spociva v rozbore vzt'ahov a spojiv medzi vecnym obsahom
krestanského posolstva, ktoré je vZdy normou viery a ¢innosti a skiisenost’ami skupiny.

Katechéta je povinny podielat’ sa na spolo¢nom vyskume. V skupine ma vSak osobitné miesto: ma
byt v mene Cirkvi svedkom krestanského posolstva, Cize ¢lovekom, ktory sluzi, ktory sa deli s
druhymi o ovocie svojej zrelej viery a midro riadi spolocny vyskum, aby sa dosiahol vytyceny ciel’.
Tato uloha svedka posolstva nevyzaduje, aby katechéta bol veducim skupiny.



Skupina, ktora dosiahne dobri troven svojej Cinnosti, moze poskytovat svojim ¢lenom nielen
prilezitost’ k ndbozenskému vzdelaniu, ale aj vel'mi dobru sktiisenost’ cirkevného Zivota.

Katechéza v skupine mdze ukazat’ mladym, ze Cirkev nie je nie€o mimo zadujmov ich existencie,
ale skor skutocnost’, za ktora su vsetci zodpovedni, kazdy podl'a svojho povolania a svojej sluzby.

Cast’ V. KATECHEZA PODI’A VEKU

Vyznam a ciel’ tejto ¢asti

77. Krestanské posolstvo sa moze uberat mnohorakymi cestami, aby sa prispdsobilo rozlicnym
P'udskym poziadavkam.

Ak sa berie do uvahy misionarska ¢innost’, je tu cesta evanjelizacie, iniciacie katechumenov a
novokrstencov.

Ak sa ma na zreteli fyzicky a psychicky rozvoj katechizovanych, ide o katechézu podla veku.

Ak sa berie ohl'ad na kultarno—spolocenské podmienky, v ktorych l'udia Zij0, ide o katechézu podla
rozlicnych mentalit (katechéza robotnikov, technikov atd’.).

Ak sa napokon bert do uvahy postoje, aké mozu pokrsteni zaujat’ voci viere, ide o katechézu pre
veriacich, ktori tuzia po vicSom prehibeni pravd viery, alebo o katechézu pre tych, ¢o este len
hl'adaju pravé zaklady viery.

Je zreymé, Ze vSetky tieto cesty, medzi sebou pospajané a navzdjom zavislé, maju svoju hodnotu a
dolezitost’.

Bude tulohou nérodnych alebo regionalnych katechetickych direktorii dat’ v tomto ohlade
podrobné a presné smernice na zaklade konkrétnych miestnych podmienok a potrieb.

Tu sa ako priklad navrhujt iba niektoré vSeobecné prvky, ktorymi sa chce poukazat’ na hodnotu a
dolezitost’ katechézy podl'a veku.

Utly vek

78. Zaciatky nabozenského a mravného zivota sa prejavuju uz od zaciatku rozvoja l'udského Zivota.
V rodine veriacich uz prvé mesiace a roky zivota — ktoré st osobitne ddlezité pre rovnovahu
buduceho c¢loveka — mozu vytvorit’ podmienky pre krestanska osobnost’. Krst deti nadobtida svoj
plny vyznam, ked’ krestansky Zivot rodi¢ov — najmi, ale nie vylu¢ne, matky — poskytuje krstnej
milosti moZnost’ prindsat’ svoje ovocie. Ved’ diet’a asimiluje akoby "osmodzou" spravanie a city ¢lenov
svojej rodiny. Hromadi sa v iom cely komplex skusenosti, ktoré uz tvoria urcity zaklad toho zivota
viery, ktory sa postupne vykrystalizuje a prejavi.

Predpoklady pre vieru sa zo zacCiatku opieraju o dobry vztah dietata k matke a neskor aj k otcovi:
zivia sa Ucastou na spolocnej radosti a skusenostou s autoritou, prijatou s laskou. Od tejto
pociato¢nej dispozicie Ciastocne zavisi normalny vyvin bozskych ¢nosti, kym ony stcasne prispievaji
k jej upevneniu. V tomto obdobi sa zacina uplatiiovanie osobnosti, ¢ize autondmia potrebna na
ziskanie mravnych ¢nosti a na zaclenenie sa do Zivota spoloCenstva. Vyzaduje rovnovahu medzi
pevnost'ou a znaSanlivostou. Potom sa postupne zrodi schopnost’ pre spontdnnu iniciativu, ktora je
nevyhnutnym predpokladom spoloc¢enského zivota a zaangazovania sa v sluzbe Bohu a Cirkvi.

Zrod tychto postojov musi sprevadzat’ vychova k modlitbe. Dieta sa ma naucit’ vzyvat’ Boha,
ktory nas miluje a udrzuje pri Zivote, 1 JeZiSa, BoZieho Syna a naSho brata, ktory nas privadza k
Otcovi a Ducha Svitého, ktory v nas prebyva. Okrem toho sa ma navykat’ s doverou sa obracat’ na
Pannu Mariu, JeziSovu a nasu matku.

Ak by chybali tieto zaklady, katechéza sa musi usilovat’ zistit', ¢i a aké nedostatky z toho vznikli a
ako ich mozno nahradit. Pomocou primeranej formacie treba krestanskym rodicom pomahat’, aby
ich vychovné zasahy boli primeranejSie a vhodnejSie. Tato formacia, aj ked je jednoducha a
primerand ich kulture, musi sa zverit' schopnym vychovavatel'om. Ttto tlohu duchovnych pastierov
nemozno pokladat’ za Cisto okrajovi: ked’ sa pomaha rodi¢om dobre plnit’ ich poslanie, tym sa
buduje Cirkev. Okrem toho tato praca poskytuje vybornu prilezitost’ pre katechézu dospelych.



Detsky vek

79. Ked’ dieta zacne chodit' do Skoly, vstipi do S§irSej spolocnosti, ako je rodina a zacne zit
intenzivnej$im spdsobom — ktory pohlti zna¢ni cast’ jeho energie a zaujmov — svoj Zivot v
spolo¢nosti dospelych. V $kole nadobuda prvi skusenost’ s pracou'®.

Predtym sa vztah dietat’a k Boziemu l'udu uskuto¢noval prostrednictvom rodiny, kym teraz sa uz
diet'a moZze zacat’ priamo zicastiiovat’ na Zivote Cirkvi a mozno ho pripustit’ k sviatostiam.

V dietati sa postupne rozvijaju rozumové schopnosti a katechéza sa musi prispdsobit’ tomuto
rozumovému vyvinu. Dieta hladd vysvetlenie nabozenského Zzivota dospelych. Preto doésledny
krestansky zivot spoloCenstva dospelych poskytuje vybornym sposobom uU¢inni pomoc pre
dokladntt vychovu deti. A poskytuje ju naozaj didaktickym sposobom vtedy, ked’ sa nabozensky
zivot dospelych a ¢innost’ Bozieho I'udu vhodne vysvetlia vo svetle dejin spasy.

Prvu skusenost’ s pracou nemozno pokladat’ za cudziu i€elom katechézy. Radost’ z prace, a dobre
vykonanej, spolupraca s inymi, zmysel pre zrejmi a rozumnu disciplinu, ktory sa z nej rodi, treba
pokladat’ za skusenosti uzito¢né nielen pre zaclenenie sa do spolo¢nosti, ale aj pre aktivnu ucast’ na
zivote Cirkvi.

Podl'a tychto kritérii ma sa katecheticka pedagogika — nezévisle od metddy, ktora sleduje —
usilovat’ vzbudit’ aktivitu dietata. Keby to neuskutocnila, katechéze by sa nepodarilo splnit’ svoju
povinnost,, ktorou je vychovavat’ veriaceho, aby Coraz osobnejSie odpovedal na Bozie slovo a na
Bozi dar. Tato aktivna pedagogika sa neobmedzi na vonkajSie vyrazy, aj ked’ si vel'mi uzitocné, ale
sa pousiluje vyvolat’ vnutorni odpoved’ a chut’ do modlitby. Tato vychova k zvnitorneniu je dnes
tazsia nasledkom rozptyl'ujiicej klimy dnesSnej civilizacie, no je tym potrebnejsia.

Spolupraca medzi katechétmi a rodicmi (vymena nazorov o programoch, metédach a tazkostiach,
s ktorymi sa stretavaji) je potrebnd, aby proces vychovy deti prebichal nalezité a suladne. Této
spolupraca je tiez uzito¢na jednak pre katechétov a jednak pre rodicov ako pomoc pri plneni ich
Specifickych zodpovednosti.

Deti, ktoré nechodia do Skoly

80. Jestvuju aj rozsiahle kraje a niekedy vel'mi zal'udnené, kde je Skolska organizécia nedostato¢na.
V tychto pripadoch treba rozvinit’ intenzivnu pastoracnd ¢innost’ zameran(l na rodiny a podnecovat’,
nakol’ko je to mozné, rozlicné vhodne pripravené zdruzenia, ktoré by sa starali o deti a zodpovedali
by miestnym podmienkam a duchovnym potrebam deti.

Deti z naboZensky Pahostajnych rodin

81. Stale viac sa pocituje tazkost’ priamo katechizovat’ deti, ktoré ziji v rodinach alebo prostrediach,
kde ndbozenska prax chyba alebo je velmi nedostatocna. Niekedy sa spochybiiuyje moznost a
opravnenost’ takejto katechézy.

Nejde zrejme o zrieknutie sa takejto katechézy, ale skor o to, ako ju chépat’ a uskutocnit’, aby bola
primerana situacii prostredia. V tychto pripadoch sa vyzaduje nadviazat’ styky s rodinami, Studovat’
ich sposoby myslenia a zvycaje, a tak najst’ styéné body na zacatie dialogu. Treba tiez, aby katechéza
podavala obsah primerany konkrétnym moznostiam deti.

Vek dospievania (adolescencia) a mladost’

82. Obdobie adolescencie a v SirSom zmysle takzvany "fenomén mladosti" maju rozhodujtci
vyznam'®, V predpriemyselnych spolo¢nostiach slabo vybavenych $kolami sa takmer bezprostredne
prechadzalo od detstva k zacleneniu do spoloCenstva dospelych. V naSej dobe vzdy viac prevlada
prax predizit dospievajucej mladezi obdobie povinnej $kolskej dochadzky. Tato prax vyvolava v
spolocnosti vznik generécie, ktord nie je priamo zaradend do produktivnej prace — teda generacie,
ktora je sice plna fyzickej a intelektualnej zivotaschopnosti, ale nevyvija nijakl int ¢innost’ okrem
Stidia a profesiondlnej pripravy na buduce zamestnanie. Tato socidlna trieda vyvija silny tlak na
spolo¢nost’ dospelych, ¢o dava vznik nemalym problémom.



Ten isty problém jestvuje aj v Cirkvi a nie je menej vazny, aj ked’ sa javi v odlisnych podobach.
Viac nez nebezpecenstvo bezuzdnej kritiky Cirkvi prejavuje sa u tychto adolescentov a mladych l'udi
pokuSenie vzdialit’ sa od Cirkvi. Pre katechézu je to velmi vaZzny a naliechavy problém aj preto, Ze
dospeli ¢asto nevedia pochopit’, aky vzacny prinos mézu poskytnat’ adolescenti a mladi l'udia.

Mladi budi tym menej nedovercivi, ¢im viac katechéti ukdzu schopnost’ pochopit’ a prijat’ ich
skuto¢ny prinos.

Preadolescencia, adolescencia a vek mladosti

83. Je potrebné, aby narodné direktoria rozliSovali preadolescenciu (vek pred dospievanim),
adolescenciu (vek dospievania) a vek mladosti.

Tu sa chce iba pripomenut’, Ze v krajinach s pokrocilou civilizaciu, kde sa tato otazka nastol'uje, v
praxi sa nie vZdy dba na taZzkosti preadolescencie, alebo sa na ne dba nedostato¢ne. Vychovavatel’
moze upadnut’ do pokuSenia pokladat’ preadolescentov za deti, a tak sa vystavit' nebezpecenstvu, Ze
ich nebude zaujimat’. Alebo by ich mohol pokladat’ za adolescentov, a teda predkladat’ im témy a
metddy prace, ktoré predpokladaju rozvoj osobnosti a skisenost’, ktoré este nemaju.

Preadolescencia sa vyznacuje bolestnym zrodom subjektivnosti. Preto je potrebné, aby sa v tomto
veku nepokracovalo v jednoduchom a objektivnom vyucovani, ktoré je vhodné pre deti. No sucasne
sa treba vyhybat’ tomu, aby sa predkladali problémy a témy vlastné adolescencii.

Konkrétne vyucovanie, ktoré objasiiuje zivot a dielo svitych a zasluzilych I'udi, ako aj $tadium
suCasn¢ho zivota Cirkvi mdézu poskytnut' katechizovanym v tomto vekovom obdobi vydatnu
duchovnu vyzivu.

Vek mladosti v pravom zmysle slova, ktory nasleduje po adolescencii, je takisto obdobim malo
preskiimanym a jeho charakteristické prvky nie s nateraz dostato¢ne poznané.

Niektori navrhuju, aby sa v tomto veku prikrocilo k vyuovaniu teologie. Ini navrhuji predkladat’
Pudské a socidlne otazky a pridat’ k nim jednoduché teologické zdovodnenia a niektoré vyzvy ku
krestanskému spravaniu sa. Zda sa, ze treba dat prednost’ metdde, podla ktorej sa vykladaja
zakladné problémy typické pre tento vek s vaznou teologickou a 'udskou dokumentaciou a zaroven
so zdravou metodologiou kolektivnej diskusie.

HPadanie zmyslu Zivota

84. Adolescent (dospievajuci) pozoruje v sebe hlboké fyzické a psychické premeny. Hl'add svoju
ulohu v spolo¢nosti. Neuspokojuje ho nabozenskost” jeho detstva, no este nedosiahol zrelost’ viery,
ktord je vlastnd dospelym; preto hladd zikladné usmernenie, ktoré by jeho Zivotu znova dalo
jednotu. Toto hl'adanie vSak Casto moze prejst’ do nabozenskej krizy.

Hlavnou tulohou katechézy adolescentov bude teda objavenie pravého krestanského zmyslu
zivota. Katechéza musi sustredit’ svetlo krestanského posolstva na skutocnosti, ktoré spdosobuju
adolescentovi najviac starosti, ako je zmysel telesnej existencie, laska a rodina, usmernenie vlastného
zivota, praca a vol'ny Cas, spravodlivost’ a pokoj atd’.

Doraz na skuto¢né hodnoty

85. Adolescent sa usiluje usporiadat’ si svoj nazor na zivot a svoju zivotnu orientaciu okolo
niektorych zakladnych a prvoradych hodnot. Dnes si vSak adolescent uvedomuje, Ze je akoby
ponoreny do prilivu protichodnych "hodndt". To v flom vyostruje konflikt zauyjmov pre rozli¢né
hodnoty a pobada ho odvrhnut’ tie hodnoty, ktoré sa neodrazaju v spdsobe zivota dospelych.

Katechéza musi pomdhat’ adolescentovi vzdy jasnejSie objavovat’ pravé hodnoty a hodnotit’ ich
podla spravneho poriadku prednosti.

Autonomia osobnosti

86. V tuzbe po osobnej samostatnosti adolescent casto prehana v uplatiiovani seba samého a popiera
zriadenie, ktoré prijali dospeli.

Dospeli musia mat’ na zreteli, Ze adolescent sa nedrzi viery a neupeviluje sa v nej tym, Ze sa
stotoziuje s nimi, lez prostrednictvom osobného presvedcenia, ku ktorému postupne dozrieva.
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Z tejto poziadavky na samostatnost’ sa rodi to, o mdzeme nazvat’ "pokuSenie naturalizmu". Pod
jeho vplyvom sa adolescent snazi konat’ a zaistit’ si spasu vlastnymi silami. Tato tendencia je tym
silnejSia, ¢im je osobnost’ vyhranenejsia.

Katechéza bude mat preto za tlohu pomahat’ adolescentovi dosiahnut’ taki osobnu zrelost’, ktora
mu pomdze prekonat’ kazd formu subjektivizmu a najst’ obnovent doéveru v Boziu moc a mudrost’.

Skupiny adolescentov

87. Pri hladani svojej samostatnosti sa adolescenti radi medzi sebou zoskupuju, a to s presnym
cieclom ndjst’ ¢im TlahSie svoju osobnu totoznost a branit’ svoju nezavislost’ proti dospelym. V
prostrediach tychto skupin na adolescenta dordzaju rozliéné Zivotné hodnoty a pobadaji ho, aby ich
zil. V kazdodennej ¢innosti sa ovel’a l'ahSie dorozumie so svojimi rovesnikmi ako s dospelymi.

Katechéza bude mat’ za tlohu posobit’ v tychto zdruzeniach adolescentov, ktoré moézu byt
spojivom medzi mladymi a celou cirkevnou komunitou'®.

Zdruzenia adolescentov nie vzdy prindSaju pozitivne hodnoty. Preto treba napoméhat vzt'ahy
medzi tymito zdruZeniami a krest'anskymi spoloc¢enstvami, aby adolescenti mohli nalezité poznat’ a

ocenit’ l'udské a krest'anské hodnoty, ktoré st v tychto spologenstvach'®.

Intelektualne poziadavky

88. Adolescent je samo osebe "formalne" schopny rozumového usudku. Ui sa spravne pouzivat
rozum a uvedomuje si, ze kultura, ktord sa mu predklada, vyzaduje od neho d’alSie uvazovanie a
konkrétne aplikovanie na Zivot.

Ak chce katechéza vzbudit' skisenost’ Zivota viery, nesmie zanedbavat formaciu nabozenského
zmyslania, ktoré ukazuje stvislost’ medzi vSetkymi tajomstvami, ako aj medzi nimi a poslednym
cielom ¢loveka'®. Na upevnenie vnutornej sidrznosti tohto naboZenského zmyslania nestaci
svedectvo. Dnes sa vSade vyzaduje vedeckd presnost; preto katechéza musi so vsetkou
starostlivost'ou predkladat’ aj rozumové oddvodnenia viery.

Intelektudlna Strukturacia viery dospievajucich sa nema pokladat’ za doplnkovy prvok, ale za
podstatnu potrebu zivota podl'a viery. Spdsob vyucovania je osobitne dolezity: katechéta v dialogu s
adolescentom musi stimulovat’ jeho inteligenciu.

Cinnost’
89. K rozvoju osobnosti adolescenta je potrebné Cinnost’. Prekonanie egocentrizmu a subjektivizmu
si vyzaduje kontakt so skuto¢nost'ou, tak s uspechmi, ako aj s netispechmi.

Katechéza, ktorej ulohou je vzbudzovat’ osobnu skusenost’ viery a napomahat’ usporiadanti ivahu
o nabozenskych veciach, dosiahne svoj ciel, ked privedie ku konkrétnemu krestanskému

zaangazovaniu sa. Krestanska katechéza musi vychovavat' adolescentov, aby vzali na seba svoje
zodpovednosti a ma ich postupne urobit’ schopnymi otvorene vyznavat’ krestansku vieru.

Adolescenti, ktori nechodia do Skoly

90. Mladi, ktori vykonavanu remeslo alebo iné povolanie — a je ich vel'a — st donuteni k zrychlenému
rozvoju svojej osobnosti. Toto zrychlené dozrievanie moze byt usporiadané alebo neusporiadané,
uplné alebo neuplné.

Z toho vyplyva potreba osobitnej katechézy pre tuto kategdriu adolescentov. Bude musiet
pozorne uvazovat' o kazdodennych najnaliehavejSich problémoch, podporovat mladych vo chvili,
ked vstupuju do sveta prace a pomahat im vykonavat cCinnost primerant ich moznostiam v
spolupraci s katolickymi hnutiami.

Okrem toho, dokial u mladych ucnov zostavaji charakteristické prvky a poziadavky
adolescentov, katechéza bude mat’ za tlohu nielen osvecovat ich konkrétnu Cinnost’, ale ich aj viest’ k
tomu, aby prijali Bozi plan v celom rozsahu.



Nesposobilé deti a nesposobili adolescenti

91. Tato ulohu nemozno pokladat’ za druhoradi alebo okrajovii. Nesposobilé deti a nesposobili
adolescenti netvoria nepatrnu Cast’ obyvatel'stva. Podmienky modernej spolo¢nosti ¢asto st’azuji
vyvazeny rast mladych a ich zaradenie sa do spoloc¢nosti.

Katechéza mé dat’ tymto mladym moznost’ Zit’ Zivotom viery podl'a ich schopnosti. To je vysostne
evanjeliova uloha a vel'mi dolezité svedectvo. Patri do nepretrzitej tradicie Cirkvi. Vychova tychto
mladych k viere tvori vel'mi ddlezitu pastoracnti hodnotu aj preto, Ze umoznuje kontakt s mnohymi
rodinami.

Napokon treba uvazit’, Zze mimoriadna tazkost’ tejto tlohy a potreba predkladat’ takymto mladym
iba podstatné veci mézu poskytnut’ celej katechéze vyhody, spocivajice v tom, ze moze pouzivat
metddy a spdsoby, ktoré pedagogicky vyskum objavuje a dava do sluzieb tymto nesposobilym.

Dospely vek

92. Predkladané VSeobecné direktorium silno zdoraziuje potrebu katechézy dospelych, a to pre tieto

doévody:

a) Zavazky spolo€enského Zivota, rodinné, pracovné, obcianske a politické zodpovednosti vyzaduju,
aby dospeli dosiahli osobitni a vhodni krestanski formaciu vo svetle Bozieho slova'®’. Treba
napomadhat’ zladenie ¢innosti medzi zaangazovanymi v katechéze dospelych a tymi, ¢o sa angazuju
v rozlicnych forméach laického apostolatu.

b) Vlastnosti a schopnosti, ktoré dosahujii dokonalost’ v dospelom veku, ako je Zivotna sktsenost,
osobna zrelost’ atd’., treba pestovat’ a osvecovat’ Bozim slovom.

c¢) Okrem toho dospely musi prekonat’ isté krizy, ktoré — aj ked’ sit menej zjavné nez u adolescentov
— netreba pokladat’ za menej nebezpecné, ani menej hlboké. V takych chvilach treba jeho vieru
neprestajne osvecovat’, rozvijat’ a chranit’.

Dynamické orientacie dospelého veku. Spolocenstvo a samota

93. Dospely ¢lovek je zvycajne sposobilejsi pre spoloc¢enstvo a pre medzil'udské vzt'ahy. Spdsobilost’
a potreba zit v spoloCenstve sa uplatiluje v oblasti rodinnych zodpovednosti a vztahov
spolo¢enského zivota. Tie vSak niekedy mozu byt prostriedkom a zarovein prekdzkou spolocenstva s
nymi.

LCudia vel'mi ¢asto pocitujil samotu, najmi v modernej spoloc¢nosti. Katechéza ma ukazat’, ze Boh,
ktory je laska, je povodcom Cirkvi, spoloCenstva viery a roznecuje tizbu po spolocenstve so
vsetkymi 'ud’'mi. Manzelom pripomina, ze ich doverné spojenie silou sviatosti manzelstva naznacuje
a uskuto¢iiuje tajomstvo jednoty a plodnej lasky medzi Kristom a Cirkvou'®.

V rédmci malych cirkevnych spolocenstiev katechéza bude musiet’ pomahat” dospelym naplno zit’
krestansku lasku a dokdzat’, Ze na zdklade lasky, ktord je vyrazom spoloc¢nej sktisenosti, kazdy je
povinny pomdahat’ inym vo viere.

Zdokonalovanie osobnosti

94. Dospely vek osobitne charakterizuje povedomie dosiahnutia plnej zrelosti.

Clovek, ktory tispesne prekonal rozliéné etapy svojho vyvoja, mohol nadviazat’ vztahy s inymi a
venovat’ sa tvorivej ¢innosti, sa v dospelom veku snazi zhrnit’ do jednotného celku vSetky skusenosti
svojho osobného, spolocenského a duchovného zivota. Je tu vSak nebezpecenstvo, ze dospely —
najmd ak patri do priemyselnej spolocnosti — sa mdéze domnievat, ze tuto jednotu bude moct
dosiahnut’ jednoducho prostrednictvom zaradenia sa do spolocnosti, v ktorej zije. Dokonald osobna
zrelost” v§ak nespociva iba v istej vonkajSej rovnovahe medzi osobnym zZivotom a spolocenskym
prostredim, ale predovsetkym v nadobudnuti krestanskej mudrosti.

Katechéza sa preto vynasnaZi priviest’ ¢loveka k tomu, aby reSpektoval poriadok cielov, Cize aby
naplno pochopil vyznam Zivota a smrti vo svetle smrti a zmftvychvstania Jezisa Krista.

Staroba
95. Pastoracnd dolezitost’ tejto zivotnej fazy sa neuznava v dostatocnej miere.



Dnes sa Coraz viac zvySuje pocet starych I'udi. Moderna spolo¢nost’ ich Casto zanedbava. Tento
fakt treba mat’ jasne na zreteli pri pastoracnej ¢innosti.

V skutocnosti stari 'udia mézu spolo¢nosti poskytnut’ vel'ké sluzby svojou pracovitost'ou, ktora
sa nie vzdy spravne oceiiuje a svedectvom o svojich skiisenostiach. Okrem toho je povinnost'ou
spravodlivosti pomahat’ starym 'udom pomocou katechézy pripravit’ sa na smrt’, ktora je biologicky
blizka a spolo¢ensky — asponi do istej miery — je uz skuto¢nostou, lebo ostatni uz takmer ni¢
necakaju od ich Cinnosti.

Katechéza ma vychovavat’ starych l'udi k nadprirodzenej nadeji, vd’aka ktorej sa smrt’ poklada za
prechod do pravého Zivota a za krok v ustrety bozskému Spasitel'ovi. Takto sa staroba moze stat
znakom BoZej pritomnosti, nesmrtel'nosti a budiiceho vzkriesenia. Ide tu o eschatologické svedectvo
a stari I'udia ho mézu poskytovat’ trpezlivostou voci sebe samym i voc¢i druhym, laskavostou,
modlitbami na oslavu Boha, duchom chudoby a déverou v Boha.

Bola by to bezpochyby velka Skoda pre Cirkev, keby mnozstvo starych pokrstenych I'udi nedavalo
najavo, ze ich krestanska viera ziari tym jasnejSim svetlom, ¢im viac sa priblizuje smrt’.

Osobitné formy katechézy pre dospelych

96. Jestvuju situacie a okolnosti, v ktorych st potrebné osobitné formy katechézy. Su to:

a) Katechéza krest’anskej inicidcie alebo katechumenat dospelych.

b) Katechéza pre tych, ¢o s osobitne zaangaZovani v laickom apoStolate. Je zrejmé, Ze v tomto
pripade katechéza musi dbat’ o osobitné prehibenie krestanského posolstva.

c¢) Katechéza, ktoru treba konat’ pri osobitne vyznamnych zivotnych udalostiach, ako je uzavretie
manzelstva, krst deti, prvé prijimanie a birmovanie, kritické obdobia vo vychove deti, choroba
atd’. V takychto okolnostiach si l'udia viac ako inokedy vnutorne pobadani hl'adat’ pravy zmysel
Zivota.

d) Katechéza, ktort treba konat’ pri zmene Zivotnych podmienok, ako je nastup do prace, vojenska
sluzba, emigrovanie, zmena zamestnania alebo spolocenského postavenia. Tieto zmeny modzu byt
pri¢inou vnutorného obohatenia, ale aj duchovnej dezorientidcie a znechutenia. Krestanské
spolocenstvo je tu povinné poskytnit’ v plnej miere bratsku pomoc. Bozie slovo, ktoré je niekedy
prave v takychto pripadoch prijaté s va¢Sou ochotou, musi byt’ svetlom a oporou.

e) Katechéza vztahujica sa na krestanské vyuzivanie vol'ného Casu a katechéza, ktort mozno konat’
pri prileZitosti prazdnin a turistickych ciest'®.

f) Katechéza, ktora treba konat’ pri prilezitosti osobitnych udalosti v zivote Cirkvi a spolo¢nosti.
Tieto osobitné formy katechézy nesmt1 odviest’ pozornost’ od nevyhnutnosti usporiadania kurzov

katechézy, na ktorych sa systematicky Studuje celé¢ krestanské posolstvo. Tuto organicka a

organizovanu formaciu bezpochyby nemozno zredukovat na jednoduchy cyklus prednasok a

prejavov.

Osobitné ulohy katechézy pre dospelych

97. Aby katechéza vzdy zodpovedala najnalichavejSim poziadavkdm naSich ¢ias, musi:

a) Wychovavat’ k spravnemu hodnoteniu kulurno—spolocenskych zmien v nasej spoloc¢nosti vo
svetle viery. Krest'ansky I'ud si vzdy viac uvedomuje potrebu skimat’, kam moze viest’ pokrok
dnesnej spoloénosti a rozoznavat’ pravé hodnoty, ale aj nebezpetenstva nasej civilizacie. Zela si
pomoc a orientaciu pri hodnoteni neprestajne prebiehajicich zmien a vysvetlenie o postojoch, aké
moze a ma zaujat’.

b) Objasiiovat’ dnesné naboZenské a mordlne otazky. Katechéza si ma osvojit’ nové otazky, ktoré si
klada Tudia dneSnej doby. Napriklad dnes sa pripisuje velka dolezitost' socidlnym otazkam.
Clovek chce udat’ novy smer spolo¢nosti, v ktorej Zije. Toto Usilie o obnovu, v ktorom &lovek
jasne prejavuje svoju zodpovednost’ aj svoju ohraniGenost’™, nesmie uniknat’ pozornosti
katechézy.

c) Objasnit’ vzt'ahy medzi svetskou a cirkevnou Einnostou. Ulohou katechézy je vychovavat
krestanov, aby vedeli rozliSovat vzajomné vztahy, ktoré jestvuji medzi svetskym a cirkevnym



angazovanim sa. Musi dobre ozrejmit’, Ze angazovanie sa vo svete moze mat’ blahodarny odraz v
cirkevnom spolocenstve, lebo mu pomaha lepsie si uvedomit’ svoj nadzemsky ciel’ i svoje poslanie
vo svete. Ma tiez ozrejmit, Ze cirkevné angazovanie sa je uzito¢né aj pre samu [l'udska
spolo¢nost™™.

d) Rozvijat’ rozumové zaklady viery. Cirkev vzdy podporovala — proti fideizmu — rozumové zéklady
viery. Katechéza musi stale viac rozvijat’ spravne chapanie viery, ktorym sa dokazuje, ze tikon
viery, ako aj pravdy, ktoré treba verit, su v sulade s poziadavkami l'udského rozumu. Musi
ukézat, Ze evanjelium je vzdy aktudlne a uZito¢né. Preto treba napomahat’ pastoraciu
krest'anského myslenia a krestanskej kultary.

Cast’ VI. PASTORACIA SLUZBY SLOVA

Pastoraéna ¢innost’

98. Na zéklade toho, €o sa povedalo o katechizovani a obsahu katechézy, sa urcuje postup pre
pastora¢nu ¢innost’. Jej zakladné zlozky sa budu skimat’ v tejto Siestej Casti.

Pastoracna ¢innost’ si vyzaduje primerané organy — ktoré na narodnej rovine maju urcit’ biskupské
konferencie — s tlohami rozhodovania, vyskumu a uvedenia do platnosti. V podstate ide o tieto
organy: a) biskupska komisia pre katechézu; pracuju v nej tiradne zvoleni ¢lenovia a pomahaji im
odbornici; b) permanentny vykonny organ (trad, stredisko atd’.).

Aby sa pomocou tychto orgdnov dosledne a Ui€inne rozvijala pastoracia sluzby slova, je potrebné:
1) pripravit’ relaciu o skuto€nom stave miestnej situacie a o0 moznostiach sluzby slova;

2) uverejnit’ konkrétny program ¢innosti;

3) dbat’ o forméaciu a kultiru zodpovednych za tito pastora¢nt ¢innost’;

4) orientovat’ sa na pripravu vhodnych pracovnych pomdcok a postarat’ sa o ich vypracovanie;
5) napomahat’ ndleziti organizaciu katechézy;

6) zladit’ katecheticku ¢innost’ s inymi oblast’ami pastoracie;

7) podnecovat’ vyskumné prace;

8) podporovat’ medzindrodnu spolupracu.

Pokyny a rady predlozené v tejto Casti sa nemdézu vzdy hned’ a stiCasne aplikovat’ vo vsetkych
oblastiach Cirkvi. Pre tie narody alebo kraje, kde sa katechetickd Cinnost’ eSte nerozvinula na
dostato¢nu uroven, to, ¢o sa tu predklada alebo radi, chce byt iba poukazom na cely rad cielov,
ktoré treba postupne dosiahnut’.

I. Rozbor situacie
Ciel
99. V okruhu biskupskej konferencie je potrebné mat’ jasny prehlad o situacii, v ktorej sa kona
sluzba slova.

Cielom tohto rozboru je ukdzat, do akej miery evanjeliza¢na ¢innost’ Cirkvi dosiahla ciel’, ktory si
vytycila. Vyzaduje sa preto pozorny prieskum spdsobu, akym sa konala sluzba slova a vysledkov — v
tom, ¢o sa da ludsky konstatovat — ktoré dosiahla katechéza alebo akakol'vek ina forma

predkladania krest'anského posolstva. Treba zistit’, aké su iniciativy Cirkvi, ako st prijimané, kde a
kym, s akym vysledkom atd’.

Predmet

100. Predmet tohto prieskumu je zlozity. Obsahuje skimanie pastoracnej Cinnosti a diagndzu
nabozenskej situacie a kultirno—spolocenskych a ekonomickych podmienok ako kolektivnych
procesov, ktoré moézu mat’ vel’ky vplyv pri Sireni evanjelia.

Sposoby

101. V tejto praci, v ktorej sa vyskytuji znacné tazkosti, sa treba vyvarovat’ dvoch nebezpecenstiev:
a) brat’ ako isté také udaje, ktoré este nie su dostatocne analyzované a overené;



b) vyzadovat také dokonalé vedecké Studium, ktoré by bolo neuskutoc¢nitelné.

Je tiez vhodné vSimnut’ si, Ze technické prieskumy, konané vo forme dotaznikov alebo ankiet,
maji skromné vysledky, ak ich nepredchddza dokladnd uvaha o rozlicnych forméach pastoracnej
&innosti, ktoré mozno uviest do praxe. Co sa teda zda potrebné pre biskupské konferencie, je
celkovy pohlad na situdciu, ktory mozno dosiahnut' konzultdciou s 'ud'mi naozaj skdsenymi v
skimani dokumentov, ktoré su k dispozicii a vyvodenim prislusnych uzdverov z uz vykonanej
pastoracnej ¢innosti. V tomto ohl'ade moézu poskytniat’ vel'mi uzito¢ny prinos monografické Studie.

Pri sktimani situdcie musi byt' zaangazované celé krestanské spolocenstvo, aby si tak uvedomilo
problémy a stalo sa ochotnym prikrocit’ k ¢innosti.

Vysledky

102. Spominany rozbor situdcie nie je cielom sam o sebe, ale ma predstavit’ najucinnejsie podujatia a
otvorit im cestu ku konkrétnemu uplatneniu, jednak podporovanim diel a iniciativ, ktoré sa uz
osvedcili, jednak podnecovanim novych.

Ved’ ide o to, ¢o treba predvidat’ a pripravit’ pre budicnost’.

Taky prieskum ma tiez presvedCit’ pracovnikov v sluzbe slova, Ze 'udskeé situacie si vzhl'adom na
pastoracnu ¢innost’ dvojznacné. Treba teda, aby evanjeliovi pracovnici vedeli vynachadzat’ moznosti,
ktoré sa otvéraju ich Cinnosti vo vzdy novej a odliSnej situdcii. Hrozi tu nebezpeCenstvo, ze
konStatovanie tazkosti moze viest k uzaveru, Ze pastora¢nd Cinnost je nemoznd; kym, naopak,
kazdy ma byt presvedCeny, ze kultirne skutocnosti nie st nehybné, nemenitel'né a jednoznacné fakty,
pred ktorymi by milost’ a pastora¢na ¢innost’ boli obmedzené takmer na bezmocnost’. Vzdy je mozny
proces premeny, ktory otvara cestu viere.

II. Program cinnosti

103. Po dokladnom zisteni situacie treba pristapit’ k zverejneniu programu ¢innosti. To mozno urobit’
najmd pomocou Katechetického direktoria. Ono urcuje ciele, prostriedky katechetickej pastoracie a
smernice, ktorymi sa riadi, priCom sa dokladne prihliada na miestne potreby a zaroveil sa dba o plny
stlad s cielmi a normami vSeobecnej Cirkvi.

Pri predstaveni programu ¢innosti treba vziat' do tivahy funkcie, ktoré mézu vykonavat’ Specificky
cirkevné inStiticie ako farnosti, zdkladiiové spoloCenstva, apostolské hnutia, rodinna ustanovizen a
vychovné ustavy, ako je Skola, ¢i uz krestanska alebo nekonfesiondlna a kazdd ind forma
spolocenského a kultarneho zoskupenia.

Ciele, ktoré treba dosiahnut’ a prostriedky, ktoré treba pouzivat, sa maji pokladat za zaklad
kazdého programu ¢innosti.

Ciele

104. Pastoracné ciele mézu byt rozlicné podl'a miest a potrieb. No vzdy sa musia vztahovat na
pokrok vo viere a v moralnom zaangazovani sa veriacich a na rozvoj ich vzt'ahov k Bohu a k 'ud'om
(napr. dosiahnutie zrelej viery u dospelych, uvedenie krestanského myslenia do vedeckych a
technickych krazkov, uplatnenie svojej krestanskej zodpovednosti zo strany rodin, aktivna
pritomnost’ krest'anov na spoloc¢enskych premenach).

KedZe vo vSeobecnosti je vela cielov, je spravne a povinné predvidat’ ¢asovo rozvrhnuta
programaciu podl’a prednosti roznych ciel'ov, ktoré treba dosiahnut’.

Je tiez dobré porovnat’ vhodnym spdsobom pastoracné ciele stanovené v istej oblasti s ciel'mi,
ktor¢ urcili biskupské konferencie zemepisne alebo kultiirne blizSich krajin.

Prostriedky

105. Prostriedky, ktoré treba pouzivat’, su predovsetkym: katechetické instituty, ktoré treba zakladat’
alebo podporovat’, programy, texty'’””, pracovné pomdcky, smernice o metddach'” atd’. Okruh
vyhl'adavania prostriedkov je prakticky nevycerpatelny. Vzdy je vSak potrebné starostlivo
kontrolovat’ a dbat’, aby navrhované prostriedky boli skuto¢ne primerané duchovnym ciel'om, ktoré
sa chct dosiahnut’.



Normy

106. Normy tykajuce sa katechézy mozu byt mnohoraké. Menia sa podla cielov, ktoré sa chct
dosiahnut’. Medzi nimi maji mimoriadnu dolezZitost’ normy, ktoré sa vztahuju na katechézu pripravy
k sviatostiam: napriklad normy o katechumenate dospelych, o uvedeni deti do sviatosti, o priprave
rodin na krst deti.

Aby tieto normy boli U¢inné, je vhodné, aby ich bolo malo, aby boli jednoduché a aby definovali
radSej vonkajsie kritérid ako vnitorné.

Je zrejmé, Zze nijaka partikularna norma nemoze bez schvalenia Apostolskej Stolice zrusit’
vSeobecné zakony Cirkvi a v§eobecntl prax.

Rozdelenie a podnecovanie zodpovednosti

107. Predovsetkym treba vykonat' jasné a ucelné rozdelenie zodpovednosti a uloh. Je dodlezité
napriklad objasnit’ a zdoraznit zodpovednost krestanskych rodin, cirkevnych spolocenstiev,
duchovnych a katechétov.

Nemozno sa vSak obmedzit’ iba na porozdel'ovanie uz jestvujucich sil, ale treba podnecovat’ vzdy
vacsiu zaangazovanost' zo strany vsetkych veriacich Ved’ ide o to, aby si krest'anské spolocenstvo
vzdy lepSie uvedomilo svoje poslanie: byt' prejavom BoZej mudrosti a lasky, ktoré sa nam zjavili v
JeziSovi Kristovi. Preto je uzitocné, aby podla moznosti celé spolocenstvo i jednotlivei boli vzdy
vcas informovani o tom, ¢o sa mieni robit’, aby vSetci boli pozvani G¢inne sa zapojit’ do vypracovania
planov a zacastnit’ sa na rozhodnutiach a plneni toho, ¢o sa stanovilo.

Pri priprave programovania katechetickych ¢innosti nech sa ma jasne na zreteli, ze rozlicné
iniciativy mozu niekedy zapri¢init’ tazkosti a spory Napriklad tazkosti mézu pochddzat’ zo zmien,
ktoré prebiehaju v reci a v novom chapani vychovného a apostolského postoja. V tychto pripadoch
treba urobit’ vSetko, ¢o je mozné, aby sa vyhlo tomu, ¢o by mohlo zbyto¢ne zapricinit’ zmétok.

Konecne je potrebné, aby vsetky katechetické ¢innosti boli vybavené potrebnymi ekonomickymi
prostriedkami.

I1I. Katecheticka formacia

108. Akakol'vek pastoracna cinnost, ak ju nekonaju nalezité¢ pripraveni l'udia, je odsidena na
neuspech. Aj pracovné pomdcky su neucinné, ak ich nepouzivajii primerane pripraveni katechéti.
Formacia katechétov ma preto prednost’ pred obnovou textov a pred posilnenim katechetickej
organizacie.

Predovsetkym sa treba starat’ o formaciu tych, ¢o vykonavaju katecheticku ¢innost’ na narodne;j
rovine. Tato loha patri biskupskym konferenciam. Formacia veducich na narodnej rovine musi vSak
mat’ svoj prirodzeny doplnok a pokra¢ovanie vo forméacii katechétov, ktori posobia na regionalnej a
diecéznej rovine. Tato posledna tloha patri regiondlnym biskupskym konferenciam, kde jestvuju a
jednotlivym biskupom.

VysSie inStitaty a katechetické Skoly
109. Nech sa rozvijaju alebo zakladaju vysSie instituty katechetickej pastoracie s cielom pripravovat
katechétov, ktori by boli schopni riadit’ katechézu v diecéze alebo v ramci Cinnosti vykonavanych
rehol'nymi kongregaciami. Tieto vysSie inStitity moZu byt narodné alebo aj medzinarodné. Musia byt
zriadené ako univerzitné institity, ¢o sa tyka programu Studii, trvania kurzov a podmienok na
prijatie.

V jednotlivych diecézach alebo aspont v ramci regiondlnych biskupskych konferencii nech sa tiez
zriadia katechetické Skoly — so Studijnym programom menej narocnym, ale takisto hodnotnym — na
pripravu katechétov na plny uvézok.

Permanentna formacia

110. Permanentna formécia ma rozli¢né podoby a stupne. Treba, aby trvala po cely cas, v ktorom sa
katechéti venuju svojej osobitnej funkcii. Vztahuje sa tak na veducich katechézy, ako aj na
jednoduchych katechétov.



Permanentnu formaciu nemozno zverit’ iba ustrednym organom. Musia sa o fiu starat’ aj jednotlivé
krestanské spolocenstva, uz aj preto, ze podmienky a potreby katechézy sa mo6zu menit’ z miesta na
miesto. Duchovni a vSetci, ¢o maju veduce ulohy, su povinni starat’ sa o permanentni formaciu
svojich spolupracovnikov v katechéze.

Ciel’ katechetickej formacie

111. Podstatnym cielom katechetickej formacie je uschopnit’ katechétov na komunikovanie
krestanského posolstva. Preto sa vyzaduje teologicko—doktrindlna, antropologicka a metodologicka
formécia, viac—menej hlbokd, podla vedeckej urovne, ktora sa chce dosiahnut’. Ziskanie tychto
teoretickych poznatkov vSak nevyCerpava ulohy formacie. M6ze sa nazvat’ uplnou az vtedy, ked’ je
katechéta schopny najst’ najicinnejsi sposob, ako podat’ evanjeliové posolstvo skupindm alebo
osobam v situdciach, ktoré st vzdy odlisné a jediné svojho druhu.

Teologicko—doktrinalna, antropologicka a metodologicka formacia

112. a) Nduka. Je zrejmé, Ze si treba nadobudnit’ solidnu ndukovua bazu, ktord musi vZdy obsahovat’
nalezité osvojenie si katolickeho ucenia a vo vysSich katechetickych instititoch musi dosiahnut
vedecku troven teoldgie. DuSou tejto formacie ma byt” Svété pismo.

Néuka musi byt v kazdom pripade asimilovand do takej miery, Ze katechéta je schopny nielen
presne vylozit' evanjeliové posolstvo, ale aj vzbudit' aktivne prijatie posolstva zo strany
katechizovanych a vediet rozliSovat’, ¢o sa v ich duchovnej ceste zhoduje s vierou.

b) Ludské vedy. Nasu dobu charakterizuje obrovsky rozvoj antropologickych vied. Tieto vedy uz
nie su vyhradené len pre u¢enych a odbornikov. Prenikaji do povedomia, ktoré ma moderny
clovek o sebe samom, zasahuju socialne vztahy a utvaraju isty druh kulturneho kontextu, ktory je
spolo¢ny aj pre I'udi kultirne menej rozvinutych.

Vyucovanie antropologickych vied — pre obrovsky rozsah tychto disciplin — kladie naro¢né
problémy, ked ide o to, ktoré z nich vybrat a ako ich predstavit. Kedze nejde o formaciu
odbornikov v psychologii, ale v katechéze, je potrebné sledovat’ kritérium, podl'a ktorého treba
rozlisit’ a vybrat’ to, o im priamo poméha ziskat’ si schopnost’ komunikovania.

c) Metodologicka formdcia. Metodologia sama o sebe nie je ni¢ iné ako uvaha o prostriedkoch,
ktoré sa osvedcili v praxi. Preto treba klast’ vacsi doraz na praktické cvi¢enie ako na teoretické
vyuCovanie pedagogiky. Teoretické vyuCovanie je vSak potrebné, lebo poméha katechétovi
prispdsobit’ sa rozlicnym situdciam, vyhybat’ sa pokusnym formdm vyucovania, v§Simnut’ si zmeny,

ktoré¢ sa vynaraji vo vychovnych vzt'ahoch a dobre usmeriiovat’ budicu pracu.

Treba uvazit, Ze pri formacii katechétov na zakladnej Grovni (CiZe tych, ¢o vyucuju prvé zaklady
katechézy) sa spominané poznatky lepSie nadobudaji, ak sa podavaju sucasne s rozvijanim ich
apostolského zaangazovania sa (napriklad pocas schodzok, na ktorych sa pripravuju a posudzuju
ucebné hodiny katechizmu).

AKko si osvojit’ umenie katechizovat’

113. Od katechétu sa vyzaduje osobitna priprava, aby sa stal schopnym spravne interpretovat’ reakcie
skupiny alebo jednotlivej osoby a tak zistit’ ich duchovné schopnosti a zvolit’ si taky spésob podania
evanjeliového posolstva, aby bolo prijaté so skutocnym uzitkom. Metddy takéhoto postupu mozu
byt’ rdzne: praktické cviCenia, prace v skupine, rozbor pripadov atd’. Zdkladom vSetkého je ivaha o
komunikativnej sile krestanského posolstva. Katechézu, ktora je praktickou pastordlkou Cirkvi,
nemozno nadobudnut’ iba teériou. Umenie podavat’ katechézu sa nadobuda skusenostou, vedenim
zo strany kompetentnych ucitelov a praxou. Toto umenie je syntézou vlastnosti potrebnych na
apostolat, poznania viery, 'udi a zakonov, ktorymi sa riadi rozvoj jednotlivcov a skupin.

Duchovny Zivot katechétov

114. Poslanie, ku ktorému je katechéta povolany, vyzaduje od neho intenzivny sviatostny a duchovny
zivot, lasku k modlitbe, hlboky obdiv pre vznesSenost’ krestanského posolstva a pre jeho schopnost’
pretvorit’ cely Zivot. Sicasne od neho vyZaduje, aby sa usiloval o vnltorny postoj lasky, pokory a



rozumnosti, ktory dovoli Duchu Svitému vykonavat v katechizovanych svoje dielo bohaté na
ovocie.

Priprava katechétov

115. Je potrebné, aby cirkevné autority pokladali formaciu katechétov za vel'mi zavaznu ulohu. Tato
formacia sa vztahuje na vietkych katechétov'™, tak laikov ako reholnikov, ako aj krestanskych
rodicov, ktori v nej mézu n4jst’ ucinni pomoc na rozvijanie pociatocnej a prilezitostnej katechézy,
ktora je ich Specifickou povinnostou. Vztahuje sa na diakonov a osobitne na knazov, ktori
"sviatostou kfiazstva su podla vzoru Krista, najvyssieho a vecného kiaza'” vysviteni za pravych
kiiazov Nového zékona, aby hlasali evanjelium, starali sa o veriacich a konali bohosluzby"'™. A
vskutku, v jednotlivych farnostiach je ohlasovanie Bozieho slova zverené predovsetkym knazom,
ktori majii otvarat veriacim poklady Svétého pisma a v homilidch pocas cirkevného roka
predstavovat’ tajomstva viery a normy krestanského Zivota'”. Preto je velmi dolezité, aby sa v
semindroch a reholnych scholastikatoch vazne dbalo o katecheticku pripravu, ktorti potom treba
dopliiiat’ pomocou permanentnej formacie, o ktorej sa hovorilo predtym'™.

Tato formacia sa napokon vztahuje na ucitelov naboZenstva na verejnych Skolach, ¢i uz
cirkevnych alebo Statnych. Na taku vel'mi doleziti ilohu mozno vybrat’ iba 'udi, ktori sa vyznacujua
schopnost’ami, vzdelanim a duchovnym Zivotom'”.

Je vel'mi Zelate'né, aby v oblasti formacie jestvovala skutocnd spoluprica medzi rozlicnymi
apostolskymi ¢innostami a katechézou, pretoze vietky tieto ¢innosti spiiajii — aj ked’ pod osobitnym
zornym uhlom — tlohu komunikovat’ krestanské posolstvo.

IV. Pracovné pomocky

116. Medzi hlavné pomocky katechézy patria:
— direktoria biskupskych konferencii;

— programy;

— katechizmy;

— didaktické texty;

— audiovizualne prostriedky.

Katechetické direktoria

117. Direktoria maji napomahat’ a koordinovat’ katechetickll ¢innost’ na uzemi istého regionu alebo
Statu, alebo aj viacerych Statov patriacich do tej istej kultirno—spoloc¢enskej oblasti. Direktoria musia
byt’ eSte pred zverejnenim podrobené preskiimaniu jednotlivymi miestnymi ordinarmi a schvaleniu

Svitej Stolice'.

Programy

118. Programy spresiiuyju — podl'a veku, miesta a ¢asu — vychovné ciele, ktoré treba dosiahnut,
metodologické principy, ktoré treba pouzivat’ a latku, ktort treba podavat. Bezpodmienecne treba
postupovat’ tak, aby sa tajomstva viery, ktoré tvoria "krédo" dospelych, predstavili uz v programoch

pre katechizmy deti a adolescentov, a to spdsobom primeranym ich veku'®'.

Katechizmy

119. Mimoriadne velky doraz treba dat’ na katechizmy publikované cirkevnou vrchnostou. Ich
cielom je podavat’ v zhustenej a praktickej forme doklady zjavenia a krestanskej tradicie a zakladné
prvky nevyhnutne potrebné pre katechetickl ¢innost’, ¢ize pre osobnt vychovu k viere. Nech sa teda
dokladom tradicie venuje nalezitd ucta a nech sa s najvacSou starostlivostou vyhyba tomu, aby sa
zvlaStne interpretdcie predstavovali ako patriace k viere, kym v skutocnosti su to iba osobné
hypotézy alebo mienky urcitej teologickej Skoly. Ucenie Cirkvi treba podéavat’ verne. V tomto ohl'ade
treba mat’ na zreteli normy vysvetlené v 1. kapitole III. Casti.

Vzhl'adom na vel'ké tazkosti s redakciou tychto textov a na ich osobitnu ddlezitost’ je vel'mi
vhodné:



a) aby sa uskutoc¢nila spolupraca medzi mnohymi expertmi tak v katechetike, ako aj v teologii;

b) aby sa konzultovali odbornici v inych vedach, ¢i uz nabozenskych alebo profannych a vypoculi sa
isté pastoracné organizicie;

c) aby sa konzultovali jednotlivi biskupi a aby sa pozorne dbalo na ich pripomienky;

d) aby definitivau publikaciu predchadzali osobitné skasobné cvicenia;

e) aby sa po urcitom Case prikrocilo k dokladnej revizii textov.
Prv nez sa tieto katechizmy zverejnia, treba ich podrobit’ preskimaniu a schvaleniu Svitej

Stolice'.

Didaktické texty

120. Didaktické texty s pomdcky, ktoré sluzia krestanskému spolocenstvu zaangazovanému v
katechéze. Nijaky text nemdze nahradit’ zivé komunikovanie krestanského posolstva. Texty si vSak
velmi dolezité, pretoze SirSie vysvetluji doklady krestanskej tradicie a iné prvky, ktoré tvoria
podavanie katechézy. Aj na zredigovanie tychto textov sa vyzaduje spolupraca medzi viacerymi
expertmi v katechetike a konzultacia s inymi odbornikmi.

Priruc¢ky pre katechétov

121. Tieto prirucky musia obsahovat’:

— vysvetlenie posolstva spasy (s ustavicnym odvolavanim sa na pramene a s presnym oznacenim
toho, ¢o patri do pokladu viery a do ucenia Cirkvi, a toho, ¢o je iba mienkou teolégov);

— psychologické a pedagogické rady;

— metodologické pokyny.
Nech sa maju na zreteli aj knihy alebo texty, ktoré slizia na vyskum a ¢innost’ katechizovanym.

Tieto texty mozno v€lenit’ do samych katechizmov, alebo ich vydat’ ako osobitné zvazocky.
Napokon sa treba postarat’ aj o publikacie pre rodicov, ked’ ide o katechézu pre deti.

Audiovizualne pomocky

122. Audiovizualne pomdcky sa pouzivaji najma:

a) ako dokumentarne prostriedky na obohatenie objektivnych prvkov katechetického vyucovania; v
tomto pripade maju byt pravdivé, presné a didakticky jasné;

b) ako symboly pre vychovu k jemnocitu a obrazotvornosti; v tomto pripade musia vzbudzovat’
zmysel pre krasu a mat’ podmanivu silu.

V oblasti audiovizualnych pomdcok sa vyzaduje plnenie dvoch tloh:

— podporovat’ §tadium kritérii, ktorymi sa ma riadit’ utvaranie a vyber tychto prostriedkov vzhl'adom
na osobitné aspekty krest'anského posolstva, ktoré sa mienia predstavit’ a na osobitné kategorie
0s0b, ktorym st urcené.

— formovat katechétov na spravne pouzivanie tychto pomdcok (katechéti Casto nepoznaji zmysel a
funkciu reci obrazov; dost’ ¢asto audiovizudlne pomocky, ak st zle pouzivané, privadzaju k
pasivite a nie k aktivite atd’.).

Masovokomunikacné prostriedky

123. Masovokomunika¢né prostriedky maju medziinym silu dat’ rdz skuto€nosti a aktualnosti
faktom, inStiticiam a idedm, o ktorych hovoria, a naopak, zmensit’ pred verejnou mienkou déveru
voci tomu, o ¢om mlicia.

Ohlasovanie spasy musi teda najst miesto v komunikaénych prostriedkoch'®. Preto popri
zdokonaleni rozliénych moznosti intervencie, ktorymi uz Cirkev v tejto oblasti disponuje, treba
podporovat’ aj spolupracu medzi tvorcami, spisovate'mi a umelcami, ktori pracuju na tomto poli.
Takato spolupraca si vyZaduje, aby sa na narodnej a medzinarodnej rovine utvorili skupiny expertov,
ktori by mohli skuto¢ne prispiet’ k programovaniu ¢innosti v nabozZenskej oblasti, ked’ ich o to
poziadaju.

Je tiez ulohou katechézy vychovavat’ krestanov, aby rozoznavali podstatu a hodnotu toho, ¢o
"masmédia" predkladaju. To samozrejme predpoklada technickl znalost’ reci tychto prostriedkov.



"Programova inStrukcia"

124. V ramci audiovizualnych prostriedkov, ktoré katechéza moze a ma pouzivat', aby lepsie dosiahla
svoje ciele, sa nesmie zanedbavat’ didaktickd metdoda zvana "programovana inStrukcia". Je to nova
metoda, ale v siCasnosti nadobuda stale vacsi vyznam.

V tomto bode vSak nech sa berie dokladny zretel’ na tazkosti, ktoré vznikajt tak zo strany pravd
viery, ktoré treba vyucovat, ako aj zo samého ciel'a katechézy a nech sa vyhyba povrchnosti a
experimentovaniu. Tak pri priprave programov, ako aj pri predstavovani pravd pomocou obrazov sa
vyzaduje spolupraca expertov v teoldgii, katechetike a audiovizudlnej didaktike.

V. Organizacia katechézy
125. V ramci kazdej biskupskej konferencie zahrituje organizéacia katechézy predovsetkym diecézne,
regionalne a nadrodné Struktiry.

Zakladné ulohy tychto Struktur st:
a) organizovat’ Specifické katechetické podujatia;
b) spolupracovat’ s inymi iniciativami a aposStolskymi ¢innostami (napriklad s liturgickou komisiou, s
organizaciami laického apostolatu, s ekumenickou komisiou atd’.), pretoze vsetky tieto ¢innosti
cirkvi maju tcast’ na sluzbe slova, aj ked’ odliSnym sposobom.

Diecézne Struktury

126. Dekrétom Provido sane'™ a ustanovil diecézny katecheticky urad, ktorého tlohou je viest’ celt
katechetick®i organizaciu. Tento irad mé tvorit’ skupina I'udi naozaj skiisenych v tejto oblasti. Sirka a
roznorodost’ otazok, o ktoré sa ma katecheticky urad zaujimat, vyzaduji podelit’ zodpovednost’
viacerym kompetentnym l'ud’om.

Diecézny katecheticky urad ma tiez podporovat’ a riadit’ pracu takych organizacii, ako je farské
katechetické stredisko, bratstvo krestanskej nduky atd’., ktoré st akoby zdkladnymi bunkami
katechetickej ¢innosti.

Je tiez potrebné, aby miestne spolocenstvd utvorili permanentné strediska pre forméaciu
katechétov. Tak sa da najavo krestanskému l'udu, Ze zodpovednost’ za ohlasovanie a vyucovanie
posolstva spasy patri vSetkym.

Diecézny katecheticky trad, ktory je sucastou biskupskej kurie, je teda organom, ktorym biskup,
hlava spolocenstva a ucitel’ krest'anskej nauky, riadi a usmeriiuje vSetky katechetické ¢innosti.

Nijaka diecéza nemoze byt bez katechetického uradu.

Regionalne struktiry

127. Je uzito¢né, aby rozne diecézy spojili svoju ¢innost’ tym, ze daji dokopy vyskumy a ¢innosti,
kompetencie a financné prostriedky tak, aby lepSie vybavené diecézy pomdhali inym diecézam a
mohol sa vypracovat’ spolo¢ny program ¢innosti v regionalnom rozsahu.

Narodné Struktiry

128. Je nevyhnutné, aby biskupska konferencia a eSte bezprostrednejsie biskupskd komisia pre

katechézu mala svoj trvaly organ.

Tento Urad alebo Narodné katechetické stredisko ma dvojaku funkciu:

— byt’ v sluzbach katechetickych potrieb v narodnej rovine. Preto do jeho tuloh patria publikacie,
ktoré su dolezit¢ pre cely ndrod, narodné kongresy, vztahy s masovokomunika¢nymi
prostriedkami a vSeobecne vSetky Cinnosti a iniciativy, ktoré¢ presahuji moznosti jednotlivych
diecéz alebo regioénov;

— byt v sluzbach diecéz a regionov, aby sa dali do obehu katechetické spravy a iniciativy,
koordinovala sa ¢innost’ a pomédhalo sa diecézam katecheticky menej rozvinutym.

Okrem toho je ulohou Uradu alebo Narodného strediska koordinovat’ svoju &innost s ¢innost'ou
inych pastora¢nych organov a spolupracovat’ s celym medzinarodnym katechetickym hnutim.



VI. Koordinacia katechetickej pastoracie s celou pastora¢nou ¢innost’ou

Katechéza a pastoracia

129. Kedze kazdy dolezity ¢in Cirkvi ma ucast’ na sluzbe slova a ked’ze katechéza ma vzdy vztah k
celému cirkevnému zivotu, je potrebné, aby katecheticka ¢innost’ bola koordinovana so vSeobecnou
pastoraciou. Cielom tejto spoluprace je harmonicky rozvoj krestanského spoloCenstva, ktoré aj
napriek osobitnosti réznych funkcii sleduje jediny zékladny ciel’.

Preto je potrebné, aby sa katechéza vykonavala v tuzkej spolupraci s inymi pastoracnymi
podujatiami'®, teda s biblickym, liturgickym a ekumenickym hnutim, s laickym apoStolatom,
socialnou ¢innost'ou atd”. Okrem toho treba mat’ na zreteli, Ze tato koordinacia je potrebna hned’ od
zaCiatku, t.j. uz odvtedy, ako sa za¢ne Studovat’ a projektovat’ plan pastoracnej ¢innosti.

Katechumenat dospelych

130. Katechumenat dospelych, ktory je sucasne katechézou, liturgickou tcastou a komunitarnym
zivotom, je typicky pripad inStiticie, ktora vznika zo spoluprace rozli¢nych pastora¢nych €innosti.
M4 za ciel riadit’ duchovny proces zmeny zmyslania a mravov tych, o sa pripravuji na prijatie
krstu. Je to pripravnd Skola na krestansky Zivot a uvedenie do néaboZenského, liturgického,
charitativneho a apoStolského Zivota Bozieho Tudu'®. Celé krestanské spoloenstvo je
prostrednictvom krstnych rodi¢ov, ktori ho reprezentuju, zaangazované v tomto diele, teda nie iba
knazi alebo katechéti.

VII. Nevyhnutnost’ vedeckého vyskumu

Vedecky vyskum

131. Bez vedeckého vyskumu by katechetické hnutie pri rychlom rozvoji dnesnej kultary bolo
paralyzované.

Je teda nevyhnutne potrebné, aby narodné organy biskupskych konferencii podporovali vopred
dohodnuty vyskum. Preto je potrebné urcit’ program s témami, ktoré treba preskiimat’; vediet’, ktoré
témy sa uz Studujii a v tomto pripade nadviazat’ styky s expertmi, ktori sa tymto témam venujd;
zacat’ Stadium eSte nepreskiimanych otdzok a zaroven zaobstarat’ potrebné ekonomické prostriedky.

Jestvujii témy vyskumu, o ktoré je vSeobecny zaujem, napriklad vzt'ahy medzi katechézou a
modernou exegézou, medzi katechézou a antropoldgiou, medzi katechézou a masmédiami atd’.
Povaha a tazkosti tohto vyskumu ¢asto odporucaji medzinarodna spoluprécu.

VIII. Medzinarodna spolupraca a vztahy so sviitou stolicou

Medzinarodna spolupraca

132. Apostolské kolégium je solidarne pri vykonavani svojho poslania'. V tejto Casti Direktoria sa

viackrat poukazalo na dosledky pochadzajlice z tejto solidarnosti, pokial’ ide o katechézu (napriklad
kapitola II: zosuladenie pastora¢nych cielov medzi blizkymi Statmi; kapitola III: zriadenie vyssich
inStitatov; kapitola IV: vypracovanie spolo¢nych pracovnych pomdcok; kapitola VII: vedecky
vyskum).

Medzinarodna spolupraca sa vyzaduje aj v sluzbe slova pre emigrantov.

Uloha, ktoru tu treba spliiat,, je dvojaka. Predovietkym je potrebné, aby emigranti neostali bez
Bozieho slova. Rozdielnost’ reci, kultiry a zvykov si vyzaduju vymenu informacii a personalu medzi
cirkvami povodnych krajin a cirkvami hostitel'skych krajin. Na druhej strane je potrebné, aby sluzba
slova prispela k tomu, zeby si krestania hostiteI'skych krajin uvedomili problémy emigrantov a boli
ochotni bratsky ich prijat’.

Medzinarodna spolupraca sa vyzaduje aj pri katechéze turistov. Ved’ je zname, Ze turizmus Coraz
viac nadobuda medzinarodné rozmery'*®.

Medzinarodna spolupraca musi reSpektovat’ zodpovednost’ a podmienky miestnych cirkvi. Preto je
potrebné, aby krajiny, ktoré sa nachddzaji v lepsej situdcii co do persondlu, ekonomickych



prostriedkov a vedeckého vyskumu, podporovali iné, menej rozvinuté krajiny a pritom si
nendrokovali vnucovat’ svoje nazory a metody ¢innosti.

Sviita Stolica

133. Ako bol Peter ustanoveny za hlavu Apostolského zboru a za zaklad, na ktorom je vybudovana
Cirkev, tak Petrov nastupca, CiZze rimsky papez' je viditeI'nou hlavou biskupského kolégia a celého
Bozieho I'udu. Rozvija svoj vSeobecny ucitel'sky a spravcovsky trad ako Kristov zastupca a pastier
celej Cirkvi*® vzdy pre duchovné dobro BoZieho l'udu a pre jeho vzrast. Tato svoju funkciu moze
podla potrieb Cirkvi slobodne vykonavat’ rozlicnymi spdsobmi, to znaci, alebo osobne, alebo
kolegidlne, cize spolu s biskupmi celej Cirkvi. Osobnu funkciu vykonava alebo vlastnymi
intervenciami alebo tiradnymi aktami,

predovsetkym prostrednictvom dikastérii Rimskej kurie.

Posvitna kongregacia pre klérus

134. Ustredna zodpovednost za katechézu pre izemia so vieobecnym pravom je zverena Posvitnej
kongregacii pre klérus (Urad II). Kongregéacia ma za ulohu podnecovat’, koordinovat a riadit’ vietko,
¢o sa vztahuje na hldsanie Bozieho slova a na apostolské diela; zverejiiovat’ spravy a napomahat’,
nakol’ko je to mozné, spolupracu medzi rozliénymi ndrodmi.

Usiluje sa o posilnenie a riadenie iradov, ktoré su na cele katechézy.

Kontroluje a schvaluje katechetické direktoria, katechizmy a programy ohlasovania Bozieho slova
pripravené biskupskymi konferenciami. Podnecuje narodné katechetické kongresy a schval'uje alebo

zvolava medzinarodné kongresy"".

PRILOHA

Iniciacia do sviatosti pokania a Eucharistie

Medzi rozlicnymi povinnostami katechézy ma velka ddlezitost’ priprava deti na sviatost’ pokania a
sviatost Eucharistie. Je vhodné pripomenut’ o tom niektoré zasady a upozornit' na skusenosti
nadobudnuté v tychto poslednych ¢asoch v niektorych cirkevnych oblastiach.

Vek rozumového rozpoznavania

1. Za vek vhodny na prvé prijatie tychto sviatosti sa poklada vek, ktory sa v dokumentoch Cirkvi
nazyva vek pouZzivania rozumu alebo vek rozpoznavania. Tento vek "tak pre spoved’, ako aj pre
prijimanie je vekom, v ktorom dieta zac¢ina rozumovo uvazovat, teda okolo siedmeho roku, alebo
trocha prv, pripadne trocha neskor. Od tej chvile sa zacina povinnost’ plnit’ prikaz spovede a prikaz
prijimania"'®. Je chvalitebné $tudovat’ a opisat’ — pomocou vyskumu pastora¢nej psychologie — tento
vek, ktory sa postupne rozvija pod vplyvom rozliénych faktorov a v jednotlivych detoch ma vlastna
podobu. Nech sa vSak dba o to, aby Cas, v ktorom zac¢ina zavédzovat’ prikaz o spovedi a prijimani,
nepresahoval uvedené hranice, ktoré napokon nie su az také prisne.

Formacia a vyvoj mravného svedomia deti

2. Kym sa v dietati postupne rozvija rozumova schopnost, zdokonaluje sa v flom aj mravné
svedomie, Cize schopnost’ posudzovat’ vlastné ¢iny vzhl'adom na mravni normu. K formacii tohto
mravného svedomia diet’at’a prispievaju rozne prvky a okolnosti: rodina so svojou vlastnou podobou
a spravanim sa, ktoré v prvych rokoch Zivota dietata vystupuji do popredia pred ostatnymi
vychovnymi faktormi; styk s druhymi, ako aj konanie a svedectvo cirkevného spolocenstva. Pravda,
katechéza pri spiiiani svojej tlohy vyudovania a formovania krestanskej viery koordinuje tieto
rozlicné vychovné prvky, podnecuje ich a s nimi spolupracuje. Len tak bude moct viest’ deti k
nebeskému Otcovi a napravit’ pripadné vybocenia alebo nespravne zivotné orientacie. Detom tohto
veku treba bezpochyby hovorit’ ¢o mozno najjednoduch$sim spésobom o Bohu, naSom Panovi a
Otcovi, o jeho laske k ndm, o JeziSovi, BoZom Synovi, ktory sa pre nds stal ¢clovekom, zomrel a vstal



z mftvych. Ked’ bude dieta uvazovat’ o Bozej laske, postupne bude mdct pochopit’ zlobu hriechu,
ktory vzdy urdza Boha Otca i Jezisa Krista a protivi sa laske, ktorou mame milovat’ blizneho a seba
samych.

Vysvetlenie dolezitosti sviatosti pokania

3. Diet’a, ktoré hriechom zacina uraZzat’ Boha, zacina citit’ aj tizbu dosiahnut’ odpustenie nielen od
rodicov alebo pribuznych, ale i od Boha. Katechéza nech mu pomaha spasonosne pestovat’ tito
tuzbu a nech mu vnuka svity odpor proti hriechu, ako aj potrebu polepsit’ sa a predovsetkym
milovat’ Boha. Osobitna uloha katechézy v tomto ohlade spociva vo vysvetleni, vykonanom
vhodnym spdsobom, Ze sviatostna spoved’ je prostriedok na dosiahnutie odpustenia, ktory sa pontka
detom Cirkvi, ba Ze je potrebnym prostriedkom pre toho, kto upadol do tazkého hriechu. Je zrejmé,
7e krestanski rodicia a ndbozenski vychovévatelia maju vychovavat’ diet’a tak, aby sa predovsetkym
snazilo robit’ pokrok v ¢im dovernejSej laske k Panu JeziSovi a v opravdivej laske k bliznemu. Ucenie
o sviatosti pokénia treba predstavit’ v SirSom ramci ocistovania a duchovného pokroku, ktoré sa
maju dosiahnut’ vel'kou doverou v Boziu lasku a v Bozie milosrdenstvo. Takto si deti mézu nielen
postupne nadobudnut’ vicsiu citlivost svedomia, ale sa ani neznechutia, ak vykonaji nieCo menej
spravne.

Eucharistia je vrcholom a stredobodom celého krest'anského zivota. Na prijatie Eucharistie sa
vyzaduje stav milosti a okrem toho je vel'mi Zelatelna Cistota svedomia. Nech sa vSak starostlivo
vyhyba tomu, aby si deti utvorili mienku, ze pred prijatim Eucharistie je spoved’ potrebna aj vtedy,
ked’ sa niekto, hoci uprimne miluje Boha, odklonil nie vdznym sposobom od cesty Bozich prikazov.

Niektoré nedavne pokusy

4. V niektorych oblastiach Cirkvi sa v poslednom ¢ase konali pokusy tykajice sa prvého pristipenia
k sviatosti pokania a k sviatosti Eucharistie, ktoré vSak vzbudzuji opravnené pochybnosti a rozpaky.

Aby sa vhodne anticipovalo prvé prijimanie deti, aby sa vyhlo v ich buducom krest'anskom Zivote
psychologickym poruchdm, ktoré moézu pochédzat’ z prendhleného pristupovania k spovedi, a
napokon aby sa napomahala lepsia vychova k duchu pokania a solidnejSia katechetickd priprava k
samej spovedi, niektorym sa zdalo vhodné pripustit’ deti k prvému prijimaniu bez predbezného
pristipenia k sviatosti pokénia.

V skutocnosti vSak pristupovanie k sviatosti pokédnia uz od samého zaciatku veku rozpoznavania
neskodi dusiam deti, ak ho, prirodzene, vzdy predchadza laskava a rozumna katechetickd priprava.
Ostatne, ducha pokania mozno rozvijat predizenim katechetického vyuovania aj po prvom
prijimani. Takym istym spdsobom moze vzrastat’ poznanie a ocenenie vel'kého daru, ktory Kristus
dal P'ud’om vo sviatosti odpustenia, ktora maja prijat’ a zmierenia sa s Cirkvou'”.

Tieto dovody nezabranili tomu, Ze sa na niektorych miestach zaviedla prax, podla ktorej sa medzi
prvym prijimanim a prvou spovedou spravidla nechava prejst’ nickol'ko rokov. Inde sa, naopak,
zaviedli opatrnejsie novoty jednak tym, ze sa prvé prijimanie neodkladalo tak dlho, jednak preto, ze
sa berie do uvahy tsudok rodicov, ktori radSej chcu, aby deti pristapili k sviatosti pokdnia pred
prvym prijimanim.

Ohodnotenie sucasnej vieobecne platnej praxe

5. Papez Pius X. vyhlasil: "Zvyk nepripustit’ k spovedi alebo nedat’ rozhresenie det'om, ktoré dosli k
pouZivaniu rozumu, je vonkoncom hodny zavrhnutia"'**. Ak deti na zac¢iatku veku rozpoznavania nie
si pripravované a laskavo privadzané k sviatosti pokdnia, potom sa len tazko zachrani ich pravo
spovedat’ sa z vlastnych hriechov.

Treba mat’ tiez na zreteli uzitocnost’ spovede, ktora ma svoju ucinnost’, aj ked’ ide iba o vSedné
hriechy a udel'uje vzrast milosti a lasky, zvel'ad'uje dobré dispozicie dietat’a na prijatie Eucharistie a
pomaha zdokonal'ovat’ sa v krestanskom zivote. Zda sa teda, Ze sa nemodze vylucit' uzito¢nost’
spovede v mene tych kajucnych foriem alebo sluzby slova, ktorymi sa v detoch pestuje ¢nost’
pokénia. M6zu sa vSak uzito¢ne konat’ spolu so sviatostou pokania, pripravenou pomocou vhodne;j
katechézy. Pastoracnd sktsenost’ Cirkvi, obohatend mnohymi svedectvami, a to aj si¢asnymi, ju uci,



ako velmi je takzvané obdobie rozpoznavania vhodné na to, aby po dobre pripravenom prijati
sviatosti pokania a Eucharistie krstnd milost’ prinaSala u deti prvé plody, ktoré potom treba
samozrejme zvelad’ ovat’ d’alSou primeranou katechézou.

Po uvazeni vsetkého, so zretelom na spolocnll a vSeobecnu prax, ktori nemozno zrusit bez
schvalenia Apostolskej Stolice a po vypocuti biskupskych konferencii tato Svita Stolica usudzuje, Ze
sa ma zachovat’ sti¢asne platny zvyk Cirkvi, podl'a ktorého spoved’ ma predchadzat’ prvé prijimanie.
To vSak vObec nezabranuje tento zvyk rozlicnym spdsobom zdokonal'ovat’, napriklad spolo¢nym
slavenim kajucnej poboznosti, ktord predchadza sviatost’ pokania, alebo po nej nasleduje.

Svita Stolica nezanedbava osobitné dovody a okolnosti roéznych krajov, ale povzbudzuje
biskupov, aby sa v tejto dolezitej veci neodklanali od platného zvyku Cirkvi, kym sa najprv s fiou
neporadia v duchu hierarchického spolocenstva. Takisto nech biskupi nedovolia ani duchovnym
spravcom far, ani vychovavatel'om, ani reholnym inStititom, aby zacali zanechavat’, alebo aj nad’alej
zanechavali platny zvyk.

Napokon v oblastiach, kde sa uz zaviedla prax, ktora sa znacne odchyl'uje od poévodného zvyku,
nech sa biskupské konferencie postaraji o podrobenie takych pokusov novej skaske. Ak ich vSak
budu chciet’ ponechat’ dlhSie, nech to nerobia bez konzulticie a bez stihlasu Svitej Stolice, ktora ich
ochotne vypocuje.

Papez. Pavol VL. svojim listom Statneho sekretariatu &. 177335 z 18. méja 1971 schvalil a svojou
autoritou potvrdil toto VSeobecné direktorium aj s Prilohou a nariadil, aby sa zverejnilo.

V Rime na Velka noc, 11. aprila 1971.

John G. kard. Wright, prefekt
+ Pietro Palazzini, sekretar
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