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1. Vedomostné: 

 

 Prečo majú kresťania pracovať a zarábať si vlastnými rukami?  (4,28)  

   Aby mali z čoho dať núdznemu.  

 Na čo má vychádzať z úst kresťanov dobré slovo, aby prinášalo milosť tým,      

čo počúvajú?   (4,29)  

   na potrebné budovanie  

 Ktoré prikázania Desatora rieši Pavol v Ef 4? (4,25-28) 

    5, 7, 8 

 Ktorú časť dňa spomína Pavol v Ef 4 v súvislosti s hnevom? (4,26)  

   západ slnka 

 

2. Test 
 

Čo sa majú usilovať kresťania zachovať?  (4,3) 

a/ jednotu ducha 

b/ svornosť 

c/ vzájomnosť 

 d/ vieru a lásku  
 

Kam strháva nezrelých kresťanov vietor klamlivého učenia? (4,14)  

a/ do škriepok a hádok 

b/ do nešťastia 

c/ do bludu 

d/ do priepasti skazy 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ako žijú pohania podľa Pavla? (4,17-18)  

a/ so zatemneným rozumom 

b/ ako deti tohto sveta 

c/ v márnosti svojho zmýšľania 

d/ ako zvieratá  

 

Prečo sú pohania podľa Pavla odcudzení Božiemu životu? (4,18)  

a/ pre zlé skutky 

b/ pre hlúposť 

c/ pre nevedomosť 

d/ pre zaslepenosť srdca 

 

Čo navrhuje Pavol „starému človeku s predošlým spôsobom živo-
ta“ ?  (4,23-24)  

a/ obnoviť sa duchovne premenou zmýšľania 

b/ obliecť si nového človeka 

c/ dať sa obrezať 

d/ zanechať neresti  

 

3. Pravda/Nepravda 

1. Nový človek je stvorený podľa Ducha. (4,24) – N [podľa Boha]  

2.  Pavol prosí kresťanov, aby žili dôstojne podľa Zákona. (4,1) – N            

[podľa povolania]  

3. Starý človek sa ženie za klamnými žiadosťami do skazy.  (4,22) – P  

4. Pavol povzbudzuje, aby kresťania žili podľa pravdy.  (4,15) – P  

 

4. Oprav chyby v texte    

Ale každý z nás dostal život (milosť) podľa miery, akou nás obdaroval Otec 

(Kristus). Preto hovorí: „Do nebies (výšav) vystúpil, so sebou vzal väzňov 

(zajatcov), ľuďom dal dary.“ A čo iné znamená to vystúpil, ako že aj zostúpil do 

nižších častí zeme? Ten, čo zostúpil, je ten istý, čo aj vystúpil ponad všetky ne-

besia, aby zasiahol (naplnil) všetko.  



5. Doplň  

Usilujte sa zachovať jednotu ducha  vo zväzku pokoja.  

 

6. Ministériá 

Pavol spomína 5 ministérií (povolaní, služieb) na budovanie Kristovho tela. Ktoré sú to? 

apoštoli, proroci, evanjelisti, pastieri, učitelia 


